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༡ ༩༩ལ༧༦༧༧ ༢འའལ་འཁལ་ལཁནང་རའལས་འའན་ ཡབང་ལཁན་གག་འཁབང་ཡོཁ་ཁཁ་ཤའཁའཔ་འཁང་རམཐང་ང་འཁ་བང་ཁ་གང་ལར༤་༤འལ་ཚརང་༢ལ༤༡༧༤༧༠༨པརགན་ལགཡཔ་ཤཞའས་གཙ་འབར་འམཁག་ཚ་པརས་ལཡར་ཆ་ཁགན་མད་དསཟ་ང་ཚ་ཁན་མཁ་ཁ་ཤའགནཀ་ཏཚང་ང་ཉལསཔར་འའར་མཁང་གཏས་ཤཁ་་ཁང་ང་ཡབཡར་ཁལར་སར་འགང་འཁམ་ཁབ་ཁལངཔརའཔརཆལབཆའ་པ མའ 
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༄༅། །རྗེ་ཞབས་དཀར་ཚོགས་དྲུག་རང་གྲོལ་གྱི་བཀའ་འབུམ་པོད་གཉིས་པ་བཞུགས་སོ།། །། ྒ 


¥8:2® 


༄༅། །རྗེ་ཞབས་དཀར་ཚོགས་དྲུག་རང་གྲོལ་གི་བཀའ་འབུམ་པོད་ ཁ༽ འགྲོ་བ་མགོན་ཞབས་དཀར་བའེ་སྐུ་ཚོའི་སྨད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཐོག་མཐའི་བར་། 
དུ་དགེ་བ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ལ་ལྡེབ་། ༣༤༥ 1-690 རྗེ་བཙུན་ཞབས་དཀར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གསང་བའི་རྟོགས་བརྗོད་མཉྟ་ར་བའི་ཕྲེང་བ་དེ་ 
ཁོན་ཉིད་སྣང་བ་འཕགས་མའི་ཞལ་ལུང་ལ་ལྡེབ། ༣༦ 691-762 གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དམ་པ་དཔལ་ཆེནནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་མཆོག་གི་རྣམ་པར་ཐར་བ་སྙིང་བོར་ 
དྲིལ་བ་སྐལ་བཟང་ཐར་པར་འཁྲིད་པའི་དེད་དཔོན་ལ་ལྡེབ། ༥༣ 763-868 བསྟན་འཛིན་ཉི་མ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་ཚེའི་སྟོད་ཀྱི་མཛད་པ་ཅུང་ཐད་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལ་ལྡེབ། 
༥ 869-878 གྲུབ་དབང་པདྨ་རང་གྲོལ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་ཚེའི་སྟོད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བའི་སྨད་ཆ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་མཛེས་ལ་ལྡེབ། ༡༧ 879-912 བླ་མ་ 


༢... ༨ 


སྐལ་ལྡན་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྐུ་ཚེཐ་མའི་རྣམ་ཐར་ཡི་གེ་ཉུང་ངུའི་ལམནས་སྟོན་པ་མི་རྟག་འཆི་བ་སྟོན་པའི་སློབ་དཔོན་ལ་ལྡེབ། ༩ 913-929 བཅས་བཞུགས།། 


1 ྣྗྣླླླ་ 


༈། ཇི་ཧིནྷཿཐད་སེཏྱས་ཀྭཱ་ཡཱ་ཡཱཿ ཨྙརྩས་བི་མྲོལསཨཱདི་ཀོནམཿཤཱད་རྷིར་མ ཌིཿ་ཨརཀལི་སྙརཱཔི་ཧརཏིི་ས། 
། འགོ་མགོན་ཞབས་ད༽ར་བའི་གླུ་ཆྭོ་མདྱ་ཀྲི་རམ་ཐར་ཐོག་མཐའ་བརྡ་དུ་དགེ་བ་ཡིད་བཞེན་ནོརའུ་དཀོས་འདོད་ཀུན་བུང་ཞེས་བབ་བཞུགསོ། | 


=༩༩༨༤༧༠ཿ་ 
༤༩༢༨༤ལོམཆོཆཆོན 


རིབ་སྦྱར་མ༡ ཨ་ཾ་ཡིཀྱས་གཡིས་པྱེ་ལཟོའི་་བག་ལས་གསེར་འབངཅ་ཡི་མགུལ་རྱནཞེག་ཀྱཔའིཔསབའ།། 
སུས་བཕོ བ་ས ལི 


འིང འབུང 
ཉེ ༨ ¬ ཿ / ༠ 
ཅེ; 3 ཊུ ཏི ཡང བོ 
` རེ ! ༼ྱོ 
© ཙཱ ( $ ༤ 
ཀི ཝ་ད 


2 ཧཱཾ 
༦༣ ཇི་ ཏུ སན་བྱརྷ་པོ པྲབ 
རྒྱལ་བཙུན་ཡོཔས་རྫོགས་མངའ་བངག་ཐུབ་བངའེ། 


འའ རེིལིལལིལརི་ ་ 


“ཧཿ ཟ༧།༡ ལམ ཐཨའྲེ༢མ།ཕྒྤཿ 1 ༦ 
ཀ95 ཨ་མཱི་ ཡསྱ་དེབ་ཡཱཐཧུཿ རི ོ ཟེལ 
ཙཱ བསལ་པ་དཔག་མེད་མོནནསསཔསྦྱརའི་ཏ། རྱ འཁོརབརྐོར་ལ་འདུ་ 


༈།།སངསྱ་ཆམ་བ་ི་ཟུག་ས ཙཿ ོང པ་འཔཱཿ 


འི་རི ལ་པ་མི པི 


དྭ ཅེནིིརིསྦཾར་སཟིན ཅཤི་ 
ལཡཱིཿུཿྦཿཿ་ཱཿ ི་ོ ཤཿ མཉིན་ཿ ཡཿ ཅོ 


°: བིག ཁིབ ོ་དི་བ་མཿ་ཨོར འི 
རྱ རི་མི སྲ ༠ ༡.-༧ ༧ སས་རས ༄ོ་ ༡ 


གོང ༦ 


ཁོའི 
9/ གཤ 


® ༅ཁྲདྱིཊཾཨྲཿ ལེའེ ་; 
ནི་འ སཱ ཐས ༩ འ 
གམན་གངནལས་བུ་ད ཆོ དཱི ། 
རད སླུ་རྲ་བཞེ 
, ཨར་ཀསནས་གསང་ 
བཞེངས་ནས་གསད་པགསྤ་བ་མེདྱཀྲི། 
སྨྲབ་ཡདང ×» 


ཀཱ་ཡ་ཨྤྲི་ཏཾཏི མན བྱི་ཏན་སྱཿ 


༤ 
སྨ རཔ ལི 


ལྤིའི 


༠ བརྩ 


= ནྷཾཨཧཱཏཿནམཿ €7£ 
༦“ ཚི དཆོ འའི་བ་གར་འུས་ཕྱག་ི། 


ཤྲོས 
རྩིལ 


ཀུན་གྱི ཅཅ ་ 


པའ། 
༈ ༈ཾ སཾཐམ 


གམ་ཡལ་བྷརུ་ལ། 
ི་ ལ། 
ཆྲ { ངང 


སའི 


།ཚུ་ཡབཐུང་པྭ མཐའ 
 །མི་བདྲའོ་བ་ ་ རྨ་ཁ 
ཡུལ། །གླདངྱངས་ 
།ལ། །འཚབརསམས་ 
དག་ད་མ་དག་ཁམསསུ་ 


བུན་བཅོས་ 


རྩེན་ལརག་ལས་ནམ་མཁའི་གློག་འདྲབ། འདི འདི་ལ་སེམས་ལ་དབངཐོན མུས། །རམ་འྲ་ ལ་མཐའ་ཡསྲ་གངས་མེད་སེནོང་ལ། །ངོམཚར་ཡིདམི་ཆེས་བྱ་པཡི་དགོས། །ཆིལམཆོ་ 
དད བ་མ རྭ འི རདརདརེིི་ ་དང་ 
དཔའ རྒྱ་བོདཀྱི་མཁསྤ་བབནམས་ཏྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལྱ་སུ་མམིལམ་ཉར། ད་ ཀོད་པ་ཅི་ར་ཡང་བརན་ནས་གངའཚམས་ཊྱི་ 'གསུཿ སནས་འྭགོདོན་མཛཾད་པ་ཡིན། 
ཨྭནྩཧཱལ་བྲཱ་སྭ་སྲ་ཨསྭ་ྲིརཾམ་འཕཕུལ་ནི་མཐའ་ཡས་བས། མཐའ་གཅི བཅུ་ནསླ་གདོག་བྱོབམི་ཱ་ སེ་སོ། །སངསྐྱ་རྲུས་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱི་ནྭད་ནས་པདྲད་ རྕལབུརབསགས་པའི་འགྲོ་བ་ཡོངསྤ་འི་ 
ཞས་མ་འྲས་པའི་མངའ་བཤེས་ཚེན་པོམཉམ་མེདྱ་ཧལ་བྲ་འུཁ་ུབ་པ་ཞིས་སུན་པའི་བདན་དཀརཔསདཔ་གསུམན་ཆསཆེར་གཡོ་བའཉིདན། ཐུནམོངམ་ཡིན་པའི་གདུལ་བྱནམས་ཀྱི་མངོའ་ 
ྐལ་བདཔག་ཏུམེདབའི་ཐེནནས་། རུ་རང་མངོན་བརྡ་ངོགས་པརསཔ་སྒྱས་པའི་མཛའད་པྨ་མདད་བརབ་བྟཅན་ནས། འགྲོ་ལ་གཔའདཡྱསིཆོས་སན་པ་ཡིན་ཏེ། མདྫོང་པླད་དཀརཔ་ལས། རིགསི་ 


ང་ས 


པཏོབའས་བཅོ་པའི།ནད་མིས་ནོསསཔ 


ཅྱ་ཉོངམངཔོའོ་གོངརོལྭཏམ བསྐལ་པྱ་བེ་སྟེངབསམྱིས་མྱི་ཁབཔ། ། 
ལ་ ལོ་ བླ སུས །ཞུས་དུང། སྣབ་ ་ རེ 


འྱི་རྔལ་པྲ་ཉཾཿ མའ །ཨེནཚེ་ 
སད བ་ས ལྐམ ནོ བསུ ཡུ 


ཱས་རྱིསསྱ་ཏང་ 
ཐུབ་བསྟནགསལ་བའི་ 


ཀ་འ 


དོླིདཔཞོངལ་ 
0 ་ ལ་ ས་པས བུ ཧཱ ལུ £ 8 


ཟཔབར་ ི་ི་གས་ 
བཟང་བ 


།ནླུབ་མའི་སཱངབ་དངའདྲལ་མྱ་སོང་། ཚ་གཅིག་གི་སངསྐྱ་རུས་འམ་དད་པོབ་ཡོབའྲང་གསུངས། སྔོན་སཁྱ་རཱསྦྱ་མ་པནལས་འ་ བའིདུསན། གནམ་བུ ཨཡོདཔ་ཞིག 

ུ ནའ པཔ ལས་སྦས མོད་འིགི། མམ ལཡ་སའད་ཟར། སྲི གཅི ཅག་ཟཱན། གག ཧུ 
པས་གདུངམ་ བྷསེ། ཚུམས བའི་ལམ་ཁ་ནྭའི་རོགིགའདུག །བུཿ གཅི་གན་ར། སྭཡསྤྱུརས་ཅི་གླད་མྟརབསུན། ཧཱ ༈ ཨཨ་གྲིརགནས་འུའིཏླུནང་པེས། .ོ 
གཅིགའུང་ལ་ས་པསྒརས་ཏཱི་ཆིམས་ཡི་ནཞེ་ ནཞེས་བྗཛུན ཟེར་བས། ། བགའ ནྭ་ནམསན༣། དངའ ཐད་དབེརནིས་འིའི་པོ་གཅིགབཏནནསདཔ་ཡིསདི་ དིལ་ཏ། སསྦྱཿསྦའི 

ཚམང་ཡིནཞས་ཨ་མོ་ལྭ་པིན་པས། ཡུ ལའ 


པ་འབུལ་ཞིངགྲསོལ་བ་བཏབ་པས། དངོའིས་ལྲསའོངྱ་ངང་། དནས་ ནམ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕུརཆནུས་བྱབུང་ས དཾ 
ཏམ ལ་དགོངས་ནསཆས་རགཙོ པཕྱརརསྱ་ཅིས། འོ ཛརསདཔ་གྲབ་ས བསོས དའ འ་ིའའུ་ཉེག། ཏསས་ས། རལ» གཉེད་དང་ 


ཛི 


དྲུས ཉུཡས་དགའ ་དཔུས་པའི་གནསཆེན་ ནབ གིས་འྱིལ་བའི ེཆའི་བདབཅནི་ཁགྱི་སན། ཐའ ཁམས་སུ མ་ག །ངགཏུ 
ཤོགས་བོད་ཡུལ་གཡསཅན་ཝབ་ སྔཧུརབྐོརམས་ཙི དད ཀརོ་ཞོ་གས་རྦ་སུཔས་འླབ་པར་ལ་ས་པ་མཐོངཔའྱི་རེན གྲས་པའི་ཡཱལ་ན་བདག་ངག་ 
ཱ དཅོན་ཀའི་བཅས་དང་། ས་སོང སིན བཞོགུས་རྔ་ཡ་ འད བངས བོ ཆུས ད་པ་ག 
འུ ཏར་པའིདནྱཧོགྱསལསན་། དྲ ཨུ མའི་གཙྱོ་བསའག་བཡས་ང་བྱངའཆ། འཁོལ བམོརྦརཱལ་ནམས་ཡེད་ལཔཀར་ནུས། ས་སྦུརསྔརསྲད་ྩལ་མགུརད་ལས་འགམིན་ 

འདུ དབགོདཔའི་ཐའ་གར་འས་བའདེའི ཉུཔཱ་སྭ་སྭ།། ༈ །སྦྱར་གུརདྡོང་གདོུབྱཡོགས། །བོད་གཔས་རན་ནམས་མཁའ་ལབཉགས། །རིའའུའི་ཚེན་དིནདགལལངས། །ངེམའོང་ 
བསྩར་གརའ་གས་ཡུལྲདན། །སཱིནདཀ ¡2 ཡོགངྐན། །ཡྱཿ་ལྱ་མགའདྡོར་གདན་དཔ་སན། \ ཤིངྱ་བཾ་ཅུབྱ་ལོན་པའི་བསིལ་ བྲན། ས་གས 


¬~ 
༠ 


ཞིན ། །ཧཱ་ཡའི་ཇསྭ་སགྲ་ས་ལ་ཅིན་ ] །གྱུ་མའི་ ་ད་གང་རན་སོགས། །བུཊའརུདཱ ཚུགས་པ། །བཱལནེས་དབག་གཔལ་ཡང་། །ཆགུང་བཡེད་པར་འབྲོ་གུའ། ། 

¦: ཡྱིས། ཅད་ཕུང་གཡལ་ི། ཛ་སག ། (བོ འིས །ཨཱབསའཕུགས་ཅིརཔ་སགས། \བཉྟནཱལ (ཡན་པའི་འྲག་ 

བཤས ར་ར །གང་འདོད་ ཞནྭསྭཱསུའཱགཱ་བ་མཚུར། ་ ལས་འ བྱ་བཏངརྒལ་པོཊུ ཏི སབ འིས །གཉོང་ཚུཿ རུུལ་ 
ལཉིདལ་མངོནམཐྩོ འི་གོ་འཕང་། ་ངས་ལགསཐར་པ་དངཐམས་ཅང་མ། ཡ་ཀང་སྤྱ་ཧས་ཀྱི འཕངགང་ཡྲིན་ཡདའཐོབ་པརྱབ་ 


།ཏོངདགས་ཏེ། རིག་པའིདབདྱཕུགགིས། ཆོསིཉམ 


ནྲས་གང་འདོད་ལྡན། །མགན་ོདགང་ལ་མིཆགས་བར། ཁྱུང་། སས `ˆ ། ༈ཧཱཿམའི་སངབ་བ།ང་ལ་ཡང་། ༽ ྷཕ་ 


གྲདམས་པ་སྩལདུ་གསོལ། །ཞེས་ཡུལ་བའི་ལནྲདུ། 
ཡ་པ ས་ ། འི་ལུད། རང ད་ཡོད་པའི གོའང་ ངེསས་སེགསབང་པ་དཔའ་མས་ཅུ་ དགོས་ག 


།ོས་ཆཱིཉིང་ཁྱུངངྱ་རུབ་ལམ་ཐིའིམ་པའདྲན། སྩེདགའི་འདོདདོན་སེངབའིའོར། ཐིས ་ བཟླ རུཔོ་ཀྱུན་འས་ 
དངའདྲ་བུས། དི་ཡབ དི རཾ རད རྔ དན ཚོག གཡུང་བ 
ིནུང་ ཇལ ་ང་། འཛམ་གྲིཔམ འི. དི ༦ ར་ཐག སྲུཐོགས་མ ཁིལ 
བཤན་དུ། ༈ རཾ ཡི་བ འིལ་པ་མི པྲ ༨ །གདེེས་པ་ པདགྱི་ཧལ་པྷྟསི། །གཞུ་པ་ི གྱོའི 
ལགས་པའབ་ཤད་པའྱི་དུ ཞ་པ་ཐམས་རྲོདའགལ་མདྟངོགས་པ་དང་། །རབ བཡུས་བ།མས་པར་འཚོརབདའ་། །རྒྱཝུ་བའི་ བའང་བོབ་གདཔོངང་། སྦྱི 
ཆེན་པོའི་གཡངས་ལསྱ་ཏང་ བྲས་། 5 དམཁས་པའྱ་སི་བོན། །སྐའ་ བཟངང་མས་བསུནཔའིགདམས་པ་མཆོག གསིང་ལ་ ར །མིཔརཔམི་ཕོག་ད་དྲ་རནང་ 


- 
1 


ལི་འལ་ནྲས། ་ དཱ 


ྲ 


ལ་འ འའ ང་ ` ཐོབ་པ མགལཿ ཁཾ 


༄༅། །དམར་འཁྲིད། བློ་པོངདོན་བདྲུན་མ་དང་། ངས་བཤང་པའིལམ་རིམྲ་བློསང་ནམས་ཅི་ལུངལཔདྱ་བས་པས། དེརའཚོགས་པ་པལཆརྱལ་ཆགས་ཞེན་དང་། ཉོནམོ་ཡཆརུངངུ་ 
ཕྱོང་། རཾངརདངབཱཔསེམས་ཆརུསངནས་ཚརབསྦདོ་བྱིསིདཆན་བྱོབང་། དེའིདུསསུ་མཆོནམ་ཛཱ་མོན་མམ།ཁའ་གཡའ་དག་པ་དུང་། ཉིདསནསཏིམ་ལ་འཇ་འབིལ་བདང་། ཧོུགས་གླུནཿསའམའཛ་ 
བཞིན དཀར་པོ་ལ་སཱ་པའི་ཡལྔ་རེ༢ཡི་མཐའ་ཀུན་འང་ཡོན་དྲུགར། ཉདོནབྱ་ཡོགསནསྤདན་དུན་པོད་རྲ་ཡུག་བྱརལས་པ་བཞེ་ན་ནམ་མཁའ་ལ་འཐིན་པའནངནས། །བ་བབ་དག་དཀའར་པོབརྨ་དཔལ་འིད་ 
ལྔ་བ་ལམ་འཁོརཞི་འརྔ་ཞིག་ས་ལམི་འབབ་པ་དང་། བབས་པྲ་རམས་མེ་ཏྲོག་བདད་ཀརལདབམ་བཞི་པ་བྱཅདྲ་ སགྲསའི་དྱིབས་འདྲ་བསསྱ་ཡོགས་ལ་ཆར་ཁུབ་བབུང་། ངས་གྲམ་པ་ལ་དཔྲ་ས་བི་ 
ཆོས།འདིལནམ་མ་ཁའྱི་ཆསྦ་སང་མཉད་ནས་དགའ་སེ་མེཉཏོག་གིཆན་ཕབ་པ་ཡེནནམ་སྙམ་བྱབུང་། སླར་ངདར་འཚོགས་པརམསལ་ལམརམ་རྱི་བས་གས་བྲརཞ་གདུམས་་མགུ་མདྱབ་པས་འདུ་ 
བུངསས། ༢ །།སྱོན་ཟད་ཡོན་ཏན་ཀུ་སྡ་ལན་ཞིང་། །ཡནབཉགས་མ་བཏགསམདཔ་ཡིེ། །འབྲཀུན་མགོནྱ་ཡབས་དཔུང་གཉེན་དུ། །གུར་པའིས་པྱ་རས་མགོསྱབག་འཚོ་ལ། །མྱིེ་འགྲོ 


ཁུང དཱས་པའ། །མཛུའབཤེསྟསན་པས་སྦྱརས་ཏཱ  །གདུལ་བསེམསནྷ་ཝི་ཇེནས། །མངོན་མའོཿ 


ཅྱི གྲོལ ཁང་རྩབ་བའྱི་རིང། །ཆས་ཡུངབཅུདབྭཉོང་གྱས་ས། །ད་དྲག་ཐམས་ཅདྷརཱརབཾ བནུ སག་བཟུ་ ས་ད འདུ། །མདྩོསགསགཉིས་ཅི་བརོདྱ་བའི་དོན། 


༢མྱསི་རིམ་པརའ་ དུཿ ོ ༢ འརལ་ ཅནི་ཉི་ས་ིན། །མ་ 


་མིའི་གོའཕངདང་། དས ་ །ཐཝསཿངདམཁྱེནཔ་སཔ་རྒྱས་ 


༽ཧྱེས་བཆུང་པུའི་དེབསུན་ ཡྲོད། ཐིས 


ཊཱ་འབ་གྲི་ག ༣ ག་ག ལལ དཱན། ༽སྙེ་ ༣ནའནབསན་ཡོད། ང་མདོ ཡི -།མང་གཞན་དོན་གཉེས་འགུབཔརའཕུར། །ལམའརཿ 


སཀུན་གཏོན་པའི་ལྲནལནོའུང་། །ལ་མ་ི་ཡ ་མགིརབཞགན་ལོང། །དདེནྲ་ཐུག 
༢ རའི ཤསྦྲ་དན་རག་གི མ་ར ཆོདམི་ལང་། ཅེས་བུཿའའིང་རུཔགསུམ་ཤ༽ །ལམ་ 


 ུར། །འ་ ༈ལམ་མའམནས་སངན་ཡང་། ད་ 
འདའྲད་མོན་ཆད་ཀང་། །མྱ་བུངྱ་ཡིན་ཆང་མི་འྱབུ་ཡཞེས།། །བཀའ་གདམས་ 


སྱ་ཡང་གསོན། །ཨེམ་དམ་ 
ཛདཿ །རཔྱབ་ལྱའིདལཔ་གཏནདུ་ 


ཐགསེ་བབག་ཡ་ཡད་ལྲད ུན་ 


ས་ 


རཾ་ནམསས་ 
ཡཿསྟར་བུལིཞབསདཀརབ 


༄༅ླ། ་འགོམས་རུབུང་། །དོའི་ཞོར་ལྷ་ཝད་མྨོ་མཚོགས་མཐོང་། །དཔུན་མེཏོག་བྲཀ་བའྲི ཕུལ་པོགས་མཐོང་། །ངརཿམཚོའི་གིངགི་མོི་ 
བའི་མཞིགམོང་། མྲ ཟློས་གར ༦ ཁ གའ་རོང། ༽མ་ལ་བཅི་ ཤབས དྲག་པོའ 
ཐདསངྱ་སལ་པའྱི་ཡགས་ཟམ་མཐོང་། །མའ་ལ་ 


ང་། །དྲསྱརྦའཱཏཱའབར་ 
བུ ངེ རེད གར་ཡང 

༽མིའཕ་ཁར་དོབཞག་གངོག་པམཐོང། །གྲི་ནོན་པོའ།ཁནས་ལངས་པམཐང་། །ཤིངའེང་པོའི་རེནས་འདུབ་པམཐོང་། ༽ སིདབ་ཐག་གས་ 
པམཐོང་། ༽ཡུའྱ་ཆ་གུརརུས་ཕལ་གསྒན་བམོང་། །བནེོས་མི་སདྱ་པཱབམཐོང་། །མི་ཁྨནདདོརམྔ་ཛ་ལ་མཐོང་། །འདེདཀར་པ་བསམ་པའ་དོན་འགུབ་མཐོང་། །ཡེད་ནམསཧང་ 
གཅས་མངལྭ་པིདྨ་ད་སོང་། ཐའ བའྟི་ལད་མཆའོངབའ་འབུར། །དཔེ་བྷ་མྔུ་ལུལ་བྷ་ཙུྱི་རྤད་ཡང་། ཀདྲ་བུས་མྲའཚོ་ལན་རའགྲོ་ཐུབྱ་ལོས། །ཞསྤ་བུངས་པསད་༨འཆོགས་པ་ནམས་ 
རའྱཏདག་ལ་ཞིདྲོད་པརྱ་བུརཏཱ༽ །ཡང་ཟ་བབའེ་པའིནང་འཆོའ་ཕོགདང་་སྒྱུང་གནས་བཅུང་། བནའན་ད་གས་གྲམཚི་གཅོ་བས་དད་ཅནེ་ྱི་ཕེབོ་ལོམོ་བྱར་འགམངབོ་ལྲ་དུནམོང་གི་ཆོས་ 


ཐུབ ཤད། དབང་ལུང་མང་བོ་དང་། སེམསའིདཞྭད་བུས་པྭསཀུནི་སེམས་ལ་ཕན་པྱོ་ཐུང་། ིདགགོགོིགིགིངིངྲ་་ སའ ར་ད 


རྙེ ཆིལཁིག་བགྲམི་དས་ པས་ ཟྱིནཆུདམཛལ་བྲང་།འྲ་མོའད དའེ་ཀུན་ལ་ཕུན་པའི་ཞལ་གདུམས་ཟབ་མོཞིག་གནང་དགསའེ། 
བོན་བོན་ མི་གཙྭོ་བྱས་པའྷི་སལ་ཕནྱཧྲཾ་སཾབྲམ་ཀུ མ་ཡིངས་པར་ལེགྲུས་པར་ཉོཊ ཅིག །དའྲ་ནརྦནབཟཔའིཊ བཅབ བགདགངས་ལྔབུ་ མཤིན། མ་གདཔསཔུག་གི རོ 
ན་ཐོན་སྔགས་གསུམ་གྭོ་བཱས་པའྲི་སལ་པནྱ་ཧྲེ་མོབྲམ་ཀུནར ཧྲ རླུབོི་མཁེས་ བགའི་མཛ་བགས་ཞྡ།ཅམསེན་པས། རཱུལས་ལག་གི་གདམས 


ག་གྲི་ུག་ས་ །གྷི་སེན་པ་སྒྱ་ཆས་འུག་སྔ་རནྱ་བི་གསུང་རབ ཙིཆོས་ད༨། 
བདག། ཆས་བ ན་ཅི དོགས ནོ་པ་ས་སྒྱ་རསྦི་ ཙི་གས་པད་དགས་ུའཅི་བམནརས་པ་གསལ་བསདབས་བཞིན་གདུ རབས 


ངག་གཅག་བཤ ཨེ སྦཀས་ འཆདབཏ་ནཔ 
་ ཡད ཞལ་ པས ཆེ $ དམལགཔསནས་ས་སཅས་བཅིས་པ་པོའ་ཇེདཔ་བའན་ཨཏི་ཤས། དག་བའིབ་ཤེས་གཏནེ་ལ 


ཉིམའི་ལུངྱཔས་པས། ཙེ་འགའརས། ཁོངདབུསྱ་ཐོགསནས་མདྩོསདའདེརཡེབསནས་དབ་ དུ་འདིའྲདའི་ཆོས་བཤ རྒྱས་པིགམ་བྱུང་། ད་ལྟོསུལ་བ་བཟཔའེ་ ང་བེར་ཀུན་བུ་ཡདརྦམ་ 
བབུང་། དདུཅན་འགོ་བྲཔལ་ལོནའ། ཁས ཆ་ལགྱད་ལབ ཆཆས་དཔན་པབུད པ་པབཀའ་ ད་ར པས ི་མབས་འིགཡོ་ནནུམ ཚས་པའ་ག པ་འི 
ཅིནངན་ལསླུརཱའྲབས་བིམཁནམ་འདུག་ཟེར། དེའེལནདུ་ང་འདི་དདྱ་གུས། འོ་ཕན་བདའབུང་གནས་སངཔསྤྱ་རུསྱ་ཉི་བཏན་བའིཏང་བྱ་བསྐྱར་འབས་པན། ཡསྦ་ཧུ་འབས་ཡོད་ 
།ཿབྟལ་བའདཚས་པའཇིག་ཏུན་པ་ཟམས་ཅུད་ལགལ་རྟར། དོའྱཧུ་མཆན་ང་ནདགྲེ་བོང་ཤྲགས་ཕུམ་པཞི་གཔིས། དགེ་འདུན་པནཡཔ་ལྷ་བདན་བུདའི་དྲད་ཟདདཞེས་འཐབ་མོས་བྲས་པ་བས། 
དྭགླུབ་དདེམཐོ་ཆོས་དེཉིདདྱུཔས་པའེ་མཆན་ུབནས། ཡམཆན་ན་ད་བུར་པདང་། ཨོན་ཅིནའི་ཡུ་ལདུ་བུའ་འབུངནས་རིཔཔོམ་ལོན་པ་འགན། ཧཱ་ཤུངཆིང་འཞུཞེས་པའིདགྲེན་ཡོས་པ་ 
མངབཞིག་གིས་ཆསྨ་པ་བ་གཞནལ། སྔ་ལདང་འདྲདའི་བསྟན་བཅོས་བས་པས། གཞན་ཞིག་ཏུརིན་བདག་གཅས་སྟེན་ལྭ་ཡིན་བན། ལམ་དུཆས་གོས་ཡུདད་གཅེར་བུར་འགྲོ་འུགྱ་བདངིང་ 


བགས བྱ་བ བྲུང་། ་ཡུལ་ད་བལ་བོ་ཐོབ་པྲ་བུང་། ཝིན ངྡ་འན་མསས་སྦྱརསལ དུ མསུཧདདུད་གངྦ་སུ་བནས། དགེ་བའ་པ་བྲ་འདས་བདགྲ་བན་མ་དང་དབུལ་ 
པས ེ་བམ་དྲབསོ ཆོལ རཿ བླཕསའེསྭ་བཅུན་མོའྱི་བུར། དསུནལསྐ་ གྲེིག་གི་འབུས་བུཆོའདྲིར ནཱ་ 
ཡིད ཨརྦསནཏྲ། སླེདགྲའུ་ སླ | ད་ ཀླ་པོདདྱོངཔ་མི་སན་པ་ཞིག་ཡ། ྱོདཅི་དྱབ་ཿསནྱ་བྷོ་བུག་པ་དང་འྲའཞེས སོ བྲཝ་བྱརའི 
བི གྲེས་བདང་། རིད ་དངའདའོ་ཞ དེ སྨས་པས། ༢.ིགེ་བླ་མ་བླད་བཱཔས་པ་དང་། སིན་སཔསྦྱ་རཔ་འདྲ་དངས་ཀིབ། ངོ་ལ ༽ དོག 
བའག་སིས་དགྲེ།བོངླབ་བོགཞུན་ལརན་སེམསྤ་སུམ་གཅངབ་བཞིགླུ་མེས་པས། ས་རི གི་ཏུད་ཤང་གཅིའདོརབའི་མ་ ཁྱུདུ་སྨིནབུརྱ་ེས་བྱངོང་། ཛུན་པན་མའཚོང་ 


འིསཞི་གགིས།  སི་སྦ་སསྐནམ་གཟིགས་ལདཔའསེམས་སཔནམ་ག་རིབའབཞི་ལ་ེད། སང གཅིག་དྲས་བཅགས་པས། ཕོའསྲ་ཤི་འི་དསཔྱ་གམ་ཅིཏ་འ་ྦསལཔ་ 


འ 


གི 
ཧཱཱམ་ཡང་། \ལསྦྱརཱའབུས་བསྟུན་པ་ དམད 


བརྟས དྷ ྲཀིྲིྲིྲ་ 


རེ 


ཡུ འདོ། །དེའིཉིན 


༩ ད་མིས་བཏོ་ འི་དབུས བླཔའིགཏུ་འོགད ས་ལོ བློས 
ྱའིགཙུབླནར་གྲངཔལས། གཡའིག་པལོར་འདེས་རོས་ནམས་ཐམས་ཅདཁེ། ། ྲུས་ནུར་མབམ་བཅིདལ་བུཔའིང་། །དམུགས་པའི་གཏུདཔ་ཡིན་སགིགང། །དེ 
ནྱི་རྐུལ་བ་ ས་པའི་ལམ་ལྔ་ཞུགས། །སངབ་ཉནའདེལ་བླམ་བམེད་བདང་། ༽སེང་པ་ཁས་ལྡེན་ ཱ 

ཞནམཞ་ 


གཟུགཉིས། །ཇིཿ དཔེས ཡེད །དངུང་ཐུབ་པའི་  ་ །། 
འཇོག་མེད་བར་གཅིག་ཆརདུ། །ཅེནའབེལ་མི་བླུས་མཐོངབྱ་ཅམ་ཉི་ནས། །ངེས་ཤེས་ཡུལ་བུའཛིན་ཅུངས་གུནའཇིགནྱ། །དམལ་བའི་དཔད་པ་ གས་པ་ལགས། གཞན་ཡངྱ་རང་ 
ནསགིགའེ་འཇོག་མེདབར་གཅིག ཆརཔ །ཉིན་འགལསིབུང་ རི །མཐར་འཛིན་ར་ཕཾསའ་ ག་པརམ་འགུར་རོགསུཔས། འཇམ་པའི 


གྲུབ གྲག རང་ས གཔས། ཡི 
དི །ཅན་ལ་དྭཔདཔས་སྙོང་ 


ཅུང་བས་སོངཔའི འགོག་ཅིང་། ལ་ སྟེངཔའིཡང 


ར་བ །བླཾ བྱི འགྱབཡེད 
མདནདྷུབསནས་དོན་གཉིས་ལུནཅས་འགྲུབ་ 


ཟེ 
ཏོ 
ཟླ 
⁄⁄ 
རྗ 
3 
ཟ་འ 


སཱ དབེདཔླནཱམས། ། ཆུ་ཁ་འབོ་བ་ཡིན། །ཆོས་ལ་དཀ་དནགྱ་མདཔ་ལ། །བབྲ་མཐའ།བ་འཇིན་ཆོས་ལྭ་དོད། །ཐར་པའི་འྭངུ་ཐོག་ཆདཔ་ཡིན། 

ངེ ཆགས་ངཤེདཔྨནམད། གི ཙཱ བཀའ་བམ སྦྱས། དཱ སིི ཡས ་ ས་ཆད བུ གཆུང་ ཡིན། སྨ 

±: ས་ མི་ཐང་པར་ ཤོངདུ་ལ་བུར་དགོད གས་ཏེ། གྱི དི ཿ ཐེས འོ གོལ་རང་ཅ་གྲ །དང་ཆོས་མན་ ཞེས། ར་ཨ ཟ 

༥ །ཟམས་ཅད་ངཱབ་དབུྲསས་བཅསྣ་རཱམའྲཐུལ་དུ །ཤེས་བརྩའ་ཞིངྡི་དད་འཁུད་བྱསའ། །ཞེས་དང་། ཇེ་ནོད་ཚད་བྲས། ངསདམ་ཆོས་ཐམས་ མསད་གཅིགྱ་ཏུབས་ནས་ ྲ 

བཞག །ཚ་འྭདྲེབོ་གཏོངའ། བྷ དུམནོས་ངམཛའས་ཐམུདབར་འ རབ ཀུན་ལདགྲ་བླབ་འབསམ་རེན། བླུསའ་བ་རིན་པཆེ་གྲསམ་མམ། ཕམ་ 
༢དེརའངས་སམ་སྐམ་གསུངས་པྷ་ཏར། ཨསཆའདའྱི་པ་བཟམས་ཅདྲ་དས་བཏང་ནས་ོགས་མདྱ་ྱིར་།ཁམས་གང་དབངདང་། ས་ཡེ 


རཱ 


ཛྷ ཏི ཡའ པྲ ༢པར་བི་བང་བརོའ་།བ། ཀའོ རགས་་ སེངས ` བའི་འི་དང་ ཏྭ 

#\འ༽༽ ! : བོཛེའ་ཁོའ། ༨3 འཆོག བ་ལས ཡིན རག་ འ་པ་ངོ་ངོའི་ །བར་གྲི་པོརྨ་ནང་བླསར་ལ། ཡས སྲུ་བས། ངོ་བོཆྗེན་པོ་ལ་སེངགས་བ ས་པའི་འ ང་། གཡས 
དང་། ས་ལམཐེལ་ཤིངབྱརབན་སཔའ་བ ་བཞེངས་ལ་བྱུ་ཡིནྭ་བྷརཱུ་དདྲ། ནངན་མཇལྱརྒྱ་ཡོད་པྲ་བྲས། དེངྱྱི་རསཔྲལ་དོངསོ་འོན་སེང་ཚོ་ཙོམ་ཞིགག་ཅིས་སང་།རབ་གནས་ 
ཚགས་དང་། ས་ལམཐལ་ཤིང་བྱཧབནས་པར་གསར་བཞེངས་ཆུ་བྱུ་ཡིན་བྷརནུདདྲ། ནངན་མཇལཧ་ཡ དེ ཾཾཾཾཾྷླཾླཾླླ་ 
དགའ་སྟོན་ཡག་པྱོངས་པས་མྲི་དགའྱ་ཉ་དྲགའྱ་བྷུང་། ཡང་དརའཆོགས་པའ་དདཏན་པེ་གབམ་ཡོན་བདགྱར་སེར་ཕྲོ་མྨོམངང་ལ་འདྲི་དདྱ་སྣས། འོསེལ་ནྲ། སིག 
ནུར་ས་ཏམས་དེདྱ་བུས། །ནུའ བའས་ཤུགས་ཆོྣམ་གདུང་བགས་ཏེའབཤབན་པན་འོ་རྐོར། འགགས་རབ་ི་བམབ་ཞོག་པིས། མ ི་བྲ་ད 
དཱ ཚའི་དྲས་བས་ཀང་ཇེས་འཇུགྲན་མ་ཀྱི་འདོད་པ་མཆོད་མོང་གིས་མང་བརྱ་དད་པ་ལར། སྔོནྱ་ཡོན་ས་པསྒྱ་ཆུསེདང་པ་རུ་བསམས་དཔའྱ་རབོདྱཀི་མཁས་བྲེབ 


སིས་ི ིེི་ ངཱ། ཇཔ་འདེལསགས་ལཱ་གྲསངཐགས།ིིནདཔར་ཿནབའྱི་ས། བབགནའླརློ་སནོརྲཀ་འོའ 
བཞག་པས། ཆེས་འྭུགའོསེལྔ་མསཅས་ ཡའ ་ ཀྱི་བསྙེན་པེད་པནིང་། ཛཱ སེམས་ཿནལ་བདྲེསིདའྱབབ་ཡིན། ི་ ན་དད ཞུས 
སྲ ིི་འཇགཔར། གས་མ པདང སཆོལ་ལ་ ངྷས་གྲས་དྲུཿ མུརུགསྱ་ཏི།ནའ་བཞྲེངས་ བནའུཁོའ་བ ཅིམ 


གོ་ལུ་ཕན་ 

པ་ལྲོ་བ བྐསལ་བཞིག་པའི་ངྲས་སྭུ་ལྤ་ཏན་ ཉེན་ཁུདཔརཿནྲནམཱས། (ཞིག་པའི་ བླིམསྣད་བགེག་དའའབབས་ཡད ནནོརུ་གསསནགའཆིའཡའབད། 
བད་ི་གིན་དད་ བྱོར ླིསུབ་དཔོན་ལེན་ཆོགགིས། མདོད་དགོངས་པ་པསགྲལ་ཊི་འགྲེལ་བར། ཀླ་མབྲའྲི་བམི་འབྲེལ་བའྲི་དུ་པའ་སསྲུངཔས་པར་ 
གྲས ིརུབནམ་ གའི་རདདིག་པའོས་ཅཔཔ དཔ་གཞན་དཔའ་བ་པར་པདའཞིན་ཅའ ཨི ཅིའབོའོབ་ དེ ག་་་ལ། 


བཤདབས་སྲུན་ སང་བ །ལེད ལ་ཁའི་སོ་མའི་ སོབ འི་དད་ཅན་ཡོན་བདགླ་རམས་ལ་ 
སི སྲིོོུགསགསསསསཐིསགགུགླ་གྲབ་་ 


བཅུནས་ཆོས་ སའུ་ཆོག་ ཤུནམོང་གྲཉིས་ཀྱི ཀྱི་དེངསྲ་གུབཆའདིར་འབྱུངབས། ལིད ནོརབུལས། ཉཱག་ ཟིར་བཡོན། དརཙོམ་མ་གཏོགསཿ ཅན་ཆུད་རེདདཀའ་ པཱ 
མི་ལུས་རིན་པོཆེ ༦ [བྱུམསྔནམ་པྲ་རདག་ སེ = ཟུང་། སྦིནདང པ་རེལྲའཱི པཿ གིས་གྲེགས་བྱས སོན་ལམད་མམདཔས་ 
གྲུས ཕི བྱུ ། རྨི 
་པས་ དས་བ འི གཔ དཀྲའོ་པཱས་ འྭཆེདདཀའ༽ ཉིདབརའཀའབཅོམ་དྲུམོ་ཟད་འཇིག་པརླ་མབནམ་མཁདྲི་ 


ར་ར་ ས་འ དཔས པ༢ིའཾདིའྱིབ་བྲམང་ སླག གའ ཉི ཇིབདག་ཉིདཅན་པོའི་ཞལནས། དལ་བའི་ཉིནའའི་ཡིདབཞིན 


རིན་བོརེ། ཆས ཅིདབུཔཔོ་ལ། །ཞུ་བདོན་གཞན་མལགས་ཏེ། །མ་འབུར་ཇོགས་པཅེན་པོ་འདི། །ཉམས་སླུབངས་པས་གོལ་བདུང་ ་པ་དཔག་མེད་ཅིག །བཏབའིངམཚཱཔཱའྱརུས། 
༥ ༈འོྲ་ཀུང་འདི་ལྔ་མྔམདང་། །དྷ་ཊ་ཁ་ཡེས་གྭང་མཁྲནཱ་པང་། །ལེདཏིས་དྲ་ལྕི་ད་མཆན་ཞིག །བདག་ཅྲ་གན་མས་ལ་གསུངདུ་གྲསལ། །ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་དུཔས་འདྲི་དདྱ་དྲུད། འོད་ཕྱིར་ 
ཛནི། སིད ོ་ ཧཾ 
པཱ་འདབས་བ་མངྦ འདུགུ་པའདིཅིའུད་ཡིན་ཞུས་པ་ལ། ཁཔགེ་ཞལ་ནས། གསངཿགས་བསྟན་བྲ་མ་དརྲསིདུས་ས་བྱསརབ་ལྷ་ཅིངམ་དང་། ཡི་དརྦང་བུ་བྱ་རབ་ལུ་གསུའ་མ་ཤས་འབུངཔ་ཡིན། ] 
ནི་མལླུ་བཱརཔའ་ུས་པ་མའའིཆུ་མཚནནི། ཐིདྡེ་གངདཔམས་བརུན་པ་མ་པསེནས་པརྟ་བྲུ་ཅུས། གསང གུས་པན་མསྦུ་བུརྣསོའ་ལསབས་པ་འདཔུ་ཡིནཅི་ལགུ་ཅུ་དབྱབ བདང དས 
མོ་པྭ་ཝངལོཅནྲ་ཆཾ་སྔོར་པ་མངབས། གང་ཟག་གི་སྱོང་པ་ལ་དཔག་ནས། ་ཆོས་ལྭ་སོད་པ་འདྱིབཔབ་འད། དེ་མིན་ཐགས་ཆོང་མའད་དང་པོ་ཆོསྐ་མལ་དམ་པ་ནམསཀིས་པ་རྩོར་ན་དང་། མ་ 


།ཆེ། །གསརྱགིས་ཤ་བའྲི་དུང་པོམང་པོ་བཀང་། རགར་ཡུལ་དུབཛངས་ཤི་བེལ་གཞལ། །འཕབས་མདཡུལ་ཏྲེ་འུས་པའིཆོས་ཡིན་པས། །ཞུཏིན་གསེརཔི་མེ་ཏོག་རིན་ཐངཆ། །འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ 
ྟན་པམ་ཉམས་དུས། །པམ ་་ལ་དང་པའའབུངལ་སེགས་ཏི། ༽ཆུགལཡུལ་དཔགཞནནས་ཛུ་འཕྲུལྭ་བྲིས། །བུཔས་ནས་བྱསར་བའི་ འཆོས་ཡིན་ར་རི། ༤༢༢ ར་ །བསམ་ནརུ་ 
འགི་གངས་ལྭ་བུག་པ་བཞིན། །ས་འྱགུར་བུས་སུ་བྱར་བའྲ་ཇོགས་ཅེན་སདས། ༽འཁྲཾལ་མང ད་ཡིན་སམ་དདགུས་མཚྩོ་སརྩ་རུས། །དེ དེའི་ཕིརྦ་པབ་མ་ཤི་རབས་ཆས་མངང་ཀུན། །ས་འགྱུར་རྔེ་ག་ པྲེ 
ཆེན་ལ་སེགས་གསང་སགས་ཚོས། ༽ངྡང་གྲེས་དྭགྱ་ཚེས་སུ་ཡི་རངྱ་སིས་། །བསེདནམསི་དཔགྱང་མེད དཔ་འཐོབ་པརའཛུར། ཞེདྲ་བུཔས་པསླ་ཀུབིསམས་ལ་ཡནཔྱོ་བུང་། ཅིསསཆོས་ཞེས 
མི་ཤེས་གཉིས་ཀསྣ་སློངངི་ཐུབ་ཐུབ་བསཆས་པོ པངག་ལས་དན་པ་གསོག་བྱ་ཅུན་ཆདནས། དགྲསང་ པཱེདཾ་མཁན་མཔ་ བྱབ །དམས་ཧོརྩས་ཡན་ཆདའི་ཞོ་ །མིའྱི་ལོགས་ཅི་བྷ ནའི ོནགངྡུས་བུས། 
དེའི་དགུན་ཁྲ་པ་སྦྱར་དཀོན་ནས་མཚེམསྤ་བསྲ་འཛད་དགེ་མོརའཕེལ་པྱ་དང་། ལོ་གསར་ རྔ་ནས་མ་ཁསྤ་བབ གཉིག་འཛིམ་དོ.སྦྱ སལ་ས གངཿའཔལྷས། །ཨ་ལགས་གམ་ཆེན། དགོན་པའི་པ། 


༼ 


་ དབ སན ་ བར་འགུར། ག་ཆོག 


ཅཱ ངྦྱཅས་དྲང་། །མགོནདའ་གྲསུས་བབ་མདོསགས་དམ་པའི་ཆོས། །དའིཛིན་བངསེམས་འཐུགས་པའྲི་དགེ་འདུན་ལ། །ཕུག་འཆོལ་སབས་སུམཆིའི་ཐིནྒིསྣ་རོའས། །ཐུབ་ ། 
བཅུནབཅུནལ་ཅད་མཛད། དགི གྱགགགསསགླུ་གུགང མ་ནུ །ནམ་གལྭ་གལ་བདོན་གྲ་རཅན་གིས་ཏུནཱ། | 
རྨད གས་གཞུང་ལུགས་ཆྲ་པོར་རྭབ་པྦངས་པའི། །ཡོངས་འཇོན་དགྲེ་འའི་བཤས་གཉེན་ལེ་གས་བྷཉེན་ནས། །ཟབ་དྲྱཆའི་ ནགུམཐའ་ཡས་ལ། །གསན་ཆུ ད་ནས རྩོ 
ཤགཆདཁམས་པ། །ཆུལ་ཁིམས་གཞིཟུང་སུནསགས་གོགས་བུས་ཤིང་། །སོན་ལམདམ་མེདཔས་མཆམསསུརནས། །དལ་འཛུརམ་ལུས་རིན་ཆེན་ཐོབ་དུས་འདེར། །དོན་ལའྩོལ་ཆོས་ 
སྤྲུགས ཤིག་མདོ་ཁྲམས་པ། སམ་ལུསཙཱ་མཐོནཁང་ཉིངཔ་དེ། ནམ ཤེས་མགྲོནཔོས་སྡུང་པེརུབྱསར་ནསནི། །ྱུ་མའི་པཱལ་ལྱུར་རད་འབོ་པེས་པའི། །འགྲོ་གུབས་ཏུ་ཆོས་ཅིས་ཤེག་མདོའླམ་ 
པ[ །ཕྱི་མར་སདན་རྲེག་པའེ་ལེས་དབང་གཾས། །ངན་སང་གསུམ་དྲུ་ལུངན་སྡུག་པལ་ལཆེ། །འཇིགས་པ་ཀུན་ལས་ཕོབ་པའི་དཀོན་མཆག་གསུམ།།གཏན སྐྱབས་སུ་བྱསནིགམད།མས 


ཕ། །རཔ་གི་དགྲེ་ཐིག་གངྱབས་གྲཟུགས་བྷརནྡྲ་རམས། །གསུང་རབམ་ལངནངདུབྟཝལས་ན་གསལ། །མ་དགེ་བདུ་ཡས་དམས་གོས་པྲ་རམས། །ཡང་མདྦ་དོརྦ་ཤིས་ཤིགམདཁམས་པ།། 
ངུག་གི་ཉེས་པྭ་པུམོར་རཾས་ཅང་། །སི་བྲ་བ་བྱཧར་སཱག་བསལྱ་པང་དགསན། །ཛུན་དང་དགོས་མདུ་ངག་འཁྱལ་མངསནསནི། །གཟུངཔས་སྔགས་བླབས་བྲངོད་ངེས་ཤིག་མདོ་ཁམས་པ། །མཆོད་ 
] ནརེ་ལྭ་ ཡག་རེ་འཚལ་བསྲ་ཏང་། །འ།བོར་ལོས་བྱིས་རྒྱ་རུལྲ་གོངས་མད་ཐབྱ་གུརན། ། ཨེདཆོ་ དེའྱི་བ་བསམ་གཡང་བར། །ྱག་དང་བསྐོད་བིས་ཤིགྲ་མདོ་ཁམས་པ། །ངན་ཞྭ་ཐོརྒས ཁེ 
བའྲི་མི་གྲ་ལུ་ང་ཉེས་པའི་ཚོགས། །གཉན་པྭོ་མབས་བཞྲི་གནས་མ་བཤགསན། །ཡྱིམད་ངན་སང་གནས་སྣ།ང་ཉེན་གདའ། །ཉི་ངནས་བཤགས་ཇམྱམིས་ཤིག་མདོ་ཁམས་པ། །འཁོར་བ 
སྤྱི་དངུ་བྱ་དྲག་འི སྭ་དུག་གིི ། ག་བཝལ་བསམསནས་ཐར་འདྲོད་གུགསྲ་དག་བྱསྲེད། །ཐུར་ཐབས་བུབུབ་དུ་གསུམ་ཊ་ཉམས་ལུན་ལ། །ཆུལ་བཤུན་ བ་བར་མངད་ཅིག་མདུ་ཁམས་པ། །རང་ 
ད་ཞི་ངས་བཏང་ཏ་མེས་བད་འཛེམ་ལ། །ཆུ་འབསམནདག་བདུནཅྱ་རུ་ཡུང་བཱུརི། །སིན་འཇུག་བངཆུབ་སེམས་ཅིས་ངོན་དེ། །ཡང་ཡང་འདབས 


་པེར་མཛད་ཅགམདོ་ཁམས་པ། །རྫོགས་པའི་སཔས་ 


བྱ །གསོལ་འཇབས། །བདག་ལ་འད བངདག་པའླི་དབས་འཇུག་འུ། །དམདལུ་ཇས་ད༨བཅསླའུ་ལ 


¢ 


ནའདམལས་གྲུབ་པ་ཞིག་བཞེཔས་ནབཟང་ཞེས་བ 


༩ སེ ༩༽ར་: ༣) མར 
ཏུ ་ཧ་པ་དད་པའི་རུད་འབདག་བབུ་ 


ཆག་གཿཅརཱད་ལུངའུསནས་གནའ། ཉ་མཁ་ཤས་མདུ་ནནས་བསད། དབུས་གཙད་ཙགསྦ་ཏྷེ་དདཆ་སན་ 


2 


༣༢ 


ཀླ །དནས་དང་པོ་གཙང་རབ་གསལ་དང་། ག་ དགེ་འབུང་། དམར་ཤླ་ཧཱཧ། བོདཅི་མཁས་པམི་གསུམ་ཡུན་རངབཞུགས་ འབྲསོམ་ཁྲད་བསཔངས། ཡཾས་སྤུ་རྟལ་དབང་སི་པ་ 
ཚཱུསྤ་རརིན་པོ་ བྲ ཆོས་ཆྱིམཆོས་ག། སརམཔ་རང བཞུགས ཤོ བཅིས་བ་བས་པའྱིལ་ཁངས ད་གམཛགའ་བཇ་བའགང་ས། བ་འད 
; ཉིན་ཅིགྲ་བྱ་རེན་པླདརིག་འཛིནསོགས་ཡོགས་དའི་བནྡེ་མྲགསམངའསྐ་ཉི་ཚས་བྱངས་གནས་བཅཏེདཅིག་གསུངས་དགསའས་བྲསལ་ངོར། བདྲག་གིས་གྲནས་བཅུད་བས་དཔའབང་གནས་ 
ཞེསྱ་བ་འདྲི་གྲུ་རླ་བཕས་ས།། ཝཾ །ནཆགླནས་འདི་བྩོན་པ་ཡི། །བཉུན་པའི་ཆ་ལག་དགོ་ས་པ་གསལ།།འགྲོ་བའྲི་མགོན་པའའིམཚུན།།མཚན་སྙན་དོད་པནདག་བའང་། །བོད་ 
ཀེ ཨཟས་པམི་གྲོས་མ།ཞེས།།ཡངས་སྲུག ལས་པའ་ཤངས་ལ་འདུད། ནས་འ སག་བསལ ུཔ་ི་སྒཱ་སཿཔ། །གནསྱིས་གྲ་བགྱ་ ནྲ་རེབས་པའེ། 
གནསཆེན་ཨརུ་གནམ་ཚོཔལ།།གནས་བྱསདང་བདཙམ་ཞིགྲ་པི།།གནས་ལ་ྱི་ལི་དགའ་བས་ཉོན། །རྩི་པལྱ་ཡོ་ཡི་འམྨ་གངགི།བངྱ་གོས་མདྩོ་པད་འམསར་ཡེ། །གནམ་ཛོངདཔལ 


`: 


( 


ཡུག་པའོ། 
ཨེནདུ་ལྟན་པས། 
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¥ཏ 


སུ་འཆར་ཡང་རུབཞིན་མདཔར་གོལ་བས་ "དུ་མའི་མཐའ་དང་ལལ། དེསཿ མཿརབལསི་བཞིསབུ་གྲ ས། སེམསཁོརང་ཡེགདོདམནས་ཁོརངགི་རངགཤིས་དཀ་ཝུར་ཡོདཔ་ཡིན། 
ཁྱང རུརྦ་ཉན་ིགྱུསིས་བའི་མརི ཡས་ ླགབས་ནས་ངོ་ཤེས། ར་ག་མཱ ངོད། ཞེ ཅིམས། ཡིད་མ དཿ ་བར་དལྲ་བུལ་པ་ཡིན་མོད། དནི་ནོར་བདག་བ་ལ་ལྲའོད། རངངོ་ 
རྦབགིསཞས ། འབྲ་མཚོང་རཔགི་རིག ། གབས ༥ཡ་ཞེསྱ་བ་བ་ཡིན་ནོཞེསྦྱ་རཆེར་ རོ །འ།ཞན་ཡུང་ཡིདཆས་པའི་ལ་ནི། བྷཆས་པས་གོལ་བའྱི་ཆྲུད་ལས། ཨཱ ཅེ པབའི་བག། ÷ 
བུལ །འབགོ་ཤེས་རག་གི་ངབོ་སངངབ། དོས་དད་འདོག་ཅེའི་བབར་འངམ་གས། ྙོཔསངའ་བ་འདེསཔསྤ་རས་ཀུནཏུ་བཟྲ་མེ་ མོ་དནནོ། །གི་ཤེས་ཟགགེ་ངབོོ་བདོཅནྭཏོང ང་ 
པ་ཤུད་ཆདདྲ་མ་སྲང་བར། རཔགིཤེསའིགམའགགས་པར་ཝུལ་ལ་གསལ་བའའིགསང་སསཀྲབངོམའེན། ཀརཾངགི་འིག་པ་དྲངས་བ་ཅྲིར་ཡངམ་གྲང་པའིང་ སྙོངཔ་དང་།མང 
གི་ཤེསརིག་ན་ལ་ལེརགསལ་བར་འདུག་པ་འདིགཉིས་དྭཔར་མི་ལེད་པར་འདུག་པ་སངསྤྱ་ཆས་ཆོང ས་སྤི་ཡིནནོ། །རང་གི་རིག་པ་གསལ་དྭེ ས་པདར་མདའོདྱ་ཀྱི་པུང་པོ་ཆེན་པར་བཞུགས་པ་ 


བེ །འདིལྱ་སེ་འཆི་མེད་པས་སངསྦ་ཆས་འོད་མི་འགུར་བ་ཡིན་ནོ། །དངོ་ཤེས་པསཆོས་གོ །ཉཾས་གསུངས་པ་དང་། །ཡང་ཡེ་ཤེས་མརམའི་རྒྱད། ༨ལས། གསང་བའིི་བདག་པོ་རང་ 
ཡུ ཅ་པ བུ་ཆུང །འགར་མའགགས་པརགས་པབར་འགསས། །ཟླ་པཔ་ཡདཔརཟརཔ་འ། ཞུགས་སོ།༽ྱུ་ ནྭ་ིསྲ་གུབ་པས། 

མེད་དུའཆརྭང བླམུལགགས་པར་བཞུགས་སུ། །གབབའི་བཅུག། (པ། ཆོས་སྐུ་མཆན་མར་མྲ་གབ་པས་སྟོང་པར་བཞུགས་པནི། ༽ རང་གི་ཤེ་ ཤ་གི་ངོའོ ངསང་པའདི ལྐ 
བམོ དྲུང་ཁི་དོག་ཅི་ཡེ་དབོན་མྲ་གུབ་པས། སྙིང 


སྙོད་སང་འབ་འདི་ཡིན་ནོ། ། འ་པལསའསཔ་གྲུསཔ། །ཞེ་སྦྱ་རས་པར་བ་ཤེད་པས་ མགར་སཱུང་མཁའནམས བཔན་ཐོག་སཆ རི 
བཟུང ངེ དཁྲིརས་ཉམསམགེ །ངྱྲ་དཔས་སྟ། ར་ །།༢པསེམས་སབསྦྱ་ཧས་ཀྱི་ར་ པོངྲ་མཁན་གྱི་བ་མོ། ། །རཔལ་སངསྱ་ཧྱས་ལས་བཀའ་ འདྲིནྩ་ལཱག་པར་ དྲུའི་བུང་། ༽མི་ལ་ 
སྟམན་ཡངགསལ་སྟངཿ ཅེན་པ་འི་མཐོདབུང་། ། མི ༈་ཅམན་ཡངྒ་སོམ་བིས་ཆུར་ལ་པང་བྱསངས་བུང་། །མི་སྐྱོདསམན་ཡངབདེ་སྟངཏིཔའཛོན་རོས་མྱོས་ཁུང་། །མི་གོས་ཉམན་ཡང་༡མས་ 
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བླས 
བའྱ་སུ་བའ་པང་། །ཞང་དང། པརབ་འབྱམས་འྲི་དང་དཔུས། 


༄༅། །ཡང་རྟེད་པརད་ཀའ། །དོན་མེདྷ་རུད་ཟོས་མ་གཏོང་ཡོན་བདགནམས། ་ པའྱི་པ་ཆོས་འོས། མ་འཆིར་མེད་སེར སྐམྲས བདགྲ་ནམས།།ཤིན། 
་ མིད ་ གི ཞབ གནམ ཅ་ ཁཱ ་ས་་ 


གལ འས ཤུག་ཡོན་ དགྲ་ནམས། 


ངོང ,།ལག་ལེན་དགོས་པཱསྭ་སྭ་པཔོ་ཉམ་ཐག་ལ། །ཡུན་པའི་སེམས་ཀིས་ཟསཆང་གྲཿགྱ་ཕིན་ཀུང་། ། ཕིམ་འོརབཿནཐ་མིའ རླུསྲས། །འིམྱ་ཧིསྔ་ོགས་བའི་ས་སྦྱརས་ །འཐོབ་པར་ 
གྲས་ས། །རང་ཉིད་ཕྷིན་ལདགའ་བའི་གྲོ་འུགསཀྱིས། །གུནལཐིཿ པཱ་ཐོངས་ཞེས་ ཅུ །ོས་རོད་ཟུད་བ་སིབ་ཆེནཔ་ས། ཏ་ ཉམ གའ བ་ིན་་གཏོང་བུར་།ོས། །ཅྲེསྨ་བྲ་ས་ 
བས་དདཏན་ནན་ས་སོན་པ་གཏོང་པར་རདྨ་མོ་བྱ་བུང་། དེ་ དགམ་་དར་བའི་དགན་པྲསད་པོ །ཞི་གྷ་དང་། དེ་རུ་བངནས་ཞག་གཅིག་བྲས་དྲ་བྲ་གཞོགས་ མོ་གྱཾ་པའྱི་པཱ་ལྷཱ་བཱ་དཔམཛ་ལ། ཕུགཏ 
'བུན་བྱུ་ཡུལ། དགེ་འདྲན་པྷ་ནམས་ལ་བ ཉེའ་བྱིབ་ས། རྒུ་རམ་མང་པོར་ ར་འཚོབ་འཔྲས་ཏོག་ཡག་པོ་འདུག །འིའིབུས་རོང་མུའྦང་ ཅཔུང་དང་ལུབཀའ་བྱིག་བི། བྲསྱབས་པྲསྲ་ཨ། 
བྱདང་། འོ ཁད ནདགེ་འདུནཔ་འགའ་རས ཨིསྭ་སཱ་ཡཱལྱཧྲོགས་གྲལ་ཡུངབཀཀམི་ཤིས་པ་མ མངའ་ཡོང ང་གྲིར་འདུག གཀདལ་ཁེའྲེ་རྲིབཀ་ཤིས་འེ་བཛོདན་ཟེར་བའི་དབ། སུ་འདྲ་བདབླར་ རྡ།། 

ལུ །།ཨིཾ་ཤརྱྱཾ་ཡོགས་ཏི་བྲཀ་ཤིསྒ་ལ།།རྡོར་སེཌ་ས་དཔའི་བྲག་ཤིས་ཤོག །ནད་གདོན་པི་གྲྭམབཀུན་ཞེ་པའི་ །བྲལ་ཤིས་འརྱས་ཕོགས་ནས་ཤོག །ོཡི་ཏཱགས བཀ་ཤིས་ 
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རེ 


དཀུན་ལ་གཡང་ 
བི 
ལག ༽ཅས་ 
་ཾ ཾིཾ 
ཡུལ་ཁྲམོས་ 
ཐམསདལ 
ཛིས 


༄། །ཉམས་ཅད་མ་ཏག་འདིའི་༢ 
་ ་ 


གག །སརགེས། །ཕྱི་མཿའགོཔའི་རུལསོམས་ལ། །དང་སངིམ་ཚོངནངལི་ 


་ཀུན། ༠ ་ །།དོན་མེདུཁོ་ །ཁོང་བོལིི་ལཔཞིང། 1ཁནསཚག་ངན་མྱི་ས་བྲར།།ཐམས་ 
༦༥ ་ །ཞིམ་པའི་ཟས་རི་ཡོདན་ཐ།།འཇུམ་པའི་གོསཡདན་གོན། ཏ། །ཧན་པའི་གཏཌ རཡདན་ཤིད།།ལན་པའི་ བསདནས།ལརམས་དགའ་ ཅས་ཡིན་པསྲ།། 
ཱུ གྱེས །དྷལ་རྨ་བསན་ཆོ་རིཔ་ཞིང་། །བཀ་ཤེས་ཡུན་སུམཆོག་ སཔ་ཡང། །ནྣལ ཚོགས་དགར་ཤོལྱ་བིས། །།ཡན་པའི་ཁཏྲབས་པཱའདེ། །ཉོསཚདྲ་པེམ་ཆདམྤ པའེ 

ྲ ཤིད་བར་ཤིག །ཅེསྨ་བསྲབས་ པ་བ ནང་མ་ཀུན་མྲཧན་པའྲི་སནས་ཆོསྱ་བ་ ས་གཞན་བྱི་ ེད་པའི་བོགས་བཱསང ་པསམི་ལཆ་འིཔནང་ 
འབྲཀ་ཤིས་པྱོ་བང་། ཡངབྱ་ཀ་བྲན་ཤིུ་རུནངད་ས་ནས་འབྲོ་དོན་བས་པའཆ། དདཿནཿསེ་མའུནད་པ་རབའྲེམ་དང་ངོས་འཕོབ་སེགས་འབོགྲ་པོགས་ཊི་ དེབམ་ཡེན་ཕདགཏང་ངན་འགའ་ 
རས་འཁོའ་བ་འ ལླ་སུབྱཾ་སེ་བའིཆོས་ཤིག་གསུ་པ་དགོས་ཞེས་ཞུ་དོནཆིགས་སུ་བཅདནས་ཡུལ་བ།༽ ༢ ༢ །།ཡོན་གྱི་ཧལ་བྲ་སས་བཅས་དང་། །ྱ་བོད་མ།ཁ །བསསླ་གསྲ་ནམ་ཐར་བཞིན། །འདྱེས་ལ་བོའ་ 


[༄༅༅། ཡཛཛཇངེང་ ར་བི ཡྲུནཆོགས་ལ་ཡིདྱརཱ་ནྐད་དངགུ་ཅམ་ཡང་མྲིཆེ་བའདུའྲལུཔོརབྱསུལ་པའི་བཅོན་རྭ་དུ་བའདེབུས། 
ཐུར་པ་ཞིག་ ཅིནསྤ་ཀང་ དགྲོས། བཡལཔའྲི་པྲག་བྲམལ་ལྡས་ཐར་བརྡའ དོདཔུནུམས་སཿ ༥ ས་ཧར་སླུག་དབ་སའདགསུས། ལུ །ཅཱའའངགཉན་ 
ཅུམ་ཐཔསྱབས་པིན་ཆུད། །སགམ་གཏོགས་དགབ་གངཡང་མེད།།ལོ་འི་ ག་ར ༣ སིི འཚྩསུངྱ་ངཐིག་པའྱིརུ།།ཟས་ཁམ་གཅིག་ཟོས་རུཿིག ག་པའ་ཟས།གས་ ། 
བ་གཅིག ན་ གཾ །ཡིགབུས་ནི་མ དྷུམུལ་བསུགྲས། །།མུར་ངན་སེང་ངན་འགོའི་གནས་ ] 
༢ གབྲསལ་བཟོད་པ་འདཀའ། །དོནད་ཡིར་འཇིགྟཏེན་བྲིམ་ཐབས་དོངས། །ཁྱིམྲ་པ་པསྔ་རས་རབྱཏྭབུངྦ་གརྨན།།ནམ་རབྱ་ ཊླངའིཉི་མུནས། ྲ་ྲི པའ ་འ་ 
བཞརདཔོར་ལ་འོང་། །ཆེས་དགེཔ་མངཔྱོ ས་པའི་མཐུས། །ཆྱཡམརདག་པའི་ཞིྲད་།།དོའི་དར་ཡོན་བདག་འམནམས།།བུར་བཆར་ཡོདཔ་ཆས། །སུན་འབོའ་ 


ཆིམདུམ་འཇོག་པར།།ཡརརཁྱཏྭབུངལྷཞུ་ཆོས་ཐུས། །དྱ་བསན་བམབུ་གསུམ་རེད། །ེདའདརའཚོགས་ཡོན་བདག་ཕོ་མྨ་ནམས།།དྲསདནས་ཆོའབས་བམས་ཅདྭོད། །མར་འཇི་གོཉོནོ་པོའའའོའ 
བོ དྱ་གོམ་ཡ མྱིབ ལམ་འ །སས་བརན་པས་གལ་པ་ར བྱ་ཨོ་གས་ས་བུརིར་་པའབ་རིན་ག བས་མས །ས་མཁ གཆནལོརབ དའ 
བྱདསྦ་རུ་བཟདདགོནླདསང་། དདས་ཆུབཟངལ་ཁརས་གཞྲོགཞབས་བུ་དཀར་པེའིབལ་བའྲི་བ་རོབ།ུ་བའི་དགུའ་སོནབདཔ་དྲ་བྲུག།ཁོས་དགརབསད་མདབན་པལན་བདག་བྷམོངགིས་རིབསབསུས་བླག་ 
།བྱབུས། ཉིནམོ་ཆེན། བཏེགས་མངུལ་བུ་ཤདཔ་བྱར། བྱེའའབུལ་ཅུངའབུལ་བུལ། བསེ་ཡང་ཏམཛོགསརདང་པ་གོས་བག་ཁབཏགས་ནངམ་ངདབཅས་ཚན་གངས་བུ་གསུམ་རམྱ་རི་འབུལབ 
ཡུལ །ོ་གས་དྱྭསཾ་སྦ་རུ་པལ་ཡངྷཿ གོས་གཉིས་ཅི གསོལ་རསྣ་རལ་བྱབུང་། དེའི་སྟོན།ཁྔརས་སུ་ལོངབའི་གཱ་བཅུནངནྲེཾ་མངཾསངཔོ་ལ། རྟནོརཆནུང་བཅྲོ་ལེ། ལུའྲི་ཝ་བཅུ་ཙཾམྱ པྱ་ཐིན་པ་ 
བཏངནས་༢པགནས་ཨུ་བཏོང་། དབོན་པྱེ ཕག་མཛོད་སེགས་ཞབསྱ་ ཡམས་ཇད་རུ་འབའཞག་ནས། ངེདདཔབེནྲ་མབ་བཞི་ཅིམ་བཅས་དང་ཐཔྱད་དུད་ནས་དཔན་བཞིགྱརུའོག་དགོང་ཉམ། 
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ཞྷིཏེབགི་ལ་བེ་བྷསིདྲད་སོང་བྱཆའི་ཁནས་ཨྱ་མསྦ་མཆེན་ཙི་གཟས་རི་མཐོངབས་ཏནྱ་བས། ། ་ས་མོནྱརལ་བ་ཡབུབས་བཏིས་དན་པའིཨདྩཤས་གལ་འབངྨའབས་པ།ོ། ༈ །།རི་བྲགན་ 
ིས་བདར་བའི། །ནཾ་ཆེན་གཔས་རིདམཐོངབབ། །མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམྱ་ཡིས་བདོརབའི༽།རལ་བ་ཡབྲསས་དེདནབུང་། །མཆུའི་རབ་ཁན་དངབས། །ངྷསནྲ་སོགས་པ་དངོས་པས།།ནརསྙན་ 
¦ གསུ་གིས། ར་ར ི གླ ང་་་་ གུ ག་ས སོ །ཀུན་ལྷ་པོམས་པདེ་དྭནྱ་བུ ར།། 
གྱིའ་བྱ་ཆི་མགག།ལམ་དར་ཝྱརི ཨང་དང །༢པསེམས་གསུལ་པོ་ཡི་ཡུལལ། ༥༥༦ །།མྱཔན་པའ་ཡེ མི་ཤེས་ རི །བརེ་བའི་ གོམ་ 
ས་ར ཆོ་འདེའི་བརཆད་ཀུན་སའ་པ།།་ མྨ་ས་རངདོ་ས་ཤཱག །ཅེསྨྲ་འས་སོ། །ཡངགནས་དེལ་ བླུ་སེབྲ་རམས་ཅིས་དལོ་གནས་འ་ ཅའ བ་་། 
ཡས་བྷསདཅིག་གསུང་གོས་ཞེས་བསལ་པར་གཞས་པ ཏངའདུས་འད་ཡང་དྲས་། ༈ །ཅུགས་དདེ་ཉང་མམ། ཉཱ 


མཁའ་ཡལས་པ་ལ། ། 


བསྱ་ལང་ འར 
ཁི ཨན 


འའ་ཞིགདང་གདས། བས་འ བི ལི 
ˆ| བཞིནདུ་འགྱུརྦ་མད་པའི། །ཏོགས་། ངཱ ཧེང །རིན་ ཅེ དཱ ཀྲ 
ོབས། །འྲག་པ་མ་ཁའ 


], €༽ 


ལར་མངེས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ།]། 


སྭས་རིག་པའི་ར། །ཟང་ཐལ་ཆེན་པ་ཤེལ་གོང་འདྲ་བདེ། ཀོང་མྱ་ཐུར་བར་དྲུས་ལེརྩ་ཐཱོངས། །ཅུརནཱ་སདཡ་པཔལ་འབུལ་མདཅས། །ཇ་ གནདའགགས་རག་པན། །ཇེན་ལ་ 
་ འ་ ཟིད་གནར ནགལ་ེས། །ཇོགས་ཆེནུ ནལ་འཇི བམ་ཤེས་བརྡ་ཡིས། །ཆདོ་རན་ སི་ལོ 5 པོ 
ལེ།།སུདཔའསགསྤ་ཆུང་ཤེས་པ་དགའ་མཁབལེ། །བ། པ་འར་པའ རུ་ ར་ཚད གནད ནི །རིག་པ་ཟང་ཐུལ་རིན་ལ་འདུདཔ་དང་།།དེཡི་འཔལ་ 
ཧརས་ཡྦྱར་ཡནེདུ། །བོ་ ས་སག གོག འདེང ིས་ ་ ག་ཡང དཔ ལི འབོན 

འདྲིདས།། ར་ །གཏའ་རུ་ཆེ་ ཡུན་པའི་ བྲ ལཉོན། །སྩེ7 
འདི་ལོའ༔ རེ ས་དམིགས་སམས། །ཚའདི་ཙཐླ་ཐོ་ཡིས་ཕོངས། །དམཔ་གོངམའི་རམ་ཐར་བཞིན། །ད་གསུམ་མིགགི་འབས་བཞིན་སུངས། །ལམརིམ་ཐྱཐ སྔ་འཛིགས་འ།ི་བོའ་ 


ཧང 
9 


༄༅༨ །རྒྱུདལ་ེས་པར་དྲུ་བསཚ། །ཡན་པའྱི་མགུར་ད་ངཱས་འད་ལེན་འདོད་རང་ཤུགསས། ས་ཡོས། ཞེས་བ ཤདཔ་ལ་དབོ་རང་གིས་ཉམས་སླུ་བངས་པས་སེམས་ཡག་ཏུསད། 
ངྒྱུད་ལ་སྙིང་རྔེཆེན་པོ་སྱེ་སནས། ཉམ་ཐག་ནྣམས་ལ་ཕན་ཐོགས་པའི་ཆོས་པ་བཟངཔེ་ཞིག་བུངང་། །དེའི་ལོདདབུསྲས་འགྲོ་སམ་ཅངགཞན་ཤིས་བཤོལནས་ལཁུ་ཤསའབོ་མ་ཞུབཆ། ཡགལོད་ 
གེྲེྲིགིིགིགིགིཾཾིཾཔཾིཾིངིངའྲང ངནམསྦཅུཾས པོ 

(ཞ་ས་ས་༨ 


ང་ །ཞུས་ཤིག་ལ་འགྲོ་ཆུ །མིས་དཀར་གྲོན་པ་སགས་དྭབུས་སུ་འགོཆསྣ་ནམས་བྲགགས། ངསྲ་དང་ཡིག་དངསམཆྷཾཨ།། 3 

སྭ་སོསའ་ཡི་གྷེ་མས་དེས། ཐྭོག་མར་དབུས་གཙང་རུ་བཞེའི་དདཅནྲ་མོབམ་ཡནོ་བདག་ནམས་ལ་སྤྲིང་ཡེག་ཀུན་དགའིད་པལ་སྟེར་དདྱཀྱི་ཧལ་མའིི་ག་དྱབ་ཡསཞེསྲ་བུབ་འདྲ་ལུལ།། སཾ །ཡུན་ 

བདའི་ལ་ག་སཆོ་གསམ་ལུས ུགསདུ་་ [ འི ༨ ཤོ 
པ་ 


ཧཿ སུ བའི་གནས། །སྐྱབས་གནས་ ཀན་འདྲུས་བུམ་ཡེད་བཞིནནར། །འདྲལ་མདྦ་སི་གཅུགྲའཁོར་ལའྱི་སན་དུབའུགས། །མཆོསི་དྲངྲ་འུན་ཨོང་དངོས་གུབ་ཆར་བཞིན་ཡོག། 
འཛམ་གླིང་རྒྱན་གཅིག་ྱག་མཆེད་ཞི་ངགིམ: ཀྱལ་ལན་ཇོབོ་ཡོད་བཞིན་ནོངབུ་དང་། ༽རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲསརྣམས་ལ་གསའ་བ་འདེབས། ༽བདའ་།གཞནདོན་གཉིས་འགྲུབ་པརབིནྱ་བྱིསླ་དྭབས། ། 


3 
234 
རྔ 
(€ 


༼ནྩབེ་ངོ་ཕེམ་ནམས 
ུའིཁོད་ཏལ། 


པའིདུས། །མི་གྲུནྲི་གཱལ་ཁི་མགོརུ་བསད། །ངན་སདུཔ་ཞིགྲ་ནས་ནས་གདའ། །ཆོས་པདནུདཀའ་མུདུལིམུས་སུམ། །དའེེསྤུསམལྦའ་སུདཔའི་དུས། །ནངྲ་བིམཚོ་བཟུའུ་བའི 
ཐའ་ལད་བཇུ༽ འབཡཔ་པདསན་གདག ཇོ་རུ འདྱའི་འུལ་པག བ་ལ་ འ་ཡན་ལཔ། འབའ་ཡི་་་ རོད 
ཿ༦ ཨཾ ྡྟི༽།ྟགོོར་་རུང་ །བགནགཞོན་མེད་པརྒ་ཡུ་ཆོས་ཅིས། །ཞེས་བབས་ 

བས་ཐམས་ཅད་ི་མབདྱུམ་པའིཆོས་ལ་འགུར་ནུས། མིགྲ་ཝཔཔཔྲུ་མུབ་ལ་བཅོན་མཁན་མངབྱོརྲུ། ཨུལ་ཧོགས་ཅཔའདའི་ིད་པར་སུར། དྲེདུས་མུན་ཞི་ཞསུཏནོ་པལུག་གྱུསམ་་ 
སུམ་བྒ་ཐུགཙམ་ཉེད་པའིནངནསྱ་བུངདགིན་མ་ལྭ་སུདང་། དགུ་རོངཔུལྭ་ས་གཉིས་ལྟ་ཏུ་བཟུང་པོར། རེབགོངཝགས་མང་གདྡ་རམའདཔོན་དབུ་མཛད་ལསྣ་སྣ་བ་ངང་། གཞན་ཡི་འབུལ 
བསུདཔ གླ་ཡངཾསཔྨ་ནམས་ལྟ་ཏུནར་ལུག་དསུམ་བདྲུནདུཙམ་ཐིས་མཆོདྱསེནབཏང་། དེའི་ལྤ་ོན་གཔ་མོདདདནསསོནམཛུག་འཕལྱ་ཡགས་ལ་སང་། བཀཆ་ཤྲ་དང་ཁོནག་སྲེག། 


༅མ་ 


མས རླུ ོས། །གོན་ཐུབ་པའདབང་པོའི་ 
རོགས ཨུ་ིལ་བའའབམ། གང་བ་པའྱ་ཆིདབའྱརའཕྱུས་པའི་ ེ 
སབ ི 


ན་ས ས་བོ དེ །རྩི་རཅཾདཱཔཔས་མཐོ་དཇིདཆགས་པའ༽ ། བའབོར་ལྤོང་ 
ལ་གདན་བཞ་གསནས། ལོར བདང པས། །འི་གཞནུནམུས་ཚུལ་སྲདྷ་བ་བླདནུདང་། །དྲབིབས་བྲག་ཤིས ༽ 
| ཟྲི ག་དུ། །ཇུད་འདུབའགཤོས་མངགའརི དུ །དཔལ་འབུགས་ ཤློ 

༣༣ དདཔའི་བགཞས་དགོན་པ་བཏབ། །ཆོས་པ་ཤད་དཔགབ་པའྩིས་་མཚན་ྱཾ་གས། ༽ ར་བགཉིསཔ་བྱསད་པའི་ 


མམངཔ་ཡིསྐ།གུན་ཨེ་འ་ནེ་ནོམ་སཆོས་བ 
\ཤོགས་འདི་རུ་དྱེ་སྲིད་ཉི་མ་ཤུར། 


རའ་ཟིས། 
གྱུར་ཅིག 


ིནཆེགུང་ལས་བུབ་པའི་ ༽ཧུའིུ གཟུགས་དི་ས་རབྱའུ 


ཱ 


།དགོན་འདེཉིད་འཛིནྱསོངྲསལ་གྲསམྱ་བྲས། །ཡོངདགེ་འདྲུན་སོང་ 
དབོན་འདེཉིད་ སུ ཡིལ བཿ 
རྒུ །བཞན་པྲ། རས །།འང་དག་འདྱུན་གུན་ཅང་ཁྲུག་ ༥ 
།།དོན་དྲབིར་ཆོས་མཇུདྱསེ་སདཱན་མས། །གནས་འདྲིཿ 
 འཾདི་ཉིདྨ་བཔས་པའི་དགི་བའྲི་མླབས། །ཆོསཔ་ཤད་སྦབ་བྟན་པ་འཐལ་ 
ས.སླལ་བསས་འིའྱང་འདགོད་རོདགས་དའ་ལ་དཟུན་མཛེམས་ལ་ | 


ནྱ་བབྷ་ དྲགམཿ ༈ ནོང ངཱ 
གོ གོང སྦུ་བེད། །སུངམཁའན་ཡུ།ཡིས་བས་གསོལ་བཞིན། །བགམཡོན་པའི་ཁནས་ཆུ་གཙང་འབབ་།འོག 
ན་མ་ས །སར་ལོ་ཆ་བུལ་བདོན་མཆུའབྲི། ཨརྲི་གསཿྲི་ཤངནུགས་ཆུལ་ནམས། །ངི་བནག སགས་ཅོདྲངསྟ་ཅུདུརམཛེས། ། དའདག་གནས་ 
བྲག་གིབྱ་ཧབས་དེ། དཔེ་གདབ་གསེར་བྱི་བ་ཕྩིབས་འདྲ། །ད་ར་བསི་ལ་ཞིང་དཔུན་དུས་ཉིམ་ དྲོ། །སངོ་གུང་སཱམས་པའ་གནོས་མཆོག་འདིར། རེ སྭ ཟབྲ་ཆེ བླཔ་རྒུའི་སྐ ལ་ྱ་བུང་། ། 
གནས་པད་ནུའོང་པའི་ཉི་མནས། །འཕལཉམས་དགའ་རྲིག་པ་ཤིན།་དངས། ༈ཡུགས་ཕན་པའི་དགེ་སེམས་འབེལ་བྱ་བུང་། །དོན་དྱ་ིརྦ་བབཏཔྡ་སོམཆེན་ནུ་མེས། །གནས་འདྲར་ 
རྒབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་རུགས། ]གྲ་འདི་ཉོདྱ་བབས་པའི་དགེ་བའམཿུས། །ཆོསྦ་སབ་དྱཧད་བྟརན་པ་དར་བར་ཤོག །ཅེ་སླ་བབབ་བས་དར་འཁོད་ སཊམ་ཡན་བདག་ཐམསདྱཀ་པ་ 


དི་བྱར་འྱའདལ་བཙོན། །རིརཾརབར་འིམསྲ་ཕན་མཁས་མངཚོགས། །ཆོས་མདྒོ་ཐགས་གཞུངལ་ཐོས་བསམ་ 


པྲ ར་ཐ ་བགསབམས་ཅོད་དུགཔ་བུང།།དེསེ་ོགསའ་དགའ་དོོ༔ དན 
འཆེས ཁད རྒལ་པ་བཟང་བཟང་ངསྤི་མ་བེུའ་དྭ་པས་ཤིག་ལེན་ དགོསཞས་་ 
ལ རོབ ནའྭགོ་ལ་ཕན་པུརྦ་ཀནྱསིསྨ་རོབས། ། །ཅྟ་སལ་པ་བྲབང་པའིི་གླ = 
ུ 3 5 སིི གས སུ །བ་འོ་ལ་ །དདེའི་ནཔན་འབེལ་ཚདདོན་ལན་མང་། །འདིའསམནོ་། ༈ 
¡ སྐལ་པབཟང་བྱོངང་། །ཆོས་ལམ་རིམྱ་ཕྲག། གད་གྱས་པའི། །ངས་བ ཤིས ཡིབ འི་འ མི་གདམས་པག་མང་། །འདེའསམ་ན་སལ་པ་བཟང་པ་། | 

ཕུང་ར །ཁྱ་ངོ་ཤུཀིརྣམ་གཉིས་གཏོབྱས་པའི། །པས་བྷ་ཏེན་བརྒྱད་་ཚ་བརུད་མཇལ། །དེའི་དཔན་རངྱོན་གསུང་འབྱོན་མང་། །འདིབསམ་ནསལ་པ་བཟང་བྱོ་ཅུ་།།གནས་རྩརིགངས་ ་ 


རིའི་གཙོཾ་བུས་པའི། །པས་དཔེན་གནས་བྱར་དངྱཿ་བྱཏད་བྡུན། །དེའིནནྱ་ཡིན་ཅན་གནས་རིན་མང་། །འདབསམནྭ་སལ་པ་བཟངཔྱོ་ཐུང་། །ཡུལ་དབུས་གཙོང་བལ་བོས་གཙོོབས་པའི། ། 
དསྦྱ་རུལ་ཁམས་བྱརདངྱ་ར་བྱཧདའགྲིམས །བཧནའགབ་གངལ་གངཡིན་བས། །འདབསམན་དལ་པ་བཟང་བྱོ་ང་། །སླདམདེ་འམས་དགོན་དང་གོང་ཡུལ་དྲུ། །སྒ་ཧཱ་ཁང་བྱ་དྐང། 
་བྱཏད་བཞེངས། གཞན ཀད རུབྱ་བུད་མཁན་མུང་། ཟདདསམནྟ་ཨའ་པ་བཟང་འ ཌ། །པཱས་སུལ་པ་བཟང་པའླིགདྱབ་ཡསའུ། ྲ ཐི 
།གངབསགས་བཏེན་འགེར་པན་པུ་ར་བྲང་། །བྟཏན་ད་འུང་འག་ུན་ས་སྦྱབས་ སུང་སྦྱ་བསྨ་བྲངས་པས་གྱེནདགའ་འདད་བརླ་ཌ་ཏ། །ད་ཡང་བཁངས་བབ་ 
འས རར ཤ་འགས་བ ཐི ལེ བྲ ར-་གིན་པོརི་་བའ་་འ་དབ་མཛཛོའསེ་འབབམས་པས་ཞྱེལདཔའངཔ | 


བརན་པྩོ་སེཔ། ལ་གསར་ཆས་ལྭ་འུ།ཡེག་འདྲི་ཡུལ་ལེ།། ཝལ །ཆེ་ཡོ་དངསྲ་བུབམཆོགྱར་པ་བའི། །ཚ་དཔག་མད་མ་གོན་སྦོལ་དཀར་སེགས། ༄ཆ་ཝ་རམས་ཅས་ལཆི་ 


།པའི་ །ཡང་ཡང་མངའལ་བའི་བཀ་ཤས་ ཀུན་ཀྱང འལངས་སྤོད་བཞན། །ཆོས་ལྭ་པྲད་པ་འབྲལབ་ཤྲས་ཤོག །ཅེས་ཡི་གྷ་ཏེནདྱ་ཆྩོ་སབ་བླས་པྲའ་ 
རིལ་ རིག པའི་ ི་ོ ི་ རྔིད་དཔག་མེད ༨མགོན། ས་པ བཅར ཞབ ཉིད།ཁིལ། 
དབངབའེ་དགེ་འཛོནྲོ་མུར་བྷས་ནནས། ། ཚགཅིག་གཏུནཔའེརླསར་པ་གངལོདྲརལ། ༈ར་འདིརག་ཆས་པའི་ཉནའད ཆའི ཆསྲུབ་རི་ལྭ་བུ་དདད་ལེནྲ་གབ་པའི་ཛས། །ཆ་དཔག་་ 
མེད་མགོན་ཕུག་མཆན་བུལ་བཟང་གི ཚྭ རུའྱ་རྒུན་དཔ་གཏིང་ ཉསོཾ་མེད་སྙེལ་བཞིན་ དུ ། །ཚེ་ལ་བརཆདྲ་མེད་པའི་བདྲེརཚཆགས་གིས། ཚིརིབླལས་པ,ྱིདུད་འཉི་གཞོནམཔ་ །ཆའ༽ཿ, 
བཙུན ནའབོའི་དོན་ཆེནུག་ སྦྲབ་པ་ལ། རཆ་དབངའིག་འཛིན་མཚོ ས་ངོ ༣ ཆེ སཱ་འཁོརནོར་འཕེལ་བརྩགར་ཅིགཅེས། རར :མདའ་དང་ཡི་གྲཡྱདམོདཔབརས་ཏེ། །ཆཾགཿཡངདཔལ་ ] 

འཛོར་ པའཛས་ཉུངི་བཅུང་ུན། >ྩ.་མཆོའྤསུ་ཡྱབགྱསཔ་༽ །ེ་བསྟན་མགས་ཕིང་རང་སླགབ།དང་། །ཚུམག་མཆན་བདུད་ཇིའབཅུད་འབིལ་བ། །ཚེ་ཕིྱ་མཔས་ 


༄༅། 


པས་འཆི་མད་དཔལ་སྟེར་དང་། །ཚོ་ཆངབཏུངབས་གཡུང་དང་ཆོ་འགུབ་པ། །ཆེ་ཛསྤསཱནཆྷེན་གྷཏཾ་བས་འཕྲའི་ཆར་འབབས་པའི། །ཚ་དམེགས་མཛད་པའི་བདེན་པ་བླས་མདྦ་བའུས། །ཚོ་ཡ་ 
དདས་གུ་ སིང ཡུན། མཛ་དཔུལ་ཏུབས་འབཱོ་ ཆོ ལ་བྲིས ། 
ཚེའིཔྒ་རླེ་གུལི་དབངཔའིདང་མཚུ་ངས་འིང་། །ཚེ་གཏིག་རོརའི་སགི་ལ་དབངའབོར་པ།།ུདཔག་མེདདང་གལ་པ་མཉླས་པར་ཤོག །ཆེ་དིའྱིསཔཞེེན་འགུལ་བའྱི་ཆུགལ།། །ཆྩྱ་ཡའེ་ཞི་བཞུ་ 
དགམ་མ་གདལ་བཅེ། ར་ར །ཅའིང་བདྱརིདའཕེལ་འདོད་གདུལ་བའིཚོགས། །ཚཾ་གཅིག་གལ་བའི་ཉེ་ལམྱ་བཱསྟ་སིནཏ །ཚདཔངདང་སོང་ 
།གུབ་པའི་ཚོགས་བཞིནདུ། །ཆ་ལ་འཕོ་འགུར་མད་པའ་དཔལ་འོབ་ཤོག །ཆྭསག་འུརམདརི་རབྷ་ལུར་བྟ།ནངིངྭ། བཅུར (བཅུད་དཔ་ལ་གཡང་ 
རྒྱམཆོ་ཆེ་ལྟར་འཁྱིལ། །ཚེ་སྟེབས་འ པར་ག །ཆེ་མཐའ་8གསེརི་མུ་ཁྱུད་ལྟ་ཛུར་བརྟན། །ཚེ་རིང་བསམ་པའི་དོན་གུན་ཡས་གྲུབ་བའི། ཆ་ཆར་བཀྲ་ཤིས་དགེ་ ་ 


` 


གཞང་ནས། ཁྱོདཐབས་མཁན་པས་རབ་གོངགི་འབུག་པ་ལ་ཐབས་དུ་མའྡི་གོནས་ཕན་ཐོགས་རྩེ་ཅིས་གསུངས། ཆུར་ལམ་གཏན་ཐོག་དངྱི་གཉིས་འཐབ་ཚཱོདབསལི་མང་པ་བསུད་པའ 
བརདུ་སོང་། བ་ངཆོས་འབྲེལ་བཙོངགཟུབ ཤད་སྐ་ བཞག་ནས་རིམ་ཆྱིས་འགྲིགས་སུ་བདུག །བཅུ་གཅིག་པའི་ནངལ་དབེན་གནས་བཀ་ཤིས་འྔ་ཅེལ་བར་ཡོངས་ནས་རཞིག་པལ་གསས་ 
ནས་བྲསད་ཡེད་དུས། ཐག་ཏེའི་སློད་མ།ཡོན་བདག་ཚོས་གོ་ནས་ལ་ཁ་ཤས་མ་མཇལ་བའི་སབསཙིས་མངཔོ་མཛལ་དུའོང་ནས། མཇ་བཚ་ཐམས་ཅདསེམས་དགའ་ནས་མན་རིངཔོར་་་ 
བསྡད་དུས། འོ་དེརིང་ཚོ་སེས་དུལྱ་བིས་ངས་བོདཚུརྭ་ཕུགས་གཞན་སྱི་སྐད་ཆུབ་ཤད་ལ་གངངགུའ་དགའ་བུ། ཆོས་ན་ཡང་བསམཔ་བཟང་ནཿབས་ཆོས་སུ་འྭགོ\ །བསྔམ་པ་བཟངན་སྲ་ང་ 
ལམ་ཡངའཟང་གསུངས། འཇིག་རྙེན་པ་འགའ་རེས་ཁང་། སེམས་ངན་མཆི་འདོན་པ་ལས། སེ་མས་བྲ་ཟང་སདཆབ་གདན་དགའ་ཐེར་བ་ཡབའདུག །དེས་ན་མི་དབའ་བཚས་ཡི་ནྲཔས། 

ངསྐ་སདཆ་བཤདཔ་ལ་ཆོས་ཉན་པ་བཞིན་ཀུན་གིས་ཉོན། སྡོནསཔསྤྱ་ཆས་གཉིས་པ་ཇོའཇྲེ་བམ་གསེརྨ་གིངབ་ལ་མངལ་དྱུར་མཚོར་གུ་བཏངནས་སདདུས། གིངབར་ཞི་གན་གསརྦམུ་་ 


རལ ལ་ད 


མཆང་ 


མེཐི་ངརྲ་ཧིསྣ་སིང་འོག་གི་འབོར་ལ་གཏོས་ལབོརནསཿཉྩིལ་མངལའི་ལ་མ་ཏྲིན་རེལ་བཅདནས། བུདྲ་ཤཱོགསྭ་ཤྷམ་ལའྲི་ཡཱལ་ཁི་གངྲས་འྫིཚི་མཐོདཔ་མྲད་གདའ་བྲེར། མདྦཧཱ་དསུའི་། 
རྒྱལ་བའ ོ : : ིཿ༨ིཚི ཤ་ལབང་དངས། བདོགས མ་བ །དེའི་ཐོགྱ། ཤེལྱཀ་དོརརདདརག་དད་ 
ཅཅ; འདུགས ༦ 
།བྟལས་པས། ཐོག་མརྦ་ཐུག་ཉེའི་ཡུལྦ་ཕོགས་མཐོང་། དེནས་ཡུན་རིངབྣལ་སན། དེདཚའི་མཚསནཔའི་ནཱ་མཆོདཀར་མ་ མཐོང་ནས་བཤད་པར་གདའ་ཟེར། ཡུལ་ཁམས་གཞན་ཚོ་ 
འཇགང་ཅེན་བོས ད་འ ཆང་ཡུན དྲ ཡང་གོང་མ ་ཕྲུ་བུང་ལ་ཐག་ཉེ་ས་ཞི་གནྱཾ་ཧཱ་དཔོན་བངྡྷ་རུབ་སྤེམས་དྲཔ་འཞིག་མོདཔདས་གོང་མ་ལྔ་བལ་མག་པྱོབས་ཕུལ། 
ལྲ་པ་ཤིང་པའིིདུས་བ་སང་ (གནས་ི་བྱས་བསུ་བས། ཅ་ ས་གནས་མདན་དབས། ན་བཟའ་སེད་པོ་ 


སཱོར་ལ་ཇ་ཐུག་གི་ཕྱེན་པ་བཏང་ནས་གསེས་བའི་གཏམེ་སྙན་གོང་མ་དིན་པཆ 
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ནཱདུགསོལ། །ཐ་མིདབང་ནུབ་མ་ཐོབ་བར། །ཁྱདདང་ནམ་ཡང་མི་འབྲལ་ཤོག །བངྡ་ཆུབཱ་འོབྱོ་ང་རིགས་བདག་གི་ 
གེ་ཁྲེས་སྨྲུས། བྟསནའགམེངས་ཀྱ་དོན་མཐུད་སྐམཔ་ཞིགགས་ 


¬~ 
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ཙིའི ཟླི་ཡིན་ལ་མཕེའབས་སོ། །བ་བཏང་ནལ་འཕྱོམཆོསྦྱ་རལ་དྭག་དབང་ཕང། 
བམ་ཡང་ བྱ་ཚོགས རྣམས། །སཾམས་ངང་ཤརཧའདི་པའ་་ བ་ཤ 


རོ ཞཏགས་པཅམཆ།འའ ༦༢ ཆ་་། ། ་ 


༨ །འྡ་སབ་ བུབསལ་ 
ཨིའི །བཅས་ཞུ་དན་ཚིག ཚིེི་ ཐ།བགལ་པ་ 
ངྲ་རེནས། །དོདྱ་ཀྱི་ཉྷ་གལྭེ་སུན་རས་གྲཟིགས། །ཐརལམ་ཡི་མུ་བྲབོ། ཉོད 


བས་གནདད་གསོལ།།ཞེས་ ས་པའི་ལན་དྲུ། འདྐིསདངེས་སྨས། ཅེསྐལ་ཝན་ཧངག་བུ་ཁོདྱ་ཅིས་དྭལ་།མི་གྲེ་བེས་པལ་མང་ཕན་ཡོན་དཔག་ཏུ་མེད་པརགསུངས་ཉོ། དབས 
རྒ ་་མ་ གདམ་ངོ བིན་པ་དག།།ཉན་འྲ་གགདཔ་བེན་བད། །འཇེངདང་བཏོའ དཔར །དབལསཔདའཔར་པ། ང་འི 
= དནུམས་ཡུངཔདཔགྱུ་མུདུ། །གསུངས། དབས་ཁུངཆ་མྫདུག་འདི་ར་ཝེནཧནྲ་ཡིསཔས་རྒྱས་བྱང་སེམསུརྒྱ་བོདུཀི་མཁས་ བ་གོང་མྨ་ནམསྦོ་སཾཾ་རྣམ་ཐརྡ་བཞྱིན། ། 
ཤུནྱཱཱཉཾམས་དགུའ་འིག་པ་དུངས་པའི་རཁོད་དཔན་པའི་གཞས་ས་བབ་མོའྲི་ཕུབ་པལ་གོབ་དང་། འདགསལ་ཉིཿ དབུས་སུ ར་ནས་ཆོབས་གཏནདཤེ་ཅེད་ &[ 
བའི་ལ་པ་མོདཅེས་རབགི་སམས་ལ་ཤརབྱ་ཏཾརྩ་སིདཔའྱ་ཆུངསྱ་གུ་འདྷིངསསོ།། ཤར ངྲསཱིད་འབོར་འདས་ཆོས་ཤུནྱ་ཧྱིའ ༨གནས། །མཐའ་བལ་ཆོས་དྲབིརས་ 
ན་པ་ཕྱི་ཀོང་ནས། །འཁོརའདས་བྟཝད་མཐམས་ཅད་ལ་གྲཟིགས་པའི། །མཉོན་ཇོད་པའེསསྦསསཚོ་འ། 


བཿ 
¡ཧེ ¢ 


-- 


ཡུན་སྣང་ཏྟོང་རྒྱུ་མའུ་ཏོགས་ནས། །ད་ 


ཏྲ མས་ཧཱང་ 
1 རེ་འདི། །བྲ་ཀུན་ཕི་རྒུཔལླ་མེ་ 
ན་བོག་་མངོདདས་གཅཔ་ཞིད བྱ རྱ 


ངལ །ཕནནིངཔགྐམབདབཉོར། །དོནདྱཔིརཉིམ་རོརི་བཞིན། །ལས་དགེ་བྱརངདུ་ཡིན་ཡང་སྣབས། །དུསྦྱརནཱདྲམཱཐཱར་སེམས་ཅནལ། །ཟུམས་ཧིངརེཕན་པའ་སམས་རྱིངསདོང 
དད ་ །མཐ༢སསྦརས་གའཔངཝའངའབུར། ག་འདྲ ས་པོའ་དོག་ཚོགསནམས། །མང བ་ཡ་སལ་པནྲ་པིཿབ། འིམ 


དབ་ས ངི འ ༥༢ ཌ ༢ ༩༽. 
འགྲོ གུན་བདེ་ཞིངྱ་སཱིད། །མཐར་གཏུན་བདེའིསལསྦྱརས་ཐོབ་པར་ཤོད །ཅེས་བངས་པས་གུན་དདཔཆེར་སང་། ཏདུའུ་མཛུམངོམོའཟིག་ཡགུ་མུ་བཅུ་ཡུག་བྱ་ཐུག་ 
གཞ་ (ཡང་ཆུ་ནོམས་པ་མུང་པ་འ མཁྒནྭཱ་བཱང་ དྭ་དུསམ རྭ་ཆྩོ་བྲམས་ ནྲ་གྱི་སེང་གི་གོ་མག་རྣམས་ཆག ། ཤིངཆ་ནུ་ལ་ནས་ཐིགས་ངྱ་ཧག་པམཡོངནས་སླར༨༡མས་གས་ 
ས། དེལ ཱུ་ནོམས་པའི་འགོ་དགོས་མངཔ་བཏང་། དཔིལྭ་རེས་མདལྷ་མཚམས་ལ་བསད། ཁྱུངདགོན་མལུ་མུ་དང། དགུ་རོངསལ་གཱ། དམག་གསར་སུས་པ་མོབྱོད་ 
རོར རང་ཆའླི་བོ་བཟངསགས་བླབ་མ་མང་པ་མཚམས་ལ་བསད་༡མས་ལེན་གངྦ་ནསྦ་བས་པས་ཉམསྐ་ཏོགས་ཡོན་ཏིནྱ་སེས་པ་མངཔྱདུང་། དེའེ་སེས་ཀ་བྲག་ཤིས་འཁྱིལ་བའྲི། 


ཧིཿ 


༨ 


འདུ་ཐང་ལ་རོ་བཅིགས་བྱ་རབ། རྡོབཟོ་ཤིང་བཟོ་སེགས་ལས་བྲེདཔྷ་རམསྤྱ་ཊྱི་ལཆས་ལྒ་ཧལ་མརཆྭ་རུང་བྱད། ང་ལན་ཆེན་གསུམ། ཕྱེ་ཅམདོ་པྲོ་ལ་བྱད། ཡོན་ལ་དངུལསྲངལ་བཅུ་ 
|, ི་ོ འདིདྱབབྲམ་དདིན་བསན་ས་ནཔར བདགོད་ད་དན་ གི་མིང བགས རང་པགུད་བིདིཆས་ 
འཁྲུག ཕན་ཚུན་ཧིདང་དུད་འགྲོ་མང་པབསད། དེ་ལ་ཐུགས་སྐྱོ་ནས་ཤར་ཞམས་ཅད་མཁྱེན་པྱ་གོ་བུར་དུ་ཞིང་གཤེགས་སོང་བས་རེབ་གོང་གླི་མདཔའན་བྱོས་སེར་ཕོ་ལེ་ཡམའབས་དད་ཅན་ 
ནྣཱམེས་ཁྱིས་ད་ངབ་གོང་ཕྱོགས་ལ་ཉི མཆུབ་སང་། ཞེསྐྱམ་དན་སམས་ཇུག་གིས་ཡིད་གདུངས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་མཆིམ་འདོན་མཁན་མངལྱ་བུང་། བསྒུ་ཧདོ་གནས་སེམས་སྒྱོ་བའི་འུགྲུ་ 
ཡིས་སྦུལ་མུ་རྒྱར་འབྱོན་༅ྱི་གདུང་དབྱངས་འེདིབླདས་ས།། ༢ །།བྱགན་པདྨ་རྙིགས་དུས་གདུལ་བྱ། དོར། །དུར་སྒྲིག་འཆངབའི་ཆུལ་འདྲིནྭ་སོབས་མགོན་ཇེ །མི་མངོནདྱ་ས་ནས་ 
མགོནེ་ཡིད་གླིུ་ྱབ་མི། །ཆུ་ངན་གདུང་བའ་དབམས་འདི་ཡུདཅམ་འགོངས། །ཅྱེད་སཱི་མ་བུར་ནུབ་སངབ། །ཀུན་ཕི་ཡིདལ་ཝལ་ལེའདའཔའི་མད། །མིག་ནས་མཆི་མཆར་བཞིན་ 


༄༅ །༢ངོམ་འདོད་འབོར་བརའཁམས། །ངོའ་ཐོད་ན། ཨན འད འྐོ་རྐལ་ 
ཆལ དྲབ ་ བུ ྱིབ་བ་ ནི 


རྩ་བྱུང་ཊ། 
བཟོ་འོ་ཤྲི ཡྱིན 


ཞས་དྲོརཐག་པའི། །དབང་ཞུས་དབངདུས་ཁས་བངས། །སྡོམ་པ་དམཆགབླསང་ལ། །བྱསེདངོགས་སའི་སིཉམས་ལེནུ། །བྱདབ་རངོགས་རིམ་མཐར་ཐུག །འོད་གསལ་ཕཡག་ཆེན། 
དག་པ ས་བ །ཞེའ་ པོག བགས ་ །མཊིཆ་ར་འདོནདང། ཡྱི མརདགས་པདརལ 


ནྭ་སྐེམས་ད་ 
ངུ པའ ང་ ་ 
ཡུལ་དུ་ཡངམ་ལོག་པར། ལུང་པའི་ཡུ་དེན་མངོན་དགའཆོས་གིང་ཟེར་བའི་རི་བྲོདཏམས་དགལ་ཞགན། མནོར་ཐར་པའི་ལམ་སྙེན་ཟེར་བའྱི་བྲ་མ་མཚན་ཉིདདང་ཝན་པཞིག་བཞུགས་པའྱི་ས་ 
དུ་སཾང་ནས། བསམ་དང་པུ་རོ་བསྔརུལ་བཞི་ནདབྟསེནནས་མདོ་སགས་གཉིས་ལ་ཐོས་པྱབས། ཡང་མངུབས་མནས་བླད་འདོགས་ཆདཆ། ཚྭབོས་བཏངནས་རྲི་འོད་དཔེན་པའི་གནས་ 
སུ འྟེ། གཅིག་པུར་ཅེ་ ཊབསཾ་མས་པས་མཐར་གྲུབ་པ་ཐོབནསནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་བབུང་། དྲེ་ལུ་མི་ཀླུནྱ་གིས་མཐོང་ཞིངའོས་པས། ལཱས་དངཔལ་བརྡ་ཝན་པའི་གདུལྱ་བྱ་ཉ། 
གཞོནནུ་མང་པོས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བྟཉེནནས་། མདྡ་སགས་ཀི་གཞུང་ལ་ཐོས་བསམ་སེམ་གསུམྱབས་པས་ཆེ་འདི་བགཏནྱི་ལམ་སྣ་ཟིན་ཏེ། 'འགུབ་པམངཔོ་ 


284 


€ 


རང་གཞན་དོན་བཏིུས་འ 


ིགུསས། །གས་དའ བདཀའ་ཡང་། །མགོན་ཁོོདངས་འབུང་ཀྲོའབྱ་ཉོན། །བངྱརུབསེམསྦ་རྷི་སིངྷ་ཏོབས་ག འབོགས། །རི་བོདདཔེན་་ 
ཐང་འོགནས། ཝུ དྲག་ལ་འཐབ། གཤ ཅི ཆང རེ མྱུར སུ རེ ༨གྲག་ 
ངུ ར།། པའ་དཔགནང། རི ་ གུཤོགཆོའེཔ།གན། །དརའིད་ །གཆིནཔའི། །ཞབས་ལྱལགའཆལམཆོད་པའབུལ། །གུཔ་ཤགས་མཛད་པི་ 
` ་ ་བཞུགས། ། །དགེ་ཚིགས ཞབས་པད ཡིར །ཆརབས་ཞྱུན། ས་བ །གང་ལགས གཞན ཐག་པ 
༈ པ་ཡན་ 

ཞེས་ཞུས་པ ལུན རིན། ྲ ཨིནམདྲགས་རྫ་ཆོས་གངམན་རར་ཉོནམས་པའིདོན། ར་ལ འར 


ྫ ནར་ བར ་དྱུ་ར་་ །ཉོན་མངཾསདྲཀྲ་ན་མས་འཇོམས་མཛོད་པའི། །བླ་སྒྲ་རལྭསས་དྲཔའ་བོ་ལ། །གསོལ་བའདབ་ 
མོཅོནབསླན་ས། ༣ རཿ ི་ ནཱ ཆས གསོ པྭ་ལར། ལའི དཔའི། །བུ། = 
¿ ཆུབཱགས་བཀསནས་གཏོརཔ་ལུར། ། གསང་སགས་པ 


ཨུ་པ། །གཉེ གད ར་བྱས 

[ུ ་ གོལ་བརྩ་སིད། ཟོ གྲས་པ་ལའ་ རེ 
ནམངས་པ། ལ་ ཨ་ཨ ཡེ བ་ ས་སེལ རོ ་; 

ཛཱུ པརྡའགལའཆས་དཔའེ དྷ གེན ཉེན་པརྨམི་འ བུནཡིད། །ཡད་མུགས་ཆོས་ཞི་གཡ་ཡིན་ {།ཉེན' སིན་པ འི ་ ཟའ ཐུ རེཝ འི། །གཉེན་ 


གངཟག་བཟང་ཕྲེར་ཡྲང་། །དྲག་བོ་གསེད་པར་མ་ནུས་པའི། །དཔའ་པོ་མཚོནཆབཟངདའྲད། །དཔའ་བོས་མཚན་ཆ་ 
མཾ གཅིག་གསྲ་བང་། །མ་བ་བམས་ དའཛོམས་པ་ཉར། ༢ར༤དངང་ན པཾ །དང་སངཚས་པམངན་ཡང་། །ཉོན་ 


ཆམ 


བྲམེ་བསམ 


བབ 
6 


གྲུས་ལྭ། །དུསནམ་ཡདྱ་རཱན་ཆད་མོད་ར་ཀན། །གྷཱ 
དན་པའི་ཞུ། །དབས་ལོལ་མེར་འབུལ་ལྕེ་བུབས་ཅི་མཆོག། དི །།དྲའུ་བདོན་ཡི་སུངཔོ་ལ། །ཇེ་ 
དགོངས། །སཾ་དབུས་གཙངདག་པའི་ཞིང་ཁམས་འདིར། །ཇེ་བདི་ཐུགསཇ་མོན་ལམ་མཐུས། །བདགསལ་་ 


འེ 
ཧཱ 


= 
༤ 
ཁོ 


།གིས། འཇམ་ངྱུབངས་ནམ་ལྲུལ་མཁན་པོ་ཞི་བཚོརངལ། ཕུར་བའྱི་དུརུ་དངུལ་སང་བཅྲོང་ཁུལནསམན་པོས་ཇུགས་བཀོད་གནང་། གཞུང་དགའ་ཝན་ཕ་བད་གི་བལ་བའི་ངཟོ་། 
།བོ་མཁམ་པས། གྲག རྩ པའང རརྱ་ངར་ 
བྣསམས་ནས། མ་ཁསྭ་ཐུཔ་གཉིས་འཇོམ་བམ་པྨདའངགོལ་རིན་པོཆེ་ལྭ་ཡུལ་བ། ང་གི་ལོ་མངཔོམགུལ་ཕུརྱ་བས། དེས་བདག་ལྭ་ཕུལ་བ་ལ་བཅྫོལ་ཙམ་ལ་བཟུང་ནསྤ་ཟིན་ ཆམ 
བླརབས་པ་ཡིན་པས་འདེ་ཏིད། ད་ནྱི་ཁེུད་དྲམ་ཝཱན་ཞོ་འདྲ་ལ་ཁའིརིག་འཛིན་ཡགས་འཆདྨ་ནམས་ལ་དད་ཏིནདུ་བོན་པ་ཡིན་པས། གསེར་སང་སྐོའབྱིན་པ་ལས་ཆུག་པའི་དགའ་བན་མཐོད 
ལགས། སྦུས་པ། ཡུར་བུ་འདི་ཉིད་མཐོང་ཐོས་དྲན་འེག་གིས། །ཞྱིཧས་དབང་དག་འཕྲིན་ལས་མུརའ བཤེག །ཡུརབུ་ག།དྲདུ་གནས་པའི་སྦ ཡོགསྤ་སུ། །ལ་ཡགས་བྐསལ་བཟད་ 
¡འབུངབའི་བཀུ་ཤིས་ཤོག །ཅས་ལྕེ་ཆུས་དང་བཅས་བིན་པས་གུན་དགའ་ཞིང་སྦེ་བྱང་། ཧུས་དལྟ་ཡེདཞོ་ ངལ་ཁའིི་སགས་མངའཆོས་ཐོག་གྲི་དབས་རྡ་ སྲེབ་དཔོན་ནམས་ཆིས་་་ 


ཆོ༢་ལ་རིད་མི་རུང་། །དྱབས་ན་ལ ནམི་འོངབས་། བྱངསམས་སེ་ཐར་སྡེར པ་སངས། ། ༡ གགྱི་བས་ མགས་དང་། 
སད་མི  ་ ༈ཀུཿ 2 ལུ་བྒྒྱུར། །དགོས ཛི་  ་ [ལཱ ཀང ལེ ལ་ག རྲི ོས་ 
འགམས འའའ དུཇེབཟང་ཐངས། །ནོར་ ༽ནོཿ ག་ད འཇོག་མའཛདཔར། ] རེ་རེ་བཞིན་དུུ་ ཐེག་ཟུངས། །དུས་ངྦུ ཅུན་དུ་ལམཆམས་ཟླ ཧྱ 
ཛ་ལ །ཨྱོའབཧཱ ཞཔ་སེམས་ངྩོས་ མཛའོ །གླུ་འདིཉིད་བླངས་པ དགེ་བའི་མཐུས། „ཆོས་མདོོ་སགས་བསྟན་པྱ་ཆས་པ་དང་། །མོ་བ་ཅ་གའསྣ་གབས་བད། ཁྱ 
མཟུར་ས་པྒྱ་ཆས་གོའཕང་ཐོབྱ་གུར་ཅིག །ཅེས་རིན། ་ཡང་དདོན་སུགས་དྒན་མཁར་ལོདང་པྱདཆ་རིང་། ཚགས་ལ། །སྦྱངལུངཀུན་བཟང་། ཀོའུཿ དབག་དབང་བྲག་ཤིས །རྒྱལ 
པརྟིཏ་མཐྲིནྱ་སབས། སྟིཔགརདཔལ། ཨཁང་དབུ་མཛདསགས་རེབགོང་གི་ཡུར་ཐོགས་སྟོང་དང་ཝྲ་བརྱའི་གཙྩོ་བས་སློབ་མ་ཐགས་འཆངདམ་ཝན་ཡེངེ 'ལ་ཞལ་གདམས་འ 


ནམས་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །སེམསཆོས་ད་ བྱིན་གྱིས་རློབས། ཁྱ (འཆང་ཚོགསྐ་ནམས་ཅེས། །ཕས་པན་ 
ཱུ བཞྲིན སས་བ །སླནརིས་སཾ། ༣འདབས། །སམལསཆེར མཐུན་པར ཧུདཔཨགས་བརུང་ཚོགས་ནམས སས །ངས་ ། 
ྲུ རྗེབ་བའྲབལྔ་མདྫ་བརྡ་ཞིམས། །ལུསྐྱ་ཏ༢ ཡྱདཔྲག་གིས་བླབས་བྗདོཅིས། །སེམསགསལ་སྟོངའ ཨེདངངལ་ཞའ། །མ༡མའགའརྨ་གམས། བཀའ་བམ 
པའིགས་བྱར་ཡི། །མཚན་བྔརོདཔས་དཀུའགོརབུངལི་སེད། །མཆོད་བ་ཁུད་པས་མཆོགཅུན་དངོས སྭ་ལུབ་འོབ། །ུསརུན་ (དུ་ཆོས་ཐོགསཆགམདམཛོད། །རང་ཡུལྱ་གི་པགྱེ་པར་བྱས་བྲས་ལས།། 
ཧཱ་བྲམ་མཆེད་གོགས་ཚོགས་བལ་དུ། །གཅིགྲབས་པ་ཕན་ལེན་བྱརའྱགུརྟ་ཡག །དོན་དྲ་པིར་ཚོས་ཐོག་ཉོན་ལ་པེབས། ཙུཾམཆེདྲ་ཡམཔ་ ཡཆགས་ནམས། པ་པ 
¡ ཆོསམ་བྲགོས་སན་ལང་འཅྱ་བགསུངས། །ཆངམའཐུང་སྡེམ་པ་དམ་ཚེག་སུངས། ༈བསྟན་འགྲོ་ལ་གནོདཔའེ་དྲག་ལ་ཡང། ྱཔཿཆོས་སྱང་བླལ་བམགཏགས་པ། 


དྒ ཤནདདྷ་ཆཱུད་བཀུར་ཁས་པ་དངོས། །ཚུལ་ མུ་ཡུས་ཡསམས་འདའབ། །ཡྱས་ འང ལུ །དངདུསྟ་སགས་ དྩོ 
ལཱུ དིག །བནའཐའི་དླཉལ་ དམ་པ མ་པ ་ མམ 
ནི ནི་ང་བརཔའི་བམ་འཞུལ། །ཛསིདའ་དད་དྲགཔ་དཔས ། བ་བརང་ ཐར་པ  །ནམཔནྩཔ་རྲ་ག། ད་རས 


བྲ ལ་གང་དགོངས་པའེ། དདགསསམདཔ་དབསངས། །ཡུལ་དན་ཉམཐྭྲག། ས། །དངནསགཞན་ བུགི་ཏཔའད། བ་དན 
བླང་གི །གཱཱརིས་ཕྱ་ཞིངཚུལ་འདིནི། །དམ་བསྨ་མདཔའ་ལས་འནུནུཔ། ཅཅ རསྟུམ་ཡུད། བཅི ཱ ིསཔ་བླག་བའི་གཏུམ་འདེའི། 
འཇགས་ཇིིམ་འོརས་ལགས་སམ། །དེ་ གམས་འས་པའི་ཐེག་ཡེར། །ཞབས་མཐེལ་ ྟཅནཔརབཞུགསྟས་གསང། 


༄༅། ༢ །དོན་བད་དགོས་གསུངས་པའི་རསསུ། ད་བཞིན་དྲུ་བ་མྲ་བྲང་ཆེ་སང་ལ་སེགས་པའི་དེར་བཞུགས་པྲ་ནམསྱཅེསྐྱ་ཆུ་མཚནམང་པྲོ་བཅས་ཞུ་བནན་ཡྱིས་ཡུལ་ 
པུའི་ལན་དུ་། ངས་འདྲི་གད་ཞུས། རེབ་གོང མ་ལིདབའཅོད་ བྲལ བ་ ོི་ ྲེྲི། ཡུདྡ་རམསྦ་ཀྲིང་རེ་བ 
ཆེན་པྱོ་བད་ན། ཤར་ཐམས་ཅད་མཁུན་པའི་སྤྲལ་གླུ་ཉི་མ་བཞིན་ངུ་འཆར་རག་གི་བར་དུའ་དུགཆ་ ཞུས་པས། ཨུན་ཐུགས་དྲ་གེས་ནས་དྲ་ཡི་ཆད་ཞལ་བཞིས་མི་འགྱུར་བཐུགསལ་” _÷ 
ཟུངས་ཟེར། རད ར་ག ཀུ་ ༤༠ ༦༦ དྱ རུ འབའ་སུང་ ༤ ཚེ་དཔག་མེདྱ་ཧཱགར་ལེམ་གཅེག །གསར་ཅི་ཚྲ་བུམ་ །¡ 
འནཆེན་ཕུ་ཁུན། ཝམདོ། །གསེར་ཞེ་གང་རས་གསྲངམདྦ་ལ་རྫས་བཇམ་དར་རའ་པོ་བཅས་ཡུལནས་མངལ། སུཊས་འཇུག་ཚིགསྐ་ ་ག་པར་གོལནས་ཞུས་པའི་མཐའར་བར་ལང་ཚགས། 


སུ་བཅད་ནས་དྱབངས་སྲུ་གུལ་བ། ཇེ །རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་རྗོགས་ཕྱོགས་ཀུནཏ། །དར་ཞོངྱ་རུས་བར་མཛདང་ཡི། །གླབསམགེན་རྒྱལ་བ་ཡང་སྲས་ཀྱི། །གྱལ 


¥ (® ཁི 


༄༅༅།། །བབུབ་བུང་། དེདུསྟ་བ ཞུས། དུ་ནམས་གཉིས་ལ་གུབ་སུལ་བས་བའེ་ངོས ཨཱིལུམདོའིམགོནནས་འཛོནཏརུར་རོང་པ་དགེནཆའྲད་་ 
འས། རབགོང་དང་བུ་བང་གཉིས་ཅི་ཙོདངགི་འབིགསནསམ། རངཔོའི་ནང་སེ་སེགསྤྲུབ་ཆུ དབོན་གྲསམ་ལ་ཉི་མ་མང་འོཔ་གཏུཌ་འཤད་གབུ་ཤིག་དགེས་བས་ཤུང་། ནུ་བ་གི་གུ་་ 
ཙམ་ལ་དམག་ལམི་འགྲོ་བའི་ཁབ་དཛྲོམ་ལསམྱ་བུང་བས། ཁོང་ཐགསྱ་སོ་ནས་ཁྭི་ལུ་དབན་པའེནགས་ཁེདདུ་པབྲས་སོང་། 


༄༅། ༈བ་བྱུདྱ་ ། དྭེདུསྣ་བྲ་མ་སེར་ར་བ་སངཕཔས་ 


ཤ་གཟན རརེས་ 

ུ ུ ༼བོད་ཐཱག། གཱ ད་རཔའིདགོནཆེནདན་ཡོདྲོག་དརྒགལ་དན་ང་གི་བཅིན་ 
2མའི་གནམ་སུབས་འབུམམམ། མིང་གཞན་ཚགས་འཆང་རིག་འདིནནབུས་ཞལ་གྲདམས་ཟམམ་ཞིག་དགསནས་བྲསུལ་ཆིག་འདྲི་བསྱ་པང་། ༈ །ཐུགསདཀངས། 
ཀློངསཔས་རྒྱས་ཨུན་དང་མཉམ། །ཨུ་ཐ་མལྷ་པ་ང་པོར་བཤེས་གཉནཚུལ། ༈གསུང་ལེགས་བཤད་ཉམས་དྲབངས་ཆར་འབེབས་པའི། །ཡཾ་ུནམྱན་དྲ་མར་ཕུས་པསའདུད། །རད། 
རག་དདྲ་འམ་དྲབར་མདྱདཱ། །ཏོགས་གདངས་བཅས་སེར་བྱཅུ་ཐལསརནས། །གདུང་ཤུགས་ིས་རངཏམས་དྲ་བངས་སུ་འབུབ། །ཐུགས་བ་བས་དྲ་ཐིས་བཞིནགསནཔར་ཞུ། ། 


༦༦ \@>> ཝཾ ?% 


= 


༢ །ཉིང་ཁུ་ཟུབ་མཱ་ཞིག ༈ཕར་ཡང་ཡང་ཞུས་ །གན་ 

འོདདེ་བ་བཟིན་པོའི་གས། །རེངལེནྡད་ག་འི་ ཁཡང་ཞུབ་པའགསའ་དྲ་ལལ། །གནང་གུསངས་པའི་ཞལ་བཞི་དྲེངའི་ པེད 

གཙམ་པོ། ྲདེཾིཾིཾིཾིཾིཾིྦ་་ ཇུ །བདག་དང་ནས་བརྡ་སིབའདར། །  ་ །བྱམམ་དལར་བའྲི་ཀལྔ་པནདའི། །རེ། 

མཆི་ས་པ། །མགོན་དམ་པའི་བཀའ་དཱིན་ ལ་ས རུད་ལ་ས་ལམགཅི་གར་དུ། །དུས་རིང་མིན་ཇྔོག་ས་བ 3 ་ 

བའི་ལནདུ། གྲགགེེེིྲིིིཾིཾོིསིཾྭཾ ༈བཤེསའཕྲལ་མེད་ཚུལ་བཤིན་བན་པརྨ་མིཿ ས། །ཕཱལ་ཡཱནྱཱ་ལགས་ཚགས་ངོ་ ༤ 

རབྱ་དགའ་ཞིངྲས་པའི་ཤུགས་ཁིས་ངས་དོནས་ཤལ་ག ལའ བ་འ པྲ་་འི་འཛྲོལ་འད་བརསནས་ བྱ བྱ་གས་བཏཔ་་དུ་པ་ ¡ 
ཞིང་ཡཱཾ ་] དམས་བབམ་ཞིག་འབུལ་བས། དུསྦྱརུནདཱ་སམས་ལཆོངས། སས་་ིེཾཾ ཱ 

ཡིའྱི་ཕྲཾས་པ་མང་ 


¥ ཏི. ཏི 


མ་ཁའི་འཇའ་ཚོན་རུན་ 
ཐབ།གཅོདཅིང་། སྦམས 


༄༅། །སྔམས་ཅན་ཐམ་སཅད་ལ་ཉིངྡ་རེ་ལྷུན་ཁཱབྱ་བྷགམྲས་ལ་ཡན་པའི་སོན་ལམ་ཐོད། སྲ་སུ་ཡང་ཐན་གང་ཐོགས་ལརམས་དང་། ཚ་འདེརརངག 
དཉིསུནསའབང་པརྤ་ གུར་རོ། ས་པ། གཏ་གྱི་པུབས་མགོན་ཡིད་བ ཞྲེ མེ་འབྲལ་ སྤྱི་ཕོའི་གཙུག་གི་ ཆན་དུ་བཞུགས། ཁཱ ད 
།དང་ལེུ་བམ་ཡང་སེབཐམས་ཅད་ལྤ། རིས་འ ཤི །ཐགན་བདག་གི་ཕན་པའི་སེང་གཏམ་པ། ཡིལ ནའགའ་ངིནའོར་བུ་ཉེན། ÷ 
ཐན ལས་བཟུང་ལྷནུ་ལམ་དགུ་པའི་མཐུས། །ཚཾའདིར་དྲེངག གི ཉིས་མྫངལ་བྲ་སལ་བྲ་བཟང་། །འས་ནྲེ་ཁོདལ་ཆོསྣརམཔ་ཐམསྱ་ངངྱའི་ ཀྱེ ཡ་ལ 
སྤྲད༥ྤ ༦ྱོདཀྱི་འཛལ ལེ་ལོམ་བུས་ཉམས་ སྭུ་བབས། སིའི ་གསེག་སླིའ་ཧྱེང དམྲཟུས། ངར་་ ད་གསལ་བའིེ། །ང་ །བྲུ་པཟང་བེཞིནྭ་གགས་ 
ཅིའགྲོ་བ་མཚར། །དའྲིགས་པམང་པས་ཿ་འོགྱ་བ། །ཐཱས་མདའོདགསལྲ་ཀངདུ་པལ་གསེས་ཤིག །ངྷེ་རམ་ཏོགསམྱ་བུར་སེམསཅནལ། །བཅོས་མེ་མིན་པའི་སྙིངྫརྱཾ་ཡེ་བ་ 


༤༦ ཅྱི; ཁི )6¶ ༧ 


དུ སད་དག བད །པལ་བཅུན་། 


ཡུ་དམ་པ་ ཡསམ་ ཨུ་ཧཱད་སྭགས། །ཆོས་གསུངརུཿ་ཉན་ 
དས་བ ཡིས།། །བསྟའ་གབུགས་བརྟན་ཛལ འབས སར 


དུ་གདར། 
ཉྟིན་ཙ ་གདངའ། དྲུ་ པ་ལ་འ །ཡའི་པ་འ། ༢ 
རས་ དུ །་དུསངྒ་ས རའ འབྲགུ་པའི་བའགདམག་ངས་བུས། །འཔལ་ལ་དམུག་གིའགོ། 


ཨྱཧ་གྷཱ་མང་པོ་ 


ང་བྲ་ཁ་པོ་ཤ 

ཧྤོ་ཤུགས་ || 
ཏཾ 
| རང 


རང་གྲི 


ཚཱ ཨཱ་འ་བེནལ། ་ ནུ་བླ་གུས། །།ང ཡེ །སིཿས་ལིཏུག་ད 


ཡགས ཨས ལས་པ འེསམས་ཅེསྭན། །གྱེས་པ་ཐུམསཿ་དའི་བ་ 
མ་བལ་ གཙ བུམཡུན་པར་འབོབ། པ། འའ ་ །བས་གསིུ་ལ་ད་ཡི། ན། ྲ ི་ ཅུ འཇ་པའི་ཚོ མས་ལ 
མཞིག་ཟདང་ ངེ རླབ གཆང་བའྲི་ཆུལ་ 

པའྱི་བམ་འདིག་པཡིན། པྱི གཔ གི 


ཤས ། 
མཆིད །གབའ་མཆིག ལ། ཡར བོ གྱེས ག་ཅ འད མ་སི ། 


/§ 
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དམནཔྦ་སོངས། །ནམ་ཞིགྲྭ་ལངརུང་ལྕ་ཡོད་བམད། ཁངིགས་་ 


།༄༅། །དབེན་པའིའི ཅང་འྭ །ཅེསྨ་བངསནས་བབོང་ལུངདུ་ཡོངས། རབྱ་ཟུང་སེགས་ཞབས་ི་བམང་བྲོས་བསནོར་ཕལ་ཆེར་འརནས་རོང་པོ། 
བཅུད་ ཊས་བྲལ་ཤིསའྱིལ་བརསོང་། མརྦ་ཧིནངན ྱལ་མརཆེ་རུང་བཅུ་གསུམ། ཕྱུརབ་དཔེ་བཅུ་ཅམ་ཞིག་རང་པོའི་ ཁི་དགོནཆེཡ་པ་བཏང་། དེའི་བ ལླརམས་དགོན་པ་ཆེནུང་མངཔོར་། 
མངང་བཏུང་། མཚུམས་པ་རི་བད་པ་ཞབསྱ་ཕིི་སྦང་པ་ནམས་ཅེ༩ མཐུནཧནྱ་བས། འབྲོངཡུང་དུ་མཚམས་ཁང་ཆེ་ཆུང་བྱདུ་གསུམ་བྱས་པ། སྤནག་བ། ཊུ མ་ཡུག་མྲིཝ་བྱ ཿམཞིག་ 
ག་ལ་འ ཁུན་ལ་དའེ། འ་འཕེལ་པྱ་བྲུང་། ཤོན་ཆི་ གདད་གཏོང་པོ་ཟ་མ་ཆོགྱར་མངའ་བའེ་ཧེ་དདན་པ་དབུང་ ནདང་། དབནཔ་རོའ ། ཨ་ལགས་མཁེའ་འགོོ། ད 


ཨོ་རྒྱན་དང་ སགས་དདཏན་ ཡང་པྲོས་གནས་བྱ། ཧྙངད་ཅིག་གསུངངདགེས་ཞེས་ བསུལ་ངོར། ཨུདཔརི་དཀར་ཕོགསྤརབླནམས་སྤན་བཞི་ནད་འདུབའི་གནས་མཆོག འབོང 
 ཨུང་མངོནཔགའ་ ས་ད བས་བ བ་ང སང་བ ཧཱ ངེ །རེ་ཐམ་ཡདམ་མཁའ་འགོ་ཡིས། ༽།མཆོགམཐུན་1 


3 ཝེང ཁྗི་ 192 


དཀར་བས་དགེ་བའི་ དབད ཅུ དནམས རིསྣ་གཡས་རེའངལ་ གེ་བླསལ་འདྷེ་ལརྡ་མཛོད། འྲེ་ཕམ་ ཙྭཿམནམཚ་ཤོར་ཐལ། མམཞིག་ལ་ཤིའག་ང 
ཤིས སད་གནང་ འབང་་ བོད འམདཀོནུངོ་མཆནང ་གོང་བ། ཚ་ག ི་་ 
འ་ིས་སེངའབུག རུ ས་མིས།ལ། མེ ནམ་འཅི་ཆམདེམུས་ལ། མུསབས། པན པཤགུང་ཤས་རགས་དཔ་དགོཔ་པ། ངོ ༨། གཞནཞབས་ཉི་མཐའ་བྲ་རྔམསྦ་ཏིས་ 
མཇུམས་བྨམས་པ 'ཤཱན་གང་ཐོགས་ཅྲིས། ནངནུ་ ཞུབ ག་བྷཱཀརམཌི །བརྡི་འཱ་པྲ་པ་པ་། ཚིག་ངན་མ་བཆུག ཅཱ དབསབ་ 
་བབ་དགོ། བདུལ་བྱསིས་དང་། ¦ རའདྲིའིགཉིས་།རྩད་ཡོངས། ། བདེནསདདང བས 5 དེར་བ བདའི་ངྲ་ མརྦྱ་སིདལནམ་ཡུགས་དགཔ་ ༨ཞྲས་མྤ་ལ། 
ཏ༔ སམས་ཡང་མཉམ་པརྦ་ཆུ་བའི་ །ངདགྱབ། །ེདྨ་རམས་ ང་ཨ འ་་འ་བད་དབྱར་ཀོཐོག་རིག་འཛྲམཇན་པོའོདབནོརབ་རིན། 


་བརྣམས་ལྷ་སིངྡ་ར་སོམས་ལ། རྒུད སེབ །གའེ་ཧུ བ་དང་ སངསྐྱ་ཆས་ནསམ་སེམས་ཅན་ཐམསད་ལ་ཕ 

ཐོགས་པའྲི་ླུ་མརྨ་མུགངཆ་ཅས་ད འའ ༤ ར་ལ རར ` དྟས་འསམས་ཆེར མུམཆུན། ཁ་བ 
མཛད་། བས་མཆོད། །སམས་ ང་གསལ་སོང་པང་ནས་ ནུསའབག་གསུཅི། ་་ བས དསས ྐ་རས་བྲ་བལ་པན་འདོད་ན། 

ཀྱུ་མ གཤིད ི་ོགས ཉིདྱ་རཱུད་ལྭ་ཡི་ཐབསཚོ་ དང་། ¿ཤི བྱ་བ རེ་ཚན་པའོ་བྲསམ་བླ་ཟས་བཅོན། །སེམས་ཉིད་གུསལྷ་པང་དངནཔ་རང་ ་ 

སྔ་བྲིས། ༢༡ མསཿཅན་ལ། །བཅོང གས་པ ེ་འམ་མི་མཱཾ་ཏ ས་ན་འཕགས་པསྔ་རེས་སུ་བཟུང་བའི་ཏགས། །མ་ དངཇེས་སུམ་བཟུང་ 

ངེ ཡི་དམ ཅན་ཨི་བྲ་ལ་བླ་མས་ཅིས། །དར་བྲགྲཔནྡསྲལས་གིགའཔཤུག་པ་ཅིས། ིརིམན་ཏིང་་ཆེནཔྱའི་བརའྱརར། །དྭངུས་འ། གས 


ི་ 
ལལ 


ན་པ་བཏང་། པས་བ ཆས་པ ྲྲིཾིཾ ང་ ལྲས པ་ ། ཞ་ཐོགསུ་ཆུ་ཆེན་པ ས་དགའ་སྟན་བས། ཚོ ིབཝ་ 
ལྩོ་ཆ་ཆན་པ་བཊར། རརར ་བདག་གིེས་སྱིཿ འར རུ ་ས་། རྣ ག་ད་ གསོ 

གཏིབསྱབུང་། །བརན་ཡི་དམྟ་པ་ཡིས། །དཔོས་མབཆ་རྟ་ཡུའ ངའ ང་། ཊི མཔའདའ་དེངམས། ༈ །འཕྲིན་ལས་གོགྟའུབའྱ་བུགྱ་བུང་། །དམ་གཙང་མཆེདྱ་པམ་ཚོགས་ཅིས། ། 
གླུ་དངྱས་འབྲུག་ཏྟ་ར་བསླགས་བུང་། །གནས་འདིར་ཕིནརླབས་དངོས་ཁྲུའ། །དབྱར་ཁྱི་མཚོ་བཞིནའྱིལ་ཐྱུང་། །སྲིག་དང་མའདྲསཚགསཿེ། །འཁོར་ལུའི་ཡེེ་བུདའཛོམ་བུང་། །དང་ 


༨ 


འབུག །ཨཧོ་༡མས་སང་གི་བདབ། ཞེས་པ་དང་། ཡང་གནས་གསུམ་མཁའ་འགོ་མཛའ་གོགས་སྲུ་འགུགས་པའི་དོངའི་གྲྭ་ [ 


།མཆོག་གི་འབོང་ལུང་། །རི་ཁོད་གཞན་ལར་དགོས་ནེམ་ འུ ཏུ ལི 
དབས་འདེཡངྦ་འ་ས། ༥༠༥ ¡: །།དག་བ་མཁའ་གྤུདནབཞུགས་པའི། །མཁའ་འགྲོ་མངའ་གོགས་ལྔ་བནཅིག །ཡུལ་ཆེན་ཉེར་བཞི་སེགས་གནས་གསུམ། །མཁའ། 


འཐོམཛའཐུགས་ལྱ་བོནཅིག །དངོས་ཉམས་མིལམནིགངལ་འང་། །ཡུས་ངབྲ་གཟམ་བཞིན་ལགོགསནས། །བདྲཏོ་འཏིང་འཛིན་གི་རོ་ཡིས། །གཏྱབོས་པཞིག་ལོལ་ཅིག །འདོ་གསལ་། 

སྱྱུ་ཡུས་གཉིས་ཟུང་དུ། །འཇུག་པའི་ལམ་བཟངལ་བླམབསནས། ༈ཚེ་གཅིག་སཔསྦྱ་ཆས་ཀྱི་གོ་ལཐང་། །མུར་དུ་ཐོབ་པ་ར་མཛོད་ཅིག །ནམ་ཞིག་གྱང་བབནམས་ཇོགས་ནས། །ཞིང་ཁམས་ 

> - ། །གནས་གསུམམཁའ་འགྲོ་མི་ཚོགས་ཉིས། །ཞལ་བུབ་ངམདོན་སུམ་དུ་བུནནས། །ངཱརྡཾ་གཱ་གརདུང་རོལ་མོའི། །ངོམཆུརམརདྲཱའིནི་ས་བྱསས་ཏེ། །དགུ་པ་མཁར་སོད་ | 
| ས་བ།ང་འ་ 


།ཞིང་ངུ་འདུན་པར་རང་མཛོད་ཅིག །ཐམ་མཚེང་གོགས་ཅི་ཞབས་བད། །བྷསལ་བྱས་མཆོའི་བར་བཏནིང་། །གསང་ཆན་ཐག་པ་ཡྱིར་དགའ། །ལེངས་སུ་པོ་དཔར་རངྱ་གར་ 


༄༅། །ཅིད། རངཾསྦྲ་བངས་ནས་བདྭ་པང་གིེ་ ངོ ཁུ 

ཟགསཆངས་ང་བརས་སར་ བའ་རོ་རར། དྷསེང་གིཉམས་བྱསང་ངོ་། །དནས་དདངན་སེའ་བྱུ་སན་ཟགས། དཔེན་པོ་དཀར་དྲེ་ བོ་བ འབའ་བ 

§ གུགབུས བ་ཡང ད་ལྐུ་རྭོ་གཱལ་བཱ་བཟང་བཟང་ཁིས། གུངའགུསན་འཛསླ་བས་པར། ཤྱ ་ གའས། ཆག ྲྲེྲིྲིྲིྲིྲིྲིྲི་ 

འི་སེདྱྭ་བིའི་འདེགསརྱ་ཧིའི། །གསར་་བིའི་ལྭ་ཉི་མ་ཤུར། །བརྡ་ཡིརི་འདྲ་བུང་གིའེ དལ་ཟ་བླ་ ཡད་ཟུར་། དགའ་དག པྲོ་ཐཱཾ་བྷཱས་གླུ། ཁམཚརའདའྲད་འན་པར་གདའ། 

ཅན་ལ་འཇུའཚོན་འཐེན། །ཕྲ་བཱ་མ་མ ༢༨ ཉེ ཅུ བུ་ཡུས །སླདཀྱིའི་འདམཆང་གིའི། །མུཆང་གིའིལམ་རྔཁུ་ལྷ་བིལ། །འེརི་ གཡ ཌཾ 

རརྩར༨ཀ༽ཀ༽ ༽ །ཟསྭ་ཐུ་དཀར་བ་བའྱ་ཉེནའྲེལ་རད། །ུ་མནཱལེ་བནམ་དར་རགས། ཆ་ཁབ ། 
ངཱ །ལི་ཡེད་ཀུནའི་བོནྭ་དུནུན། །འིན་བུན་ཅན་ལ་རི་དྭགུས་འྱབུ། །ཆུདཀནྱར་མཚོནས་བཅན། །མཆྨོ་རཔས་བཅན་ལ་ཏ་དམཁྱེསུ། །བར་འདྲིནྲ་བམྱ་ཟིན་ | 


རླབས་ཅན། །རྔཾ་བིན་རབསཅན་ལྭ་ཡབམ་འབུ། །འི་སཾངནམ་མ་ཁའ་ཡངས་བརྩ་རྔ་ཕན་འབགས། །ཆར་ཡགས་པ་འབབ་པའི་ཉེན་འབྲལ་རིད། །འོག་ས་གཞི་ཡངས་པརྲ་དད་གཤེའའཛོལ། 


¥9:,1/8';༦༽ 6 377 2 


༧ 


ཞགུན་གངམ་ཆལ་པོའད།། 
།ཕྱིམི་དགོས་མི་ལོང་པང་ ད 


6༧ 


༄༅། །པའི་ལན། །ཇ་བཛུནཙོང་ཁ་པ་ཡིས་འཇམ་དབངས་ལ། །ཞུསནས་ཡུལ་བའི་ནང་ལ་རམདྲོསགསྔ་ལ། །གནད་ནམས་ཡོངས་ཇོགས་ཤོགས་གཅིག་དེལ་ 
ནསནི། །སོནོདྲསྔ་ཧལ་བ་ཡབྲ་སས་ ཡན་པའི་གནས་སུམས་སུ་བཞེས་པབ དངས་ངརས་ལྭངུགྲ་ནམས་ཅྲིས་དགའ་དྩམ་ཡང་། །འཇམ་མ་གོན་བླ་མ་བོ་བྲམང་ 
ནས་ད །སུ་ོདཱ་ཱཊ་བ་མབསུས་ཏབླད་བི་ས། པ་གས ཉམས་ུ་བཅས་འདང ནེ །དས་་བད ཆུ ང་པ ིནསདགའ་པས་ངས་ ཐིད ཧྱ 
བྱུང་། ༈ཧྱི་རབས་ཆོས་མཛདྱ་པཾབོ་ཕོ་མདང་། །ཁྱད་པར་འཇམ་མགོནྲབ་མའིརས་འཇུགྲནམས། །ཐམའི་རེས་སུ་ཁ་མིག་ཡར་བྱ་ཿ་བས། །འངུ་སསས་དདུ་ལ་ཞོབ་འེ་མས་ ཁྲ་བ་་ 

འདབས། $ ཀདམར་ས་འའོད་ཡུང་འཕྲོ་བའི་འཇམ་དྲ་པས་དང་། །དབརམ་དངུང་སླྲིག་འཆང་བའི་ཏོང་ཁ་བ། །ནོར་བུ་བཞིནངྱུདུ་བ འྱཆནདུ་བཞུགས། །ཆས་གུནསཔས 
ལ་འཆའ་བརྡ་བིནྱ་གིསླ་རོབས། །ངོམཆརནགས་ཁྲོང་དབན་པའི་དགའ་ཚ༩།དུ། །མང་ཐཱས་སླིབ་ལ་དརྩོན་པའྡ་ནལ་འྲབེན་པས། །དྷ་པ་གས་བདུདྱ་ཏུ་འཐུངས་པསྦམས་པའ་མད།།ཉམ་སྦལང་ 
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ར་ 


© ཅང 


འའ །མགོནྱརལཔབྲ་དཔ་ཁིམསྦྱར་མཚོའི་སུལ་ཨུམཁས་མབྱར་མཚོ་ཁམས་ོགས་མུ་ལབུངས་པུ་དབུས་གཅང་དག་པའི་ཞིངདུ་གདན་དངས་སེང་བེརཔའི་གཏུམཉུན། 
གོཚྡ། ཡི་དྲག་བའྱི་ཤུགས་ཊྱིས་སྱིད་པའྱི་ཧུངསྨ་གུ་འདྲི་བངས་སོ།། ༈ །།རིརབ་བཏན་ཅིངབཇིད་པ། །གིང་བཞིའེ་དཔལ་དྲ་ཆེ་ཞིང་། །ཉླིག་གཟིམ་དཔས་འབར་བ། །ནམ་ 

མཁའྱ་རནདུ་ཛེས་ས། །ཆུུ་གངཛིམ་འབའ་པ། མཆོའི་དཔལ་དུརེ་ཞིང་། །ཕྱད་ཡུངཡུ་ གཡོབ །སྒུདཱཆལ་རྒྱནངུ་མཛེས་སོ། །ར་པེའྱི་མཱ་འབུཔས་པ། བྷནུའགོའི་དཔལ་དུ 
ཆ་ཞིང་། །པང་ཆནཱཆོས་འཁར་བསརབྲ། །དབུས་གཙངྱ་རུན་ངུམ་ཛསསོ། །ཤརའེའི་རེ་ནསའོ་དགསལ། །ཉིམགསལ་པ་ཤར་བུང་། །སྱིདམངཾ་ཚལ་ནགནས་པའི། ་མེ་ཏོག་ཆོད།པ་་ 
རྣམས་ཕྱིདཔ། །སྐྱེད་མོའི་ཚལ་ནས་པྨདའི༽ །ད་ཞིམ་ཤོགས་ཀུན་འཐུལ་བྲང་། །རྡོམངང་སྡངཅི་འབུང་འའི། །ཐུང་བའི་ཚོ་གསྒ་རམསྤྱོ་སིདྲཔ། །ཁམསའྱི་ཡོགས་ནསྱ་ཧུལ་བའེ། །༔ ལ་སླུ་འབུན་ 
སཱ་ཕབ་སང་། །གསར་ཞལ་མཇལ་ནའདདཔའི། །གཡུལ་བྱ་རྣོམསཚོའི་ཕྱིདཔ། །སྱིདཔའི་རྒྱཔས་གླ་འདེ་ཡང་། །ཁནས་དབང་མོད་ཤེར་སོང། །ཐོས་ཚད་ཀུན་ཁང་དགའ་ནས། །ཆུངས་ 


333 


༄༅། 


་ི ཅ 
དྭ 
ཉེསཔི་ རེ 
ེ 
་ 
མ།་ 


༣ 
བི 
ཐ་ 
འད་ 
སྲ 
རྔ 
་ ླ 
གྲུ 
་ྩ གོག 
རྲེ 


གྲོ་མམ། དབཱ་དཀར་དམརརས། བལ་སགསྲ་བནནས་བགའ་བརྩ་བས། དཱན་ཡད་ མས་ཅེསའཐ་གནས་དུ་དགུའ་ཏནོ་ཡགས་བྱོསྣམངླ། ང་བཞི་ དང་ལ 
གདར་བསུ་རང་ཀན་ྱག་པས། པསྡ་གུ་དགདམཆོ་གལ། གསེལ་བ་འདྱེ་ཁ་བ བཏབ།། །བླམ་དཀོན་མཆོག་གསུམལ ལགསེལ་བ་འདབས། ། 

ཁསཁན་ིས་རོས། པ།།མའ ང་ཞི་བར་འ སཁས། ཅ་ལྭ་བགྲུམ་ གེམས །ད་ །དགུ་ཇག་ 

རི་འ ལ་ ༢ ཏིང་ངེ འཛེ ན་ལ་ 


དུས་སུ་འྲབབ་བན ཧནྱ་ཧེསྔ་རོབ་ 
ཚེམ ཞི་བར གགས གཏུག འུ ཁམ་བདཞི་ཡད་ར་ས། བ་བ་ཏབཅར་ 
སམོནས་བཟུང་ཆར་ཆེན་པོ་གང་ ཡའདདབ བཔས་བམསད་འདའ་ད་། ངས་ཡོན་བད་ བགགྲཐམསཅད་ལ་ཡོད་ནམས་ :འབྲཾང་ཡུངྱ་པཱ་ ལང་བ 


ཅཅ ཆ་ཐནཔོའི་དགེཔ་ 
` ་དས་ལ་ལགསྐལ་བཟང་ཡོང་བའི་ དྲནྣ་ ག་དེ ཡཐོན་བདགྡ་ནམས་ཅྱིསནས་དོ་བྲ་ལ་བྱང་། ཁངྱ་ས་པྱང་ལུང་གཉིསྦ་ཅིས་ 


(ཚོ 
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ཊཡའཡང་བསུལ་ངོར། ལེགས་པཱར་བུམསནས་འཇུ་གཅུ་ 


།དམས་པ་ 


གག །དངུངསོ་དཀ་ ཀརྦ་བུས་བཞིན་གུདྩབ་ འོ རས ་བ 


 བིན་པ་བཞིན། །མཛོགས་ཆེས་དཔམང་བའོ་དུབ་བའཟང་། །བསམ་པ་བཟངཔྲོ་བང་ཆུབས 


ལད་འཕྱུང་ 


ས་པའི་པན་ཡོན་ཡང་། །གཟུགས་སྲུ་བུབ། ཏ་ངུ་ 


- ལགས་པས བྷ་ག སའིན་ཆེནའོབ། །ཅི གས་རབ 
།ཞིག་ཡིནན། །སདང་བརྡ་སཔནམམཁར་ཤོངམི་འགྱུར། །དེལ་དགོངསནས་གས་མཔང་དྡེང་འཆང་། །ཡབསས་ནམསཡིསྨ་བམ་གསརྦལིངཔ། །ཇོབ་བཀའ་གདམས་གངམའནམ་ 


ར་བཞེན། །ཚོགས་གསག་སླིབ་སྦོང་མཛང་ལྔ་རེས་ཡི་རང་། །མདྨོསགས་ཆོས་བི་ཉམས་ལན་ཐེངཔ་ལ། །སྦོར་དངོསྔངས་ ཅཱམུ་ཐཱན་མཆམ སྭ་བུ་བནྣམས། །ཤསནས་དེ་བཞིན་ 
ཉམས་སྭུ་བངསྱ་གནན། །༡མང་འ་མམ་ཆོག མང་ར དམམའཅི་ཚཡ་དྲ་ནུལ་བསམས་ནས། ཀྱ་བརདག་པསྡུས་གཟ ཐང བཛིདཔའི། །ལ་བཟལ་པས་ཅན་་ 
བོ་ཡ་མ་རྣམས། སས ་ངལའ་ །གསུར་བིརི་ལ་བཏཏེན་པའི་ལད་བས་ཆགས་ནམས། །ཁེ་དོག་སརྦ་པསརྦང་ས་ངབ་བཞིན། །གདམས་ངག་འདི་ལ་བརྟན་པའི་གང་ 
ཟགྲནམས། །གཅནས་གབས་བད་ཞིང་མཐར་ཐུག་སངསྐྱ་རས་འྱསར། །རིནཆེནགསེ་རྩ་གེ་རིབྱདནནམ་གནས་བར། །གདམས་ངག་འདི་ཡང་མི་ཉམས་སྣ་སང་འདེར། །གནསནས་ཕན་བདའི་འབུང་ 
གནས་བསན་པ་དང་། །མརྦ་ཟུར་འགོ་བ་ཡངས་ལ་ཐན་པར་ཤོག །ྱཧལ་བ་ཡབ་སྲསྲ་སུཚ་བཏནཔ་དང་། །རུལ་བའི་བསན་ཕྱ་ཕུགྲུས་བུ་ར་དང་ཞིངྱ་ཆས། །རྒྱལ་བོན་མེ་ནམས་ཚེ་བསོད་སྟན་བ་ 
སྣ། །རལ་ཁམས་བདཞིངྱ་ཕིདཔའི་བྲབ་ཤིས་ཤོག །ཅས་དྲ་བཛས་སྱུ་བཕས་པས་དྲ་མུལ་བ་བནམས་རབྱ།་དགའ་བའི་རིས་ཨུ་ཡེ་འངྱ་བུངངོ་། །ཡང་བྷཿ་ནའགོ་ཡངས་ལ་ཕན་པའི་ཨོོ་ཆུན་ 


རེ 
© 
༡༩ 


།པ་སེགས་ིསམི་འཇིག་པར། ནབ་པའི་ཆོས་པ་ནང་ཕནརུྱའིསཆོས་ཀྱི་བཟང་ངན་བཅད་ནས་ཆགས་སང་འཐབ་ཅོདྱ་བས་བྷསནབ་འཇིག་པར་གསུངས་པས། དའྱི་ཕིརམ་འོངས་པའི་ངུས་སུ། 
ཆས་པ་འཇིག་ཏུན་པ་སུ་ཞིག་གི་མགོ་ཐོ་གྲྭ་ཏུ་བཞག་ཁང་། ཆོས་ཁྱི་ཕོགས་རིས་ཀུན་ཞིནས་དག་སངྱ་ཕགས་མད་དྲུ་འཆར་བའི་སརམད་པའི་ལགས་བཤད། བརཿན་འགོ་ཡངས་ལ་ཕནཔའ་ 
ཨྱོརནྡསུལ་པའི་ པ་བམ་ཞེསྱ་ཀུ །ཞིགྲ་རྩོམ་དང་བཟང་ཞེས་ཐུགས་ཀ་ནས་འདོད་ཟེར་ཞིག་བུངནས། བདག་གི་སིང་ཁར་ཟུག་པ་དང་དུས་མཉམ་ངྲུ་ཡོགས་བཅུའི་སངསྐྱ་ཆས་ནམས་ཊི་ཐུགས་། £ 
ཀུ་ནསྦ་བུང་འོད་ཟེརྩ་བུང་། ཐུགས་ཇ་ལོད་ཟེརྱ་ཧི་དབང་བླ་མུར་བའི་མཐར་འོད་ཟེནྡ་ནམས་ཚུར་འདུས་ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་ལསྲ། འཁོར་འདས་ཀྱི་གཟུགས་བརན་ཐམས་ང་དའཆར་བའི་མ་ལང་ ། 
ཌཾནཞིགྷཱཏགུར་བུ་བདགལ་གཏདནས། མ་ལོང་འདི་ལྔའ དེརྦཅེས་ལྷ་ཐོས་དང་། ལཁོ་འདས་ཨྱ་བྷལ་དམེ་འཱམས་ཅདམཐེང་བརའ་བུར་རོ་གསུངས་ནས་པར་ཇེ་མཐོ་ངུ་མཐོརསངནས། འོག་ 
 མིནཆོསྦཧ་དབཾཔས་ཀྱི་ཕྲོ་བང་དུ་ཕབས་ནས་མྱི་མང་བརྒ་གུརཔ་དང་། རང་ཡང་མཉམ་གཞག་ནམ་མཁའ་རཱ་བུའི་ངང་ལ་རང་བཞིན་སིས་གནས་ནས་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའེ་ཉ་མས་འབར་བྱབུང་། 


།༄༅། དེ་ལ་བཏན་ནས་རོམ་འདྲུན་སོང་པའི་ཁར། སཱར་ཡང་ཆོས་ལུགས་ཡོངས་ལ་བག་ ་ཆེ་བའེ་བྲིམས་ལན་མཁནཆེནའི་བ་འཚོའི། །ལྷ་དུདང་། ཅགས་པན་འྲབུའ་ 
ཞིགནམམ་བའྲི་མལ་འབྱོར་ མ་མོ ཁུ དསབཞིངབ་བས་ཆའའི་འམགན་སྲལྟག། ད་བ ཆེས་མཐུནའི བོདཔ་དཔལ་ ད 
རའི་ གླི་བོང་ནམ་གཉིས་སོགས་དངཿ་ནྭ་སུབམ་དམས་ཏང་འཕིལ་བུཞིག་དགོས་ཞེས་ཡང་ཡང་བསལ་ངོར། ལགས་པར་བཙུམསནས་འཇུ་གྱུ།་བྱསོ་བྱ་བན་ལམ་བིསམཚམས་སྦེ་པའདྱི་ཏད། 
བྱས པཿ །རབམཛེསྭ་ཨཱ་ནཾ་གསཾརྦཧཱརི་ལས་མཛས། །རབྷ་པནགསུངནཚངས་པའི་དབངས་ལས་སྙན། །རབ་གསལ་ཐུགསནནམམཁའི་དབིཔས་ལས་གསལ། །རབ་འབྲམ། 
ཞིད་གྱི་ཆུལ་བྲ་སས་བཅས་དགོངས། །མྨྱརངུ་སེངསརྱས་གོ་འཕང་འཐྲོབ་པའི་ཐབས། །ཡནུག་བཅུད་བབ་བས་རུ་སས་ི །སྐྱེདྲ་པ་རྣམས་ལ་སླབ་པའི་མྨེནལམ་འདབས། ཞུད 
ཏྲུ ¬ རུབ 


= 
¬ 
ཁའ 


གངསམ༡མ་པའི། །རངྲ་ལུས་ཕངས་མདྦ་མཱལནས་གུསྱ་ཡགའཆལ། 


`® ༠༦ཁེ་ ཁི. .&༔ 2 


སྨན་ལམ་འུབ་པརྦ་དིན་བིསྣ་ཚོབས། །ཆེས་ཅིད་ ངས་དངམཉམ་པའི་སངསྦ་ཆས་ག །ཡགས་དངའི་ཞི་པ་ 


།དང་། །འགོ་སུནསབསྤརསའཕབ་པའྱི་རོརུཿས།།བྲའོ་བླ་མོན་ལམབ ྲྲ་ 5 དགཉེན་པོརུ། །ཆོས་ཕུང་ 
བཞི་ོང་ལིག་སགག་སསད་ པཱ བ་པའི ནབ་དྲང་། |ཚེ་རབས་ཀུནཏྭ་འབྲལ་བམད་ པར་ཤོག ྱབཿསཾམས་སྦྱ དཔ ཤཿ །ནང་ངུ་གསང་སྔགས་ | 
དཱ ཨཾ ཏིསྣ་མབའྱབརང། །གསང་བ་འདགའས་ ནདནལ་བརོན། ཨོན ནངྲངམཇལ་བར་ཤོག །རྒྱལ་བའེ་གསུངར་ ུས་ ལམ་ལུས་བ། །གདྲ་པཱ། 
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; པ་ར་ཤ༨་ནས་གཞན་ལའདོམས་མཁས་པའི། ས་བཅོས བསན་པ་རིན་པཆ་དངུམཛལ་པར་ ག །ཡུལ་ ྲ་ ཀྐ 
ངེ བསཚནྱ་༔ལ་གུས་པདཔའི་སཱིང་སྟུབས་ ཆེ། །བདྷེ་སོངམཆོག་གིའིམ་གཉིས་ཏིངལ ཡབ ཆུན །ཟ་འབ་ུལའཉན་དཔམལ་པར་གས བདག་གཞན་ད སྤརཾརབས་མས་ 
1 ངདདུ། །པའབོར་ཏན་ཐབ་དག་པའི་བཤེས་དབམང་བ། །ཡོས་བསམ་ྲོམ་གསུམ་འཆད་རོ་དཅོམ་གསུམ་གེས། །ཆུལ་བྭཿནམལུས་འཛིན་སོང་མིལ་བར་ཤོག །འདགའི་ཆེ་པའདོའི་ 


འགརོལཏ། །མངོན་དགའ་ལ་སོགསྱ་ཡོགས་བཅུའི་ཞེང་ཀུནཏ། །སོཔནས་སངསྱ་རས་ཐམས་ཅད་མཆོདྷབེདངིང་། །འ ་གངའ་དོདཞིང་དུའྲདན་པར་ཤོག །བྟན་པ་སྱི་དང་ཁྱད་ 
ོང 


ཁ 
ཇང 
༠༩" 


ྭཐུབ་དཔང་གི །བརྟན་ལ་ཕན་པའི་ སྤྱོ་ཧནྲ་གེ་གྲས་པམ་འདི། །བསྟྙན་པནམ་གནས་བར་ ཤཿ དཿ 
དྭ་མཉྫལ་པ་ཡ། །རྱལ་གན་མཆོད་བཧོད་དམ་པའིཆོས་འཛིནི་ད། །ནམ་མཁའི་མཐའ་མཉམ་འབྲོ་ལ་གངའདོད་བིན། །ཆོས་བྷསན་སངསྐ་ཆུས་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །ྱཕྷི་ལཱར་ལག་ 
ཅིས ཅས འ་ལ་འ་གྲུ ། 


ལནྟུངཱ་མདགུསཱམ་ཏུར་སུདུ། །ནངྷརར་གསངམགས་ཆུད་པ་བགྷི་ཝུར་ཅུད། །གསང་བྱཡ་གཇོགས་དོཧའི་ལུགས 
ཆུས དལམ་ིས་སྱར་མལ། གསར་པ ས།།གས་ ཡ་འིརའ་དམཉམའ སེམསཅན་ལ། །ཉིཨམཚཱནཏོགཱཱའ་བའི་བྲཤིས་ 
ཤོག  ུཾགས་བདུའིའ་ཇིགཏེན་ཁམས མས་ཐམསཅ་དལ། །ནང་ཡམས་མུ་གའཐང་ཙོ་དམི་འབུང་ཞིང་། །ཆརྡ་དུ་དྲུས་བབས་ལྕོ་ཕགསྟ་ཏགཏུ་ལཾགས། །འདྲོ་ཀླུན་པད་ཞིངྱ་སིད་པའི་ 


དྲོ ཡྱ་ནུས་ལ་བབ་པའ་། 
།སྐལ་བཟང་གདུཡབྱ་གྲིན་བྟརའདུ། །ཟསནོར་ལོངས་ཕྱོདཆར་ 


ཟེ 
ལལ 
2 
23 
@.¡ 
× 
.ླ 
ཤཱ 


61 
ར 
༤ 


དྲ 3མང་ར་ལངས 
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ཐྲམ་མཆད། དཱ འེ ུ 
པའི་སེག་ཤོནས ལུསནི་ག་ཡ་མདརཔང་བབས་ཞོག །རྒྱད་གསུམཆད་བའི་པོ་ཝ་ང་བཞིན། །དགཞཾསྨ་མད་རང་བབས་ཞོག །ཏགྲ་རུབཅདཔའི་རངའཐགི་བཞིན།།སེམསརྟེའེ། 


མེད་རང་བབས་ཞོག།དེ་ 
ནུས་ན། །ཉོན་མེངས་ 


བལྲང་ གོན ནས ཧོ བཞིན་ག ལས་འདུས་པ། རེ 

ཨཉུརནསམ་བླ་མོམད་བིགྲིགགྲ་ི་ི་ས ཐ་ སྲེ རགཅགདུམར གཟུ ཉིངིྱ་བུད འར སཔ 
རི བླམས་བངྒསཱངསམ་ རི སཨ ལི ཉིདམངས་པ ཆེནཔའི་ངང་དུ་དགའ་ཡལལ། འཛུསབལ་ལར་གནས་པའི་དཔལ 
པ་རྟོཉ་བའེརའབ་འ་ ཛོ རི བྱདུན་པོམཚཱརཿཞེསྦཱ་གུ་དུངས་འདྲིགངས་ 
།།འཁོརོའདས་ 


} ད་ར མ་ཁ ལམས་ཆམ་བཅན། ་སུ་ཛོགས་པའྲིརོབ ་ ངཿ འ དི ིཐུདཔཱ་་བའྱི་ཡག ཆན་པོ་དུང་གཉིས། །སྤྲེས་པའིམཐྭའ་བཅུད་ཐཱ་ 
་་ །འདི་གདུ་མ་མོ་ མེ རོ་ དུ ཆེ ླ སྦེ སྱུ་པང་། །སང་སངྱ་སུམ་ཤིན། 
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ལོངདྲ་བད་པའི་ཉབའི་ ཡང་རེ་ ཆས་ཡུནསེམས་ིསྱ་ ས་ཤིང་སམས་ 


རྩ 1 ་ 
ཐི རརར །བླམའིནོརྔ་པས་རང་སེག་ལས། 


ས་བཀའ བས་བསའ། © 


༄༠\ །སྙིང་ཇེ་ཆེན་པའི་སློནས་དུས་ཀུན་ཏུ། །སྙིང་ཛྲའི་ཡུལ་གུར་འགྲོ་ལྷ་ལྕཆོས་ཅེ། །སྙིང་པྭ་སིངྡརྡ་རཱ་སྨྭ་ཧི་ཆར་འབབ་བའེ། །སིངཇའིམཇའ་བདགྲ་བ་མྱ ཐོར་་ 
བཞུགས། ག་ར རས ་ དཔ ི་མས་ཁྱའུངབའི་བཞས། ཚིས ་བྷ་མིངྡ་དེ་རིན་པ་ཆའི། །ཡནྟནྭདནཔཞིན་བསོདབྲསད།སམེ་ཏོག་ 
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འཐྲེརཾ། །སིང་ཇི་ཆན་པོ་མྲིད་བཞིན་ནོར་བུ་འདྲ། །ིང་ཆེན་པོབ།ཏེ་ར་ཆེན་བྲུམ་བཟད་འད། །ཉིང་ཇེ་ཆེནའོདཔའ།བསམ་ཡོན་ཤིདའ །སྙིངྡརེ་ཆན་པའཇམ་སིངཉི་མའྲད། རཾ་ཡོད་ 
ནཆོསཀྱིཙུ་བཚུགས། །ཏཱི ངྔར་ཡོདན་བདག་གཞན་དེནགཉིས་འྲགུབ། །སིངརེ་ཡོདན་སབཆཨ་དངོས་དངམནུངས། ལི་པ་འཛིནི་ནཅས་སོ། ཉེ ཛེ་འདན་ གྲམར་༽ 
རམསཅནཱི། །དེནངྷཱ་ཡོན་འཇུགྱ་བཅྡུ་མབས་མས་བྱསདྲ་མས། །གིང་རེ་ཡོད་བརྡ་དས་ལ་སའི། །རོཔ་དབས་པརེ་ལྔ་འབོཔརྡ་སས། །ཉིངི་ཡོད་ང མརའ་བྱརསར། །ཞི་བར་ 
མི་གནས་སམས་ཅནའདན་པརྦ་ནུས། །ི་ངྡརིཆེན་གསང་སྔགསྒ་པར་འུག་སནས། །ཆགཅིགསཔསྐ་རཧས་གའ་ཕངཐོབ་པར་ནུས། །སྙི་ྔར་ཡོདན་བསནའགོར་ཕན་པའྱི་ཡིར། [ཐོས་བསྔམ། 


༦༦ 21: རི £ 


།ཉར་ཤར། །དྲན་འོད་གསལ་ཆོསྣས་ཡེན ། ཇོགས་ལཆེནཔ་ཆོག་གྲསུམ་པའྱ་ཆུད་ལས། ཧྱེ་གསང་བའི་བདག་པོ། ། །རངྲག་རག་པ་འགྲགས། 
ཏུ པརཝལལརགསལ་ རིད གི ་་་ེ་ི་ྲ་་ དགས ་ སྒོམ་དུརདང། ངེ 
ྭཱ དྷ ྲདྲྱྲ་ ་བསཆོག་གོཞས་གསུ༔ ངས་པྟ་རར་དྲས ་ །ཞསམ་ ན་ད བུངས་འདི་ཡངྱཔཔསསོ། རད 

དགེངས་པ་ཟབ་མོནམཨཁའ་དྲང། །མཉམ་པའི་རཱ པའླི་བ་ཡ། ཅར སསྤ་དགས་ཡིདགཉིེས། ས་ཆོས་འ རི 
ཟུངནྱཱནདུདགའཡལལ། ། བ་ཕའི་དང་འབོགས་ང་རེ་དགའ་ནདཔརབ་བབའ་ོ། ང་གགམསྤ་བོགསརེདགའ་ངིནྱ་བའ། སཱ མམདཔ་ལས་རའབདཔའི། །ཟའ་ 
ཚོགས་དག་རང་གོལ་ངས། །ཀུནལ་ཕན་པའླི་གྲ་དབུངས་ལེན། །ཁྱེདནམསསམས་ཁ་ཡངས་པ་ཆིས་། །རབ་ཏུ་དགའ་ཞིང་པོ་བཞིནཉོན། །གསེརྦསྭངསྟོངམིན་པལས། །གླ་འདིས་ 


པས( ༈ 
མུམ 


འི་ག 


དམི་རྟག་འདེ་དང་འད། །ཆགས་ཡུལྨ་བམཕ་མ་ལསྒ་ལག་མད། །ད་དག 


གས་པར་འ རར པ་ མངདབསགཞི དག་མ 


ང སྒྲས གཿ གས བའདབས་སྣ་༡ལ་འབར་ 


།ད་ྨམས་དུ 


དབི 


དྲབས་གཇངམངའ་ར་ 


༢༢༢༣ །ཡམའྲི་དིན་བུའོ། 
ནབདུག་རུམས་ ལྭ་སྲིང་ 


རཾ 
དཔནྭ་སེབཞུན། །འས་དན་ཆོས་བཤིན་འྲགབ་པར་ 
རིསྱ་ལོགསནས་མུང་ལྭ། །མུདཙམ་ 
དག་མེདན་ཟིདྲརམས་སུ་ལ་ཆགས། །དནཚེ་འདིའྱི་བབྲ་བས་ཐོངས་ལ། །དབེན་པའི་ག། ཤན་འ 


༈ ནམསཚ་ལདེ་རངལ་ལན་ཅི མམངལ་བ་ལ་སམས་མ་འཕཾང། སྩེ་སྨངཆ ན་པོམྦ་བིདཔར། བླམ་ཕམ་ཡེན་ཡུངམི། ག་པའྲི་རུལ་འདི་ཐང་མང་སོམས་ལ། དན་གངལ 
ཚུ གས་བབའདྲིག་པབ་ཛང་བ།། དབྲནཔའི་གནུས་སཱཚོདངྱ་ཨཱའ་ ལ་འ རྒྱུན ་ ཛྲ 


སི ིའ་བོག་དགོ་ནམསསྲས་གིག་ལ་འྱགབ་པར་ 


ཉ་མའི་འོད་ཟེར་ཞེསྱ་བབ་འདྲིཡུལ། 


ནས་ ་སསེརྦ་བྲེས་བ། ར། །ཆོས་ནམས་ཐམས 


| 
ཤཱ 


རད 
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མུ ༽ཐོ་སྨམས་བདེ་བའི་པང་ནས་གསོལ་བཞོབ། བའྔོདུགཔར་འྩོརོ། །དའའ་བརོ་ར་ོ་འཇོག་ 
ཆི ུངམུགཟ་ཐུདཿམའ བད །ྤུཾནསི་བ་གནས་བསྐེར་བ་ཡི།ཁས། །ཕནནུན་ ། སས ནྡ་དུཔགཔར་གང། ྱི་མར་ཤར་ཡྱེགྲས:མངོན་པརྲྲག་ 
མ་བྲིན་ཁི་གདཚདོད། ཤ་ ་ལ་ཟུངས་ལ་དགའ་བར་ཁིས། །ཉྟིང་གཏམའདིཉིད་ 


གསབས། །ཕོགྲས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་གངའདའམངལོནས། །མཇལ་ རར 
མཐེང་ཡོསྲྲཆག ས། བམ་ཡམ་ཡིན་ཡང་རིཏག་པར། ། ཞས་གངལའངཆགས་ཞིནམི་པུདཔར། །འི་ཆོའི་ཅོས་བསངསྦྱམས་ གག །ཇོ་ཤཱཀྣནམས་གཉིསྱ་རུལ་། 
བ་མབྲ་སས་དང་། ༽བ་མ་ཡཾ་མྲ་དནནས་འགོམཁན་ལ། ཀལམ་ལ་གགས་ དགོལ་བཡི་བང། ཤཀྭནཇིས་ བསམ་པའི་ནང་བཞིན་མཇལ་བར་ ག །རང་ རབ ངུས་ལླཟུའོད་་ 
་ཡོག་པ་བཞིན། །སེམས་དཀར་ཡེབམ་ཡེན་བདག་ཐམསཿདལ། །བདག་གིསྦྲདངས་ཡིག་འདེཉིདའྱ་བའ་བའི་མདེ། །ཝྔར་བས་དངྲ་གྲས་དགའ་སློའཕལྷྱ་བུར་ཆིག །ཅས་པ་དང་། 


ལའ མམ ཛ་ལ 


དུ། སྐབས་འཇུག་གིཞུ་ཤོག་འདི་ཕུལ། ། །ཨར་ཡང་དླུ་ཕྲིག་གར་བྲི་རམ་རོལ་པ། །ཅུཊས་ 


།གངུས་ཅུན་འོ་བའི་མོཔ་ས རས་གཟིགས 


དད 


བམཁོས་གུབྱརུནཚཾ་ཞེསཾ། །ཡེངསསུ་ཐགས་པའི ང་ཁོམས་འདི་ཉིད་དུ། །སྱས་པའིའ་ ལས་ཞུབས་དཀར་་ 
པས༔ གདོབ སྭཱ རྩ་ཕག་གངྦསམྲང་ ཡས། ག་གཉིས ་ ཅཔ་་ འི དག་པའི །མིའདོདཉེ ུ པཆམད་པརཆས དྱ 
རྒྱར་རྒྱས། 1བྱམས་ བྱཅྩི་བརྡརབ་སྦེམས་ཅེ ཐིལ  ི་ སྐྱན་པའི་བ་དན་དཀར་པྱ་ ཉོགས་ཨུན་ཏུ། །གཡོ་བྲ་ས་འཛིན་དབང་པོར་ | 


བམེམ་ 
་ཱ །ཅིུ་བའའེས། བཡོམ་ཕུབ། 


སེནོ་པའི་མདོ། ། །དང་གྲུས་ད་ དགུ་མངདགུའ་ཏོའི་གཏེར་ཁ་བདོལ། །རང་སམས་ཁངནུ་ངན་བཀན་ལངས་པྱ་བུང་། པཾ ཡང་ 
རི་།ཾཾྣྣ་ 


| ༄༅། ་ 


|བ་ 


མཉམ་བ 
བད ག། 


་ ཡན 
ཇེ་དང་ཝན་པའི་ 


ལས་ངས་པ་ཡིན། །གསུངས་སོ། །དེའི་ཏིན་འབེལ་ཁི་གངས་ཅནྡ་ལངས་འདི་ར་ཡང་གུའམཐའ་མི་འདྭ་བ་བཅོ་བྱརདྱྭ་བུངྷའུ། ད་ལ་ཏན་ཐོས་ར་བའྱི་བུམ་པ་བཞིི་ཊུ་བུ་ལ། མ་འབུར་ 
ིམ་དང་། བཀའ་བྱསང་བདང་། བཀའ་གདམས་པདང་། སྤ་སུབྷ་སཱ། ཝུའམཐའ་ནེངརུགས་པ་བཞི་ཐུང་། ཉའལ་ལ་རིཔ་བྱུརདབཀའམ་ངང་། ཉ་བྱཆུང་གཏརམ་དང་། བབ 
བཟི།་བྐདར་ཏི་གྲུསསཛི་ས།བཀའ་བྱདཔ་ལ་ཀླམཔ་དཔ་།འབུག་པདོང་།འྲའི་ཁུང་བདང་།སྟག་ཡུང་པྭ་ས་བཞི་གེས། བཀའ་གདམས་པ་ལ། བཀུའ་གདམས་གཞུང་པ་དང་། མནངག་པ་ང་ 
།ཉིས་ཐེས། ད་ལུས་མཆེདཔའི་དགྲ་ཕུན་པ་ལ། དགྲ་ལན་གཞུང་པ་དང་། སྟན་བཅུད་པགཉིས་ཧེས་། དཔལ་ཕནས་སྦྱཔ་ལས་དརབྱ་ཆེས་པས་གཉིས། གཞན་ཡངཡ་དམ་པའི་ཞི་ ་ 
བྱད དང་། །མཇིག་གི་གཅོད་ངང་། བས་པ་བཀའ་བྱསུད་དང་། ཛནཔད་པད་རན། ཅ་བ ་གནི་མུང་ སངས་རུས་ཀྱི་བསན་པ་ལས་ 

དཾ ྲཱ 


མ་གཅིག་ལས་གཉིས་མཆེད་པས། ཕན་བདའི་འབུང་གནས་སཔས་རྱས་ཅི་བསྟན་པ་རིན་པོཆེ་སྣོམ་ཚོག།ས་ནསྱ་ཕོགས་དུས་གཞས་སྐབས་ཉུན་ཏད་མཞིངརྱས་བརྱུང་བ་ལ། ལགོ་ཀྟ་ཐྲ་ 


ངི 


མངའ རེ་དགྲ་ནམས་ལ་དབང་ལུངམང་པྱོ་པས། དྲ་ནམས་ལྱ་འིད་ཆ 


© 
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ཏར། ཐུ 
༣། ༈ཞཾསཞུས་པའི་ལན་དུ་ངས་ 


ས་མགུར་དྲབངས་འདྲི་བྲངས་སེ། ` 
ས། །དུསྐྱ་པརདུ་ཏོགས་པར་བྱིནྱབེ་སྦྲ་རོབས། ། 


།འོན་ཡིན་པླད་མགས། །ཤྭ་གལ་ཐུདྷ་པལ་ཨུན་ལོན་ཁང་། ལ་མིན 3: སློངགག་་ངུང་ུ་ 
གུལུ། །ཅིས་དགགས་པྲ་བཏང་འདུག་བར། །ཅསད་གང་བོ་དགར་གྲས་གས་རོད། འིལ ༨ངསྦ་ཧང་ཁོང་ལ་ཀྲུ་ ༣ཞིག་འབུལ་ཞེསའ འདྲི་དད་ཅེས་སྲས། བནམན་ 
རི ན་པང་འབུང་སཱས། །ཤ་མིན་ཞུང་ མིན་བྐྲུང་དྭ་ཀར་བུ། །བྷ །ཤུ་མིནྱི་མིན་འུ༔ ང་ཆེན་བྲཞིེན། །བནྡ་བ་བ བམས ༨ །རིག་འཛིནའུ་ སཱ་པའི་གལ་དུ་འགྲི། བས་པས ། 
བུརགྲ་ནལནར་། ༣ སེས བགི་གྲང་འའི་བབའ་བཅསན། ས་སུ་བན་བོན་ དོ དའེད་ཧཧཧཾཧཾཧཾ་ཡིཞེས་དགོད་པར་ 
གདའ། ཡང་དང་བཙོ རླུ་ས་འའྲ།་འུར་བའིདར དུ་ག་་ཛོགས་གོར། 3 ང་དང་བ སྤ་སེབམ་བུཆེན་མད་པོས་ཚྭ་བོབ་བཏང་ནསྲ། རབ་གོང་ 
ཱོ བབསྐདགད་བབ་ང་མའ་ 'འཕྲལ་བཞག །ངྲ་རེ་ འམེཔས་ཨརུང་གནམ་རྲོང་དང་། མཚོ་སྙིང་། ལབརྲེ་ཝ། དབུས་གཙང་ངག་པའི ཊི་ཞིང་ལ་སོགས་པའི་པྲེལད་དཔན་ 


ཐཱ ཅདམཆི་མ་གཏོངམཁནམཔངཔོ་བུང་། དེནས ཤྤོའུ་ཝིའི་དཀོན་པར་ཡོངམ་ཁས་བཛུན་བཟང་གྲསམ་འཇོམ་འའི་ཨ་ལགས་དེ་བའཚྭོ་བླུ་མངབ་ལ་བཀའ་བཞྲོ་བྱིན་རབས་འྲདྲབས 
བདུན་ཙ ར་མས སབ་བས། ། སིདབག་བྱགསྱསག་ཅ་ང མུཿ སནས་ཚཱ་དབངབྱར་ར་བྱཧད་བུས་པས་ཆ་གགས་ལས་གལ་ནས་ ལ་ངོར རར་ 
མཉེས་པའྲི་དནས་ཏ་བཟང་པོ། ཨུམསུདཀ་རབཤལྦ་ིགྲདསེ་གས་འརྔ་ས་མངཔ་ཡུལ ལ་བའི་ནང་ནས་སམ་བུ་ ཀུར་པོ་དྲེ་བས། རར ་ 


དི ཙདཱ་ལགྲས། རེ ཡུཾན་ཆད་ཡབ་ཆེནདྲམ་ མཱ་པའི་ 
བའི་སྐལ་ྡན་སྲོང ད་བ 


སྤ པ་ལ་འཇུས་པ་ཞིག་དགོས་ཞེས 0@་ དངེས་ས 5 ་ བསའུནཏཱ་བདེཊ 


དས་བགས་ཤའ་ཅི་ སི ག་བ་ླག་ཏིང་ ་བཤད། 
རམཧནྭ་བྲས། ་ སན་བ་བཅྲོ་ཝུ ཧ་ས 


ཧྱེ་འཆི་འཁོར་བའྲི་ཉིསདལེགས་བསམ་སནས། ཚ་འདི་ 
ཤགི་གམབང་ཅུ་འད་པའོ་པདའི་ ྱིནོཿ་བུ་བསམས། གསེལ། 
གག ལ་མཉམ་པན། 


རདོའམ་མའོངས་པའི་ར་བ་དེ་ལ་སངས་ཆུས་ 


༽མརངུ་སཔསྤྱ་རས་ཐོབ་འདོདན། །མཚ 
ཟི ` ཨྱི་བོརུ, ། གོའ 


མུ ཐམནམས་ལ་ 
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ཡུད་ལོར་དྲདཅོན་ཤེས་རབ་སིང་ང་སོག གར ༢ ཊབ་འཇམ་དྲྭ་བངསྤྱ་རྒ་མཆོང། ཉམཇུང་འུགས ཅར 
འོབ 3 གར རྭ་དུ་འཇོམས་པའི་ཐོ་བྷ་ཝཱ་བུའྱི་བགྱ་ཧ་ཆན་པོའི་གན་ སག །བདང་ད ཁེ ཟེ ེ་ བོ་བ 


།འཛི་ན་པོ་ན་ལཾགས་བཞུགས་པའི། །རྱལ་ུན་སིང་རེ་རོང་གྲཟུགསྣ་ལ། །ངུཿསྦིག་གརྦ་སིརམ་རོལ་བ། ༽སྱབས་མགོན་མཆོག་ལ་གུས་ 

འིལ། །ཇི་སྲིངབྱང་ཆུ་ཅི ལིབར། གསུས་པ །་ུན སང རླ སླགསླུ་པཱ།།ང་མིག་བུ་ རར མག་ལབ་གགས། དོ 

ཁྱེད གསང་གསུམ་མངང་པ་ལ། པཔ ་ འིང །འགྲ་ལ་གངའཚམས་ཆོས་བཁོརནི། །རྒུན་ཆད་མད་ རར རསས ལཿ ནཱ 
ལ་བྱ་ཆའེ་བརྭ་དུ་བཞུགས་གསེལ་འདས། རར བདག་ཆོང་བ་ས་སོ། བས ཛས་སཱ་འཛིན་ཤིར་བང། རོ རོ 


ཆས་དབིངས་གཟི་གས་མོའྱི་ཆངསྨ་ག་འདྲི་བངས་སོ། བྱངྲས་རག་དྲབརམ་ ཆོས་ྱི་ཀུ། །ནམམཁའ་ཝ་བུའི་པང་ཉིད་ལས། །འཇའཚོཿ 
ཨུའབུང། ། །འགྭོ་དནམ་ཇད་པྐ་རམས་ལ་འདུད། ུན་གྲམས་ལུགས་བཅྱོ་རིྱའ་ དབྱིངས། སིི ག་པ་ རོ `; 
ཤསལ་ཞུན་ལྭ་བུབ་པར་ག།དདའ། ཀད པའི་དཔེ ། །ཆོསྐ་ནམས་བརྡ་སང་འཇུའ་ལྟར་སང། ས་་ ཨྣང་། །པཱང་ ངམ་འདྲས། ¥ 


རྭ་སང་། །ནམམཁའ་བརྦ་ཁབ་རིག་པས་འབ། དརིག་པའི་བ།རྒྱལ་བཆང སྭ་གསྱ་ཏབ། འགརུབ་ལངས་སྐུསྱ་ཏུབ། ཏགབྷམགཡྱངཁ་པུལ་ 'ཨུ་སྭཁབ། 
སྲུ་ཡི་གར་ ཟ་གྲམང་གིསྤ་ཁུབ། ༈ །གསུང་གིས་བ།ར། བྱ་ཐུགས་ྱིས་ཁུབ། ཞུགས ིན་།མའབཐམ་བཅདལ། )་ས་སབོང་ ཆིས །ཁྱཐ་གདལནམམཁའ་ལྟ་ 
ངས་ངང་ལམཉམཔ་ ངམཉམ་པར་བཞབ།ཛ་ན། །མཁའ་ལ་པཡབས་ཤིང་ཉྟི་པརགསལ། ༈ ཤེལྟ་ཏརདཱངས་ཤིངམི་གཡོ་བ། །རྟི་ལར་བཏན་པའི 


ཅད་ངུ་བད་བཅན་ལ་ 


བཤེས་གཉེན་ར་བ་ 


།༄༅། །བཞིན་དུ་བསྟ ནས་དམ་པའི་ཆོས་ལ་ཐོས་བསམ་སམ་གསུམ་བས་ཏེ། མཐརསངས་ཆས་པའྱི་རུརུ་དྲམིགས་ནས་བཅ་སྲིནྱརཆིན་པྱ་བུས་སོ། །ཡང་ 
དམག་ཁྲལ བྱསབནསྐྱ་ཧུལ་ཁམས་ཡུང་ལ་གཏང་བྲ་ནམསྐྣ་ཏ་ལ་གཉར་ག།དའདྷར་རྱ་བབས། རཾ ༈ཀྱུམ་མང་ནདངྱངས་ནབ གསངའ་ཞཁའྲའྙཉ། །བཞིངས་་ 
'ཤགཱཞེངས་ཤག་ཆོས་ཁྱེད་བིང་སནས་བའོཔས། །བསླལ་ལོ་བསླུལ་འགྲོ་བའིདྲོན་ལ་བསྒྲལ། །མཐོད་ཅིག་མཛོདཅིག་སམསཿ་ནདྒོན་མཛོད་ཅིག །མེ་རྣམསལས་ ནྱོཧོད་་ | 
'འདུའི་དབང་ངུ་སུང་། །དམགའལཁུག་བྱཆབནས་མི་ར་གསད་མ་བནྱ་སི། ཅུད གད་འྭྲི་ཀུན་ཞྲི་མུས། །ཡནཔ་བང་ཆུབ་སམས་དང་༣ནཔའ་མཛོད། །ཞི་བའྲི་གྒོནས 
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¡འུ བཱུ ཨམ ཨཱང ཛོ་བཟབ། སིང་ འི ཟི 
སཱི་ཐུལྱ་ཧོང་འད་ནམས པམངན་པྩོད་སོན་སྦྱ་སུའ་དྲུ་བོལ། །རྣམ་ཤོསཆོས་ཧི་དིངས་ཨསུ་དྲ་དངབས་ ས་དམ་གནདནས་བླསལ་འོ་ཞི་ཁའི་ཚོགས། །ཞེས་གཉེར་ 
ཏག་ས་པའའ་ན དྲག ་སང་ ༦ ༩ ༦༡༨ ཅརེཾེེིྲིྲུྲ 


༦ ཉེ 383; .,2༔ 8 


༄༅ 


པལ། 7 
ལྟལ བུདཔ་ 'དང་། ་ 


ལས 
འཚངྒར་བརའྱཆུརརོ། ར་ ྩྲ་ 
གསུངས་པ་ལྟར ད་ 


ཐེ 
༼ཿ 
ཤོ 
ཏཾ 
༡ 
ཙཾ 
ཤྭོ 


སི བཟང་མོའི་མཆོད་སྤྲིན་ཅུ་ར་དམིགསནས་མཆད་པ་འབུཡན་ངི་ཆུར་མས་དགོས་ཟེར་བའི་ལནདུ། འོད་ལ་མྔརལྱསྤི་སབསས་སེ་བདུན་མུའི་ 
༣ དངཏུརུ། དབང་ཆེནགསརེས་གཞི། གཡིགས དྭབས་སྲུ་རི་རབ་གླིང་བཞི་ཀླིང་ཤུན་བརྒྱད། རིནཔཆའའབོ། འབག ས་རྩོར་ཞིང་། འོད་བ 
མཆེས་པའི་ལ་ཏོག །ཆ་ལྭ་སིདྭག་བདུན། མཚོད་པའྙི་ལ་བཱོ་བསད། ཉི་མྦཟ་བ། རེནཔ་ཆའི་གདུགས། ཤུགས་ལས་ནམ་བརྡ་སུལ་བའྱི་ཆུལ་མཚུན། དྭུས་སྲ་ཉུ་ 
དང་མི་མིདཔལ་འབྱོརྡ་མཛང་པེ་ནདེབ་ཚོལཞང་མིངདུའངའརི་ཆབའཅའ། དེཐམས་ཅད་རང་རང་ལམངའ་བའ་ཡོན་ཏན་ཆ་མནྱ་བི་ལངས་སྤྱོདཉི་ཕེར་ལ་དུལ་འབྲིགས་ 
ཞུམ། བ་ཆར་བུ་ཡུག་འྱདུབས་པྷ་ཝ་བུར་ལངལོང་དུ་འཕྲོ་ཞིང་། ༥༤༤༥ ` སེ 

འྷི་བོ་བ་དཔག་པར་མི་ནུས་ཤིང་། མཐས་གཅུགས་པ་མེད་པའི་བརྡ་དུ་ཏི་དང་འཛིར་གི་སྣ་རམ་པར་སལ་ནས་འབུལ་བནི། བང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་ཡུནཏ་བཟང་པའི་ ་ 


༤ 
འོ 


ས་ལ་ལར་བངྱ་ཆུབ་སམས་དབའ་ཀུནཏུ་བཟང་བ་གཅིག་གྲི་འུགས་ཀནས། 
མྔངལ་འབུལ་བ་བར་བྱབ་སནས། (་རེ་རེའི་ལེ་བ་ལསྱ་ཁང་། འོད 


ངེ་འཛིནྭ་ཀི་ ཡིན་གྱི ངོ 

དོའོ ིྲིཁུང་་ རོ བི་དོ དོས 
ཀཱ རུ་ ར་ཡིན དཔསཔའི་བཞ་ལུགས་ཟུར་བཡིན། འངི 

མཱཡ་ད་ཤེས་ རྲ་ད་ཞས་པ་ལ་ས མས་དོ་ཤེས་པ་ཟེར་ 


བདེ ང་ནང 


སྒམདུམེད་བར་ 
པ་ཉ ེ 
ཏབ 


། 
སི 
ན་འ 
ཆསམེད། ཆོས་ 
ཿབ། 


བྲོ 
ཤྲས་ིས་སེམས་ཅྱི་ངོ་བྷོ་ཉིདརངཔཞི་ནྱ་བྲིས་ 


ལ་ངོ་སྤཾ་དཅཾ་གྲྭ་བ་ག ་ཡེན། ལགནཿ ངས་ལ་པ་གིར་བྣསདཅན་ཡང་། ཤེསཔ་ལ་བྟཝས 

དེ་དག ད་ཁནཆོ་སྭ་སྱི་སཱ་ རོ རི མལ་སིངལབ་བོས་ྱབངདང་པབ་འཐུགན། ་ ཛཿ ྱི་ཡིན། ་ ; 
པྲ་སུན་ཐུང་ ཙས བྲུ བ་ལྭ་སེན་དྲུ་བེ་བླམ ལ༽ དུམི་བྷཝ་བར་ཤེས་པ་ ལཱ་སིངང་པ་ལ་ངེསསུ་གྭ། | 
་ རོ ་ སུངས་ང ༢ གལ ༨ མྲ ས་པ། ཅེ་ གྲིསལ་འཛོར། ཆུ ནུ་ཏོག ་ ཀ? 
དང་བཅ་བ། རཿ བཟག་བཅོན། ས་རན་བྱི་རེ་ †ླ 
གི་བུ དམད དབྱ ང་ལག འཛ ཉཿཙད་དཝ་བའ་ ད 


 ྲའ་བ་བོངན་བདྲི། །འཛིནམད་ཟདཐལ་གོམ་པཱའི་ཞོངན་བདེ། །ཐོ་ཚིག་ཡྲུལ་ལྷ། 
སར ལར ན་པ་ཡི་བུ་ ད་ཡིན། བུམ ག་པ་ ཨྭི་སློཐ 

ཡཱ ལ་བའི་ 
རཾ སྨས རུསདྲུབ ཐོ་ག ཙི ལ། །ཞེས་ཡལཿ ི་ལནདུ། བོ 
།སྒེམ་པ་ང་ འིདྲུ་ེན་ དན པ་ངགས། །ཐམས་ 
དོ 'ལགས། །རང་རིག་དྲིམདཆོས་ཁྱི་སུ། །ནོརབུ་འདྲ 
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=; 


རིང་པཞིག་དངུ་བཅས་གུནང་འདུག །འདིནས་།ས་གརེན་ངོག་ཅྱིང་ལ་བརོནཔིའབྱོདངུང་། ག་བ གས་བནུར་ཆུས་པའི་ིར། བླམ 


ཚོག།ལ་གསོའལ་བ་འདབས། མཁའ་འ སྱེ་རེལ་འཕྲིན་བཙོལ། བོ་བྭ་སོན་ལམ་བི་མཚམས་སྦེར་ཡང་དགྲ་བས། སཱལ་ས་རིནོང་ཆི་རོང་པོའི་དགྲོན་བར་ཕེབས་ 

། པའི་ཉཱིན་པར། ཆིབས་བསུ་བྱ་བྱཧྲ་ཕག་མངཔོ་དང་། གོསྦྱ་དྲན་མཛེས་པའི་བྟཝདམ་བ་དང་། མཇལ་མིི་ཉོངཕག་མངཔ་འཚོགས་པ་ལ། རྒྱ་འགའརེས་བལྟསནས། 

མི་གཅིག་གི་བསདནམས་ལ་བྟཏནནས་འདྲེ་རམས་འཚོགས་པ་རད། སྤལསྐུ་འདེབསེད་ནམསཿཅན་ཞྲིག་སྨར་པར་གདའ་ཞེས་ཟེར་སད་། ངས་འདྲི་སད་སྦྲས། རྒྱ་ཆེར་ 

རུ་གཅིག་གི་བསདུནམས་ལ་བྟ།རོནས་འ་དྲུནམས་འཚོགས་ང་རད། སླ་ལྭ་སུ་དེབ ཞིགཿཱླཔར་གདུའ་ཞེབ་ཟེའ ད་ས རྒ་ཆེར་ 

ལ་བ་ལས སནམ ྟ་གཔྲས་པ་འམས་ཅསར། །བས་ད་རམས་བསུག་ས་ིའི་མིད་ལ་བསྒལ་ཆོདའསུབ། །གསུམས་བ་ཉར་ཁོང་གེེབསད 
ཙི 


མསི་མཐུས། སྩིར་འགོ་བ་མངས་དཔ། སིས་ཨུའརེབ་གོང་གསར་མོ་བོངས་འདིའྱི་ས་སེར་མངས་ཅི་བསམ་ངོན་འབབུབྱ་ཆུའེདྱ་པས་པས། དད་ཅོན་འགའ་རེས། དནི་ 


བདག་དང་མཁའམཉམ་སམསཿརན་གིས། །དུག་གསླུམ་སྐོནས་ལས 
གསུང་ཐུགས་ཡེན་ བར །གསུང་བ་བསུམ་ཅེས་རི 
རྒྱམཚོ་ལས། 


ངཱ ལ་་བརྲ་བ་བའྱེ་ཡིར། །ཐག་པྲ་བནམདོ་ 

ཀྱུན་ལྭ་བརུར་བདོངས་ ཨཐའུ་དདྭ་པུའུ། ཅཅ གཟུགས་ལ 
བབླས་རཚོག་སྐམས་དད་།། །དག་པ་གོས་འགོོ་ གྡེནཆམས། མཐའ འདད 
ཐལ་མོོ་སཱརྱ་བས་ནས། །གུསཔས་ཚིག་འགའ་ཞུ་ པར་འུ། ། 


ཉསམད་སེམས་འཛིན་བ ་པའིཚ། ། ༢༢༣ ༢༢༥༦ དི་ལི་པབཔ་དའ རྒུག རས 
བདག་ལ་དཔང་པ་ན། །བམས་ཉདྱར་བམདཔ་ད ་དང་ སླས ། །རེས་ དྡ །དཔུད་བཞི་ 0 
ཆོས་དང་གང་ཟག་བདག་མདལ། །ངས་པ་གང་ངུའཕལ་བར་གུར། བས་ག འབགས ། ས་ད ཐལ་ཤོས་པམ་གོང་པྲ། །ཅཆདུ་མེང་་ 
པར་བྱསས་རྱུར་ན། གསར ོད་པར་ལེགས་པར་ག མངོནཔནོནདའིགས་པའི་གཏུདདཞབ། །འའར་འདྲས་དང་བཞིནམ༡མཔ་རད ༽ །འོད་གསལ་འགྲོ་ 
འོང་མ ཡི་དེ། ། བ་སིནནམ་ཉམ། །མཉམ་གཞགཿ ག་ར སྫང་ནུབ་པ་དང་། །ཡོད་དངམེདཔའི་མཐའ་ལས་འདས། །བདི་ 


་ 


སྭ་པས། རརར ༈མགོནཌྱུད་མ ཡབ སྡ 
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8 ®$ ཝེ ༥༦ ༦] 9 


མ་མཁའ་ཨ་བུ་ལ། །ཡེད་བོརག 


འདུག་ཞུས། ཁབས་ཕ་དོད་པའི་བ་བ་གངྱ་བུམ་འདུག་གསུངས། །ཁོས་དངབྲོབ་བྱངབརསམི སེར་བ་ཕྲ་བནས་ལོ་ཏོག་ཐམ 
ཟླུ་དགཱག། ཁུས་ལགདང་འབུབ་གངོསས་འཇུག་གྲསང རྤ ི་ བི་་ གླུ་ཝོག་བྷི་གས། བ་ལ་ག ; 
གྒལ་ པ་གྲསམ་ཐོན་རག་བར་དུས་དོ་ལུརནས་ ས་བྷཅི་གསུ་དུའ་པ་དངསན་བྱུནདཀི གདུམས་པ་གྲནང་། བནས་ ག་ དགས་པ བབ གིབར་དྲུ་འོལ་་་ 
མ ཀའ་བ་སྱ་ད། ཤ་ཟད་པགས་པ་ལ་ ཞེའུ་ལཱ་བཱ་རག་བརད་ཏི རླུང་བླུད་ མཱ་བྲསམས་པྲུས། རང་པརྐ མ་ཐ ྲུ་འླུྦི་པོ་ལཱརཆིད་གི་ ༤ 
དཔོསྭ་གཟོས ས། དཔོས་སོནམམཁའ་ལ་འབྲུ་རང་དོང་། རི་ ་བདང་། མུ་ལམི་ ངང ལ་ལའི ལ་ཁོརྙབས་ 
སྩེ་བེ་གཞིན་ལ་སྟེའིཔ་སེགས་རྫུ་འཕྲལ་ཡམ་ཟུང་རྨཚོགས་པ་བསྟནམས། མ་དང་ལགལཝ་ ཟླེ རངང་ྲི ] མཐོ་ 
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ལབ་ཙེ . །རྭག་གྲིས རཿ བྱ་བཞིའི་ལོ་ངེ་མཚར་བའི་ 
པཆོ་འྲལ་དཔའ།ཏུ་མདཔ་སི་བོ་ཡལ་པ གི་ས་བྐོན་བྲ་སྐན་ 

ཛེ ཀ་ པ་ གུ་མད་པཾ་སྦ་ 

བར 


£ ¦ པྡྲུབ་ི་བརྙནཱ་པ་ལུ་བྱ་བཱ་ད་འདྲ 
ཡ་དེངསྦྱརས་ཅི་བསན་པོའྲི་ཁད་ཆོས 


དྒོ ཆོས་ ་„ ་ 


ི་ིའིག་ 


རད 
བའི རིརྲེ་རུ་ཁམྲས་ག 
གིང འན འཛན་པ ངཱ ཤེ ལ་ཡ བེ རོ གངག །།ཤར་ཙོང་ཁའི་ 


༄༅། །ཐབས་ལ་འབྲ་ཅིང་། བརྡ་དུ་ཡང་བྱང་ བྱ་ཀྱི་སམས་རྣམ་པ་གཉི་ས། ཡྱ་སེས་པད་ཉངལྭ་ཕབས་པས། ཐམམཐརྡ་ཤིན་པའི་འབྲས་བཆོས་སྣ་ 
ངང་གཟུགས་སྲུམངོན་སུམ་ རིནགརངས། རརར ༤༢ བ་བར ངི 
བཞི་བཅྲུ་ཡུ་འནས། མངཔོའྲབམ་ཚུགས་པས། ད་རེས་གཏམ་གཏང་བལྭ། དགེ་བའི་བཤིས་གཉེནཔ་ལགས། འདེན་བཞུགས་པའི་ག་པ་འདྲི་ནམས་ཁང་། ཐམས་ངད་ 
མ་ཡན་པའ་སངསྤྱ་ཆུས་ཐོབ་པརྩ;་བའི་དོན་དུ་འྭབུས་པ་ལགས། བདག་ཅགསྲིང་སང་ཡང་དཏིད་ཐོབ་པརྦ་བ་པའྱི་ིར་འདུས་པ་ལགས་པས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་པལ་ 
དོོ་བྷོ་ཡ་གཅིག་གི་གདམས་པྲ་བླུམ་པ་གངྱ་བོའི་ཆུལ་དུ་མངའ་བ་ལགས་པས། དེ་སིང་སྲངསྐ་ཆས་ཐབ་པརྱ་བ་བའི་གདོམས་ངབ། མི་གསང་བརྡའུ་འཆཚལ་འུ་ས་པས། དགབ་ཤེས་ 
ཉུན་པའི་ཞལ་ནས། དངཔ་འཆེ་བ་མི་རྟག་པ་དཔང་ལ་ས་འབྲས་མངད་བསྒམས་ལ། ཡྲི 
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རང་གིས་ཁསྤ་བངས་པའ་བྲསང་གམ་ཨུན་པག་པརྦ་བ། བྱམས་པ་པང་སིང་ཇ་མངདུ་བླ་སྐམས་ 


་ འོ ངག 


དཔཔཿུ་པར། ཁ་ ི་ 
་ ཅིང། ཚེ དུ ¢ ཡུ་དངམཆོག།ུ་ ཉ་གུར་པ་ཅག་ ནཔ་དཱང་ལམ བའི་ཆ རྒུལ 
` རེ རས སཿ བཤུད འེ དྲྭ་བས་པས། $ ་ པའྱི་སླལ། ་ རྨ 
གངབའྱི་ཉབབ་ཧ་སགགོས་དདས བས །དེསེ་ས་ངོ་བ་བབ་པརནས། ཆོའི ཨཱ 


དེ་བཞིན་འྭ་བིས་པྲ་ནམས། །དེ་ ར་འབུང་ 
རག པ། །ཡུས་ཁང་ ཡྲི གི་མི་ཚིག 


ཟེ 
ཇང 
`¥ 
2 
@ 
= 
3 
= 
3 
24 


ནལྭ་ཕག་དག་ 


རྩ་བ་ཤཱ་འཕལ་ སིར 


དར དད་བ 
་ བྱོགདངམམནོས་བཤའ་ ནྱ་བས་པས། ་ 
བདག་གཅིག་བ།ས། སས པས་འཕྲལ་དུ་ཡྱམ་པོར་གྱར་བམའངནས། ༩ཾམ་བདག་གཞན་ཞིག་གི་བསམ་པ་ལ། ཞེར་ ། བདྱས་མཔོའ་ཁའི བ 


8- ༧ ་། 


ཡེ ལཱངདྲ་བུའྷོ་ལཱམམས་ཤ་དང་ཞུན་མདཾསར་བའི་འུགྲ་པ་གལ་ཏྲེ། སོ་བ་ལ་དགེའཇུ་ནདག་ནང་དུ་ཐོངས་ཤིགཅེས་སྲས་ཏེ། སྲོ་བས་དགྲེ་བངདག་ལྷ་སད་ 
སཅིིུས། }}ད5དླྫྫྫྫྦྫྫླྫྫ་་ 
གངུགས་ཆོདཔ་སྤན་པངས་ཏེ། དག་འདུན་ཐམས་ཅད་ལ་ཤ་དང་། ཤ།ཁུར་བ་ལ་སགས་པའི་ཟས་བསོང་པསཆམས་པརྦ་བས་སོ་ཞསའདྲུལ་བའངྒྷ་ནམ་འཕཛོད་ནས་གསུས། 
4 ཕདགངལ་དགོ་སནས་བཞས་པ་ཡེན་ལགས་ཟེར། འོ་ཨངས་རས་ཅི་གྲས་པའདིདགྱ་བྲུ་ལས་དགེས་དཱ་གཙོ་བས། ངགྲཾ་སོང་གཞནལ་ཤཱནན་རག་སེགས་ཀྱི་ཤ་ 
ཨ་ཟད། མ་ཡཾ་ཤྭ་ཁག་ཟེས་གྱང་འ་ ཡ་བ་དང་མི་འགལ་ཏེ། ཏཱནཨརཧཱ་མབ་པ་ལམིདསན། ཆུཌ་བུ་ཡེ་ཤེསསབསིུ་སསམེ་ཡ་ཤེསྔ་འནདཔུར་ 

] ས་ཐབས་པའི་ 


9 


ཁར་འ 


ཁཚ། བསྩན་པའི་ཐམ་ཚེས་སྒྲ་བའི་མཆོག་ཏུ་གུརཔ་དགྲེསོང་ཡང་དཾགྲབོ་ 


ཟླ 


པ་ཞེསྦྱབ་བ་ཞིག་བཞུགས་པ་ངེ། འབྲམ་བུམ་དབལ་ནག་པའི་ནདགས་དཀའ་བ 


)༄༅། །མཇུགཏུ་ཞལ་གདམས་དགེས་ཆུལ་འདྲེ་ཕུལ་འདུག། ངཿ །མཐའ་ཡས་ཆོས་བི་ཡངར་ཇོགས་ཆེནྲང། །མཐུའ་བལྲ་ོགསྐྱ་ཆུངམདཔའི་ ] 

དགངས་བཏོགས། མཐའ་ལ ད་ ཡརངས་ཡངོས་ལྲ་གགས་འེ་གང་བངངུ། ང་ན་བ ༦་ ༽ 

ཆསྱ་པདྨ་སུབབུ་གཉིསྤ་བས་འངི་གདཞུ། །ཆོས་སླུའི་ཀོང་ནགྲ་ཟུགསྣ་སུ་བད་ལ་གས་སམ། །ཆོས་པའི་གཟུགས་བྷརནེགཉིསྲུ་ཁངབད་བརམཆིས། །མ་ཞིག་ཞིག་བཛུས་༢༠ 

-། ནོར་བུ་གཉིས། མམས་དོནདྷུ་པྭ་ལཱ་ས་དབེན་པར་གནས། །ཐ་ལེགཉོནམོངས་ཅི་སུཔསྱྱ་བསན་ཡང་། །མ་ས་པསྦ་ཧན་ངན་བུ་ངཚོ་ལ་པས་ཉན་གདའ། །མ་དག་འ།བོར་བརྲའཁྲམ། 

བཱ པའྲི བང་བུ་གཉི། །ཨྭ་ཏྭ་གྲཱ་ཱུའ་ཐུགས་ནས་མི་འདོར་བར། མ་བ ས་བཞག་པའིསམས་ཉྲདའོདག ལ་དོན། མ་བླསམས་འཚངྱརའིགདམས་པ་འྟསནངུ་གསོལ། (ཞས་ 
ཆི ཨམ 


ཡུལ་བའི་ལན་དུ། །འོད་ཡང་ནམམཁའ་ལྭ་ཕུགས་གངམས་བྟཝ་སྦ༅ང་མཐའ་མེད། དབུས་མངྱ་ཡིནང་མེད། འགྲོ་ལོ་མད། སྩེ་འཆིམད། གསལ་འབྲི་བམདཔ་དེབཞིནྱང་ 


¢ སི ང་ས 
ཤེ ས་སི ཤིས་པ ར་ད ས་པ དིའི ས་ས་ས 
མཆོང་པའི་ཡྱོ་བུད་ལ ་ ཁྱུས ཟྲི ཅི ་ ་ ྲ ནན ཤི 
།ཟུཔ་ཐོགས་མོ་འགུལ། རཾ རླ རབ་བ །ཱཐགགིས་མདངང་ནུས་སུའ པར་བུལ། །བདང།དང་བདངག་ལ་ 
ཉི ཡུལ་བྲ་རམསྤ་བངས་ནས་ཁོལང་གིསྤ་པའས་བཇཛུག་འུས་པའིནངྷ་ཝར། །དམི་ཚེ་གང་ བུལ་ཡེདཇེ་ཡ་བཟུ་ཡསས། །ནའ་སླང་ནསའ་འགོའའི་ཨུར་འདུཡཿད། ཀརྨ ཞེ 
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9 ± .,༔ ༤ 


སླུ་བ ས་མཚམས་སྩེར་ཡང་ ༈ །ཿཿང་བ།སར་རིང་རེས་ཡེདྱ་ཀི་ཆོས་དང་གང་ཟག་ཡྲངས་ལ་དདྲ་གྲུས་ ར་ཆུ བདག 
ཞིང་འཅུའཔའའབྱའང་། ཙཿ ས་ལ བཔན་འདངུས། གཞན་བས་ལབགེ་བླམྱའིདཔ་ང་བཟིདཔ་ ཅི འའ 
ལྟར་བརྩེ་བས་ཕཱན་པ་འབྲལ་ཞིག་བསླྱབ་པ ༣ ཛར 'འདེ་གསན་པྲས་ཊུགས་དངས་ཏེ། བྟབད་ིགབ་མེཏུག་གེབའ་ བྱག་ རང 
༢ཁྟརུ་དཱགས་པའི་འྭབི་ཤིངངུན། །ཚངས་དབང་བ་བས་བྷཿ སྲས་པ་མངས་དོརནས། །གུསབས་བྱཏང་ བཅཅ།བཟིང ན་ནོ རུབུའི་ལོད། གིདངཡས་པའི སིན་དམལ་ 
་ །མཚམས་ ཉེན་གཞེནནུ་ ནུའི་ནམ་ཡང་མཆོན་ཡིན་པའི། །ཡིང་འོང་འོང་ཟྲེརྭ་སང་གི་དཔལ་འབར་ བླ །དེ་ རད དེས། །དྲུང་དུ་ཐུལཿ སྤྱོ་བ ཁྲ 
ལ་ཀུན་མཁན་བཅེ་བལའིལམ་ཡངས་པར། །ཆག་བསམ་འོད་དཀར་འབྱུསྱ་ཀྲི་དྭབཅན། ༈མཚན་པའའྲི་ཟླ་བ་གསར་བྲ་རོད་ཤརང། །གངས་ཇེན་བའྱ་སིདྲ་འོན་ འག དཱ 
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༄༅།། ལོྭ་པུས་བསཿནྲོསངལསྣ་མོལ་བའྲི་ཁུར། །མགོནྱོ་འོད་གིས་བདག་གིར་མཛདཔའིཚེ། །ཕགས་པ་སེད་པའི་ཁོང་ལས་བགལ་ཏི། །ཆུ་ལནམས་།ྱ་ 
བྔཆས་བའི་འ་ོར་ཡུང་བམེར། །བཞན་པའནུང་འབུལ་ཞི་གྱུལུལ་ལན། །ཆུལ་བང་དབའ་བོམངུ་ངྲལ་ཏི། །ཆེས་རར་དམན་དྲ།ང་།བརར་གསས་པ་འདི། ཐ་ 

བྱ་བདྱའྲི་ུན་མངཡིན་པའི་ཆོས། །ཱིདཔནང་གི་བདོག་པྲ་ཀྲུན་བཏང་ཤང་། །ྱན་པ་བཞེས་བྲསགས་པརམིའྱསརཏི། །གངྱིརླ་སོང་བྲ་ནམསྦའིསྦ་ཁྲོང་ཅི་ནོང། །རང་གིི་བགོ་ ་ 
 ཀླཱ་བཏུང་བསམུསཞུས་ལནུ། §།སྣ་ཆུཔ་གུདན་ཅིས་ཡེད་པབ་བླམམསང་ཡི། །མི་ྱ་ནྩ་ལོས། ` 
༣ །ྲ་བས་གཡོ་བམངལ་མཚར་ངདུ་ཏི། །ང་ལྲ་བགཅི་གྲྭ་ལ་བུར་བརྗེར་བགོངསྔ་མས། །ར་ ;ཡན་པ་འབང་ཞ་ག་བྱ་པབ་པ་ཡ། །ཐན་མང་པའེ་ངོམཚཱར་མཛདཔ་འདྲེས། །བདག་གི་ 
པུ བི འིའའབང་ཞགས་པ་མདཔར་བཅིཔས། །འསྡ་སམོས་པས་གས་པའྲི་གངཆནའཞིན།འར་པའཇི་བར་ག་འཛྲིོ། །ཉིནར་བཞིནདྲུ་སམ་པར་འཕེལ་མུར་ཅང་། 


ར་དཀར་ཡའ་འབ། 
དཔག་བསམ་ཤིངགེ་བཅུ་དང་འབུ་དམེག 
དུ་བྱས 
རྒལི་ཉན། བཅོས་ 


།ཞོས སེལ་བ་དང་། །ཨ་ ;ལ་གས། 
། །དར་ལྷོ་ཅུ་བས། འད་ལ་ང་བེར་བལ། ེན་བྲ་བད་ནམསྱཀི་བྱངང་བ་ འདེ་ཤིངབ 


ནས་ཁྱ་བ་འྱལ་བ་ཡིན། བདི་ལ་ཡོནཏནམང་པོ་ཡོད་ངེས་ཞུས་པས། ཇོ་བལིདལ་ནཱས། འདེ་བདྲ་བི་རབྱཅུ་བང་བྱ་ནམས་ཀྱི་བསེད་ནམས་ལས་ཟུབ་པའི་དངོས་བའཞིགྭ་མང་། ཤི 
ནས་ད ཞིསདགདམས་ི་བྱུ་བའའགྱོརང་འདེ་འིམུབས། དད་འཇ་ཆོོ་བྲུང་གདས་ཡ་བཅྲོ་་བ།ིམ་གང་ཆོས་བྱསཔདེང་པ། ། 
མང་ང་མགས་པོར་དང་སནས། སྤྱབས་འགཾ་ལྕང་བཤག་སླབ་མམཆད་པ་བཟང་སླེད་བཱེནྣ་ལམའ་གསུང། བདུ་གན། ད་ཁནསམི་པས་ཐོབ་པ་དེན་ དུ་འྱབུར་ཞེས་བཤད་པས་ 
ཡུལ་ཆེརྩ་སིས་དསེམས་ལ་བཞགནས། ར་ འགྲི གས་ེགོན་པཚོ་བར་ དེ ར་ནས་མ གོལ་མ ་། དར་དང པོ་ 
ཆེའྲིབ་མཆོདྱ་ཀྲི་པས། མཆཾནྱ་སགས་མཁྱརརིན་པོརིའི་ཕཱལྭ་སཱ་དཱད། དཔློནཔྷ་དེ་བཟ་། དགེ་དྲ་ནའབའ། སདྩརྫནག་པྷ་ན་ས་བཀའོ་རེི་ བབྱག་ཤེས་འབུལ་བན 
ཕབས་པ་ལ། བསུ ས་འྱི་གྲི་དས་ཚི་འབྱང་འིའི་བཞི་སེང་གྱིཧབའུལ་མཇེམ་བྲཝས་དེན། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའདོར་བུའི་ཕྲང་བ། ཇེ་བོསྩ་བཙུན་བྱངཇུག 


502 


༄༅ །འོད་ལ་གདམས་པ་སང་གི་སླ་དབྱངས། ཕ་དམ་པྱ་ར་གརྩ་བྲི་དྲངར་བྱ་ཧད་དུ། ཁ་རག མ་རང་བའི་ཨང་ཡིག་བདུ་ནྲད། རྒྱལ་པས་ཐོགས་ 
མད ུལྲ་སས་ལུག་ལུནུ་སུམནྦུ་མསུ་ཧཱ་ ཡུང་དང་ གངླུ་ནུགཾ  ་་ ༣ ཙ་བརྦ་བུ་གསུཊ 
ཐུགསྟཏ ནྱ་ར་དངུལ་སྲངྡ་པ་བྱཧཱ་ མཨཆེན་གཅི །བབཏགསྲ་པྲམ། དནང་མཛོད་བཅས་མུལྱ་བུང་། ཡན་ལ་བའི་རོམ་ཐའ་མགུར་འབུམྱ་ལྷ་རེས་བཅས་ཡུལ་བདསྡ། 
དབན་ བྱསུན་ཟུགསམཉས་བཞིན་དངོང་པོར་ཕེབསསྟོང་། ཡང་མགོ་ལག་གི་གལ་ལུན་སེའ་བུཡངོ་སགས་ ་མཅོ་ས་ཉིན་ཅིག་ཁོརང་ཀྤྱི་ཆུ་མཚནཿ བུ 
ཡུལ་བྱང་ ལེ །པ་ཁེའོ་འདང་ཡྱི་ ཀྐ་གས་བལགས་བུན། ཆུང་དང ཀ་ངོས་གར་ཡོངས་གྲེལ་རིགས་དྲུགྲ་པ། །རྔོ་རྗེ་འཆེ་པ་དབང་རངུ་གཞནའགྲོ་བའི་ 

དྲ་ཕིབ་བལ་མ་ལོང་དུ། །ཡལ་པའི་ལོགྱརྭཱ་ཧུའ་པའི་ཆོས་ས་ཆོག །མའྲངསས་པརངི་་ 


== 


ཙེར ལ་བ་འ 
ངེརྣ། ཨི་ཡི་རོལ་གརྭ་སལ་ཝན་གྲོལ་མཛད་དགོངས། །གང་ཐུགས་ཟག་ 


༽9 3:22 688༦ 27 %/ 


༄།། །ཀཡམགནརྦ་ཀོད་ཞབས་བིན་ཡནྡ་ཁུང་ཛམ་བསན་ཏེ། །ཐག་རིང་འབྲལ་མེ་འེགས་ཤིང་ཨུན་རངངུ། །ཊིད་ཞབས་བླསྒནལ་སེམས་པ་རྟག་པརྦ་ལོགྲོས། 
ལགོགདབ་ཀའ་དན་ཏོང་གསབགོས། ས་བབ ི་ོ རྤ 
ཟུན ། ས་མེད་བྟའ་འགོའ་དུཔལདུབཏུནཔ་དུང་། །བདག་བྱུང་ཚྭ་རུབས་ཀུན། ཇེས་བཟུངྡསེ། ། ཟུང་འཇུགགོ་འཕ་མཆོག་ལ་དཀྱི་ཆུརུཅིག །ཅེསླེ་ཐུལ་བའི་ལནདུངས་ཁོའང་ £ 


གིསེམསཏི་བགས་འདྲོན་ལ་འདྲ་སྐད་སྨས། །རིག་འཛིན་འུ་སིངཧའི་ཐལ་ཞས། །སངསྦྱ་རས་ཁྱི་ཐུགས་ཁུབ་བརྡལ་དུ་བས། སེམས་ཆཧྲ་བི་འིག་པ་དུམ་བུརགནས། 
ནམ་མཁུའྟ་ལ་བུ་རྒར་བྷསདཔ་ཕགིདུ་འི་གྲསངས། དྲ་མེད་བ་ཤགས་རྒྱུད་ལས། སམསོི་རང་བ གིཚོས་ སྐིམ་འཛྲ་ཆ། རསས ། 
གངབ་ལ་ཞང་། །གྲ་སུབ་། ཡྱག་ཆེན་གྲངམ་ལས། སེམསྦ་ཀེ་རང་བཞིན་གདོང་མསན་།ཁའ་བད།། ས་རམས་མལུམ་པ་ཡང་རྐ་ཝ་ར་བྟཏ། །ཝཾས་གགུངས་པ་རྷ་མའེག་པ 


༦ ?9ི18༨/ཝེ86619 / 


ཁམ་སམས་ཉི་གནས་ཤུ་ གས་ཤསནས། སམས་ཉིདནམམཁའ་་རྩ་ཡོགས་བྱཅུར་ ཨྱ་བྱསེད་དཔངས་བྟ་དྲ་ལུལ་ཡས་སུ་བཏང་། ཞབོར་འབས་ཐམསཅང་སེམསིནངདུལས། 
ལ་ཤངབར་མ་ཟང། བ་ཡངསའོ་་འར་གན་སང་་ས་བཛོངོ། སྣངྲཾརུ་མ་ལུས། ཉིདམ་དུམ་ཡུས། སང་བས་སང་པ་མ་བྲསག ཧཔེངཔས་ ། 
དབྐུམ་དཀུབ། ། །ཨཱངྲ་བཞིན་དྲུ་སང་། གཱ ཧཱང་བཞིནདུ་ ང། བྩང་སྟཾང ཉིྒྷཐཱཱཱ་ཤུར་ཤེསུ་པརྩ་ཅིས་ལུ། དསནམ་ཡང་མཉམ་ག ཞགནམ་མིཁའ་ བུའཾངང་ལསམ་ ལི 
'ལས་འངིའ་འོག་ནསྤ་མིལམ་ར མ་པྱད་་འབབ་བའི་ ཉྤི་ིས་དང་། མགྦས་ལཁོར་འདསཅི་ཛམ་ལསདའ་དབ་ རུ ་ར་ བའ ཡོབས ནམ ག་འཆིབའི་ 

ལུབ བ་མགོན་གཙངབྱར་༣བྲ་ཉིས། རིགསལ་ངངལ་མམ་ཇེསམེད། །སྣཔ་འགོད་ཨསྦ་རུ་ཤི་གཙུ་ནུ *ྙླ་` །ཚཾི་མཁྲོངཔས་ཁམས་ཅི་ 
 བདེའ་བཞུགས། 3 $ 2 ལྲ་གལནས། ད་ལས་མ་གཡོས་བཞིནང་ལོངས་པྱང་ཛོགས་པ་ངང་། སྦུཡ་པའི་སྲུ་བྱབ་ཕྲག་བརྒྱབསམྱིས་མ༤བ་པབྱུང་ 


506 


ཡྱ།ཁང་དུབ 
ཁྭ་བ 


ས་ལ་ 
ཐཾ 
དྭ 


༦༄༅། 


གཿ སའདིརའདུག་པ 
ད་ཅི་སམས་བསམ་པ་མྱའུན་བྱེ་གི་ས། 


བཿ 
༢༣ 


༄༅། །ཅངྦ་སད་པྡ་ནམས་ཚོ་སྤྲ་རཱ་ཤིང་རེས། །ཨགཞན་ལོ་ལོན་ནད་པར་ཕན་ཤོགསྱ་བིས། །ཁྱད་ཐམས་ངད་བསམ་པ་མྱདུན་པོ་མཛོང། །ཕོམ་ཝྭང་ཞོག་ལབ་ 
མུཅཱག་ཧཱིག །སྔོམ་དམཚགངྡོ་གགྲའ་ར་ ས་ངག །གཞན་བམས་གང་གསུངས་ཉམས་སུ་ལངས། །དེའི་ཞོག་ཏུ་ང་ཡེས་བཤདཔ་ 
ཡི། །སེམསྟ་རཇིང་གསུལ་འཇིནམ ཆས་ཅི་དྲ་ངེས། །དཔྲནམ་མཁའ་ཝ་བུའི་དྲངལ་ཞོག །དུས་རྒྱན་དུ་སེམས།ཁ་ཡངས་པྲོ་ཅིས། །གྲཞནྭཡཱ་ཏོགས་འབྲོ་ལྷ་སིངྡ་སྙོམས། 
ཡན་ཐོགས་པའི་བསྔོ་བྱ་སོན་ལྔམ་ཐོབ། །ཚོ་འདྱ་པིར་བདྱ་དདྲ་ཉི་མ་འཆར། །ག་འདི་ཐོསྐ་རུང་ལ་ཡན་ཐགསནས། །གནས་འ་དིདངའུདིའའིདབུནཔ་ར། །ཆོས་ཟབ་མོསུལ་་། 
།བཞིན་ཉ་མསྤ་བངས་ནས། །ཆཆོག་སངསྐྱ་ཆས་གའཕཔད་མུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་ རཀ [བྱམ་ངོ་། །ཡངུཉིན་ཅིག་གངས་རིའི་དགྲེ་སང་་ 
¡བྱམས་པ་ཐབས་མཁས་དང་ཆས་གྲགས། ཟྲཾ་གས་སྐར །དྲགས་གཅང་མངའ་ར་ (དང་མགོ་ལག །འམསུ་གསནས་འོང་བའྲ་སལ་ཁནྱཀྱ་སབམ་གྲ་བཅུན་མང་པོས་ཞལ་ ་་ 


༠ 
༦༢ 


༦ ` ༢ ཏི 8 32? 


།ཁཛས་ཆན་ནམས། །འིམ་པ་ དྲྭ་བ མོང། །ཉྣས་། ཚཱོགས་མ་པྲཔང་ཆེས་ཆེའའབྲར། །ཡླིབ་གཉིས་ཚང་ཆངྒ་ལགམད་བསགས། ཿཡ་ཤེས་མམཆོད་ 
ཅིས། སམས་ཏིདའོད་ ར་བ་བ མ་རོལ་མེ་ཧའྱི་ལཱ གས་མཆོད །ད་ ལི ི་ོ ཙཱགམ་དབཱེགུས། ། ཛིང ཁུང མསའི་ 
འྭབླདབྲ་བུས། དུའི ས་བོ ་ ༨ ༢ །མུཿདྲུཔ་པསྨཛཌ། རྒྱས་ཝོབ་པར འགྱུར། ཛསང་ ཆི 
མསུབོས་སྦུན་བ དྲ བྱཿ་པགའ་ཞིང་གྭེ་བར་བུར་ཏོ། །ཡང་མཁབ་བཅུ་ནྭཔ་ཟང་གྲབ་ འཛབདོག་གཞེགསའགའ་དུག་རན་བོའི་པ། སིལ † 

སྭགས་ཞ །དདུ་ཆུག་པ་ལ་ཞབས་བཏནཆངར་གམ་རད རུ སྭ་ཞུས་པས་ སླ །བོང་གི་ས་བྲའ བ་གཞང་ནསཿཆུ་ ཨཿརཱུཾདལཚོ་ཆངཚ་ `: ་ 
གསུང་ བ།འདི དཛགངའབག། ཨུར། འངག་གདའའི འིམགོན་བེམཐའ་ཡས། ཡ འཟུའ་ལངས་སྦྱང་རྫོགས་པ་པདྨ་འབྱུང་། །ཧི 


ཏབ 


༣བཞིན། \་ས་དང་ 
ཐིཿ 


ལྲི 


ད་ས རནམ་ཡང་ མཿ 


མ་ཡ་བདོ་རཱལ་ལ་མྱཾ་པྭ་ཏར། །དཔལ་མད་བྲསལ་པར་བྱའུགསྲཔ་པད་འབུང་བཏྲིན། 


གྱཐཿ༨ ང། ཀའ ། རུ 
ཅུད ] །ཧྲ ལ་དག ཞྭ བནམཔིེསརརང་མས་ ཤགཅགུང་། །རམྷ་མནལ་སམུ་ སྐྱ་མི 


ཏི 


༽ 
ས་པས ། ང་ས ཆོས་བ དམིའྱ་དང་ ངབས། །ཟད་པར་མང་དྲག་འཁོརབའྲི་བུབས་འཇུ་གྱའུ། ཚའཛེན་ཚོཿ ཨམས། ཚེབྱླམ་སིས་བཅིག སཱ། །པེ མོས་ 
ཱ ཨུ ངི དྲ ཨ་ཨཱ ཤུ། 6 ིས་གནང་བའཅོར་ ཆཾ་བས་ཡིེད་ དབ བགྲིའངྦཔོ་བྱ་བང་། རྱུབ་ དྟེལ ོ་ ,ད བྱེ 
ལིན་པོ སགས་ ས་པའྱེ་པ སྦྱ ྷིདམ་དང་། ༈ ཤཾམཚྭརཱས་པ་དགེ་ འཛིནྱ་བྱི་མངོ་པ་ནས། ༤ ཐའ ཀུལ་བའི་ཏནའྲཔལ་ | 
ཌན་བས་དོལ་བརཞི་ པས་མ སྭ་གོལ་ནས། ལྲ་པང་པོའི་བར་དུ་ལུས་སམས་བད་བའ་ངོས་ནསམངྦོཔ ངིས ཁ་ལུ་དེའིཉདཔཔའོ བོ 


།ཁ་གསུང་བཅིདཔསླུ་བམསྣ་ཅུདདགུའ་བ་ ངོ པང་སོབར་ སུ་བཟུང་ལུག། ༣རེས། ར་ར ཱི 
བུ ི་གང་བག། 0@®@་ ་ ལུལ ་ སས 
ཆུའི དཱ ལ་པ་ཡི 


སྲོ ཕྲ བ་ག ངྔ་ེསམི་སྲ 


ཧྲི རྲིམ ར་མ དོནས། སངོས་ འཕང་དེ་སི་འྲལས་པར་ 
ཟི པུ 


ྲིང་ཤོཾང 
གྱིའུ་འདེལྟས་ བཞིག་ད་ ས། སངས འི་དང ང་བ་ཡི ༣ འགྲོ་བའི་དོན་ 


ངྒྱ་རཆིན་པ་ཚོ་ལེས་ཡིན་ཅང་། ཚེ་བུང་ 


ཞིན། 
འོ་ཞལ་གདམས་ནང་བཞིན། 
བ་་ །ཞྲེས་བརོ་དན་བླ་མལ། ཁི 


༡༣༣ 


མཌེ་བླདྷདཱ་ཞེས་བཅོཿཔས་སངསྤྱ་ཧམ་པར་གསུངས། །སྤོངཅ་པྨདནི་རྭ་ཏྲི་ཐཱའྡད། གཟུཔས་འདེལནཅིག་བཇོད་པའི་ཕན་ཡོནན། མཆིདང་པར་སམ་དུ་ཙ་གསུམ་བཏོན་པ་དད་ 
མཉམ་པར འབའ བལྐས་གྲང་ ལ་ཅིནཔྲང་ཡའ ནད་གས་ད་ ལིི་ཐབ་བནུསཅིགཅིའི་མང་གྱའ་གུངས་པ བང ཅུ 
རྒྱསརྣམསབླ་གསུ་དབགསྤ་ྲིས་བནོ་ཨོ་ཨཱཿཧ་ནུཅིག་བཇོད་གང་ཡུས་བག་ དགསམ་ཅི་དིགྲཱ་བཱབ་འདགཅིངསངས་ཆེས་ནམསྦཨྱི་གགྲསུངྱ་ཐཱགས་ཅཱིབིནེས་བླ་མས་ 

པར་འགུར་རོ། ཏྱིརཐ། །ིཾ་པྱའི་གྲི་ཡ་ཨ་བྷཱ་བྷཱ་ན་ཡཱ་སྭཱ་ཧཱ། གཟུངས་འདི་ལན་ིག་བཛོད་ཁངྱ་དའ 

ཏཱཱ་ཏྩོལ པད ཏྟརྨཾ པ་ན་རྩོད་ཨ་རྣཾཌཱཱ་མྦཧཤ་མཁཿ་ཡེ་སྭཱད 

མ་ལྭ་ཧཱཾ་ཕཊ། གཟུངས་འངིའ་འགྲ་ཏུ་ཞུགསན་བྲསལ་པ་སེངདབསགས་པའི་ 


526 


ནལྔམ་བཏུབ་ཚད་འབུའ་པར་གསུངས། ཨོ་ལྕི་རྦཿཧཱཿཱཧཱ་ཐཱ་ཏིཏྤི། 
ཞྲསྣ་ ཆདན་བསལཅ་ོགས་ཡན་རོ་བཛེད་རས་འདས་པ་གྲ་བག ་ 
(སྦྲིབ་འདག་ཅེསངོན་ཡོད་ཞགས་པའི་རྒྱུ་དནས་གསུངས། དསན་གཟུངས་འདི་ཁ་འདོན་ 


ཚེ །དཔར་ནཞིངསག་ཤིན་པོལ། །སེནམརིམ་པཱམྲ་བསན། །ཕྲུབས་འླུ་སིནཔར་ཝི་འྱ་གུརྟ་ཏུར། །སེམས་ལྔ་ཆོས་ཉིད་གནས་ཟུར་ཅང་། །དབང་ 
སྙིན་པན་མྱ་བ་སན། །རྣལ་འབོར་དངོསྤྲ་གུབ་ག་ལྔ་འོད། །དབང་མེདའཁོརབའིམཐའ་སགས།ཏ། །འདྲེ་ཕིའི་བདའ་ཐོབ་པ་མང། །ཅེས་དང་། ཡུངགའན་ལས། གས་ ་ 
ཝགས་དབང་ལྔམ་བཏུན་འབུབ་པར་ག་ལ་འཕྱུར། །དཔརནཉུནཔ་ལགྱ་བུ་མང་པ་འཞིན། །ཞེས་སོགསརུད་ཝེ་ཆེན་པངཔོནས་གྲསུངསཔས། རེསན་དཔརའོབ་པའི་ཕན་ 
ཡུན གག  ྣྕ་ མཚནཚནབྷཱི་བ་འི་ཞབས་དུ་ཆས་༥༥༠""" ཀསངསགས་ཅི་དབདབཞི་ཟབ་མོ་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པྲ་འནོད་པར་ 
ཧའ {དེ་ཡང་རོ་རྔེ་སློབདཔརྔྱི་ལྟ་ གོངས་ཤིམཐོང་མན་དང་། མོབ་མའྦ་བོ་ཁྲམཁོད་མནྱཾ་བི་དབྲང་གི་ས་དབང་བཅརྦ་ུལ་ འདྲ་ས། ཡོན་སངསྦྱརས་ཀྱི་སྨྲ་སི་མ་་ས་བླདའི། ན་ 
མཐའ་ལ་བཞུགས་པའྱི་བཏ་རུཊ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་མཛོངྨཔ་ལས་བློས་པའི་འོད་ཟེ་རཆེན་པོའི་དབང་བླཝ་རད་དང། སངྦཿྦ་ལས་གཉིས་པླ་བ་དཔོན་པྨཔས་སག་ཆེང་སེབྱུ་ག 


༄༦ (©> ཝི 3ཅཿ 


ས་ཡུང་ 
ས་ཏ 
བང་དང་། ཡ་དམ་ 


ཛའ །ཞེས་དང་། 


ག་ན་བ 
དུན་ྲ་མནཱ་ ལིས 


ཟིགས སྔ་པགས་འཆང་བའིན་ དྲགས སབ་ས ཡམས་དུག་འིགས 
གུར་༤་དབངས་འ་ ཇི ། གཡར་མ གསུ། །ཅིནི་ ི་བླན་པའི པའི་ག 
ར་འ = ར་བཞན་ཝང་། གསུུར་དླསཞོན་འཆུར ༈རེ་ཆི་རབདུ་ཀར་གངས་འ གདེདལ་འབྲིལུ་ 
རའ ཏུ ྨ་དཱམཱགཔ་ལི་ རུ །དྲ་སཞས་བདའཇམམ་ཅོག་ླག། །གྲང སླས་པམས་མུད་ ཆི དྲ 
གས། གསུམ་པ 


གི 


སག སུན་པའྲི་གདའ་ ! །དྲང་སོང་བསམ་གཏན་ བསྭ་ཐཱ། །རི་ཡུང་ ད་ས ] རི་ཚུབ་བ 


ངའི ། འཆོར། །དེའྲངའི་ ་ རམ 
 ་ ་ཾ མེ འི ཁྲིལ དི གྲབ ཤེས ཐཱ 
ཟ་ང ྩསྤྱག་བདུལཙོལ། ཧཾ 


རྙི་ཉར་ 
ཀྲར ཡ་བཞབས་འརུ་ན་ས། ིོ་་ུ་ པུག་མདཅི་ཞེ་ང་ཁམས། ནངབྱདུ་ང་ 
་ བརའའྱ་པམས་ནམས་དང་། ར་ཆོཉ་སམ་གང་བསོག་བལེ 
ལལ ཅི་ས་ཝལའོད་ཟེར་དངབ་ཅ་ ཅས་པའི་ བབས། 


ལོའ་ ཡུ ས་ འ་པ ནམམ་བའ་བ 
ཕྱིས་རུ།༽ ཿ ཚིནྱརྱ་མཚིའེ །་བྲཀ་ རོ ` ཾཤ་ 


གབའིབཞོག། ེི་ ངར ེའརྱི་ 
+ དི འགས་པ ལེ 


སྒྲབ་པ་བསམ་ག 
ཤྱ ད་འདི་དིདགནན་ིར་དགནས་ གསགཏུས་ འཕྱ 
དཔ ངེ ས་ར ངུ་སཱབ་པྱབྱས་པས།དདག་དང་མཐུན་པའི་ཨོན་ཏནམང༔ 


གྱྱརཱ་ད་ལྭ་སེས་པྱ་བུང་། ༈ བ་ལསའི་ལང་པཡོ་ལྔ་སུབ་འཐབས་ཅིས་ 
ད ར་གམ་མ་ོས་ལཡནས། 
བརག་ནས མཆོང སིག བཞི 


པུ གིསབ་ཚིགས་པསི་མཆོ ས་འབུམ་ཁར་ཁོ་ སྱ བའི 
རཀ ་ པཔ ི་ 


སྲ་བབ་ལས་ཚིའཁར་ལྔ་དུ་ཆེན་ ཞན་པ ུགཙུག་དུས། ནལམ། 


གས་ཚུ་སའི་ཁཁལ་་ལས། །འདུས་པའ ན་དར ཕཱངས་ལས་འཕྲེ་ཅནྱཀི 


༄༅། 


-5༽ 
ཡུལ་གྱི 


ཨིམ་བ བ་བ. 


ལསྣ་དལའ་ཆོའཆོར། ་ཐ༣་མཐོང་བས་ཡིད 
རླད གོད་དའེན་པ་བྱསནསྣ་ཨོམ་སབ་་ 


འོ་། འོ་མ་ིསས 


དྭཡངནམ་དཀར་དགྲེ་བ་གངྱབས་ཏི་མྱངགྱ་བྲསྣོ་མོརྩབས་བའེ་ཡན་ཡོནངང་ཟདཊ་མཞིག་བཛརོདཔྱ་ྣས། བྲོབསྒ་ཧ་མཚོས་ཞུས་པའ་མ་དོལས། བཅམ་ཝན་འཇས་བིསྨྲ་ གྲས་རྒུ་ 
མ། མཆིལ ིག་ག་གྲང་་ད་དའ་ིདང་སམ་་བའའ་བུར་ལ། དས རལ དི་གསྱ་སྤལ་ོའི་ནཔབདིང་བགམས་པརཔེའབུརབའོ 

སད་དུ། མཆིལ་བའི་ཐགས་པ་ད་ཡང་མིི་སམམོ། །ད་བཞིན་དྲུ་བངྲ་ཆུ་བྱཏུ་ཡོངས་སུ་མ་བླངས་པའི་ངག་བའི་ཆ་བནི་ཟད་རིང་འཡེལ་བརྡ་མི་འ་གར་ལ། གང་བང་ཆུ་བྱཏུ་ཡངས་སུ་བྲཟོས་ 7 
པའི་མགྲ་ཚ་དནེན་བདནངའཕེལ་བརའ་གེར་རོ། །ཞིས་གྲསངས་པྷ་མུར་ཚིགས་བཅུད་ཡཁིསྲ་གགས་ལས། ཇིལརྩར་མཚོ་ཆ་ནངྒ་རཱ་ཐིགས་ཅུང་། རྱ་མཚོམ་ཟད་བརྦདདམི་འཛེད། །ད 
བཞིནྱ་བདྲ་རུ་བ་ཡོངས་བསོས་དགེ་བ་ཡང་ །བྱངྒ་ར་བྲད་བརྙད་བནའཛད། །ཅེས་དང་། བསངནམས་དམཔའི་མདོལས། མི་པུས་ཐོབ་པའི་དུས་འདེར་དགེ་བྲ་དང་དུམསབསགས་། 
དགས། དེ་ཡེང་བྲས་དམོ། མ་བྲངས་པའྲི་ངས་ཚུམས་དྱི་ཚན་པྱིར་ཐིགས་བཆབནྩསུར་དྲུགམ་པ་དཔའ། བྱ ་བྱེ་ལས་པའིཕན ཡེནནྲི་ཆམ་ཚིརནཔོར་རུ་ིགས་ིགླ་བགསན། 


ལ་ 
12 
1: 


༦ 
ཁའ 


མཿ དྲ ཀཱི 
1©' 


9 
རེ 
ཿ 


༄༅། །མི་འབྲལ་བལྔུ་མཉམྦསདཛོ་བ་ང་ཡབྱསས་རྟ་བླུརགུར་ཅིག །ལགས་ཚོགས་ང་བྲབ་མ་དགེ་བའི་བཤཾས་བཉན་རུལབ། བ་ལའཕྲགས་འྭ་ྲང་ 
ངང བྱངསེམཞོར་ ཤཿ ཀྱུམཇིག ཆན སག་ལ ཉིསྱ་ལང་འི་དྲེམསམ་ ར་ཆུ ་ 
རི དདགའྲོང་བ་ནའ་མ་པའི་དབསཚུ་བརྒ་གརངལ། །ཉེང་པཅེབ་མའའགང་ས་ ༠ ན་སགཟིགས་དབུད་ག་ུ་བྡ་པ་ར། །མའུ་ ཆེབ་ལ་ཡི་བྲས་འགོན་ 
རྡོརཉབཱརྱ་གུར་ཏིག །མ་འདྲེ་ཐམས་ངའུ་ འརནས་འདྲ བསྣམས ༥ དམུན་པ་འཇུགསཔ་ལ་ཨྱར་ ཅུ་ཙད་གཱནསཏཔརྦཱཨཱརཱ །འགས་ཡི་གྲེའས་བཐལ་མཁས་པ་ལསྤོ་། 
དྱ གནཔ་འྱཆུལམདུནཏཱ་ཨཱ ཅིག དགཀུའྱ་མུངང ངརས་ཧྲི་བརས་སླབ་བྱར་དྲ་བེ་བྣསན་བའཆེབའལོ་ ད་ལ ༢༨ ྱཟི་དབྲདྱ་ཤག་ལེན་ བྱ ཛནསི་ལ་ཡབྲསསརཡ་ 
; ཀྱུར་ཅད །བྱམསཔ་ངཔྭིང་རཆེན་བྱོ་བང་ ༢ ༢ འིན་པ་ཆེ་ནམ་པ་གིཉྲིསྨྱ་ཅང་ལ་འབོངོས་པ་ལ། ཐོབདཔོནའོ་བྱ་ བ་དབང དདཔའ་བཟངབ་ལབུརྒྱར 


5539 


¥ ཙི ངང ་ བཀ 


ཟི ་ དྲ་ཛོགས་གཉིསམཐའར་ཡིནཔ་ 
དི ནྲ ྩིཀ 


ཙཿ །གྱི་འགྲོ་བའི་དོན་བྱདཔྲ་ (ལྤ ཤོགས་བྲདའི་དུས་གསུམྱི་སཔསྦྱ་རུམ་དངྱ་བཇྔ་རུབ་སམས་དཔའ་ཚུ་བུརྱ་གུར་ཧིག རྟོད ཐླུག་པས་བདྲུབསནསྣ་མདྱ་ཧ་ 
ཐྲོར་པ་དར་འཐགས་ཡན་ པའ་མཔསྣན་སཅབྟ། ནཔཉེ་མ་ཤར་ རི ལཱ་བུརཾམཛད་པ་ལ། ་ ཅི རི ཅིཀླི་་་བ་་ 


ུབས། བདྲག་གཞན་དྲུས་གྲསུམ་གསུགསཔའིདུག་པ། ༢༢༨༨ ག་བསམ་ ༥ ་པའྲ་སྒོནས་དགེ་བ་བྱགིས་ བྷཱ ± རི་འ ཏི 
£ ་མ་་ དྲག ཟ་ ནད ་ །དངོས་ ཡུད་ | 
་པའིམཆོདར་གུས་འབུལ། །ཝོགསམེ ཊས་བསགུསྦ་དགུཏང ལ་ལ་བ ཤགསྤ། །རང་གཞན་། འཕ་གས་དགེལ་རས་ཡེརང། རྨི 

བའ་བླས་ལ། །ཆུངན་མི་འདའ་བཞུགས་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །དགྲ་ཚི་གས་ས་སྦྱརས་ཐོབ་བའྱི་དྲུར་བྲས། །དམཐུས་རང་གཞན་སངས་ཆུས། ཤོབ་ཤོག བ་དཀའ ལི 


` 


འའི་བཀ་ཤིས་ཤོག།ཨནབ ངའའི་བྲས་ཞིས་ཞོག ། ཧ་ཤས་ཚིལརགསམཆོག་ས།་ རང ་ ངའའིབྲལ་ཤིསཿ 
རླ ་་་གཡོ་་་གི་ོགོག་བ་། ཧསབ་ཞསལི་ུར་གཞ་ ལའེར།། ལཱཿ 


རིག ཆར ཡིང་བའི་བྲག་ཤིས་ཤོང་། ་ རབའི་ལྐུཚེ 
ཐིགྲ་མཐའབ་དདུདག་བའི་ཡིད་བཞྲིནྱའི་ནོར་བུ་དགོས་འདོད་ཞུན་འྱབ་པའེསྲ་བབ་འདིནི། ནི ཤེས་པའི རྩིབ་་ར་ཚ ༣ 
མང་པོས་ཡང་མང་བླསལ་ངོར། སེམས་ཉིང་མཁའ་ལས་མཔས་པའིར་་འྱོརྟགུ་མངས་ཡནཔའོ་བདཞབས་དཀར་བས། དམ་པགོང ངམའི་གང ཅུས། བླ་་ཐ་ཡི་ཕོ་ིང་།དཔའ 


། །བོམཁའ་འགོའ་འདུ་ིང་། འདུ་་དོང་གིགོ་ལགཡའ་། ལེ འོར མང ཚོམོའོདརོ། 
་; ཁག ཏུག བ་ལུང དག་ག ོན་ཞིངལ་ _ འདབྱརས་ཤི་ ཤོར 
ལས་ཤགའ་གཡ་ངསཔ། བྲས་ཞིས་གཡང་ཞུནའའིལ་ཞིངསའངཔང་ 'ི 
ྷ དའིལ་བནད་ལགས་པར་། ཟི 


ཟི སྟོས་ཧི་བརདན་པད་གྱར་མདཔ་ཐོགས་པརྱར་ཅིག།ཅེས་སྨོན། 


ད 
| 
¦ 


༨པའྱ་ཝ་གྲས་ བྱ་བ་བཞད།ས་སོ་ 
དོ པོ བཿ 


༧ 


2 ུ པའི དི་ལཔའྲིགུ། །རརཾཿ ཤཞོས་ རྦ 
[0 © 7 པའྲི་གུ། །བུ ཐུགསྔ་ར དབུརྨ་མེད་ག་ 


ཤག་འཚལ། །ཟགྲ་བལ་རོངྲས རྒྱམཚའི་ །བརྫོད་་་' 


།བལྟནའི་གསུངསུན་གནས་འིགསྲངྦ་གུན་ཐུང་རགགས། ཐཱཾཐུགསནི་རྩའབབས་བད་ ཱ 
དོ འི་རི དུ ྗིོ ཅཿ གཞི་བབིགུ་ ཙིང བུརནས།༽ ༡ 


ང་ཁམས་གཞནདཔ ་བ་ ཛི ༢ པར་བརདཔའི་ག མ། བྲོ འ་ནཡྡིས། ཟེ ལ་བ་ལ། ། ] ¥ ར 
རཱ་ཆབ་གུུམ་ཆ་གྲནམཆས་ ཨ་མམ་འི། །བྱིན་རྲབསུ་པྤ བིདགཡོསྤྲཀནལསགགའ དག་། 1 འི 


མྱིས་རྔ ནྲསས། །དདྲ་ལནམ་ ;མཐའི་ཚོགས་གཉིས་མངཕ་ཁུརྫཔཱམས་། །ཐན་བདེའིདཔལ་སྦྱིན་སྤིནབྱོ་མྱ་གུཊ 


ས་ཀ 
ཿ །ཡུང་སྟན་པར་མཛོད་པའྱི་པུ་ཉིན་ནསཆདྲ་བྷི་ཧུན་བཟང་ 

ལེགས་མཁན་ར་དང་། ཐོདྲབངདརྩྱ་ཆས་སགས་སྱངས་པའི་ ནཏུནདྲ་པཞིངབབལཧཱའུགྲུས་འཆུངབ་འགའ་ལ། ཟྭ 
།གདམས་པམངཔ་བྱསལ་བའྐི་གབས། ཤིནྱ་གོསངབ་ལས་དིལ་ལ་བཏེན་པའ་དབང་བཞེ་བླབར་བའི་གལ་སློབ་སཔསྒྲ་དུས་དན་ 


གསུལབམཐེདཞུནས་ཐུགས་པ་ལབུལས། ནྫུརྱིསུན་བབང་པོ་སཱ་གཞུའདལ་ནནུ་པ་མག་འབྲབ་པ་ 
སྤྒཱམལ་འནབདབཐུལ་བདྲང། བཀ་ཤས་འ༠ལབ ༣བདེ་བཅནྩལུཁངནུས་གསེར་ཁངདོར་འཆངགིདཔོས་ པའ་་ 


མུུག་འབྲཔ་བི་ཆ་འླུལ་ 


སྙནརོ་ཆོསྤ་ དྲག་སེགས་བཀའ་བྱྒདཡོགས་ཅི་ 
བུ རེ དུངས དྲིག་པདལ་ཆོགྲ་ལན་ 
སྩེས་སུ་གསལ་བའི་སུ་བོར་སྲངསྐྱ་ཆས་ཐོདཔ། མགིན་པར་མཏམ་ཡ། ཐུགས་ཀར་གསངབ་འདུས་པ། ཉི་བར་ལབོར་ལྔོ་སོམ་པའི་དལ་འཁེ་རྟཏན་དང་བཏཏན་པའྲ་བཅས་པ་གསལ 


ཆྡེན་ལཱརབྲམདཔས། 


ཏྭ ྲིར་་ད་ག་ནད་བདམའངས། བླམ་ལ་ས་སྤྱ་རས་དངོསྱ་ལེ་འདུ་ཤེས་བྱེས་ཤིང་དད་གུས་ཚད་ལས་འདས་པྱ་དང་། ཡང་ྲག་ཤེས་འཁིལ་ 


།ྒྱས་པར་གནང་ནས། ད་ལམ་ ་གཟིམས་ཁཔལ རྡས་བསིལ་དོད་ པོ་ཏི ར་ཅུལ་བྲིལ་བས ་ དཱ 
་ ་བང་ཟིང་ གིས་དཔེན་པས། གི 'བའིཉམསྤྱར་ པ་དར ངོ ངང་། ད་དུ འདས་ལ དཱ 
ས་དགེས་དྲས། སྤུས་ནས། ཨཱཿ བན་ད ཚམས་ལྲ གས་པའྲིས་པས་ ཤིག་ལ། བདྲག་ངངཉ ངི ་ གས་གཉི ཧ་གས་་ ཏི 

དས ཏ་ས་གལ་ནས་མེནི ན་ས ཤོ་ནམས་ཀྱི་རྩེམ་ ་ ག་གྲསངས་ཤིང་། ཁྱད་ལར་ལྲས་ དྭག་པུའྲི་ཕངརླ་པལ་བླྱ་སཱ་ཆོགསྦེ་བསྔ་ཆུལ་མུང་པ་ 
ླ འ་ བདག་ཆགྲ་ནམསྤྱ་ཀྱིས་ 'སེམས་ལ། ཉིདརིེན་ ་སམས་དཔའཆན་པོ་གཞན་དང་མེ་འད་བའི་ཏིང འངལིཛན་ལ་མངའ་ངབང་རྒྱ་ར་བ་ཡིན་པས། སྡེནྱབོན་ 
ཤམ བཞིནདམཔ་མཆོང།གིང་ཏོང་བ་ །ལྤའུལ་འི་བདག་ཅགྲ་རམསྤཅིས་མཐོྒ་རུའི་སྐལ་བཞིགླ་བངན་དགའ་བལ་སམནས་གསལ་བབཏའཔས། གང་ཀླི་ས་་ 


ཛོ ༣། [ཚའབས་ཀུན་ཏྱུལ་ཆོགས་ཅིས། །བཿ་བསྔརས་སུའྔང པཱ ༣། །ཞེས་དྭབ་ ཐུས་གུངས་བཞིད ཏི་འོན་རིས་དབངབླདརབས། ཐུམས་ 
ླུ ས་ལུག པས དྲ་ཅི་དབང་དུས་གཅིག ཧཱ་ ཕཱ ཁྲ ཀུསགའཔས་བསའ རོ་་ངང་། རྗེས་ནས་བེཔ་མོ་བམའི་ནལ་ 
 བུར་ཞེས། ཀང གུསཆུར བཞས ་དསས་ཐརས་རདེའདཔ། གཡིབས གི་ད ་ས། ཡུས་འིཔ་འཁརདྷཱཛཱལས་ 
ུ པཀགས་ཏི་བ་ ན་ལམངའ་དབྲང་འབྱར་བ་འ་ག ཉས འབྱངསཱེད་སྟམས་གསུངས། ླའ་མས་་གསརས་་དྲི། ༈ཡང་འབོོངྭལར་དབྲེན་པོའ 
་ུ དྲགའ་ཚ་ལུན་བའུ་ སྭ་དཱསུ་ཉིན་གྷཱངིགྲུཧཱངནས་བཟུང་ དབས འཆད་རོད་རྩོམ་གསླུམ་ལ་ངག་གི་དབངལུག་ཡརྨཾས་བའི་སོབས་པ་ད་ཝན་པ་ དདག་འྲབ་ལྡག 
(®དང་། ལཁའ་འ ་ལ་སེགོས་པའི་གངཟག་ལས་ དག་པེའགའ་ལ། མ་ལུས ཡི་དམྷཾ་པའི་བིལ་འཁོ་པྲ་གལནས་བྟསན་ཏེ། ཡགུའདབངས་འདགསུཔས་སོ། 


ཀཾ ` བདག་ད དས་གྲན །བེད་པའི་ཅུ་ཕག་ཡབ་ཡླུ་སྨྱ་ཀ། །མེ་ལོངགཟུགས་ 
།བའྲདས་ པངྱ་ཧ་ཚོ་ གས་ ར་ར ་ བའྲི རེ ན། 
ཁུགས ( རྷ་ངྲཐཱལ་ 


།ཉིང་ རོ གསང་ 
མཿ །བདེམཆོག་འཁོར་ལོའི ཀཱ ཱ 
ཀྱི་༡འཁེར་ལེའ་ 
བདུཧུ་དོན་གཉིས རིར ་ ཏི 


ཁྱི་མཚོགས་བྲཞགས ་ བཆ སལ་བ སང །དྱྱེས་བ་རྡོརའི་ལཚོ་ (ྣ 
ས། །གསང་གནས་བདླེ་སེངའཁོར་ལན། །ར་ ྲརདེཾེཾིེ 
དབ ་ ༦ངབ་ འ ཡུང ཡཱལདྲུཿ་གོདྷ་པྷ་ནམས 
སངསྤརས་བུང་སེམསྣ་མདམད་ །པ། ྱ་་ ཀརཛདྨད་བཅོ ་ 


བའུགས ལའིས་ཁོན་ཅམན། ར་ 
སྣམ་ལ་ཉིཁཱ་ཆིགྷ་སང་ན། །མཁའ་འྭའུ ཆུདདཔགམདུསཞུགས། ། ། 
དགགསཔ་བའའཔོའ། བདབ སྲུ་ཤང་། 


ང་༣༣ ཅི འ 
༄༅། །སེབམའཆོགས། །ཚོསི་རྟགའཆེབའི་རུལ་བསམསནས། །ཆོས་ཟབཨོཾ་ཉམས་སྭུ་བས་པའི་མཐུས། །མཆོག་སཔས་རྱས་ཐོབ་པའྱིརུ་རབསོ། །ཞེས ྐེ | 
གསུ་སནས། སྤིར་ཆོས་ཐམས་ཅང་མི་རུག་པའི་ཚུལ་དྲང་། །ཐསྤ་སླུ་རངལྭ་སཔསྦྱརས་ལས་བངབཀའདིནཆེ་བའི་ ལ་ངག་དབངཝ་ང་ཡབྱསུས་དང་། ཐམ་འཇུམ་དྲཿཨ་ 
བ༔ གས་དི་ུམས་གཞན་དུ་འདི་ས། ཧུལ། སེོ་བུདཔའི་ཆནཆིམུའཡ་མགས་བཟད མས་གསན དབུལམངའཔས་འན། དཔ བའ་ོ། དྷ 
སོབླཾུ་ཤོན་བདག་གིནངནས་ཀང་ཕལཆ་བའངིག་ཉེནྲིརུའི་ཡུལ་ལ་བཞུ་དཚོར། ད་ཡོད་པྨནྨམསྱ་ཡང་ལལ་ཆེརྱསཚྱ་ད་ཀྲ་ཆུར། པ ི-- ་ 
།ལ་བསྙེགས་ཚའ། དྲུས་གྲསམ་སཔསྒ་ཆས་ཐམསཧདྱ་ཡི་ཞལ་མངལ་བལསྲ་བ་མའི་ཞལ་ལན་ིགམཇལ་བྷ་སལ་བབཟང་། ཌརྒ་ག་ལ་མང་བ་ལསྦ་བུམ་ ལ་ ༣སྭ་ཡཱདཿམཆག་ 
མཇལ་བབསདནམས་་གསུངས་པ་ཡིན་པས། དལོའུཧགཐམས་ཅདའདམལན་ཅོག་འཇོགས་པསལ་བབཟང་། སངཉིམའ་གཉིསྦལ་འ སབབུང་ཞགཉེ་ལིའགངནས་འོང་བྲ་འམས་འོམ་པ་ 
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ནརང་པང་གནས་སྱུ་གྲསནས། མྙིཏ རར ཁྱེདབྱ་བཏང་པབོད་པའི་ཁུར་ལིནཔྨ་རམས་ཊིས་བོད་ ཅིས་ཟིདདེནཔའི་གནསམུཿདླའཔ་ 
༈་ ྲེཾེིངིང གས་འཛ ྭ་ཧ་བརྡ་བཱ་ལླཱ་བཱ་་བདམ་ །དཔཝོམ་པ་མག་གི་འྲིབས་བུ་ 
འཞིན་བསྲུངས། ཚེས་བཅུདང་ཆོས་ཞོག་པར་ཡདཔ་ །མཆམས་ཕྦེབ་ལ་འེམ། གགའི་འི་དངོའ ོ་ཡིམ་ནམས་ཉྱས་ཙཱ་ཐྲ་གནམ་གང་ཚེས་བྱརཏལ་མྱང་གུནས་བཅུ་ ན། ཌྷ 


། ་ི ོ 
།གནསར་ །བ།སང་ཐུགས་ཏཅན་གང་ཡོ་ཀྱིམ འིས ཨུམས བབ ལ་གངྦ་ཐུབྱ་ཧིས། ངས་བ ཁྱིདནམས་འྲིས་སིའསམཆོས་བཞིན་ལྲབ་ བའྱི་བྲབས་ 

(འུག གས་ཅན་ག སའི ཐར དས་བ འདྲིན  དེའྷི་གབས་ཁེད་ ཡཔརཱམསྭཱ་ཧུང་ཤོག །གཞྲུན་ ་ 
མཛེཔ་འདོདབ་སུ་ ཡོ་གོག །དཝན་པ་ཡང་ཡངཅོས་འཔོརབགར་ཨེ་ཁུབམི ངཨངའ་སྐངས། གྲི་་ི་གསལ། རཿ ཟ་འ རར ཁི་ཁལས་ རིངོ་་ 


༄།། །ྒྲུར་ཆུལྷ་ལུ་བུའེ་ེ་མདུཔའི་གངས་དང་སལ་ཞིགུ་ཚོགས་ཐུབན་དབ། དེམ་ཐུའ་ཅུབ་འབོཔྱ་སུང་དངབྲ།་ཤས་ལྱ་ཚིལ་བ་སེགསནས་འགོལ་དོབུས་འཆིབན་མའོངང་ 
ཕྱུསཿླརཱསླ་བྲུག་སུམ་པ་ཡོང་གྲུདདུས་བ་སེགས། གྲསང་དགས་གཞེཅན་མངང་གྲསཔས། བྒ་བལ་དཿའཱང་བབ་བྷཀལ་བཟང་ངས་འབིལ་དང་ར་ལ་པ་བུ།ས་ཁུས་མདུན་རེན་བུར་ 
ཨུ ད་གིས་དྲུ་མངད་ནུསྣ་བུསརྟ་སེ །མངབས་སྦྱཱཾདགནས་ལགས་པར་བད་ཡཔ། ཇེས་ནསཆས་ལབོན་གལ་བདུང་གོ་འོངདས་ལ་རིན་པ དནྷ་སཱབ་ཉཾསྭ་བྱར་རྨཔ་འེབས། 
དའ་ལྔར་བས༔ ཏན གགས་རབཞིངསས་པའ་འབལཞ་བུནའ་བས་གྲནང། ཆུབ་ས་ལབརདངདགའ་མེནྱ་རུས་པའ་བྱས། པ་པསྤསཊཾགནས་སྔནའཁོར་ཡངས་ 
རྫགས་ལ་ཇ་ཐུག་དང་། གོནས་དབེ་ཏི་གྲ་ཅབདུན། དྲུ་་ཀར་དམའ་དངང་༨ སས འབྲེས་ཏོག་ས་བསའ་་ུར། ནསྤྱ་པསྟ་ཌ་ངྒགནྱཧིརི་དོགས་ལ་ཡུག་པ་རིང་ 
ཊེ ས་ཁང་འཞ་ས།། བུཏཏང་འའྲོདཔ་དགྱེསང བ་བོས་ལ་མངཔོའ་བརླདནངདརབམདནས་སྲབ་བྱམ་ 
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་ཤིག་ཡོང་ལ། རྡོ་བཟོལ་ལས་ས་བཅུག་ནས་ཏིལས་བུགས་བསྡད་ཉརམཚམ 


ལས་འ ད་པ་འ རཿ 
བས་ག འ ཨུསལད་དད་ བརགིས་གྲང་བ་ བསཿ གཡུལ 


[ླ སེམ འཇནད་བདུག །སྒུབ་ཡུགཿ གངོསནས་ཞག་ཁ་ཤས་བཞུགས། 


སུཿསྔདས་ས་བྱངཿ་ལ། 


\༄༅། །ནནཆར་གན་བནི། ཕིསྲ་སུ་མི་འྱ་བོན་པའི་བརར་མངོན་ནོ། །ར་པངན་ཨ་བརྡ་ཐེབུའྱི་རྔ་མྡི་རོམསྲ་སུ་ཕེབས་པྲས། །ཡོན་བདག་ནམས་ནསྐ་ཅགོད་ 

སྭ ནོརྦ་ལག་ཇརས་འདུལ་དོམརྱ་དར་གིབི་སའབབྱས་ཆལ་ཡུབ། བླ་ླུམནེུང་པརགནང་། རད བིས་པེགོ་ཡའི་བབ བ་ནཱ་མས་ནཱསའོ 
ིལ་ ནི་འདྲུན་པ་དད་ངན་འགུས་ཐབ་བྲསྲུ་ལུལ་བབཞེས་ནས། འཇམ་ལ་ཕབས། ཨེི་ཐོག་ནས་ཇ་ཐུབ།ང གས་ཞབས་ཏོགྲ་ལུལ་ཞག་འགའ་བཞུགས། དདཅན་ནམསེ་ཀིའངད་ 
ེབྲས་ནྭསྦ་ ླག་ནས་འཐོར་བྲས་བྫོནྱ་ཧུས་པཱར་གནང་། ཐམས་ཧང་ཁེས་གོ་ནས་དབོ་མང་པོའི་འབུལ་བླ་བང་། ལཱ་ཁང་དུ་ཕེབས་དྲང་མཛའ་བགལ་བཟང་སྱའསྭཀྱ་ནང་བགང་ནྲབ་ས། 
ཤཌིདརིན་པཆོའི་གཱ་འྲང་གསརབཌསངས་ཡོདཔ་ལ་རབ་གནས་མཛོད། ཞག་ཁ་ཤས་བཞུགས། མེབས་བིགནས་ཞུབས་ཏོགྒྱཧས་པཱརྡ་ཤུལ། གཞན་གདནའདྲནའུམཁན་ནམས། 
ཨྱི་མདྭ་བོན་ནས་འབུལ་བཞབས་ཏོག་གང་ཡུལ་བཞེས། ནུ་ཙའི་མགས་ཁངགསར་བཞེངས་བུས་པའིནབཔདཡཔོསནས། །སྦྱོ་རུནའན་པོཆའིགིསྨྲ་བུ་གསུ་ཐུགས་ཉུནམངའོ་བཞངས་ 
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ར་ས གིགསྱ་གཅུང་བཀའ་འཇུང་ེབཏེནོམབགས་མཏིམ གླུ་ཅུ། གདྲེ་དོགསབཟེགསའབའ།ངལས་དིམས་གརང་ས། སུངབངགལ་ན་པ་གོལ་མཆོག་ཀི། 
ཀྲ །པ སལ་དཔུདཆེ་གར་བུང འཇིའི་མལ་ནུ བཟའ་ཅན གས་སེགས་བཆུ་ད བའི་བ་ཤས་ མངརབཙསཆྦཾསབཚད་པན། དགོན་ཁག་མང་པ་དང་པདོདཔ་གུ་བྱ ས་མངལོ། གཞུན 
ཇྡི་པསི་སྐུརཱས་ཆ་མདོདང། ཡིག་བྱར། སོལ་མ། བསམ་ལྷུན། བྲད་ས་རུ་སེགས་དུང་བུརམུང་པོད་སབ། ཟབ་གཏུརེརཕར་བདག་གུབདབངནམ་མཁའ་མཆོགནུས་ཀུང་ཉིང་བ་མརྲིག་ལྡ 

།འཨ་པའིཚྷཾ་ཐཱ་དང་མཁའ་འགོའ་བསུནདཟོག། ཞྱིཆུས་ཅི་མམཆད་སེགས་ངད་དཔན་སློའ་ཆུནྱ་ཧུསནས་གནད་ཡོན་བཅིས་ཏ། གྲའ་དབངམཆོག་གསཚ་དཔག་མདའི་གུ་ལེམ་ 
ཀླེ །ཞག་གི་གཅོས་འཇུལ་བྱ་ནོམ་པ་ཡུརྨནྱུ་བཏནབཞུ་གས་བླུབ་བར། པུཀའ་ལས། བྷསན་འྲགོ་ལྭ་སནན་ཆརིངདགོས་བྲ་མནཏ། ཅལ་བ་ཅོང་འ་པ་དྲ་ཀོང་ཆན་རདའྱ་་མས་སོགས་ 
® དགུ་ལ་ཝཱ་བྱཿཿམ་ལསམ་བཤུགས་པའྱི་ཡིར། བྷསནེའགོརམ་ཡནནཚ་ལིདད་ཙམ་དུཟདམོད། འོན་ཀ་ཞབས་བཏན་ཡུལ་བའིེ་ཉནའབེལ་དང་། བདག་གྷི་ཉུག་བསམྱརབདན་པས་ 


ངརིང་ལོ་འོངབའི་འདུན་བྱ་བདགྲསྲུང་ ངནམ་མ་ཁའ་རིན་ལྱོར་སྦན སལ་བྲས། བྱྱསདངབཅརུ་གཅེག་བར་ ས་ར ཞལྭ་ཅིས་བཞེས་པ་ཡྲིནནོ་ཞེས་གྲས ས་མོང 
བླག ཐེ ངི བ་འི ས་ཀ ་ཅིགསས ནམ་འཆིཆམདྒརྦུལ་ རས ནིཿ 
སེ ཆལབས། དུ་རིང་ཡངགཞནྱ་ལི་ངོར་ཡུན་རི་ འཚིབཔ་བ་བའ་ཨ། དི་མོནིའིབ་བི་མངོ་མཆིག། རེ ཧྱ 
ནའི འོདཔ་མད། རྱ་ཆོས་སྱབ་པ་ལ་འབངདགོས་གསུངས་ པ་ནི་དན་ལ་གྲནས་སོ། །ད་མནལ་ཡརམརྒི་ ཆ་ས་བཅུ་ལ་ཆོགས་ལབྲར་ ན་དུ་གནང་ཐ། ཁྱ་ངཆོགས་གདན་བང་རིམ་ 
གོར་མ རྒྱལ་ཟླའིཆས་བཅུ་ ་བཅུནས་བྱུངྩེ་ཡཿམརཡ་ཆས་བཅཅུ ལ། འའམད་སུད དྱ་བླི་ཅུ་ནམས་ལཚོགས་ 
དབ བརརངོིག་ ངགསྱ་བསནས། བཛ་ཡི་འ་དགས་ངའརྒད་སནས། ཆོགས་ འ་སོཔདང་བྱརྒ་ལག་ མ་རདུས་གཅིག་ལམ་དདཔས། 


[¡༠། །དཔྷད་པན་ཀུནྱིས་པར་འདིའད་མི་མད་པ་ལ་དལོའི་འདིའཚོམྱསི་གནས་སོ། །ཞིས་པ་ལས་ཅཔའུ་མ་སོབྱ་ངཇེསྭ་སཱ་བསལན་ཤཔའདིའི་མཛོ་པའ་ཞིག་ 
{ །ཇུ་བའི་ཅུགས་སམངོནནོ། །དུནས་ལ་གུས་ཕག་གི་གནམ་ལོ་གསརཚེས་ལ་དགའ་ཧནྱརས་པར་བཏང་། བྫ་ནགས་བྷ་ན་མས་དྲ་ོགས་འོགསཀིལངལ་བྱབ་སར་འོམ་ 
བསམ་ཧཿ མ ཐེ་པྱ་དངབ་ལ་ཉི་མྲ་པའའིངལ་ཚ་དབངཆོས་བཤདབས་སྨོན་རྐྱས་པརག དནས། སྐར་སྐུ་མཆམས༦སུ་བཞུགས། ཟླཔ་གྲསུམ་པའའྲད་གསུམ་ལྭ་ཐུགས་ 
ཨརཛཿསྭུ་ཅཱ་ཚོགས་རུངགོ་ལརིན་པོར་དཔོན་དེབ་ལ་བྱཿསྣགྷུ་མྙཧཱནླཱ། ཨིུན་དངས་མུསྦཱཔནོམ་བའྱི། ན་བདག ༦ 
དྲུས བཀའ་ལབས། ཆའོ་འགས་རེས་བའ་་ག མ་པའྲཾདུས་ཡིནནོ། །ོ་འོསྱ་རཱལྲསསྤི་སྦོད་པ་བླམང་པོཿ ངེ དཔོ་བོནས་ཡྲངྱ་སན་པས་ཁོོདྲ་སབྲ་མ་། 
ཏབ།རྣམས་ཀྱི་རས་ལ་བབ་པོ། །ཁོབོའི་རྗེས་སུ་ཁ་མི་ག་ཡར་བཅྱ་ཁྱི་ས་ལརྣམ་ཐར་རྐྱོའ་གང་ཐུང་ལ་རམ། །ཁོ་བོཔཔགས་འའི་དུས་ལ་བབ་བོལ་ ལེས་པཟི་ཀའམཿད་་་མམ། 


པལ 


¥ ིསསསབབབ་ × 
གས་ 


་མ་། 


་ྲུང་ གནས་པངབཉེན་གནས་ ར་ 


ཏི 
ལྲས་གཞིངད།ཨ་ཡིཛོཿི་བུགསིལ། །བརན་འང་གམན་དག་།༽ 


་ འའ ཟེ ཡུས་གོཿ 
༢༽ ཡུླྲྲ་་།  དག་ 
ཨིས། པའ་ མ་ཐར་པྲ་གགས་བསྡ་ནམས་སུ་ལནཅིགམ་ཡིན་པར་ཡཔསངབ་གདཔས། དེའྱི་ཉག་ཁཆ ཆས་ 


ཅུ ཤད གླ་གོད་གཞངཔ་སམཆབ་བ་ ལ ཁུ 


མས་བཀའདམ་པ་གན་ 


ཀཱན 


ཅེལ 
གས་སེང་གསལ་འངོན་མད་ 


ཤྲ ཟངཟཁ སྤཾས་ྲུལནམམཁའ་ལྟ་བུརརྱྱ་བསྐེད་དཔབས་བསྟོདཁྱམ་ཡས་སུ་བཏངྩེདིས་གློ་དནས་བཞག་པྲས། དངུ་རན་རོལཐུང་དོག་སནས་ལ་ 
༢ ངི རིད ྗ་ རེ ཟངཝལ་ལྭ་ ཡམ་བརྔལ་བ། སེམས་ཉིངར་བཞིནྱ་ཧི་སལོདགསལ་བཆོས་སྲུ་ ོ 
ཤཱ འགྱུརབམ བའི་མ ར་དང ་པ་། པ་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ཡོང་། ཐུན་མཚམས་ནམས་སུ། 2 
€ འཀའའ མེ ཨཊའུརྦ །བས་ བྱུ་རུ ྲ རངགི་ཉམྲས་སྲུ་བརྱ་པའི་ཆོས་ནམས་ལ་ཡིདཆས་ངས་ཤེས་འཛོམས་པརའགུར། བི ཧཱ 
2 མཉོགས་པའི་པི མསཿན་ལ་༈ ནཾ འསྣྲམ ལམ གངལ་ཡངམི་ཆགས་པར་འོས་བྒོ་ནམ ས་སྙིན་པོརབཏངནསའགོ་དོནྱ་བྲསན། རིི། | 
$ འགྲུང་པརའགྱུར་བས་ཀུན་ཁྱི་སེམས་ ཉམས ཌེ ལ་ར ཡྩོམདངོས་རྫས་གསུམ་ཝུན་མཚམས་ཀྱི་བྱཐ་རྣམས་ཤེས་དགོས་། དལ་, 


བྲནཱརིནདགབ བ་ཤིས་གཉིནདང་། ལློའོ་དགའ་དོནྲོབདཔོཏོང་ལོ་མགོརཅ་བབོམསོ།ཁངགསར་ 


རིན 
ར་བ ་ཝྔ་ལྷསུ་སྭེརཱཔམོ་སྟོང སབྲཔང་བའ་ཡོན་བ མ་ ཞིཁ 
་ སང ང་ ཡ།བགནས་བཅྡུ་ འ་ཡོན་བདག་ིནརེུ་ོལ ཤུ ཅིམ གུ འའ ཀི་ཀང དཔ་ངམ་པ། ཾ 
གྱིས་རྲབས་ལས། ཕྦིན་པར་་ 
མ་ ས་པ་མི བཆསམང་ 


 གིྱ་་འབང་མཆེད དཔན་བྲག་ཤིས་ལྱ་ ལ་བར་བྲའུ་གྲས་པར་ 

༨ ི་ 

ཤོམས་པོ། ༨ པ་ཡང 
ལཾྤ་སོན་ལག་པའྱི་སེཁིའི་ཆོགས་མངགི བགྱི་དཔས་འབྲ་ ར་བ་བ 


ཧྩེས་པའེརབས་ རྒུར གྲེ་ལསཔ་བྟའ 


དཅཿའ་པ་ཡལཡཔ་ར་ 


ཁ་བད་རམ་ 


རགྲ་བོདང། ྲཾེཾ|ཤ ིོིོ་ 


ལྡ ` ་ 
ྲུ ཾིྲེཿ །ངྲུར་ 
འི་གསང་གྲུས་མུ་ཡོན་ཏནྨ་རད་ 


ཅེ །བདག་འདུའ 
འྱ་ཡུལ་ལས་འདས། །འོན་ཁ་དམ་པའི་ཐུགས་དགོངས་ཡལས ངེ 


ཟ ཀུང བོ་་ོན་ 


དྲ 
དྲ་ རར །མེའི་ སེཾནམཆོགཉི ཉྕགསམའེ 


སམངཔའ༨བང་བྱག་ 
ཆོགས་གཉིས་སེལ་ དྲ ཞལ་ 


གནཔཅོ་ཅུའོ། །།ནས་བྱརུ་ ངུ སུ 

གསུངམང་པོ་གནང་། །ཐཱ་རྱསད་ཀྲཾ་ནམ་བདབ་པ་སོགས། །གསུང་ཅོམ་ཞུན་སི་མཇུགབྔབས་བཛཾ་ཨོན་གནང་། །ཝུགས་ཕུག་ལོ་ཡེས་ཀླ་ན་བ་ལྭ། །དདནྱབ་སེརལ་མོ་ ་ 
དབང རེསྲ་གླནང་ཟབ་ཁིད་མན་གག་བཅསྲ། །བཀའྱར་བསློལ་ཞིབྱ་པུགལུས་མེད་བརགནང་། །བམམ་ཡོན་བདག་གྲ་བྱ་ན་ཐམས་ཅད་ལ། ། 

ན་ 


ཐུམས་ཅད་པ། ། 


ཏའུལུ་གདམས་བི་ 


།དྲནས་བཟུང་ཉི་དདངན་ཐམས་ཅདལ། །འདིཔརབན་པའིབླསབསེོནས་བདུང་། །ཆོསནམས་མི་།ྷ་ཐཱནྦཱཔ་ལ་སོགས་པ། །ཡདལཆེས་པ 


འལ་ 
ལ་མོ - 


ˆ, +; ༨ སག སི ༡ རཿ རར་ 
། །བངྲོ་ལའི་ཉིན་པ་རདྲད་ཅན་ཡོན་བདག་གས། །མདུན་རོན་བྲ་དདབནྲ་སོབ་འབོར་བཅས་ཉིས། །སླུ་འགནས་བསས་བས་སྟོ་ཐྭག་མངའྱོཔ། །དནས་ 


པའྱི་པེ་བོ་ལདལྭ་པཱིར་དང་། །ཆགས་སྟུད་དབང་གིས་འྲགྲུ་བའདུམཆདདང་། །ཐྱ་མུ གང་བ ནམས་འདུས་པརའོ། ། །བའུགས་པརཤས་ངམགུན་བཤོལ་ཐངས་ ་ 
ལོ 


བྲལ ལྭི་ཐུའཚ་སནས་བབུཏྷཉ་འབོན་པ་རཆས། ༽ིནཔ་ཏུན་ཏུརབ་གནས་ཨེ་ཏོག་འཕིར། །ྲ་བཅུནྨརལེ 


སཞ་བ་ཤདམས་གནང། །ཡོང་པོན་ཀུནཏུ་འབོ་ །ཟ་ 


་ 


0 དལ ་ 


རརོ་ཙོགདང་། སཱདདོག་ལ་སོགས་པའི་ཞོབས་གན་མངཔོ་ཡུལ 


།གྲཟི་མདངས་དངལན་ 


ནི་མདཔ་འདྲ་ཞིག་འདུག་ 


(དུས་ཉམཐག་པའིའ་བེ་བངདང་པཀྟ་བུ་རྣམས་ཐུགསནས་ 


པའྡིཐགས་འདུན་བཀའ་དཱིན་ ིརྟི་ སློས བ་ 


གཏུབབན་ ན་པ པཱ་སེནྱ་རྡནཐུབ་པའི འཕར་བ ན་སས་བྲཟྲགྲ་ནུས། 


སས 


ཆེ་ 

ཞསན་དུས་ལཱ་བབ་པ་རད། སར ་ + ི་ དྭ་ཝཱ། བ་དང་ག སང་། ཅིནཆད་འདི ༢ རི གཡས་དངའིསུལ་ རཾ 

ཨཿ་བཅུས་ ས་མེད་གཞནམད་ ཅྱི ཧིཿ ཉཾནྭ་ར་གང་ཤེས་ཚོཾ་ཉམས་སུལིན་བཞིནའལོ། བ་ི་ 2 མཆིདང་། ཆོས་ཐོགས་བྲ་སགས་ 1 
ལམའའག་ ང་ཝུབའེམ། གདྭན་ས་དང་མཆམས་ཁངསགས་༡མས་སུ་མ་འཇུག །སའ་བཀོད་པ་གང་ཡོད་ 


སགས་མངལ་གང་ དཏམས་སལྱབ།འབ་ན་ཅོས། 
. ང་བདེབར་ཏལ་ 


ག་མེདདྭ་སཱབ་། བཤདྱརམ་མང་། ལབུནག་གསུང་ ། རྒྱལ་བཞོན་ངུ་ནས་ཅབད་ཤིནཞུས་པརབ་གདང་གདམ་པའསི་ བོབ 


= 


སརམ་བཞིན་བད༩ ཏདྲ་ནམས་ཅྱི་དད་ བསམ་གྱི་མུསྐྱ་ན་མེདཅེས་གསུང་པནི། དླཱ་ ་ེ 
༢ཞལ་ངོབཟུཿཔའི་གསུཁང་། །དེནས་སྲ་ཏེརྟ་ལ༢ཉིན་མ་མོནས་བྲག་ཤིས་འྱའི་ བ་་མའ་གསནས། གག དྲ 
¦ ལུགམ་པ་ས་པས ཡེབསན་སུན་བབ་ཇྗོཝི་ལ་འགྲོ་པང་། སུན་དཔས་དགོསའུས་བངམ་གནང་། སཱངཔལྨ“ཡས་བ ནས་ཕེབསན་ལྭ་ཐ༣༥ བརོང་ལ་མནས་་་ 
ཡིབསན་བྲཟྲོ ཚུལ་ཞྲུས་ཐངམ་གསན་པར་ཆས་རྱཾ། ཡདངྲ་ས་གྲཞོགས་བསམ་འབྲ་བ་རནྲེ་བ་ཆེས་ན་གུས་བཞྲུགས་པྲརགསལ་བངམ་གནངའར། གཉིར་པནབྱ་བུངས་་ 
མཁའའགོའི་བསུ་མཐོནཚར་སོང་། དའདྲག་པའི་དུས་མིན་རིམ་རམ་གསུང་སན་ས། ཆིངབས་བྱསད་དྱ་རལ་པའི་བྲདིའི་ཀདམལ་ཀྱབ་བནས། སྩེ་བོ་ཕོམབྱར་ཕག་མང་ 


ཐག 17:88:2༦ 199 ¥ 


ལརནཔ༤འ་པཤནས་འཇ 
མ་་ 
གས་ 


ྒ ལ་གཟའམ།་ རླ 


¥ 


ུ ཉི་སྐརྒ་མགོ །བསཆོད 

ས་ཉེར་ །མོས་བུའཉྲིན། མོ ཟླསྐ་རནམ་གྲུ། ༡ ཁེསྐ་ནས་ 

བྲུས ེརིརའིསྔུགསསས རཾ 
ངྲ ས། བཟང་པོའ་བྲའ་ག: པས་ངང་པོ་ 

འཾ བུ་ ར་བ ་ སད ་ གསལ གྲི ཅི × 
བའྱི མའེ ངྷས། ཐར་པའི་ཡན་ནིས་ཡིདའཐོགས་ཤིང་ནོས་ཆལ་དགེ་གི་ ཨད་ིན་ཚིས་བ་ 


® 15: ༦ ཆེ ། $¥ 8 


ནསཿ ཟབ་པ་དྲ་སབའི་བཡྱིམས་ཅེལདྲང་་པམདངྲུབ ས། །བརྡདཿནལ་ཐེང་ལིལ་ཅུམ་སབའ་ དདབེན་པ་ྱར་ཕུག་འཕི་མསནས་ཐས་དན་ 


བླས ཐམ་སླུབ་འབྲས་ཅིས་བསན་འགྲོ་ཡངོས་ལ་གཔལ་གངཕནྱ་བས །ཐ་ན་ ༨པོཉམ་ཐག་འཆི་ལ་ཉེབ་བྱརྲ་ལག་མངཔོའི་ཚེ་ཐར་བརྲ་བས་ཤིངཆོས་ 
མཐུར་ཤནནས། དནི་རེ་ཞི་ག་འདོདྲ་པན་བརུའི་ཚུལ་ལ་འཇུག་པའམྣ། ཅྱཱཿི་བམ་མུམདུའྭག་བྷ་ཁུར། མེ གམངཅ་རདདགའ་བས་གང་དུག་པའཞིང་ 
ཁྲམསྐནམས་སྲུ་སངནས་སངསྤ་རས་ནམས་ཙོས་ཞལ་མཛེལ་གསུང་གི་བྱངྲ་རྲིལ་ལྲངས་སྱདནས། མུད་ཡངཔྦུལ་པཅྱེུབྲཕུགརབ་འབུམས་བཅེས་ནསའབྲ་བའིདོན་དཔག།ཡད་ 
པུ་ཤིད་གྲསཔས་པའ་འཕྲོ་ན་མས་ཞལ་གསུང་ཐུབས་སུ་ཆུང་ཉམ་བྱིདྲ་པས་ ས་འཛིན་ཅེདུགརམྦུརུ་འཱདང། ཡང་ས: ༦ ཅུ 
གཱཟགསའལ་འཇུམ་པའ་དགས་ཏམས་དངཉས་ཏེ། ཐུགས་ཟབའཞྲི་མོས་པ་དངབུལ་བའིཆོསྣ་སུའིདྲ་བིངས་ལུསའ་ཕའྱསར་སངས་ཅང་། ཐུལ་པ་གཟུགསྣ་སུའི་བཀོདཔཆོས་ 
ཉྱ་དབྱེསས་སུ་འདུས་ཤིང་རྩ་ལ་མའགགས་པའི་སྣངཚསྨ་མའི་རོལ་གར་ལོངས་སྱེདཇོགས་པའིསྲུར་བཞེལས་ཏེ། །མངརཆོས་ཀྱི་ལ་པའགཤེགས་བཤུལདུམལའལ་སྤོད་ 
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ི ཤས །ཀླིངམཱ ར་འ ས་པས། དཔར་བ 
རསི་ས་ རོ ར 


མི་མཛདྱ་ཡང་། །བླབབ་གསུམ་དངའིམྲ་གཉིསྨ་རལ་འྱརོར་མཐབུས། །ཇོལ་ངན་ཀུན་རངས་བའི་བལ། །མཐཧྭུནཱས་ཙལྨ་བྲ་བལ་དེན་ནཇེ། །ཕྲས་མི་མངོན་དྲརས་ནསཐུགས། 
རྒ དབུས་བང་ས་བལགར་བ། །ཞིངདག་པ་རབ་འབམས་ན་ཤྲུགས་པའ༽ །དཔལ་སསྦས་འསབས་བས་བགསྱཅིས། རའི 


ཞབས་པར་ཡཱན་བཏནཔའི། །བིནྨོན་སྦ་ཀྱི་སཐུཔབ་ལྔ་རུང་མ་ཅི༽ །གངས་མེད་འིའི་དང་ཁ་བོའི་གར། །སྨ་ཆོགས་པརྦ་སྐོན་མཛུད་མི་དམྷ་ལས། །བྟཿ་འགོའི་་ 


མགྩོན་ཞབྲས་པད་ཡུན་བརཏན་པའི། །དསྭ་གབུཅས་མི་ྡོལ་ཐུགས་ཇམུང། ། ནས་པ ད་པའ་དོད བའ མེར གས མས་ཐམས་ཅ་ས། །དམ་ 


པ་མྱི་ཕིནེར་འཱ་རཡུན། །སེལ་བྲ་སྭ་མསླུ་ཐོགྲས་ཅེས་མྱེ་བྲསླ། །དཔལྔ་མམགནགབའདོ་ཚརིངམས། །གྱེར་ཡིཕན་བའེའི་སྲོག་ཤིངམཆོག །སྐུརབྲས་ཞབས་ 


ཕདྱ་ཡུན་བཏན་པའི། །འསམི་སླབ་ཕིནལས་ལ་དགོས། །ཡས་མི་མངོན་དབིཔསནས་ཐུགས་ངའཟིགས། །བུས་གངངས་བསེལ་ཅིག་རིན་པརེ། ༣མགོན་ཉིང་ཇེངནྱི 


 ༽ིགེྲེཾཾྲཾྲླྲེྲིེྲྲི 
སམཆོག་ ཆུང་བ བན ཨའི ངི ཧམ་པ ༡ 


ཡི ཐུ 
༢་ཤགྲ་བཱལྦ་ཀཱ་དག་འདནྡ་གུན་གྲབ་སེགས་འདྲས་པཉི་ 
སགསགའང། ཞིབ་ད ལལ 


གྲུ་ལས་མ་གཤོས་བཞིནངུ་བྱ་མ་ལོངས་སླངབ ༨ དཾ གྱ་འམ་པའྲིརི་ཞོན་གརྱ་གསནསཤུང་ ཤྱོགས་སུ་གཡོ་བའིཐ་ 
ཅན་མ 5བའྱི་ལྭ་ཀུ་གཞི་བདག་ནམས་ མཆོད་པའི ཅིངྷཐག་པའྱི་ཡུས་སུ་གོར་མཆག་གོ ་ ཕི་གཱཆུངདུཊ་ 
མཛདསོགས་བྱུསདྲག་དཔབཅས་པས་རིགས་དཔདྱཡི་ལ་འ རཐམས་ཆད་ཙ་བདགཉིདདཔལ་རོ་ པ་ག ཏཾནནས། གི ཨ་པའི་ཆོ་གྷྭ་ཝྭ་སཱགས་ཏང་འངན་ 
གྱིངམངལྡན་པའི་སློ་ནས། མུཆོདཔའྱི་བྲ་དག་བསམ་ཅིས་མི་ཁབ་པ་པཱདད། ར་ ཡདབེརདཔག་མེང་་བསེ། ཀྲག ོ་ 
གས་པིག་བྱ་པབའི་གསུ་ཚོ་མནུས་བདབ་ལངཀིད། ས་རྒསཱ་ལ་ཐིམམ་ཐགྷ་ཝེ་བྲ་ནས་ཡེ་ཤེསིམ་ཁ་དག་ལ་ཕན་ རྡ་ས ག ཨཨཨ་་གུང་བ་ཡུ་དཀར་ 


61 
ཅྱི 
༦ 


ཐོལ་བྱེརུརའི་མདཔསཡས་བྱན་པ་ལྟ་བུ་དབུས་དངཐད་དུའཐེན་ཞིང་། གདུགས་ཉུརཆགས་པའིལ་ཡིསུ་བྲ་ཡོགས་སུ་འཁོརལའོ་རྭབ་གུངཔའི་སེགསྦྱརལ་དདྨ་ས་བདུན་ཡི་ 


ཧྱ །འདས་པ་སངང་། །དའི་ཚླ་བ་མ་ ཡེ ཙིཟི་ཐོདཔྲག་བཙུན་མདོ་བྲཀ་ཤིསིམེ་ཏོག་འཐོརབ་བཞིནཤོགས་ཡོགསསྲུསས་སོངཆ། ཏླངགི་ 
མཆིམསཔསྨབམ་ཐུ ཐུགས བྲི འེ ཟས ཆུ སི སེ རད ་ སི དུས་ང་སའདྲིབས། 
སེ། ༥ གེའ་རང་ སྲུས་གྲགགས། བག རོ ་ པཔ ༈ཡྭ་སཱབུས་མགོན་ཞབས་དཀར་ རོ་རེ་འཆུང་། །བའགདུངས་ ། 
་ གས །ཀྤིན་ ཅ༤ི་ ས་ལ་ཉིམནུབ། དྲུག །སེསཀར་ཆདའཤུད་འདག ད་མི རྩ ིི་ །ཡིངཔཞིནུ་ཨིནུ་ 
བདག་འ 35 བས་ ། ཡཿ ནྭ་དམའ་གདནས་མཇལ། །དངྱ་པད་མུ་བསམགན་ རྡོརའཆང་། །བུའ་གྲངངས་པྲ་ས 
(© ཙཐབརམབ་ ཙི ༥ ཧིནིས་རུང་ས། ི་ོ བ་བར་མ་ཆོན་ཤིང་གོབུར་ འོོ 


༄༅། །བཏྟན་དགསོལ། །གསུང་ཚོབས་པའི་དབཿསྦ་ཧིས་བླབ་བྱ་བསེན། ས་དགོངས་པས་འདག་ལྭ་བནྱ་ྲསྣ་རོབས། །བྐུ་གལ་དམནབདག་ལ་སམས། 
།གསོ་བླདློང་། །ཁྲདགར་ དག ྲ་ ཅུག དེ གུང་པ ད་ སརང་ཡུན་། 
སྒིུ་གཞོའ་ཅེས། གཉན་ྲེ་བའི་པདཚ་ལལེགས་སྱུངས་གྲའི །དནས་ཐུགས་སུས་དྭག་རོང་བུལ་ བ་ཡན ཆོན་ཡུལནསྭ། །ཤིངངབ་ ཡང་གིས་ 
བཟང་པའི་ཤུག་པ་ལས་བངརུ་བ་མཆོ་དྷ་ཅན་བཟོ་བཀོདཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཁངཚདཿམ་བགུན་ཏེ། དྲུས ང་འ ཉང་གི་མཆམས་པ། (ཡེ་ 
ཤིས་དངྱ་རུས། ་ཨ་འུ་ཀུན་དགའ། སཔསྦྱ་དས་རིན་ཆན་བཅས་པསྲ་བ་གདུང་འབྲ་སལ་རའ་ནོ་ནམས་དང་། ཇེའྱི་ག་བྲ་ས་དགོངས་གཞི་ངན་སངསྐྱརས་ཧྱི་ཨཱུ་ 
།གྲདུང་ཆབྱཧདདུ་བགོས་ཆུལ་བཀོད་པ་གནངབ་བཞིན། ས་གདུང་ཆ་འྲ་ས་མྲ་དུ་བགོས་ཉེ། ཆ་གཅིག་དྲ་བ་ས་གཙང་མངར་རེསྱ་ཡོག་ས་དང་། ཆ་གཅག་མདྦོ་མདྱ་འིི 
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༩ 


ཅེ་ 


སེ་གཡོ་བདྲང་འཇའི་ 
ཅི 


)*ྷ། 
*‡ 
ཅེ 


སངལ་ ས་སང རརེ་གཆང་ནས་རང་ཏུགནས་བའི་མ་ཏོག་འའོལཞིང་། བཟོབོ་ ཤིག་མཐའི་དགའ་ཉེོནྱ་ཅིབ་མཉེས་པར་ 
བོ་པ ོད 
རའ རེ] ་ གམཚུད་དས་དོ ཤིང་གསུམ་ལས་གབ་བཙདལ། དམ་པ་བཞེ ས། བཀ་ཤིས་དགེའཕལ་ 
དགན་པ། ། འབྲོང་ལུཔདཔེན་པའི་དགའཚལ། ཁུང་དགོན་མི་འགུར་དོརྲ་གྲིང་། བདྱེ་སིདབསམ་གཏནར་གིང་། མཚོ ་མིའཔྱ་བབཀྲོད། ས་ཆས་གིང 
སྔབས ཁས་ གྲངན་ ང། འགད་བ་བདཆ་ང་བརྡ་གཞང་ཆོ་ཅནོཆ་བ་ཁངའ་ལལ་གཙམ་དོད། ཆུ བགླབཞི་་མ་མང་འབགཔཔ། མདྩོ་སདདབཀཿ 
ུ་གྲངང་ཆ་གཅིག་རེབ་ཀོབ་ཉོད་སད་བར་གསུམ། མལའིརུ་པཁརམས་སུ་དདཛན་གསུང་ཉེན་ཞེའས་ཝུལཆདལ་བཀམ་པའེ་མཆེདཏནརེ་ཆུངཝ་བྱརྙལགཅམ་བཞེསམཁན་ ་ 


རི 
༄༅། གྱོགས མ་རོ ཐོ པ་བོ ྱིས་ཁེ༢་པང་ བག རི 
གྲ ་ དའདོད། ར་པ་མ ་ ཁོར སིི ཨམ ཏྭ 
ར་ཅིང འདེནདམུག་  ་ གཏུ་ལེ།།ཀུད་ཀྱང་ སས ཡཡི་འས་གོག།།རྡི་སུལཛང་ 
ར་འ འཅེནཔའརསཞལ ་ས་ེ་ི་ ་་ུ་  ་ £ 


དྡ ༼ ཟི 


ཕམམས་ས་་༢༠༡བཆ༅ས་པསམས་5 
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༄༅། །རྗེ་བཙུན་ཞབས་དཀར་རྡོ་རྗེ་འཆང་: 
དེ་ཁོན་ཉིད་སྣང་བ་འཕགས་མ 


༄5175༦ུ9 


༄༅། །དག་པ་གཉིས་ལྡན་སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་སྐུ 


པ་ཤཱཀྱའི་ཏོག གང་དིའི་བརྙནཔ་ལུང་རྟོགས་དམ་བའི་ཆོས། །འཛིན་སྦྱོང་སྤེལ་མཁས་རིག་གྲོལ་འཕགས་པའི་ཚོགས། ། 
སྐྱབས་གནས་ དཀོན་ མཆོག་ག ་གསུམ་གྱིས་ དགེ་ལེགས་ སྱོལ། །ཟུང་འཇུག་སྤྲོས་བྲལ ་ཚོགས་གཉི གཉིས 'རང་གདངས་ལ། །ཕྱིན་དྲུག་ 


_ །ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་ལྷུན་གྲུབ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས། །མཚན་ 
དཔེ་གསལ་རྫོགས་སྣ་ཚོགས་སྤྲུལ་པའི་སྐུ། _ །སྒུ་གསུམ་བདག་ཉིད་འཁོར་ལོའི་མགོན་དེར་འདུད། །སྲིད་གསུམ་འགྲོ་བའི་འདྲེན་ 
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༄༅། །སྣང་ཆའི་གཟུགས་སྐུ་ སྐ་ངོམས་པ་ཅན། །རང་གྲོལ་ རྒྱལ་བའི་གདུ། ང་འཆོབ་ཞབས་དཀར་རྗེ། །བྱང་ 


ཆུབ་བར་དུ་སྙིར་ཁའི་པད་མཚོར་རོལ། བདེ་ཆེན ལྷན་ ་སས་ ཡེ་ཤེས ་སྤྱ་མའི མའི་གར གར ར། །སྣང་སྭོང་ཟུང་འཇུག་ ༼ུ་ཕག། ཡབ་ཡུམ མ་སྲས། ། 
རབ་འབྱམས་ དཀྱིལ ་འཁོར་རྒྱ་ མཚོའི་ཆོགས རྣམས་ཀྱི ཀྱིས། །མཆོ ག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་ གྲུབ ་ཆར་ དུ་སྙིལ། །སྣང་སྲིད་ཆོས་ 
དབྱིངས་ཀུན་ཏུ ་བཟང་མོའི་ ཀློང་། །སྣང་སྟོངདབྱེར་མེད་སྒྱུ་འཕྲུལ །དྲ་བའི་: ་གར། །སྣང་ཆ་འགོག མེད་ ་ཨཱ་དདྨ་ ཡེ་ ངོས། །སྣང་ལ་ 


འའ 


-----------~~ 2 
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རང་བཞིན་མེད་སྟོན་ཏུ་རེས་སྐྱོངས། ཆོས་དབྱིངས་ཀློ་ངན་ཤེས་རབ་ཀུན་བཟང་མོ། །ལོངས་སྐུའི་ཞིངན་སྣང་སྟོང་ཝ་རཱ་ཧི། ཉེ །ཉེར་ 
བཞིའི་ ་ཡུལ་ནཞིང་སྐྱོང་རྣལ འབྱོརམ། །ཚེ་རིང་མཆེད ་ལྔས་ལུས་ དུངྲ་གིཿ ་བཞིན་ འགྲོགས། །རྣམ་ ལ་པརྦ་ས་མཛད་རླུ་འཕུལ་ དྲ 
བའི་གར། །གངས་ཅན་བསྟན་འགྲོའི་རྩ་ལག་འབྲོག་གནས་ཆེ། །ས་བཅུའི་སེམས་ དཔའ་རྨ་རྒྱལ་སྤོམ་ར་བ། །ཡབ་ཡུམ་སྲས་ 


བློན་རྣམས་ཀྱིས་རྟག་པར་སྐྱོངས། །ལེགས་ཉེས་སྙངས་འཛིན་དམ་ཚིག་རྗེས་ཉུལ་མ། ཀག་ས 
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22. 


༄༅། །ཡིས། ོ་ལོང་རུ་ངྲཕགཔ་མི་དོགས་པར། །བར་ཆད་ཀུན་སོལ་མཐུན་རྐྱེན་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། ། 
མེ་འབྲུག་གནམ་ལོའི་རང་ཞལ་གསར་ངོམས་པའི། །དགའ་བ་དང་པོའི་སྔ་དྲོའི་ཆ་ཉིད་ལ། །རྗེ་བཙུན་ལྷ་མོས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་ 
ཡི། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཀུན་བཟང་སྙན་གྲགས་ཀྱིས། །འཁོར་འདས་ཀུན་གསལ་ཨཱ་དདྣ་ཡི་ངོས། །ལྐོག་གྱུར་ལས་ཀྱང་ 


ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་པའི། །སྐྱབས་གཅིག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་ཞབས་དཀར་རྗེའི། །གསང་བའི་རྟོགས་བརྗོད་མནྡྷ་ར་བའི་ཕྲེང་། །དེ་ 
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ང་ལ ས 


འདིན་འོ། ། །སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་སྒྱུ་མའི་གར་མཁན་རྗེའི། །གསང་གསུམ་མི་ ཟདྱ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ། །མི་ཕྱེད་དད་པ་ཐོད་དུ་བཅིངས་རྣམས་ཀྱིས། །དད་གསུམ་དང་ 
བསྡ་ན་བླ་བགས་ཏེ་ཉོན། །དེ་ཡངབླ་མའི་གདན་ས་བཀྲ་ཤིས་འཁྱིལནས་ལོ་གསང་གྱི་སྔ་དྲོའི་ཆ་ལ། རྗེ་བཙུན་འཕགས་མ་མདུན་བྱིནམ་མཁར་དམིགསརས་དངོས་སྲུ་ 
འབྱོར་པ་ དང་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲུལ ་པའི་ མཆོད་སྤྲིན: རྒྱ་མཚོས་མཆོད་དེ་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཏབ་པས་གསང་བའི་ རྟོགས་བརྗོད་ཀུན་གསལ་མེ་ལོང་དྭངས་ ་པའི་ངོས་ལ་ སྣང་ཆ་ 
འགག་མེད་ཀྱི་ཡི་གེར་ཤར་བའི་ཆུལནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ཟླ་ཚེས་བདུན་དང་ཚེ་དཔག་མེད་འོད་དཀར་པོ་ཞིག་གི་འདབསན་ཡི་གེ་འདི་སྣང་། ཞེནཊྣརྗཏྣ་ཊ ཨཚཡཆཿཾ 


ཁཇྡར་ལ་ནཨཿ ན་མོ་གུ་རུ། གང་སྐུ་མཚན་དཔེ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷུན་པོའི་སྤོནས་འཛམ་གླིང་འདིར་ལེགས་པར་ཤར་བའི་དུསན་ལྷ་མི་ཡོངས་ཀྱིས་མགྲིན་ 


ཉིད་སྣང་བ་འཕགས་མའི་ཞལ་ལུང་འདི། །རྒྱར་ནགས་ལམ་དུ་མངོན་སུམ་སྣང་གྱུར་པ། །རང་གཞན་གདུལ་བྱ་ཡོངས་ཀྱི་ཉེར་འཚོ་རུ། །མི་བརྗེད་གཟུངས་སུ་བཀོད་པ་ 
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.ཇྱཿ 


༄༅། །གཅིགཏུ་རེ་བཅུནམི་ལ་ཞེས་བུ་བའི་སྐྱས་བ དེ སྤྲ །ལ་པ་འཇིགརེ རྟེན 'གྱི་ཁམས་ འདིར་བྱོན་ནོ་ཞེས 'གཏམ་སྙན་དགའ་བའི་མེ་ཏོག་གི་ཆར་པ་ཕབ་ 


པས། བཅུ དྲུག་ལང་ཆོས་མཛེས ་པའི་ དགའ་འཁྱིལ་ དུང་གི རི་མོཐོདདུ་འཆང་བྭ་ལ་མོའི་ སྤུལ ་པ་ དེ་ཉིད་ཀྱིས བྱི་དོར་ལེགས ་པརྱ་བྱས་ནསྱ་ཆལ་མཚན་ནོར་བུའི་རྩེ་མོར་མཆོད་ 
ནས་བསླུབ་གསུམ་དང་གྱི་སྣང་བ་འཆང་ཞིང་སྲེད་མེད་ཀྱི་ བུ་ཡང་དགའ་སྤོ་བྱེདཅིང་འཇིག་རྟེན་གྱིམགོན་དུ་གྱུར་པའི་ལེའུ་སྟེ་དང་པོའོ། །ས་མ་ཡ། ། རྗེ་བཙུན་ཁྲོ་གཉེར་མ་ཡི་ 
སྤྲུལ་པ་ཞིག །གོས་འཁྱུདརི་མོ་སྟོང་གིས་རབ་བརྒྱན་པའི། །གསང་བའི་འོད་འཕྲོ་ཐུགས་ཀྱི་གྭ་ཞུ་ལས། །རྒྱལ་ཚུལ་ལྟ་བུའི་ ལ་པ་སྣང་བའི་རྒྱན། །འདི་ཞེསྱ་བ་བའི་ 
གསང་བའི་གཏམ་ཚིག་འདི། །ཨུ་ །ཨུ་ 'དུམ་ཝ་རའི་གསང་བའི་རྣམ་ཐར་ལགས། ། །སྨྲས་སོ། །དེའི་མུར་དར་དཀར་པོ་འོད་ཟེར་ལྔ་འཕྲོ་བའི་སྟེངན་བུ་མོ་ལྔ་གར་བྱེད་བཞིན་པའི་ 


ངང་ལ་དར་ལ་ཐིམ་པའི་མོད་དརྦ་གྱི་ངོས་ཡིག་རིགས་མི་གཅིག་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་གང་བ་ཇེ་གསལ་ད་སོང་བའི་མུར་འདི་སྲང་ངོ། ༧ སྲ་གསམ་པ་མའི་ཞབས་ 
ད་ \དརྱ་གུངས་ཡག་རགསམ་གཅག སྩསམ་ཁྱབ་པས་གང་བ་ཇ་གསལ་དུསང་བའ་མུར་འད་སྣང་ང་། ༈ སྐུ་གསུམ་བླ་མའེན 
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2195 ཏུ» 


རྡུལ་སྤྱི་བོས་མཆོད། །དེནས་བགྲང་བྱ་བཅུ་དང་གསུམ་གྱི་དུས། །ཨོཾཌི་ཡ་ནའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཡི། །སྙིང་པོ་ཡང་དག་བགྲངས་པས་ཞལ་གཟིགས་བྱུང་། །ནལ་ནས། 
]ཇྱོགས་ཏཱརྡཱ་ཝགཏམཐ་པའེངས་ཞེས་འན། །དབུགས་དབྱུང་གཟེངས་བསྟོད་མཛད་ནས་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡང་ 
ཅིག་དབྩོ་ཟའི་ཚས་བྱཅུའི་མཚན་མོ་ལ། །རྗེ་བཙུན་འཇམ་དབྱངས་མངོན་སུམ་བྱོན་ནས་ཀྱང་། །འདུལ་བ་ལུང་གི་རྣམ་དབྱེ་འདི་དག་ལ། །ལྟོས་ཤིག་གསུངས་ནས་གླེགས་ 
བམ་ཕྱག་ཏུ་གཏད། །གཟིགས་པ་ཙམ་གྱིས་འོད་ཞུ་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འཁོར་བ་མེ་འོབས་ལྟར་དུ་རབ་མཐོང་ནས། ། 
ཐུགས་ཡིད་ཆོས་རྒྱལ་དྲུང་དུ་རླུང་གིས་དྲངས། །ཀྲི་ཐང་རྟ་ལ་བསྐྱོནནས་མདུན་དུ་ཕེབས། །ནམ་མཁརའཇའ་འོད་འོད་ཟེར་དཔག་མེད་འཕྲོས། །གཡས་འཁྱིལ་དུང་དཀར་ 


ཆ་གཉིས་སྙན་དུ་ཕུལ། །སློབ་དཔོན་དངོས་སུ་བཞུགས་པ་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ཡངས་ནམ་ 
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༄༅། །མཁར་གཟིགས། །བུ་ཁྱོད་མདུན་དུ་དེ་རིང་ཐོན་ནོ་ཞེས། །སྙན་པའི་གཏམ་བརྗོད་རྟ་ཕག་སྐུ་རུ་བཞེངས། །སྐལ་ལྡན་སློབ་མའི་ཤེས་རྒྱུད་བྱིན 
རླས དེ་དུས་སྨྲིན་གྲོལ་གདམས་པ་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས། [རྔ་ཏུཿཐུགཱ༔ རྡེ་ཧུན་ལྲསོཝ་བ་འདིབྲས། །ཡང་ཅིགརྗེ་བཙུན་འཇམ་དབྱངས་མདུན་དུབྱོན། ། 
གནས་མེད་འགྲོ་འོང་བྲལ་བའི་ཡུལ་ལ་ལྟོས། ། །དུར་སྒྲིག་སྐལ་ལྡན་རྗེས་སུ་འཛིན་དོན་དུ། །བྱང་ཆུབ་ལམ་རིམ་གླེགས་བམ་ཕྱག་ཏུ་གཏད། །བསནཔ་འགལ་མེད་ ཐེས 
ྲ པ་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྔོན་བྱོན་མཁས་གྲུབ་དམ་པའི་ལེགས་བཤད་ལ། །ཐོས་བསམ་ཚིག་གིས་ཕུ་ཐག་རབ་བཅད་ 
ནས། །བསྒོམ་པའི་ཉམས་སྣང་འོད་གསལ་ཐུགས་ལ་ཤར། །དེ་ནས་ཞལ་བཟང་མགོན་པོས་ཞལ་བསྟནནས། །སྔགས་ཀྱི་དབང་བཞི་ཆོས་རྒྱལ་ཞུས་ཤིག་གསུངས། །རྗེ 
བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོར་ཉེར་ལྔའི་མཚན་མོ་ལ། །མཁའ་འགྲོ་སེང་གདོང་མཞིགམདུན་དུ་བྱོན། །སྐལ་ལྡནབུ་མཆོག་དཀྱིལ་ 
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འཁོར་སྟོན་ཅིག་ཅེས། །བརྡ་དོན་སྒྲ་ལ་དྲངས་པ་སློབ་མར་བསྙད། །དགའ་སྤྲོ་དཔག་མེད་ཐུགས་ལ་ཡང་དགའཁྲུངས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
འབྲུག་ཟླའི་ཡར་ཚེས་དུས་ཀྱི་སྐར་བཟང་ལ། །ཡང་གསང་རྟ་ཕག་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེནས། །བུམ་དབང་ཡེ་ཤེས་ཤེར་དབང་དོན་རྒྱུད་རྣམས། །གནང་བའི་དུས་སུ་རྟ་ 
ཕག་དངོས་སུ་མཐོང་། །དབང་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་དག་བྱེད་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྨིན་གྲོལ་ལམ་གྱི་གདམས་པ་བསྩལ་བའི་ 
དུས། །མ་བསྒོམས་པར་ཡང་གཅིག་ཆར་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས། །ཆོས་རྒྱལ་སློབ་དཔོན་སྐུར་མཐོང་ཐུགས་ཀ་ནས། །ཨ་ཡིག་དཔག་མེད་ནམ་མཁའ་གངནས་ཀྱང་། །སློབ་ 
དཔོན་ཐུགས་གཏད་ཨ་ཡིག་དངོས་སུ་ཐིམ། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གདམས་པ་རྣམས་ལོན་གཅིག་པུར་སྒོམ་པའི་ཚེ། །འཁོར་འདས་གཞི་གཅིག་ 


རྟོགས་པའི་ངང་དུ་བཞུགས། །ནམ་མཁའ་འོད་གསལ་དག་པའི་དཀྱིལ་ཞིགན། །རྡོར་སེམས་རིགས་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་མདུན་དུ་བྱོན། །ཁྱད་ཀྱིས་སྒྲུབ་པ་ད་དུང་གྱིས་ཤིག་ 
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༄༅། །གསུངས། དོར་སིམས་སྐང་ གཏིད་འུ བོན་ཐིམ། །ཝྔར་མེད་ཏིང་འཛིནའོད་གསལ་ཉི་ཟླ་ཤར། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས། ` །ཡེ་ཤཾས་ལོངས་གྲུའི་འདུག་སྐུངས་རོམ་མྭཁར་བ་ཐེགས། ཏོད་གསཝ་རུམས་ཀ་འཕིལཊཿགླིང་ཛུགླཝ་ཁ་ཐཞག །སྣང་སྲིད་དག་པ་རབ་འབྱམས་འཁོར་ལོར་ 
` ཤར། །འོད་གསལ་ངང་ནསནམ་མཁརའཕགས་པའི་ཚེ། །འཇམ་དབྱངས་ས་སྤྱ་པྲ་ཏ་དེབྱོན། །ད་དུང་འོད་གསལ་ཁོར་ཡུག་ཉིན་མཚན་ལྟོས། །མའོངས་འགྲོ་དོན་ 
ཐོ འོས་ཁའི་ཡུང་བསྟ་བོབ། །ྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དག་པ་གསུམ་གྱི་འཁོར་ལོའི་ངང་ཉིད་ནས། །གང་ཡིན་རི་ཁྲོད་དབེན་པའི་དགའ་ཚལ་དུ། ། 
མཉམ་པར་བཞག་པའི་དུས་སུམགོན་པོ་བྱོན། །སྐྱབས་མཆོག་ཆོས་རྒྱལ་དྲན་དུ་སོང་ཞེག་ཅེས། དྲི་མེད་ཤེལ་གྱི་མཆོད་རྟེན་ཞིག་གནང་བས། །འོད་གསལ་ངང་ལས་ 
བཞེངས་པའི་དུས་ཤིག་ལ། །མཆོད་རྟེན་ནམ་མཁར་འཕགས་ནས་བྱང་དུ་སོང་། །མགོན་པོས་བ: རྡ་ཞིག་བཏང་བ་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་ 
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འདེབས། །དབྱར་དུས་རིག་པ་དྭངས་པའི་དུས་ཞིག་ལ། །ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་མདུན་དུ་བཞུགས་པའི་སྐབས། །ཆོས་རྒྱལ་ཞལ་ནས་འདི་ལ་ལྟོས་ཤིག་གསུངས། །ཤེལ་ 
གྱི་མཆོད་རྟེན་གྲོང་ཁྱེར་ལྔ་ལྡན་ཞིག །ནམ་མཁར་ཡོད་པ་བསྟནནས་འདི་དགལ། །མ་འོངས་དུས་སུ་ཞིག་གསོས་གྱིས་ཤིག་གསུངས། །དབུགས་དབྱུང་ལུང་བསྟན་བརྒྱ་ 
ཕྲག་ཐུགས་ལ་བསྙད། །གསུང་གི་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་འགྲོ་དོན་གནང་། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཚོ་ཆེན་པོ་ཞིག་གིནངན་ཀླུ་མོ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་ 
ཅནཞིག་གིས་དར་དཀར་ཕྱོགས་བཅུར་གཡབ་པས་སྤྲིན་དཀར་པོ་ཕྱོགས་ཀུནནས་དཀྲིགས་ཏེ་མཚོར་ཐིམ་པའི་མོད་མཚོནང་ནས་པདྨ་དཀར་པོ་འདབམ་སྟོང་ལྡན་གྱི་དབུས་སུ་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་ཞིག་སྣང་བའི་མུར་ཡི་གེ་འདི་སྣང། མ་ཧཱ་དེ་བ་ཞེས་བྱའི་གནས་ཆེན་གྱི། །དཀྱིལན་གནས་པའི་རི་བོ་ཆེན་པོའི་གནས། །ཀླུ་མོ་དཀར་མོས་ 


དར་དཀརཞིག་ཕུལནས། །འདི་རུ་ཕེབས་པ་བཀའ་དྲིན་ཆེའོ་ཞེས། །སྙན་དུ་ཕུལནས་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དགྱེས། །མཉམ་གཞག་འོད་གསལ་ངང་དུ་ཉིན་མཚན་ 
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༄༅། །བཞུགས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རེ་ཞིག་བར་དུ་དམ་བཅའི་རི་མོ་བྲིས། ཉིན་ཅིག་ནམ་མཁར་འཇའ་འོད་འོད་ཕུང་། 
འཁྲིགས། །ཀློངན་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་གསང་བ་དེའི། །ཞལ་གྱི་བུམ་བཟང་དུང་གི་ཚེམས་བསྟནནས། །གསང་སྔགས་དགོངས་དོན ཆཿཟཿཨ། གསུངས། །ཡང་ 
ཡང་བསྐུལ་ནས་མགུར་དབྱངས་ཆར་པ་ཕབ། །སྐལ་ལྡན་གདུལ་བྱ་སྤིན་གྲོལ་ལམ་ལ་བཀོད། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འོད་གསལ་ངང་དུ་ཤེལ་ 
གྱི་སྐས་ལ་བུད། །སྟེང་དུ་བྱོན་ནས་ནམ་མཁར་གཟིགས་པའི་ཚེ། །རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་གྲགས་པ་མདུན་དུ་བྱོན། །མའོངས་འགྲོ་དོན་བྱེད་པའི་མིག་འདྲེན་ལ། །བསླབ་ 
གསུམ་གོས་དར་འབྲལ་མེད་ཆོངས་ཞེས་གསུངས། །གསེག་ཤིང་ལྷུང་བཟེད་གཏད་ནསནམ་མཁར་གཤེགས། །འགྲོ་དོན་འགྲན་ཟླ་བྲལ་བ་ཡོང་ངོ་སྙམ། །རྗེ་བཙུན་ 


ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྣང་བ་རྒྱན་དུ་བྱས་ནས་མགུར་བླངས་དུས། །རྨ་ཆེན་སྲས་པོ་བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་གནས་བྱོན། །གངས་ཁྲོད་གཡའ་ཡི་མཚམས་ཀྱི་ ཏཾ 


ིགྫ 


འདབས་རོལན། །སྲ་ཞིང་བརྟན་པའི་ཁང་བཟང་སྐྱེས་སུ་འབུལ། །དེ་ལ་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ངེད་ལ་སྟོན། །གསུངས་ནས་ཅུང་ཞིག་བསྔད་ནསནམ་མཁར་གཤེགས། །རྨ་ 
རྒྱལ་འདྲེན་དུ་འོང་པ་ཐུགས་ལ་ཤར། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གསེར་གྱི་གྭའུ་ཉིས་བརྩེགས་འོད་དམར་པོའཕྲོ་བའི་ནང་དུ་གཞལ་ཡས་ཁང་ཐོག་སོ་ 
གསུམ་ཅན་སྨད་ལྗོན་ཤིང་གིས་བརྒྱན་པ། བར་པན་རིནཔོ་ཆེའི་མཛོད་བརྩིགས་པ། སྙེང་མན་རྒྱལ་པོ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོན་བཟའ་ཐབ་བེར་སྔོན་པོ་གསོལ་བ་ཕྱག་ན་ཤེལ་ 
བུམ་དང་ཤེལ་ཕྲེང་འཛིན་པ། གཡོན་ཕྱོགས་སུ་བུ་མོ་སྐུ་མདོག་དམར་མོན་བཟའ་ལྗང་གུ་ཅན་རིནཔོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་པས་བརྒྱན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་ལ་འཁོད་པ། །གཡས་ 


ན་མི་དཀར་པོན་བཟའ་དམར་པོ་དང་དམརནག་ཉིས་བརྩེགས་གསོལ་བ་བཞུགས་གདན་ཁཁྱུད་ལྗང་ཁུ་ལ་གཡུང་དྲུང་རིས་ཀྱི་མཐའ་ལྕགས་ཅན། །འཁོར་དུ་སྐུ་མདོག་དམར་ 


| སེར་ལྗང་ཁུ་སོགས་སྣ་ཚོགས་པ་གོ་མཚོན་རལ་གྲི་མདའ་མདུང་སོགས་མཚོན་ཆ་སྣ་ཆོགས་པ་འཛིན་པས་གཏམས་པའི་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་འོད་དཀར་པོ་གྲུ་བཞི་ཞིག་གི་ 


704 
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༄༅། །སྟེངན། འཇའ་ཚོན་གུར་རྱིམ་ཕུབ་བའི་དབུས་སྲུ་སྱོ་ནན་སྣང་སྲིད་ཐིལ་གནོན་རྒྱལ་པོ་རོལ་སྟབས་སུ་བཞུགས་པ་ཞྲུ་གང་བ་ཞིག་བཞུགས་པ་ 


སྣུང་བའི་མོད། རྩཾས་རྒྱུལ་མྭཁའ་སྱོད་གཞིཤས་པའི་ཐུགས་ཀྐྱོནས། །མཚོ་སྙིང་རི་ལ་ཁམས་སེངས་བྱེད་པའི་སྐབས། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྗེས་མཚོ་ལས་ 
མཐོང། །དེནས་འོད་དཀརླ་བ་ཤར་འདྲ་བའི། །ཞལ་བསྟུན་ཀླུ་མོས་སི་ཐོག་མདུན་དུ་ཕུལ། །བྱེད་ཐུགས་མ་སྐྱོ་ཆོས་དབྱིངས་དག་པན། །ཆོས་རྒྱལ་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་མངོན་སུམ་གཟིགས། །ཡང་དག་དོན་ལ་ཕེབས་པ་ཡིནནོ་ཞེས། །སྙན་དུ་ཕུལ་ནས་ཀླུ་མོ་རང་གནས་སོང་། །གངས་ཁྲོད་དབེན་གུནས་ཐུགས་ཁ་ཝ་ཝེར་འཁྲུངས། ། 
རྗེ་ཁུཤསརྗེ་ཧནལ་རསོལ་བ་འདེབས། །དརདཀརྱ་ཐཱ་ཕམ་བྱཧུད་ནས་གངས་ལ་ཕེབས། །གངས་མཆོད་ཕུལ་བའི་དུས་སུརྨ་ཆེན་གྱིས། །གངས་སེང་བཅིབས་ 


ནས་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས། །ལམ་དཀར་བསྟནནས་ཕོ་བྲང་དབུས་ལ་བཞུད། [ཏོད་གྲསཝ་འཆུར་སྐེ་འབར་ཐཐུགས་ལེ་འབྲུངས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་ 
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༦825)» 


ཀློང་ཡང་ཆེན་པོར་བལྟས་པའི་ཚེ། །མི་འགྱུར་ཁང་བཟང་རྨ་ཆེན་ཕོ་བྲང་དེར། །སྲས་དང་སྲས་མོ་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་དུ་བཏང་། །དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕོ་བྲང་དབུས་སུ་ 
བཞུད། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རིན་ཆེན་ཁྲི་ཡི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་བཞུགས། །རྨ་ཆེན་སྲས་པོ་འཁོར་ཚོགས་དང་བཅས་པས། །མི་ཡུལ་མེད་པའི་ 
འི་ཆོས་ཀྱི །སྔོནགྱི་རྒྱལ་བའི་རྣམ་ཐར་ཡང་ཡང་བཤད། །རྨ་ཆེན་དགའནས་གོས་ཀྱི་དབུཞྭ་ཕུལ། །བསྟན་ 


ཟས་སྣ་དཔག་མེད་ཕུལ། །ལས་དང་འབྲས་བུའི་ཆོས་ཀྱི་ཆར་བ་ཕབ། 


འགྲོར་ཕན་ཐོགསའབྱུང་བ་ཐུགས་ལ་ཤར། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གནས་དེནས་ངེས་དོན་འོད་གསལ་འགྲུབ། །གདངས་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ 


གསོལ་བ་འདེབས། །ལྷོར་བལྟསའོད་གསལ་ཉི་མ་རང་ཤར་གྱི། །དེནས་རྩྭ་གདན་སྙེང་དུ་ཆོས་བདུནབྱས། །མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱིས་རྒྱས་བཏབ་ནས། །མིའགྱུར་ 


སྙིངརྗ་སྐྱེས། །ལམ་སྦང་བགྲོད་མེད་པའི་ཕུ་ཐག་ཆོད། །ཉམས་འོད་གསལ་འབར་བའི་སྣང་བ་ལ། །སྤོན་སྙོན་པ་སངས་རྒྱས་འཁོར་ཚོགས་བཅས། །མངོན་སུམ་དུ་ 
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ི༅། །མདུན་དུ་བྱོན་པའི་ཚེ། །གཞི་ཐལ་འགྱུར་ལྟ་བའི་དོགས་པ་བཅད། །འཁོར་རེ་རེ་བཞིན་དུ་གསུང་དབྱངས་བྱོན། །གསུང་དེ་ལ་བརྟེནནས་ 
བསྒོམ་སྙིང་འདོད། །སྔོན་བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་དུས་ཡིན་སྙམ། །ཐུགས་ཐགཔ་མེད་པའི་ཀློང་ལ་འཁྲུངས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བའདེབས། །ཡང་ཞིག་ 
༧ སླར་ཡང་རྗེ་བཙུན་མི་ལ་བྱོན། །ནམ་མཁར་ལྟ་སྟངས་མཛད་ནས་འདི་སྐད་གསུངས། །འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཐའ་དབུས་མེད། །རིས་མེད་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་སྙིང་རྗེ་ 
ཡམ གྱིས། །གཞན་རྣམས་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་དུས་ཡིན་ནོ། །ཞལ་གྱིས་གསུངས་ནསནམ་མཁའི་དབྱིངས་ལ་གཤེགས། །འགྲོ་དོན་བྱེད་པ་ཡིད་ལ་ཝ་ལེར་འཁྲུངས། །རྗེ 
བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དེནས་ཡུན་རིང་སྐབས་ཤིག་བཅོ་ལྔའི་ཉིན། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོརའོད་ཟེར་དེའི་མཐུ་ལས། །དཀྱིལ་ནས་བྱུང་བ་ཚངས་པ་ 
ཆེན་པོ་དང་། །བརྒྱ་བྱིན་གཉིས་ཀྱིས་འཁོར་འབངས་མང་པོ་དང་། །བཅས་ཏེ་མདུན་དུ་ཁྲིགས་སེ་ཞལ་བསྟན་བཞུགས། །འདིནས་འོད་གསལ་ལྷ་རིགས་ཡུལ་ལྗོངས་ 
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༄ཆ?75༦229 


ཞིག །འགྲོ་དོན་བྱེད་དུས་དངོས་གྲུབ་སྟེར་རོ་ཞེས། །གསུངསནས་གཡས་བསྐོར་བརྒྱབས་ནས་ནམ་མཁར་གཤེགས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བའི་ཞལ་གཟིགས་གྲངས་མེད་འོང་། །འོད་གསལ་ངངནས་ཁོར་མོ་ཡུག་ཏུ་མཇལ། །ལྷ་རྣམས་ཞལ་གྱི་གསུང་དབྱངས་རེ་རེ་བྱོན། །གསུང་དེར་བརྟེན་ 
ནས་དོགས་པ་དཔག་མེད་ཆོད། །རྒྱལ་བའི་དགོངས་དོན་འཆད་པ་མི་དཀའ་སྙམ། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དེནས་འོད་གསལ་སྣང་བའི་ངོས་ཤིག་ 
ཏུ། །མཁའ་འགྲོ་སྟག་གདོང་འབར་མ་བྱོན་ནས་ཀྱང་། །རིན་ཆེན་དུང་གི་ཤེལ་སྦུག་སྙན་ལ་བཙུགས། །འདིནས་བྱང་དུ་འགྲོ་དོན་གྱིས་ཤིག་གསུངས། །གསུང་གིས་ 
བསྐུལ་ནས་འཐགོ་ཁའི་དོན་ཁ་ཆུས། རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྣང་སྟོང་གཉིས་མེད་རྡོར་སེམས་སྐུ་རུ་བཞེངས། །བསྲེག་གཏོར་བཀྲུ་བའི་ཡི་གེ་ 


འཕྲེས་པ་ལས། །བསངས་ཀྱི་དངོས་འཛིན་ཐམས་ཅད་རབ་སྦྱངསནས། །ལྷ་ཆེན་རྨ་རྒྱལ་སྲས་བློན་འཁོར་བཅས་བྱོན། །གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་དར་དཀར་བུམ་པ་ཕུལ། 
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,2,92. ༤ 


༄༅། 


སངས་རྒྱ་ཡན་ཕྱམས་ཅིག་ལུསནས་ཀྱང་། །དེ་དུས་མངོན་གྱུར་གྲུབ་རྟགས་དཔག་མེད་བསྟན། །ནམ་མཁའི་ལྷ་མོས་སྙན་གྲགས་ཕྱོགས་བཅུར་སྤེལ། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ 
ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བྲག་དཀར་གནས་སུ་ཞབས་ཐུང་རི་མོ་བཀོད། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་འོད་ཐེར་བརྒྱ་ཕྲག་སྤྲོས། །སྙིང་རྗེ་སྟོང་པའི་རང་གདངས་གྱུར་པ ། 


༨. 


ཚེ། 
ཕུག་ 


་པའེ 
ནམ་མཁར་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས། །རྔམ་བརྗིད་ཁྲོ་བོའི་ཚུལ་བཟུང་ཛམ་ལྷ་བཞུགས། །ནེའུ་ལེའི་ཞལ་ནས་ནོར་བུ་དཔག་མེད་གནང་། །འདི་ནིྱོད་ཀྱི་ 


།བདེ་མཚམས་ཞུསནས་རྨ་རྒྱལ་འཁོར་བཅས་བྱོན། །དེ་ནས་འོད་གསལ་ཆེན་པོའི་ངངནས་ཕེབས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་ ' 
` ` ` ༨༡ 

འདེབས། །དར་དཀར་ལྷ་ལམ་བརྒྱུད་ནས་བྱང་ དུ་ཕེབས། །འོད་གསལ་ངངནས་ནམ་མཁར་གཟིགས་པའི་ཆེ། །དྲན་པ་ནམ་མཁའ་སྙག་ལ་བཅིབསནས་བྱོན། །མི་ 
ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་དམ་བསྲུང་བ་སྒོམས། །ཞལ་གྱིས་གསུངསནས་འོད་ཞུ་ཡུངས་འབྲུར་གྱུར། །སྨིན་མཚམས་ནས་ཞུགས་ཐུགས་དང་དབྱེར་མེད་འདྲེས། །ཧར་ 
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་མ་ཡག་སསས་ 


འདེབས། 


རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དེ་ ནས་སྟོན་པ་ཆོས སྐུ་ཀུན་བཟང་སྐུར། 


ཕྱེནས་ལྕགས་ཀྱུ་བླངས། །ཕྱག་གཡོན་གཏདནས་གཞན་གྱི་སྙིང་ཁར་ཐོབ། 


ལ་སྙིམས་ཤིག་གསུངས། །ཕྱག་ཏུ་བསྣམས་དུས་ཕྱག་གཡས་རི་མོར་ཐིམ། །ནོར་ལྷའི་ཚོགས་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་ཆར་བཞིན་ཕབ། །ྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་ ་གསོལ་བ་ 
འདེབས། ོར་ལྷ་དེ་ཡི་མདུན་དུ་འོད་ཕུང་དབུས། །སྨན་མོའི་ཚུལ་འཛིན་བུད་མེད་དམར་མོ་ཞིག །སྒུ་ལུས་དར་དམར་ཚོགས་ཀྱིས་རབ་བརྒྱནནས། །བུ་མོའི་ཐུགས་ཀ 
།གསུངསནས་ སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ནུབ་ཏུ་གཤེགས། རྗེ བཅུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ བ་ 
།རྟ་ལྗང་འཆར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཡུལ་གྱི་མཐའ་ཞིགན། །མིག་ཤེས་ཐུང་ལྡན་ཅནནམ་མཁར་འཕུར་བ་མཐོང་། །ཡིད་དབང་འོད་གསལ་གྱི་ལྟ་བའི་གདངས་ཤིགན། ། 
འཁོར་མེད་དྲིནསྐྱང་གི་ཤེལ་སྡོང་ལོ་འདབ་ཅན། །ལས་རླུང་དྲི་ཅན་གྱིས་རི་དབང་མེད་བརླགནས། །མངོན་སུམ་རྟག་བརྟན་གྱིརི་མོ་བྲིས་བཞིན་གསལ། རྗེ་བཙུན་ཐུགས་ 


།རང་བཞིན་ མེད་པར་གསལ་ ་བའི་ སྐུ་དབུས་སུ། 


།དབུ་མ་ཡེ་ཤེས རླུང་དཀྱིལ་ལྗང་གུའི་ ཧྭེང་། 
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༄༅། །མ་ཡི་རྣམ་ཤེས་ཨ་ཡིག་དཀར་ཕོར་གསལ། །ནུབ་ཕྱོགས་ཞིང་ལ་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས། །འོད་ཁྱིམ་རིགས་བདག་ལྷ་ཡི་ཐུགས་ཀར་ 
འཕོས། །དེ་ནས་སྣང་ཆར་ལངས་ནས་མི་དམིགས་ངང་། །བསྔོ་བ་དམ་པས་རྒྱས་འདེབས་ཡང་དག་བྱས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སླར་ཡང་ 
སྙིང་རྗེའི་གདངས་ལས་འགྲོ་དོན་གནང་། །མི་དང་མི་མིན་ལྷ་ཀླུས་ཆོས་ཉན་བྱས། །འགྲོ་བ་དེ་དག་ཁ་ལོ་ཆོས་ལ་བསྐྱར། །ལེགས་ཚོགས་བསོད་ནམས་རྣམ་ཐྲོས་སྲས་ལ་ 


” འགྲན། །ཐུགས་ཡིད་དྲི་བཞོན་ཤིང་རྟས་ཉེར་དྲངས་ཏེ། །སྭཱ་ལའི་ལྗོངས་སུ་སྒྲོས་མས་སོང་ཞེས་གསུངས། །རྗེ་བ ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དར་དཀར་ 


ལྷ་ལམ་བརྒྱུད་ནས་ཕེབས་པའི་ཚེ། །ནམ་མཁའ་འོད་ཕུང་འཁྲིགས་པའི་དབུས་ཉིདན། །གྲོ་ཁྲབ་གྱོན་པའི་དར་མདུང་ཐོགས་པ་ཞིག །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་སར་བབ་ཕྱག་ 


འཚལནས། །འབྲས་ཆང་ཕོར་པ་གང་དེ་ཕྱག་ཏུཕུལ། །འདི་ནི་སྐལ་ལྡན་གདུལ་བྱ་ཡོངས་ལ་ཕུལ་ཞེས་གསུངས། །ངནི་མི་འབྲལ་ཁྱོད་དང་ལྷན་ཅིག་འགྲོ། །གསུངས་ 
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ཟེམ 


ནས་རྨ་རྒྱལ་སྤོམ་རས་སྐྱེལ་མ་མཛད། རྗེ་བུནཐུགས་རྗེ་ཧན་ཁ་ཐཨཡཁ་འཇེབས། ཀློངགྱུར་ལྟ་ཁའི་ཁང་ནས་ཕེཐས་དའི་ཆེ། །བོཏདཱ་མཿཿའ་ཉཙ་ 


ཀྱིས ས་བསྐོར། །ལྷ་ རིགས་ ་ལྗོངས་སུ་ སུཞབས་ཟུ་ བུང་རི་མོ་ྫ 1 །སྣང་སྲིད་ཐྲམཿ ས་ཅད་རྡོར་སེམས སྐུ་རུ་ཤར། ། །དེནས ་ཆོས་ སྐྱོང་མགོན་པོཿ མདུན དུ་བྱོན། །ཇོ་ཤཱཀ ་གཉིས། ལ་ 


མཆོད་པ་ཕུལ་ཞེས་གསུངས། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་པོ་ཏ་ལ་རུ་གཤེགས། ། ཌྗཾཐཛུཿུགསརྗེ་ཅན་ལ་གྲསོལ་ཐ་འདེའསྲ། རོ་བོརམཆོད་སྤྲནརྒྱ་མཚོ་བསྟབ་པའིཚེ། རྔ 


བོའིནུས་མཁར་གུ་ཀྦུབ་ཐོགས་མེད་དང་། །གཅམ་ཧ་མཁུས་གུབ་ཡོངས་ཀྱིཨང་སྐོརབ་གཟིགས། ྡ་བོའི་ཐུགསནས་འོད་ཐེར་དཔག་མེད་བཀྱེ། །ཐུགས་ཀར་ཕོག་ 
པས་སྙིང་རྗེཆེན་པོ་འཁྲུངས། །ང་ནབས་གཞནཊ་ཏིསེ་སེམས་མཆེར་ཡར་ཤ་ཧ་ཏིདྡ །འགྲོ་རྣམས་རྗེས་སུ སུ་ཟུང་ཞེས་ཇོ་བོས་གསུངས། ྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་ 
གསོལ་བ་འདེབས། །དེའི་ཚེ་ཟ་བའི་ཉེར་ལྔའི་མཚན་མོ་ལ། །རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་གཟིགས་བྱུང་། །ཁྱོད་ཀྱི་དག་གཞི་ཤེལ་གྱི་མེ་ལོང་ལ། །ཡང་ཡང་བྱི་ 
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ཟད 


1; 


ངོ 


༄༅། །དོར་བྱས་པས་གཡའ་མི་གོས། །འཁོར་འདས་ད དབྱིངས་སུ་ཆུད་པ་ཡ་མཚན་ཆེ། །གསུངས་ནས་འོད་ཞུ་ཐུགས་ཀྱི་གྭ་འུར་ཐིམ། །རྗེ་བཙུན་ 
ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བའདེབས། །ལེགས་ཚོགས་བསོདནམས་དཔུང་ཚོགས་དང་བཅསནས། །དུར་སྦྲིག་རྣམ་རོལ་རྒྱལ་བའི་མདུན་དུ་མཇལ། །ཕྱགན་པད་དཀར་ 


འཛིན་པ་དངོས་སུ་མཐོང་། །ནལནས་སྐལ་ལྡན་ཡོངས་ལ་ཕན་ཐོགས་གྱིས། །ལན་མང་གསུངསནས་མངའ་དབང་བསྟོད་པ་བརྒྱབས། །དུབལ་ལྷནྣ་མཛོ། རར་ཏྱེས་ 
མཆོག་སྲུབས་ཤིགུ་གསུངས། །འཕིན་ཁས་དཅོལནས་ཐསོང་དྲངངས་མེ་ཏོག་འཇོར། རྗ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། དབེན་རརརྡ་རེལྟ་བུའི་ཏིང་འཛིན 
བསྒོམས། , དེ་ཡི་འང་ལཁཞུགས་ཐའི་སླུང་ཆྲ། །ཡུལ་ཕྱོགས་མེ་རླུང་ཚ་བ་འཁྲུགས་པ་མཐོང་། །དེ་དག་གཞན་དོན་མཉམ་བེས་བྱུམ་པའི་དུས། ཁ66ཿ 
མངོན་སུམ་བྱོནནས་ཀྱང་། །རྟག་བརྟན་ སྙིང་པོ་མི་གཞིག་ཁྲི་གདན་ཕུལ། །དེ་ཡི་མཐུ་ལས་མུན་པ་རང་དྭངས་གསལ། །ཡུལ་ཕྱོགས་ནད་རིམ་ཀུན་ལ་ཕན་པ་བྱུང་། །རྗེ 
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25,097༦9༄8 


འཇིབས། །ཉིན་གཅིག་ནམ་མཁར་འཇའ་འོད་གུར་ཁྱིམ་ཀློང་། །དར་ལྗངན་བཟའ་ཐིག་ལེ་སྟོང་ལྡན་ཅན། །གྱོན་པའི་མཁའ་འགྲོ་མཞིག་མདུན་དུ་བྱོན། །འདིནས་ངེད་ཀྱི་ 
ཕྲོ་བང་བྱོན་ཞེས་གཏམས། །གསུངས་ཞོུ་དར་དཀུར་ལམ་དངུས་མཁཉ་ཝ་གཞེགས། །གནས་ལ་བསྐོར་བ་བྱེད་འདོད་ཐྲུགས་ལ་ཤར། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་ 
གསལ ཅ། །གརྣསཆེན་བསྐོར་བའི་ཉིན་ཀྲཅིག་དྲཀོང་མོའི་ཆར། །མཁའ་ལ་འཇའ་ཚོན་འཁྲིགས་པའི་རྐྱེན་བྱས་ནས། །ཐུགས་ཡིད་གཏད་པསའོད་ཕུང་ཞིག་ཏུ་ 


གྱུར། །དེ་ཡི་དབུས་སུ་བུ་རུའི་ཁྲི་ཞིག་ན། །ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་སྐུ་མཆོག་མངོན་པར་བཀྲ། །དེ་ཡི་ཞལནས་བདུད་རྩི་དཀར་པོ་འཕྲོས། སྤྱི་བོར་ཐིམ་པས་ཚེ་དབང་ 


བཅུནཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་ཐ་འདེབས། །སླར་ཡང་མགོན་པོ་མདུན་དུ་བྱོན་ནས་ཀྱང་། །གསེར་གྱི་གླེགས་བམ་གཡུ་ཡི་ཁ་ཐིག་ཅན། །ཕྱག་ཏུ་བཞགནས་བཀའ་ཡི་ 
གདམས་པ་ཡིན། །གསུངས་ནས་འོད་ཞུ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ལ་ཐིམ། །མ་འོངས་འགྲོ་བའི་འདོན་དུ་འཇོག་དགོས་བསམ། །རྡེ་བཅུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་ 


14 


༤། 
གཔ་ད ༨ 


།དངོས་སུ་བསྐུར། ། །སྐཱཚེ་སྲིད་མཐར་ཕྱིན་པ་ཐུགས་ལ་ཤར། །ཇྗེ 


ཆོག་ཕོ་ 


རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅནལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཤར་གྱི་གནས་མཆོག ་ 
ཆེན་པོའི་དབུས། །ལོ་ཟླའི་བ རདུ་ཉིན་མཚན་ཁོར་ཡུག་འབྱམས། །ཉིན་གཅིག་མཁའ་འགྲོ་མ་དེ་མདུན་དུ་བྱོན། །མཁའ་འགྲོདེ་ཡི་གྲེགས་བམ་གང་ཡོད་རེན། །གསུང་ 

ནས་མཁའ་འགྲོའི་ཕྲོ་བང་དེ་རུུ་བོན། རྡེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ཁ་གསོལབ་འདེབས། །མཁའ་འགྲོས་བརྡས་བསྐུལ་རྔོབོ་སླར་ཡང་བྱོན། །མདུ་ ད་བཟགསནསཞལ་གི 
བུམ་བཟང་ལས། །རྒྱ་གར་སམ་བྷུར་སྨྲ་ཡིས་དྲངས་པ་ཡི། །ང་ཡི་ལེགས་བཤད་སྣང་བའི་ྒྱན་གྱུར་འདི། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀློག་ཅིག་གསུངསནས་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། །ལེགས་ 
བཤད་བརྩམསན་ཕན་ཐོགས་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྟ་ཡི་ཟླ་བའི་ཉེར་ལྔའི་མཚན་མོ་ལ། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོས་དར་ལམ་ 
དཀར་པོར་དྲངས། །ཕོ་བྲང་ཁང་བཟང་ལྟན་སྡུག་པར་བྱོན། །དེ་དབུས་དཀྱིལ་འཁོར་བཀྲམནས་ཚོགས་འཁོར་བསྐོར། །དབུས་སུ་ཁྲི་སྙན་མཐོན་པོའི་ཁར་བཞུགས་ 
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༄@195ང9)9» 


གསོལ། །མཁའའགྲོ་གཅིག་གིས་དར་དཀར་ཕུལནས་ཀྱང་། །ཁྱོད་ཀི་རྡོརའིགླུ་ཞིག་ལོངས་ཞེས་བསྐུལ། །རྡེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མགུར་ 
དབྱངས་བླངས་པ་ཉནནས་ཆོགས་ཕུད་དྲངས། །ཅུང་ཞིག་གསོལ་བའི་སྐབས་ལ་བདེ་ཆེན་འབར། །དགའ་བཞི་ཡེ་ཤེསངོ་བོར་ལྷན་སྐྱེས་ཐོབ། །མཁའ་འགྲོ་གསང་བའི་ 
བརྡ་སྐད་དཔག་མེད་བཤད། །དེར་བརྟེན་གླེགས་བམ་བརྩམས་ནས་མ་འོངས་བཞག །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡར་ངོའི་དུས་ཀྱི་ཚེས་བཅུའི་སྐབས་ 
ཤིག་ལ། །མཁའ་འགྲོ་མང་པོས་ཟས་སྣ་དཔག་མེད་གནང་། །མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་མོ་དར་ལྗང་ཅནཞིག་གིས། །ཕྱག་གཡས་བུམ་པ་གཡོན་པར་ཐོད་པ་བསྣམས། །བུམ་ 
པ་ཐོད་པ་ཕྱག་ཏུ་གཏད་ནས་ཀྱང་། །དགྲ་བཅོམ་ལྔ་བརྒྱའི་བཞུགས་གནས་ཕོ་བྲངན། །རྗེས་འཛིན་གདུལ་བྱའི་རེ་བ་བྱས་ནས་ཡོད། །དེ་ཡི་རེ་འདོད་བུམ་པ་འདི་ཡིས་ 


སེལ། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡང་གཅིག་བཅོ་ལྔའི་མཚན་མོར་མཁའ་འགྲོ་ཞིག །དཔའ་བོས་གདུགས་དང་དཔའ་མོས་རྒྱལ་མཚན་ཐོགས། 


716 


༄༅། །དཔག་མེད་མདུན་དུ་བྱོནནས་འོད་ཕུང་བཞུགས། །གཙོ་མོའི་ཞལནས་སྐལ་ལྡནནོར་བུ་དང་། །གངས་སེང་འདྲ་བའི་བུ་བརྒྱུད་རྣམ་གཉིས་ 
ཡོད། །གནས་མཆོག་དེ་རུ་མྱུར་མོར་ཕེབས་ཞེས་གསུངས། །འོད་ཕུང་སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ་བཞུགས་གནས་ཕེབས། །ྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གསེར་ 
ལྡན་ཟླ་འདྲའི་རྒྱང་ཤེལ་མི་འགོག་དོངས། །རྐང་འཐུང་ཡལ་འདབ་རྟ་ལ་རབ་བསྐྱོན་ནས། །རི་དབང་ལྷུན་པོར་གདོང་ལྔ་འཕྱོ་བའི་སྤོར། །སྣང་སྒྲོན་དག་པ་བསིལ་ཁང་རང་ 
བུང་དུ། །ཐིག་གདན་རྒྱ་ལ་མི་འདའ་དགོངས་པར་བཞུགས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལམ་བར་དྭངས་བསིལ་རྒྱ་མཚོནསའོངས་པའི། །ཀླ་ 
མོས་འཕྲུལ་གྱི་སེང་གེ་ཞོནནས་བསུས། །གངས་དཀར་མཐོང་ཚེ་གངས་སེང་སྔོན་དུ་བྱུང་། །ལྟད་མོར་གཟིགསནས་དགོངས་པའི་ངང་དུ་བཞུགས། །དགྲ་བཅོམ་ཚོགས་ 


ཀྱིས་སེར་ཕྲེང་བསྒྲིགས་པ་མཇལ། །རེ་རེ་བཞིན་དུ་གངས་ཀྱི་མཐའ་ལ་བཞུད། །ངོ་མཚར་མཐོང་ནས་གནས་ལ་ཞབས་ཟུང་བཀོད། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་ 


717 


༦875) 


འདེབས། །བུྡྷའི་ཞབས་ཟུང་དཀར་པོ་འཁྱིལ་བའི་གནས། །སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་རི་མོ་གསུམ་པ་ལས། ྡོརྗེའི་གསུངས་དབྱངས་དྲུག་ཅུའི་གདངས་བསྒྱུར་སར། །ནོར་ 
བུའི་ཐུགས་ཡིད་གནས་དེརཌཀྐིས་བསྐུལ། །ཡེ་ཤེས་དགོངས་དོན་ཞལ་ནས་ཐོན་བཞིན་བསྐྱོད། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དྲི་བཟང་སྣ་ཚོགས་ 
འཐུལ་བའི་གནས་མཆོག་དེར། །ཟླ་དག་ལྔ་ཡི་བར་དུ་འོད་གསལ་བཞུགས། །དེནས་མཆན་མོ་སྐྱ་རེངས་དྲངས་པའི་ཚེ། །དགྲ་བཅོམ་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་གྱོན་པ་ཞིག ། 
མདུན་དུ་བཞུགསནས་ཕྱག་འཚལ་ཕུས་བཙུགསནས། །རྒྱ་གར་སངས་རྒྱས་ཉེ་གནས་ཀུན་དགའ་བོ། །འདི་རུ་ཕེབསནས་བཞུགས་པ་བཀའ་དྲིན་ཆེ། །གསུངས་ནས་ 
མཚན་ཉིད་མེད་པའི་འགྲོ་གླེང་བྱས། །ཐུགས་ཡིད་བསྲེས་པས་འོད་ཞུ་ཐུགས་ཁརཐིམ། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡང་ཅིག་མཁའ་འགྲོ་སེང་གེའི་ 


གདོང་ཅན་བྱོན། །ཐུགས་ཀ་ཕྱེསནས་སྒྲོམ་བུ་ཕྱག་ཏུ་གཏད། །འགྲོ་རྣམས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་སྐབས་ཤིག་ལ། །ཅུང་ཞིག་བར་ཆད་བགེགས་ཀྱིས་འཚེ་བ་ཡོད། 
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རི་ཡི 
'འདི་ 


དུས་འདི ཐྲ ་ །གསུངས་ནས་ནམ་མཁར་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱུར། །འ གྲོ་དོན་བྱེད་ད སྭ ཱ" 

འཁྲུངས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས ་རྡེ་ཅན་ལ་གསོལ ཡ་བ་འདེབས། ` མོ་གསམ་དད་ཆ་སཔའཆོ། །སྒལ་ལྡནནོར་བུ་འོདབས་ལེར ་ །སྔོན་ 
མཚོད་རྟེན་ཞིག་སྤུལནས། ༈ །མཆོད་རྟེན་དབུསན་རྟ་ཕག་སྐུ་རུ་བཞེངས། །སླབ་མས་མཐོངནས་བྣེ་བཏུ་མེརཞགཱཐ །མ་དོས་ཀླུ་མོ་བཞད་བ ད་གད་ཐག་གེ་ 
ཐུགས་རྗེ་ཅན་ཡ་གསོལ་བ་འདེབས། ཐ་བ ཤས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརཞལ་ཕྱེནས། སྒྱལ་ལྡན་ཡོངམ་ཝ་དབང་ཐསྐུར་ནོད་པའི་ཚ། །བ རྡ་རྟགས་དོན་རྱི་དབང་གཞི 
བཅག ཏྭ ཤས་ོང་སླུན་སྐུནྱ་བཞཊས། །ནམ་མཐུར་འཚཾགས་ནས་ཤིན་དབད་དོ རྒུད་བསྒུང་ །སློབ་མར་དག་སྣང་བྱིན་རླབས་དངོས་སུ་ཞུགས། ། 
བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཐ་ག་ཏམ་ཧྷཱཿཛང་མཐྟན་དུ་ཊིར། །ཕྱག་འཚལ་གྲལ་ལ་བསྒྲིགསནས་བསྡད་པའི་ཚེ། །གངས་འདབས་གནས་པའི་ 
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ད གཞི་བདག་འཕྲུལ་ཡིན་པར། །མཁྱེནནས་ཕྱག་གིས་འབྲུ་དག་འཐོར་བའི་ཚེ། །སྐད་ཅིག་གནས་འགྱུར་རང་རང་གཟུགས་བསྟནནས། །བུ་བརྒྱུད་མཐུན་རྐྱེན་སྦྱོར་བར་ 
ཁས་བླངས་བྱས། [རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དུས་ཀྱི་ཡར་ཚེས་ཟླ་བའི་དང་པོ་ལ། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་བཏང་བའི་སྐབས། །ཚོགས་གྲལ་ 
དབུས་སུ་རཀའི་སྟོན་པ་བྱོན། །ང་ཡི་དངོས་སྐལ་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོས་དྲངས། །དེ་ཡིས་གསུངས་པའི་ཡང་གསང་ཡང་ཐབ་དེ། །སྐལ་ལྡན་ཡོངས་ལ་བུམ་པ་གང་བྱོ་ 
གནང་། །ང་ཡི་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱལས་གྲོལ་བ་ཡིན། །གསུངས་ནསརྣམ་མཐར་ལྟ་སྙངས་མཛན་བཞིན་བཞུད། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ི་མོ་སྟོང་ 
ལྡན་སྐུ་ཡི་སྣང་བར་བསྒྱུར། །དེ་སྙེང་གཟིགས་པས་ཕོ་བྲང་ཉམས་དགའ་མཐོང་། །དེ་དབུས་དྲག་བཅོམ་ཆོགས་ཀྱིས་གསོ་སྦྱོང་བླངས། །དེ་ཡི་དབུས་སུ་དངོས་སུ་ 
བཞུགས་ནས་ཀྱང་། །དགྲ་བཅོམ་ཚོགས་ལ་གསོ་སྦྱོང་ཡང་བསྐྱར་ཕུལ། །དགྲ་བཅོམ་ཚོགས་ཀྱིས་གཡས་བསྐོར་ལན་གསུམ་བརྒྱབ། །དོན་དམ་ལྟོས་མེད་ངང་ནས་ 
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༄༅། །གནས་ལ་ཕེབས། རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཉིན་ཅིག་གསོལ་ཇའི་ཕུད་ཅིག་མཆོད་པའི་སྐབས། །ནམ་མཁར་འོད་ 
ཁྱིམ་དཀར་པོ་ལྡེམ་ལྡེམ་སྣང་། །དེ་ཡི་དབུསན་སྔགས་སྲུང་རལ་གཅིག་མ། །ལན་གཅིག་བཞདནས་འདི་ལ་ལྟོས་ཤིག་གསུངས། །བང་བཟང་ནོར་བུས་བཀང་བ་ཞིག་ 
བསྟནནས། །ནོར་བུ་འདི་ལས་དགོས་འདོད་འབྱུང་ངོ་གསུངས། །བརྡ་ཡི་སྒྲར་དྲངས་གསུང་སྒྲོས་སྣ་ཆོགས་བྱོན། །བཀའ་འདི་ང་ཡིས་བསྲུང་ངོ་གསུངསནས་ཀྱང་། །ཇེ 
མཐོར་སོངནས་གངས་ཀྱི་མགུལ་ལཐིམ། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཚོགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་རྒྱ་ཆེན་ཕུལ་བའི་དུས། །གནས་དེར་བཞུགས་པའི་དཔའ་བོ་ 
དཔའ་མོའི་ཚོགས། །ཚོགས་ལ་རོལནས་གར་སཔས་གསུང་ཡང་བྱོན། །གསུང་གི་གདངསན་གངས་བསྐོར་ཕེབསཞེས་སྒྲ། །མངོན་སུམ་ཐོས་འཛིན་ཟུང་གི་ལམ་ལ་ 


ལྷུང་། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རིན་ཆེན་རི་བོའི་ལྕགས་རི་འཁོར་བའི་དུས། །བྱང་གི་ངོས་ནས་ཚོགས་མཆོད་ཕུལ་བན། །འོད་ཀྱི་ལམ་ལ་ 
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གཟིགས་པསའོད་ལྔའི་བར། །ཱ་རོ་བོན་ཆུང་སིལ་ལི་སྒྲོག་བཞིན་བྱོན། །བསྭོ་དང་མུནྣེ་ཡི་གེ་སྣ་ཚོགས་སྟོན། །དེནས་ཕྱག་འཚལ་མཇལནས་འདིར་ཕེབས་པ། །བཀའ་ 
དྲིན་ཆེ་བས་ངནི་གནས་འདིར་གནས། །ཞེས་གསུངས་ཅུང་ཞིག་ཕར་ལ་དགྱེས་ནས་འདུག །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྔོན་གྱི་མི་ལས་རྫུ་འཕྲུལ་ 
བསྟན་པ་སྟེ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ད་དུང་འདི་ལ་སྟོན་ཅིག་གསུངས། །དེ་སྟེང་རྡོ་ལ་ཞབས་རྗེས་ཕྱག་རྗེས་བཞག །བཞག་པནཱ་རོས་བལྟསནས་ཅུང་ཞིག་འཛུམ། །ངཞི་ཁྱེད་ལ་མི་ 
གུས་མ་ཡིན་ཏེ། །སྔོན་དུ་ཁྱེད་མདུན་མ་ཡོང་ཐུགས་ལ་གནོད། །གནས་དེར་མི་འོང་དམ་བཅའ་སྔོན་ལ་བྱས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཅུང་ཞིག་ 
བསྡད་ནས་སེར་བུས་བསྐྱོདནས་སོང་། །གྲྭ་སློབ་རྣམས་ལ་དེ་རིང་ཡ་མཚན་ཆེ། །ནཱ་རོ་འོངས་པ་ཁྱེད་རྣམས་མ་རིག་གམ། །ག་རེ་ཞུས་དུས་ཕྱག་རྗེས་བསྟནནས་ཀྱང་། ། 


ཧྱ 


འདི་དུས་འོངས་པ་ཡིནནོཞལ་གྱིས་གསུངས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཚངས་པས་གསེར་འཁོར་ཕྱག་ཏུ་བསྣམསནས་ཀྱང་། །འཁོར་ལོ་དེ་དག་ མྨ 
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༄༅། །བསྐོརནས་ཕྱོགས་བཞིར་ཕེབས། །ཕྱོགས་བཞིར་ལྷ་མོས་གཏྫི་རྡུང་བཞིན་དྲངས། །དེ་དུསཉིན་ཅིག ཁར་འ །དུང་གིས་བྲིས་ 
པའི་གླེགས་བམ་ཕྱག་ཏུ་གཏད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ལ་གཤེགས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མདྲོས་ཀླུ་མོས་རིན་ཆེན་ཐོང་གི་ 
མཛོད། །གནང་ནས་གླིང་མཆོག་དེ་རུ་བཞུགས་ཞེས་ཕུལ། །ཀླུ་མོས་བཤོལ་བཏབ་གནས་མཆོག་དྲི་མེད་ལ། །སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་བཀོད་ནས་འོད་གསལ་ངང་། ། 
བཞུགསནས་རྒྱལ་བའི་དགོངས་དོན་དཔག་མེད་གཟིགས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གླང་གི་ཟླ་བའི་ཚེས་གསུམ་མཚན་མོ་ལ། །ཕལ་ཆེར་སྐུ་ 
མདོག་སྨུག་པོར་བསྒྱུར་བའི་མདོག །གོས་ཚན་རེ་ཁཱ་གསོལ་བའི་རྣལ་འབྱོརཞིག །མདུན་དུ་བྱོནནས་སཾ་སྤྲོ་སྒྲ་ལ་དྲངས། །གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཐུགསནང་ཝ་ལེར་ 


མཁྱེན། །ཡང་ཅིག་རྣལ་འབྱོར་དེ་དག་གཅིག་བཞདནས། །ངནི་མཆོད་རྟེན་དབུསནས་ཁྱེད་འདྲེན་འོངས། །གསུངསནས་གར་སྟབས་བསྒྱུར་ནས་ནམ་མཁར་གཤེགས། 
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རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འབྱོར་ལྡན་རྒྱལ་པོའི་ཡུལ་ལ་འདབ་མ་བསྐྱོད། །ལམ་བར་ཐུགས་རྟེན་བཟང་པོར་མཇལ་བའི་དུས། །མཚན་བཟང་སུམ་ 
ཅུས་བརྒྱན་པའི་སངས་རྒྱས་ཤིག །ཕྱགན་ལྕུང་བཟེད་བསྣམསནས་མདུན་དུ་བཞུགས། །ལྷུང་བཟེད་ནངནས་འབྲས་དཀར་སྐྱོགས་གང་ཕུལ། །མཁོངས་འགོ་ལ་བྲན་ 
ཐོགས་གྱིས་ཤིག་གསུངས། །སྤྲིན་དཀར་ཞིག་གྱུར་མཆོད་རྟེན་དབུས་ལཐིམ། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་ཡོངས་ཀྱིས་མགྲིན་ 
གཅིག་ལ། །འན་བརྒྱར་བརྗོད་པའི་བསྟོད་དབྱངས་སྲིད་རྩེའི་བར། །ཁྱབ་པའི་མཆོད་རྟེན་ཆེནཔའི་དྲུང་དུ་མཇལ། །འོད་སང་དབུསནབོ་ནྙི་སཏྭ་བཞུགས། །ཕྱག་གཡས་ 
སྤྱི་བོར་བཞགནས་བྱིན་རླབས་མཛད། །ཅྱེདནི་འདིནས་ལ་ཕྱིའི་གངས་ལ་ཕེབས། (འྲོ་དོན་དཔག་མེད་ང་ཡི་སྨོན་ལམ་ཡིན། །གསུངསནས་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་མི་སྣང་ 
གྱུར། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ནབས་ཐུང་མཚན་བཟང་རི་མོ་གནས་དེར་བཀོད། །གོར་མོའི་བསིལ་ཁང་གཞིགྲ་བལ་ཡང་ཕུག་ཏུ། །འགྱུར་མེད་ 


- 


༄༅། །རྡོར་གདན་སྲ་བར་ཏིདྟནྡཱ། །བཛྲ་མ་ཧཱ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པར་བཞུགས །ཨེ་ཀཀྲོ་རྷའི་སྣང་ཆ་བརྟན་པོར་བཟུང་། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཐུགས་ 
དཀྱིལ་མངོན་སུམ་གཟིགས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གང་སྐུ་ལྷུན་པོའི་སྨིན་མཚམས་ཐད་དྲང་དུ། །ཀུ་མུད་སྟོང་ལྡན་བཞད་པའི་དབུས་ཉིད་ན།། 
བདེ་ཆེན་དགའ་བཞི་སྟེར་བའི་མཚོ་རྒྱལ་མས། །ཕྱག་གཡས་འདབ་མའི་གར་གྱིས་ཁང་བཟང་བསྟན །ཨ་མོ་ལི་ཀའི་གདན་མཆོག་གཡས་ཟུརནས། །ཕྱག་ཆེན་བསྒོམ་ 
པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡང་ཕུག་ཡོད། །གསུངསནས་འོད་ཞུ་ཐུགས་དང་དབྱེར་མེད་འདྲེས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རི་བཀྲ་རྒྱལ་པོའི་གཡང་གཞིའི་ 


སྟེང་ཉིད་དུ། །གན་ཧཀྲ་ཕུང་པོར་སྤུངས་པའི་དུས། །ཌཀི་ལྕུགས་ཕྲན་གར་སྒྱུར་རོལ་བཞིན་དུ། དཀྱུས་རིང་བུང་བའི་ཐུར་མིག་ལན་བརྒྱར་གཡོ། འོད་དམར་མཆུ་སྒྲོས་ 
འདབ་མས་ལེགས་བཤད་བཀྲམ། དག་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོར་འདྲེས། རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། གཞི་དབྱིངས་འགྱུར་མེད་རྩལ་གྱི་ 
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སད 


གདངས་ཆེན་ནས། །མཐོང་བྱེད་འདབ་མས་མཁའ་དབྱིངས་གར་བྱེད་དུས། །དབང་ཞུའི་འོད་ཕུང་དབུསན་གདོང་ལྔའི་ཁྲིར། །ཤིང་རྟའི་འཁོར་ལོ་ཟུང་གིས་མདུན་དུ་ 
དྲངས། །ཞྲི་སྟང་སྨན་བཙུནལྷ་མསསྦྲོམ་བུ་བཟུང་། །ཕྱག་ཏུ་ཕུལནས་སྦོས་ཤིག་གསུངསནས་གཤེགས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ནུབ་གཅིག་ 
མཁའ་འགྲོ་སྤུན་ལྔ་མདུན་དུ་བྱོན། །རིན་ཆེན་གསེར་གི་མཆོད་སྒམ་ཞིག་གནང་ནས། ་་ ཡད། །གསུངས་ནུ་ཡུང་ཅིག་ཐནདནས་འདི་སྐན་ 
གསུངས། །དབང་བཞི་བདེ་ཆེནངོ་བོའི་ཁྲིད་ཅིག་ཐོབ། །གསུངསནས་སྐུ་ཡི་འདབ་མ་ལེགས་བསྟནནས། །སྦོར་ཆེན་བདེ་ཆེན་འདི་ལ་ོལ་ཅིག་གསུངས། ཉས 
ནསུ་པཏྟརཐ་ལན་གསུམ་བརྒྱབསནས་ཝེབད། ཟྷཾཙུནཐུཀེས་རྗེ་རྔ་གསོལཐ་འདིབས། ། ནཔོའི་སྤོནསཁྱོན་ཡངས་ལམནས་འོངས། །ཚངས་པས་གསེར་གྱི་ 
འཁོར་ལོ་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ། །ཐུ་ །ཐུགས་རྟེན་རིན་ཆེན་དང་པོས་དཀྲིས་པའི་ཚེ། །འཁོར་ལོའི་དབུསནས་རིན་ཆེན་ལོངས་ཤིག་གསུངས། །ལན་གཅིག་ཕྱག་འཚལ་འོད་ལམ་བཞུད་ 
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1]. 


༄༅། །དྲེ་ཐལ། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ིན་པོ་ཆེ་ཡིས་དཀྲིསནས་འབྲུ་འཐོརཚེ། ། །དཔལ་ཟྷནཾ་ེ་ཤེས་མགོཿ་བོར་གཏན་ 
དྲངསནས། །མཆོད་ཏྟེན་ན་མཁར་བྲཊག་ནས་རབ་གནུས་མཛུད། །སྐུ་གསུམ་སྦྲུལ་པ་དག་སྣང་ཅན་གྱིས་མཐོང་། །བདེ་གཤིགས་རྒྱམ་ཐ་མཆོད་རྟེན་དབུས་ཞ་ 
བཞུགས། ྡེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཁྱེའ་ལོ་བརྒྱད་དུང་གཤོགཅེན་ཞིག་བྱུང་། །འདིནས་འོད་དམར་བྲོ་བང་ལྡིང་ཁང་ན། །རྒྱལ་བ་བཞུགས་པའི་ 
གནས་མཆོག་ཤྲཱིཞེས། ། ། །མའོངས་མོ་རྒྱན་སྤྲུལ་པ་འབྱོན་པའི་སར། །ཞབས་ཀྱི་དུང་འཁྱིལ་དཀར་པོ་དེ་ལ་བཀོད། །ཞེས་པ་བརྡ་འགའ་གསུངས་ནས་རང་གནས་བཞུད། ། 
རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྤྲིན་དངན་བུན་འདྲེས་པའི་ཀློང་ཞིགན། །འོད་འཁྱིལ་ལྗང་གུ་ཁྲི་ཡི་རི་མོ་མཐོང་། །དེལ་གཟིགས་པས་གཞི་བདག་གཉན་ 
པོ་ཞིག །མདུན་དུ་བྱོན་ནས་ངནི་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི། །རྒྱནག་གོང་མས་བཏང་བ་ཡིནནོ་ཞེས། །དར་སེར་ཡུག་གཅིག་གསེར་གྱི་གྭའུ་ཕུལ། །འདིནི་མ་འོངས་དོན་དུ་འཇོག་ 
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གཅིག་གསུངས། །རྒྱ་ཡི་སྐད་ཀྱིས་བཀོད་པ་སྣ་ཚོགས་མཛད། །ཐ་མར་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དབུས་སུ་གཤེགས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཁས་ 
གྲུབ་དུ་མའི་དོ་ར་ཡངས་པོ་དེར། །སྐུ་ཡི་གནས་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་བསྟན། །ཨ་ཧཾ་ཞུ་བདེས་དྲངས་ན་འདི་ལྟར་ཡིན། །གསུངསནས་འོད་ཟེར་བརྒྱ་ཕྲག་ཕྱོགས་ 
བཅུར་སྤྲོས། །སྐལ་ལྡན་སློབ་མས་མཐོངནས་ངོ་མཚར་སྐྱེས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐྱ་རེངས་བདག་པོས་ལྷུན་པོའི་སྤོནས་བསུས། །སྟང་ 
བའི་འོདྱ་ཀྱིས་ཡངས་པ་ཆེན་པོ་དང་། །འགྲོགསནས་ཤྲི ཕྲོ་བང་ཆེན་པོར་ཕེབས། །རྡོར་སེམས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་། རུ་བཞེངས། །དག་པ་རབ་འབྱམས་ངང་དུ་ 
འབྲལ་མེད་བཞུགས། །རྡེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྣལ་ལམ་ལ། །ཆོས་གོས་གྱོན་པའི་དགེ་སློང་གླེགས་བམ་ཅན། ། 
མདུན་དུ་བྱོནནས་ང་ཡིས་ལུང་བྱེད་གསུངས། །ཆོས་དྲུག་གདམས་པའི་གནད་ཀྱི་ལུང་དེ་གནང་། །བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་བདག་པོར་གསོལ་བ་ཡིན། །གསུངསནས་ 
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བག 


༄༅། །དག་པ་མཁའ་སྤྱོད་ཞིང་དུའཕུར། 3ཉམ་མེདཏཱགས་པོ་འན་ཐུགས་ལ་ཞུངས། །ཇྗེ་བཅུནཐུགས་རྗེ་ཉན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འོད་ 
ཁྱིམ་ཆུ་འདྲས་ནང་རྣམས་གང་བ་བྱུང་། །ད་ཡི་དབུསན་ལམཞིག་མདུན་དུ་ཐུག །ཁ་ཤཾ་ཐོད་པ་ཐོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བྱོན། །ངནི་ཀུ་ཀུ་ཡིན་ཞེས་སྐུ་དབུས་བསྟན། ། 
གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་གཟིགས། །གཙོབོའི་ཐུགསནས་འོད་ཟེར་སྐུལ་ཕོག །ཐུགས་ཡིད་བསྲེས་པས་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་ལ་བྱོན། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་ 
རྗེཧུན་ལེ་གསྲོའ་ཐྭ་འཞེུས། མཁུའནས་དར་དཀར་མཁ་འགོས་གནས་དེ་ར་འཐེན། །ལམ་དེ་བྱནུདནས་མཁའ་ལ་ཕེབས་བའི་ཆེ། །གིཌར་ཁང་བ་བྱུ་རུའི་གདུང་མ་ 
ཐིམ་ །མུ་ཏིག་དྲྭ་ཕྱེད་བ་གམ་གཡུལས་བྱས། །དེ་དབུས་པླད་དམར་པོ་དགེས་པའི་དབུས། ཆོས་རྒྱལ་བཞུགས་པ་མཇལ་དུས་ནལ་ནས་ཀྱང་། །བུ་ཁྱོད་འདི་རུ་ལན་ 


ཅིག་ངས་འབོད་བཏང་། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གཡས་ཕྱོགས་ཁྲི་ཁར་ཁྱོད་སྡོད་གསུངསནས་ཀྱང་། །ཡང་ཐིག་གནད་ཀྱི་དྲི་བ་གང་རྒྱས་ 
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དཀ 


གསུངས། །བུ་རམ་སྒོར་གཅིག་འདི་བཞེས་ལགནས་ཕུལ། །བཞེས་འཕྲོ་འཛམ་གླིང་འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་བྱིན། །ཞལ་གྱིས་འཐེནནས་བུ་ཁྱོད་སྙིང་རུས་ཆེ། །ཕ་རྒན་མཇལ་ 
བའི་རྫུ་འཕྲུལ་ངོ་མཚར་ཆེ། །གསུངས་མ་ཐག་ཏུ་འཕུརནས་རང་གནས་ཕེབས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཚེས་བཅུའི་ཚོགས་མཆོད་ཕུལ་བའི་སྤྱན་ 
འདྲེན་དུས། །འོད་ཁྱིམ་དཀར་པོའི་དབུསན་སྟག་གདན་དང་། །ཨང་རག་སྒོམཐག་གསེར་གྱི་རྣ་ལུང་ཅན། །ཕུར་བུ་ཐོད་ཁྲག་དབུ་མནབ་མི་གཅིག་པ། །གྱོན་པའི་གྲུབ་ 
ཆེན་ཞིག་གི་ཞལནས་ཀྱང་། །འཕགས་མཆོགའདི་རུ་ཕེབས་པ་བཀའ་དྲིན་ཆེ། །ངནི་རས་ཆུང་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ་ཡིན། །རས་པའི་ཚོགས་ཀྱི་ཞལ་གཟིགས་དུས་གཅིག་ 


བྱུང། །ཇྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དུས་ཀྱི་བར་སྐབས་ཉིན་གཅིག་རླུང་ནག་འཚུབ། །དབུསན་སྐྲ་དང་སེན་མོ་ལྕགས་ཡིན་པའི། །མིག་དམརཁ་ 


གདངས་ལྕེ་བརྐྱངས་འདྲེཞིག་འོངས། །ངནི་མཐའ་འཁོབ་གློ་ཡི་ཡུལ་ནས་ཡིན། །ཁྱོད་ལ་ད་རེས་ལྟ་རུའོང་ཟེརནས། །བནས་མེ་འབར་སྣནས་དུད་པ་འཐུལ། །ཧ་སྒྲ་ 
| 
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༄༅། །སྒྲོག་ནས་ནང་རྣམས་གང་བའི་དུས། །སྙིང་རྗེ་ཞིག་བསྒོམ་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་དེང་། །ཡུལ་དེར་མི་གནོད་རྒྱ་མཚོའི་ནང་དུ་སོང་། །རྗེ་བཙུན་ 
ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྟོང་གསུམ་བདག་མོས་དྲི་ཞིམ་མདུན་དུ་ཕུལ། །དུང་གི་རི་མོའི་དབུསནས་བརྡ་དག་བཀྲམ། །རྣམ་སྣང་བུམ་པའི་མགུལནས་ 
གསུང་སྒྲ་བྱོན། །གསུང་དེར་བརྟེནནས་འདི་རུ་ཁྱེད་འདྲེནའོངས། །བར་ཆད་ངས་སེལ་དོགས་པ་མི་དགོས་གསུངས། །སྐད་ཅིག་རླུང་ལ་ཐྲིམ་ནས་བར་སྣང་ཡལ། རྗེ 


བཅུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བའདེབས། །མགྱོགས་འགྲོའི་ཤུགས་ཀྱིས་སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲངས། །བུང་བ་འཕུར་སྒྲས་སྒྲ་ཡིས་མགུར་དབྱངས་བླངས། །འགྲོ་རྣམས་ 
སྨིན་གྲོལ་ཐོབ་པའི་བདུད་རྩིར་གསུངས། །ཁ་ལོབསྒྱུར་ཕྱིར་ཕོ་བྲང་དབུས་སྲུ་ཕེབས། །འཁོར་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐུ་རུ་ཤར། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་ 


འདེབས། །ལྷུན་པོའིཕོ་བྲང་རྩེ་མོའི་ཡང་སྟེངན། །རྡེ་རྗེ་འཆང་དངོས་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཇལ། །དར་གྱིས་མགུལ་དཀྲིས་ཤེལ་གྱི་བུམ་པ་ཕུལ། །བྱང་གི་ཕྱོགས་སུ་ 


731 


༄ཿཝཇངུ-2༦8 


ཞཿ་བསྟན་བཞུག སྐནསྱ་ཀུང་ །མའོཿསང་ཡི་འཁོརྱཧཙོག་མཆ་ཤོག །གསུན་སནང་བསྟ་ེཌ་ཊདརྲ་ཕོརམངུའ་དཏགྲསོམ། ྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་ 


བ་འདེབས། །ཅས་འནབ་ལ་བའི་ཉུ་བའི་འངྲ་གནས་དུག། །དཀྱིལ་འཁོརའོད་ཟེར་བརྒྱ་ྲག་འཕྲོ་བ་ཞིག །མདུན་གྱིནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་དབུས་ཉིད་ན། །དུས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོའི་ལྷ་ཚོགས་མངོན་སུམ་གཟིགས། ། །ཨེ་ལི་རྒྱུད་དོན་འགག་མེད དརང་ཤུར་བྱུང་། །པཌྔ་ཆེནཐུགསནས་སྤྲལ་པ་ཡིནནོ་སྐམ། ྡེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་ 
བ་འདེབས། །མཚོན་གྱིརི་མོའི་མདངས་ལ་འཁྱུད་ནས་ཀྱང་། | །སྐྱི་སེར་རླུང་གིས་འདབ་མ་བཏེགནས་ནི། །སྔི་བོནརྒྱལ་བའིཐུགས་རྟན་དྲངདུ་བསྙེ སྙེགས། །ཉི་འོད་ 
འཁྱིལ་འདྲའི་པད་རག་གིས་བརྒྱན་དུས། རར ་ ྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རངལྣརུ་གཏྟཀ 


བུམ་སྐུའི་རང་ཞལན། །གཟུགས་སྒུ་འོད་ཕུང་ཅན་གྱི་རང་བཞིན་བསྟན། །སྒྲ་དོན་རིག་པ་དྲི་མེད་རྒྱུད་བཤད་གསང་། །རྣམ་དག་སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལ་ལྟོས། 
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༄༅། །གསུངས་ནས་ཐང་སྟོང་རྒྱལ པོའི སྐུ་རུ་གྱུར། ། །དཀའ ོགས་མེད་པརའགྲུབ་འདི་ཨེམ་མཚར། །རྗེ་གཙུན་ཐུག 


སྔ་རྗེ་ཅན་ལ་བ ག་ 
འདེབས། མེ ཏོག་ཆར་ཕབ་དར་དཀར་ལམ་བརྒྱུད་དེ། །ཉིན་ཅིག་ལྷ་མོ་ ཧྲེཏ་ནུརྦརྔ། ། །མཁའ་འགྲོ་མང་པོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོརནས་བྱོན། ¦ །གཙོ་མོའི་ཕྱ ནས་ཡི་གེ་ 
ཞིག་གནང་བ། །དེ་ཡི་ཁ་ཕྱེས་བལྟས་པས་སྟེང་ཉིདན། དོན་གྱ་རི་མོ་གཡུ་འབྲུག་ལྔ་ལ་བཅིབས། །དབྱངས་༔ སྙནའགྱུར་སྲསོང་གི་སྒྲལ་དྲངས། ! །ཞེས་པ་ལ་སོགས་ 


ལུང་བསྟན ་མང་པོ་༩ 'ཡོད། །དེ་ ཉིད་མཐོང་བས་། ངོ་མཚར་ཤིན་ ཏུ ཱསྤས། །ཐུགས ཡིད་སྤྲིན་ད་ དཀར་ཇོ་བོའི ་དུང་དུ་གཡོས། །ལྗང་སྔོན་སྒྲ དང་ཆར་རྒྱུན་འ འབེབས་བཞིན་ཕེབས། །། 
ལེགས་ཚོགས་བ ་བསོད་ནམས་ དཔུང་གི་ རྟེན། འབྲེལ ་གྱིས། །བེག རྩེ་ལྕམ་སྲིང་བྱ་རོག་ གདོང་ལ སོགས། །བཀའ་ སྲུང་མང་པོ་སྤྲ སྤྲིན་ལྟར་བསུ་ ་རུ་འོངས། །བཀའ་རྣམས་ 


འགྲུབ་ནས་ཇོ་བོའི་མདུན་དུ་ཕེབས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྒྲིབ་བྲལ་བུ་མོའི་ལྟོ་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །ཚངས་གནས་ལྷ་ལས་འཕོས་འདྲའི་ཕོ་བྲང་ 
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དཀག 


གནང་། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཨ་བྷུ་རྡ རོང་ལ་ཧྙཾང་མངོན་ཨཱས་ཛ། ཁྱིནོནས་ཐུགསཞས་འོད་ཟེར་ལྔ་ལྡན་འཕྲོས། །འོད་ཟེར་ཀློངན་གྲུབ་ 
ཆེན་དབུ་རལ་ཅན། །དེ་ཡི་ཞལནས་ངནི་ཆོས་རྡོར་ཡིན། །གསུངསནས་གནས་དེར་བསྐོརནས་དབྱིངས་ལ་ཐིམ། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དར་ 


དང་རིན་པོ་ཆེ་ཡྱི་རྒྱན་བྱས་པའི། །རྒྱལ་པོ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞིག་བྱོན་ནས། །ལགནས་དར་ལྗང་སོག་ཡིག་ཅན་ཞིག་བསྟན། །འདིནི་ཕོ་བྲང་རྩེ་མོས་གནངབ་ཡིན། 


དབུས། །ཀཱ་གཉན་པགས་སྟེང་བཞུགས་པའི་རོ་བོ་ཡི། །མདུནན་བཞུགས་པའི་དུས་ཀྱི་སྐབས་ཤིག་ལ། །རྒྱལ་ཚབ་རྗེ་བཙུན་མ་ཕམ་མགོན་པོ་བྱོན། །གསུང་འགྱུར་ལྟ་ 
བའི་གཞི་གྲུབ་མཚམས་སྦྱོར་ལས། །རེཞིག་བགྲོ་གླིང་བུས་པསཐུགས་ཡིད་འདྲེས། །རྗ་བཅུནཐུགས་རྗེ་ཧན་ཁ་གྲསོལ་བ་ཏདེས། །བཀྲ་ཤིས་དགེ་མཚན་ཁྱབ་པའི་ 
གནས་མཆོག་འཁོད། །ཐུགས་དམ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོའི་དབུས་ཉིད་དུ། །རྣོར་བདགནོར་ལྷའི་སྐུ་ཡི་སྣང་ཆ་བཟུང་། །ར་བཏཌཧཾམྦ་གྲཧཱཾཝ་དཏོས་གྲུབ་ 
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༄༅། ་ །ངནི་ཆོས་འཁོར་བསམ་ཡས་དབུས་ལ་འགྲོ། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འོད་ཞུནམ་མཁར་དེངས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
མཚོ་བྱུང་མགྲིན་པའི་རྫ་རྔ་བརྡུངས་པ་ལས། །སྒྲ་ཡི་དྲངས་པའི་ལམ་ཆེན་ཤལ་ཏེ་བུད། །འོད་ཟེར་གཡུ་མདངས་འཕྲོག་པའི་ནུས་པ་བསྟན། །འོད་ཟེར་དེ་དབུས་བརྒྱད་ནས་ 
བརླེ པཿ ས་ར = 4: 4 རི &་ ༢. རི་སེར བགའ་བ 2 5 ཆ 
ཆིབས་ཁ་བསྒྱར། །རྡེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྟོང་གསལ་ཡངས་པ་ལྟུན་སྡུག་པ་རུ། །ནོར་བུ་དྲི་མེད་འབར་བའི་བ་གམ་ཅན། །སུས་རྟོགས་བརྡ་ 
༨ „= ༨ ༨ = ༨ 
དག་བརྡ་ཡི་གནས་མཆོགན། །མ་བྱས་ལྷུན་གྲུབ་འོད་གསལ་ཁང་པ་ཡོད། །དེ་དབབུས་གཏེར་གྱི་སྒྲོམ་བུ་སྣ་ཚོགས་ཕུལ། །དེ་དག་མ་བཞེས་རང་རང་གནས་སུ་སྦས། །མ་ 
དབབ ༢༡༨ ༡༧༥༤ འི་རབ ར་ར རྨ ༥༧ ༢༠༨༢༩༦༩༠ བཿ - :ལགབ༤=-༢ × ༣༩ ༡ ༩ ༣ 53 
འོངས་བདག་པོའོང་བ་ངས་ཤེས་སོ། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འཛུམ་པའི་མདངས་ཀྱིས་རྩེ་དགའ་རྒོད་པ་ལས། །ཟེའུ་འབྲུར་བདུད་རྩིར་ལེན་པའི 


དགའ་སྟོན་ལ། །དྲི་ངད་ཁོར་ཡུག་ལྡང་བའི་འགྲམནསའོངས། །ཏི་ར་ལུ་ཧི་པ་ཡི་ཞལ་གཟིགས་བྱུང་། །བི་ཏ་ལྷ་མོས་དྲི་བཟང་སྐྱེས་སུ་ཕུལ། །ཕྱག་འཚལ་མཛད་ནས་ 
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སྐྱོང་བར་ཁས་བླངས་སོ། །ྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྨད་བྱུང་མཛད་བཟང་འོད་དཀར་ཕྲེང་བ་འགྱེད། [རིས་བྲལ་བསྟན་པའི་གསོས་གྱུར་དགོན་ 
སྡེར་མཇལ། །རིན་ཆེན་གསེར་གྱི་ཁྲི་མཆོག་ལྟན་སྡུག །གཞོན་ཚུལ་རྗེ་བཙུན་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་པོས། །གསང་བ་ཐྲདཔའི་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན། །གཡེལ་ 
མེད་སྐྱོང་བ་ཡིནོ་བུ་མཆོག་རྒྱལ། ༈ །ྡེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། དུང་ཕྲེང་རྒྱན་གྱིས་སྤུད་པའི་ལག་པད་ལས། །གར་རྒྱན་དྲི་མ་འཁྲུད་པའི་བདུད་རྩི་ 
བླུགས། །སྣང་བ་འཕྲོག་པའི་གདོང་བཞིའི་བུམ་པ་བསྟན། རྒྱལ་མཆནཧེཾ་མོའིནར་བུ་ཁྱུང་གིས་ཐཏགྲས། །ྔོ་མདུས་རྡ་རྡེ་ྲོགས་པའིལ་གཟིགསབྱུང་། ཆྗེ་བཅུན་ 


ཧུགསྔརེ་ཧ་ལ་གསོལ་བཏདྲས། །ལྷ་དངལྷ་མིན་བརྩེགས་པའི་ཕོ་བྲང་ཆེན། །སཉསལ་ཚ་ཏོཉ་ཐཏེ་ཐའི་ཤེརི་ཡ། །འདེགས་ སྨྱ་ངཛུཛིཏཀྱུཿ 


པོར་བུད། །ཡང་སྟེང་ལྷ་ཡི་འོད་གསལ་ཁང་པན། །གཉིས་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་གཟིགས་པ་བྱུང་། 


།རྗེ་བཅུན་ཐུགས་རྗེ ་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྟོང་ ཤི 


༄༅། །གསུམ་བསྡུས་པའི་དྲི་ར་ལྡང་བྲའི་དབུམ། །གར་དགུའི་ཉམས་ཀྱིས་སཾ་སྤྲ་སྒྲ་དོན་ལས། ཅོད་བཏཱ་ནརི་ མོ་བཀོད མཛེས་པ། །བརྡ་ 


༢༣༡3 ཀི 


ད།ངལ་ན་མཐའེ་ཐེར་པ། །ཞལ་གྱི་དཀྱི་ ལ་འཇོར་གཅིགས་ནུས་བྡ 'དོན་གསུངས ། །བརྡ་རྣམས་ཡེ༥ ཤེསརྒྱ་མཚོའི་ཀློང་ལ་འདྲེས། །རྗེ བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་ 


༨ 


གསོལ་བ་འདེབས། །ཕྲོ་བང་དེ་དཔུས་པད་རག་གིས་བརྱན་པའི། །སྨིན་མ་མཁུར་ཚོས་བྱུ་རུའི་མདོག་གིས་བརྒྱན། །དུང་གི་སྒྲོམ་བུ་ བུ་ཕྱག་གཉིས་བསྣམསནས་བྱུང་། །ང །ང་ 


ནི་ལྷ་མོ་འོད་འཆང་མ་ཡིན་ཞེས། །གསུངསནས་སྒྲོམ་བུ་ཕྱག་ཏུ་ཕུལནས་ཀྱང་། །སྐེད་སྐབས་ཕྱེསནས་རི་མོའི་བརྡ་མཚོན་མཐོང་། །སྒེག་འགྲོས་ དགའ་བཞིའི་བདེ་དྲོད་ 
འོད་དུ་འབར། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གྲངས་ལྡན་དཀརནག་བདག་པོ་འཁོར་ལོ་ཅན། །མུ་ཁུད་འཛིན་རི་གཡས་བསྐོརན་བུན་ལས། །འོངས་ 


ནས་མཐོང་བྱེད་ཡུལ་ལ་རྡེའུ་བཀྲམ། །བསྒྱུར་རྩིས་འདི་ལ་བལྟད་མོ་གཟིགས་རྟོག་མཛོད། །གསུངས་ནས་སྐད་ཅིག་རི་བཀྲ་བཅིབསནས་བྱོན། །རྗེ་བཅུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་ 
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གསོལ་བ་འདེབས། །ནུཐཝིག་གཡག་དཀར་ནོན་ཏའི་མེཚན་ཕྲུག་པ། །ཤིན་ཏུ་རྔམ་པའི་གཞི་བདག་ཞིག་བྱོནནས། །ལེགས་ལམ་དར་དཀར་གདན་སའི་ཕྱོགས་ལ་ 
ཡོད། །འཇའ་ཚོན་ཤར་འདྲའི་སྣང་བ་འགོག་མེད་ཀྱི། །གནས་འགྱུ་གཅིག་གི་ངང་དུ་དེ་རུ་འཁོད། །ཟེར་བཞིན་གཞི་བདག་མང་པོས་བསྐོར་བ་བྱས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ 


ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སེརའོད་དཀྲིས་འདྲའི་སྐུ་ཡི་ལྷུན་པོ་འཁོད། །གདོང་བཞིའི་སྒྲ་ལ་བསྒྱུན་དུ་མེད་པའི་གསུང་། །དབྱངས་འགྱུར་དྲུག་ཅུའི་མགུར་དབྱངས་ 


བླངས་དུས་ལ། །དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་བུ་མོ་ཞིག་བྱུངནས། །ཨ་མའི་དགོངས་དོན་རྟོགས་པ་ངེ་མཚར་ཆེ། །འབུམ་ཕྲག་རྩེ་དགའ་རྒོད་བཞིན་འཇའ་ལ་ཐིམ། །རྗེ་ 


བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྟབདུན་བདག་པོནུབ་རིའི་རྩེ་ལ་འཐེན། །དག་པའི་དབྱིངས་ལ་གཟའ་སྐར་འབུམ་ཕྲག་བཞད། །དཔལ་ལཱན་ཟླ་བའི་ཟླ་ཟེར་ 
གསལ་བའི་དུས། །བདག་གི་ཆུ་སྐྱེས་ཀུ་མུད་ཕྱོགས་བཅུར་བཞད། །བཅུད་འཛིན་དབུས་ལ་སྐད་ཅིག་གཉིས་མེད་གྱུར། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
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༦ 


ཛེ, 


༄༅། །འོད་ཟེར་སྟོང་འབར་གཞན་གྱིས་འགྲན་མེད་ཞིག །ཤར་ཕྱོག །སནམ་མཁའི་དབྱིངསནས་མདུན་དུ་ཟུག །འོད་ཕྲུང་དབུསན་དར་དཀར་ཐོད་ 
བཅིངས་པ། །རྒྱལ་པོའི་ཚུལ་འཛིན་ཞིག་བྱུང་མདུན་དུ་བསྡད། དད ་ །ཅུང་ཞིག་ཞུ་བས་ཐུགས་རྗེ་ཅན་གྱིས་དགོངས། །རྗེ་བཙུན་ 
ཐུགས་ཇྗེ་ཅནལ་གསོལ་ཐུ་འདེབས། །སྐངུཅིག་གནས་འབྱུར་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་པའི། །སྐུ་མཆོག་ཞིགགྱུར་དར་དཀརནིག་ཕྲུལ་ནས། །རྒྱུ་སྐར་དབུས་ན་ཟླ་བ་ཤརབ་ 
ལྟར། །ཞིང་འདིར་ད་རེས་འགྲོ་དོན་དཔག་མེད་བྱུང་། །ངནི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྫོ་མྨ་ཆུལ་ཡིན། རྡོ་རྗེའི་ཚིག་ལ་འདའ་བ་མི་སྲིད་པས། །གསུང་དོན་སྟེང་དུ་ད་རེས་ 
བབས་འདུག་པས། སྭ། །མདོ་བམས་འཤྭཊཅིག་ིབས་ཞེས་ཐལ་ལོ་སྦྱུན། ཌྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མགུར་དབྱངས་བླངསནས་འགྲོ་དོན་བྱེད་བཞིན་ 


༨༡ .-,འ.= 


དུཿ །སླར་ཡང་ཇོ་བོའི་མདུན་དུ་སྐུ་མཆོག་བཀོད། །ནུབ་གཅིག་རོ་བོའི་མདུན་དུ་བྱོན་པའི་ཚེ། །མི་རྣམས་སུ་ཡང་མེད་པའི་དུས་ཤིག་ལ། །ཇོ་བོའི་ཐུགསནས་འོད་ཟེར་ལྔ་ 
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®5/25>) ༦ 


ལྡན་འཕྲོས། །དེ་ཡི་དབུསན་མཁའ་འགྲོ་མ་ཞིག་གི །པི་ཝཾ་སྒྲ་ལས་བོད་ཁམས་སྨད་ལ་ཕེབས། །བདུད་རྩིའི་བྱིན་རླབས་ལན་གཅིག་འགྱེད་བྱས་ལ། །སླར་ཡང་འདི་རུ་ 
ཕེབས་དང་འགྲོ་དོནའོངས། །གསུངསནས་སླར་ཡང་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པ་གཟིགས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ོ་བོའི་ལུང་བསྟན་ཐོབནས་སྨད་ལ་ 
ཆས། །གདུལ་བྱ་གདུལ་བའི་དུས་ལ་བབས་འདུག་སྙམ། །བྱམས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འངནས་ཕེབས། །ཡང་ཡང་མཁའ་སྦྱོད་དབྱིངས་ནས་མཁའ་འགྲོ་འོངས། །ལན་ 
གཅིག་མཁའ་འགྲོའི་ཡུལ་ལ་ཕེབས་ཞེས་བསྐུལ། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུའི་ཐུགས་ལ་ས་ལེར་མཁྱེན། །གདེངས་བྲལ་བུམ་པའི་རྒྱ་ལས་ཐོནནས་ཀྱང་། །མཁའ་སྦྱོད་མཁའ་ 
འགྲོའི་འགྲོ་དོན་བྱེད་ལ་ཕེབས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དགོངས་གཞི་དག་དྲན་ཤེལ་གྱི་རི་བོ་ལ། །ན་བུན་བདུད་ཀྱིས་ཅུང་ཐད་གོས་པ་བྱུང་། །མི་ 


4 


རྟོག་དབྱིངས་ཀྱི་ཐུགས་དགོངས་རྒྱ་མཚོལས། །དབང་རྒྱལ་ནོར་བུའི་ཞབས་པད་དུང་རིས་ཅན། །ཡངས་པའི་ཁྱོན་གྱིས་རླབས་ཆེན་སྤྱོད་ལ་བཀོད། །ྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ རེ 


8 


ད༤་༽-, 


༄༅། ཅན་ལ་གསོལབ་འདེབས། །རིན་ཆེན་ཐང་ ་རི་བོ་ཆེན་པོནས། །ནུབ་ཅིག་འཇའ་ཚོན་རི་བོ་བཀྲ་བ་ལ། །སེར་ཕྲེང་བསྒྲིགསནས་མདུན་དུ་ 
བསུ་བའོངས། །དེ་ཡི་དབུསན་ཆོས་གོས་གསེག་ཤིང་ཅན། །སྣེ་རིང་གྱོན་པའི་དགེ་སློང་ཞིག་གིས་ཀྱང་། །འདི་རུ་ཕེབས་པ་ངོ་མཚར་ཆེ་ཞེས་ལགས། །ངནི་དགེ་བཤེས་ 
ཁྱོད་ཀྱི་བླ་མ་ཡིན། །གསུངསནས་སེར་ཕྲེང་རྫུའཕྲུལ་ནམ་མཁར་ཕེབས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྟོད་སྨད་གོས་དར་མི་གཅིག་གྱོན་པ་ཡི། །དྲེའུ 
དཀརཞོན་པའི་འཁོར་མང་མདུན་དུ་འོངས། །ཏཱཤྲཱི་མུ་ཏ་གསེར་ཡིག་གྲོང་ལྡན་ཕུལ། །གོ་ཆབ་བརླན་གྱི་དཔའ་གཏུམ་དྲེགས་པ་ཆུམས། །གཡེལ་མེད་ང་ཡིས་སྐྱོངཞེས་ 
ཁས་བླངསནས། །སྙིང་རྗེའི་འོད་ཀྱིས་ལན་བརྒྱར་གཡོ་བཞིན་དུ། །ཟིལ་གནོན་རྩལ་གྱི་རྔམ་བསྒྲགས་རྒྱལ་ཏེ་བྱོན། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྐང་ 


འཐུང་ལོ་འདབ་མེ་ཏོག་རྒྱས་པའི་དབུས། །འདུས་སྡེ་གཏན་འཁྱིལ་མཚོ་མོའི་དབུས་ཉིད་དུ། །རྗེ་བཅུན་བླ་མའི་ཞབས་དྲུང་ག་ལ་བར། །ཞབས་ཟུར་འཁོད་པའི་སྣང་བའི་ 
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རྣམ་མཁའ་ལ། །ཉམས་ཀྱིཞལ་རས་སྟོན་པའི་བླ་མ་ཞིག །མདུན་དུབྱོནནས་སྐྱེས་བུ་བདེ་ལགས་སམ། །དྲི་མེད་རིགཔ་སྟོན་པའི་སྐྱེས་བུང་། །ཆོས་རྗེ་ཡིནནོའ 


| །ཆས་རྗ་ཡནན་གསུངས་ 
རྣསཏྱ་ཅུ་ཐེཊས། རྡེ་བཙུན་ཐླུགས་རྗེ་ཧརྣ་ལ་གསོལ་བ་འདིཊས། །འགོག་མེད་དལ་འགྲོའི་ལྟོ་བ་བརྒལནས་ཀྱང་། །ལྗོངས་ ཆེན་གསེརརིའི་ མུ་ཏིག་རྒྱན་འཛིན་ལ། ། 
མུཆོད་རྨཾན་བརྟད་ནཱས་བཞུགས་པའི་ནུས་ཏིད་ལ། །སྒུ་མདོག་དམརནག་བིང་དབུག་ཐོགས་པ་ཞིག །ངནི་ཁྱེད་ལ་མཇལ་དུའོང་བ་ཡིན། ཨང་འཤན་ ཆ་ 
ཕིབས་ཞེས་བསྐུལ། ཇྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གསེར་ལྗཇས་ནགའ་མའི་ཚལ་འཐུགས་ཡིད་བསྐྱོད། །༣མ་རོང་ཅདཿ་རྟག་དབུས་ 


ན། །གྲོ་ཁབ་རོག་མོ་ མོ་གྱོན་པའི་འཁོར་རྣམསཁྲིད། །ལན་གཅིགའོངསནས་ཕྱག་འཚལ་བསྐོར་བབྱས། རྡ རྡོ་དང་ཤེལ་ལས་བཟོས་པའི་ཤོ་གཉིས་གནང་། །འདི་ཡིས་ 


བདེན་རྫུན་གང་ཡིན་དཔྱོད་དང་གསལ། །ཟེར་བཞིན་བྲག་དཀར་ཕུག་པ་ཅན་ལ་ཐིམ། །རྡེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཁའ་ལ་འཇའ་འཁྲིགས་བརན་ ཕྱེ 


88÷$ 


༄༅ ཆོས་སྐོང་རྣམས། །བསུ་བཞིན་དྲེམེད་རང་ཡུལ་དགོན་སེར་མཇལ། །ལ་མིའི་ཁམསཆོགས་དྲབསཉིད་བཞགས་པའི་དུས། རའོ་། 
། །ཆས་སྐྱང་རྣམས། །བསུ་བཞན་དྲ་མད་རང་ཡུལ་དགན་སྡར་མཇལ། །ལྷ་མའ།ཁམས་ཆགས་དབུས་ཉད་བཞུག དུས། །སྤྲིན་དཀ 
མ་འཕྱུར་འདྲའི་དབུས་ཉིད་ན། །མཆོད་རྟེན་ཕྱག་ལ་བསྟམསནས་འདི་སྐད་ཟེར། །ངནི་རི་གནས་ཆེན་པོ་ཡིན་ཟེརནས། །མི་སྣང་འོད་ཞུ་སྤྲི ན་གྱི་དབུས་འ ལཐིམ། །རྗེ་བཙུན་] 


8 ལ་ཁ དི་རི་ར་རོང་བལར་རོར་པབརིར། རྐག་རྲི་གྲ་སྔ་འྲཇོརི་པའི་གྲོརྐས་མཚོགནས། ཇོར བང་མོའི་ཞལ་གྲྲིག་མརོས་ས་ 
ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐིང་རྗེ་ཆེན་པོས་བུ་ལྟར་སྐྱོང་བཞིན་དུ། །ཀ་དག་རིག་པའཕྲོད་པའི་གནས་མཆོག་ནས། །རྔརྗེ་དབ ང་པོའི་ཞལ་གཟིགས་དངོས་སུ་ 
རཿ 


༨ ༨ 


ང་། འདི་ནས་ནགས་ཚལ་གླང་ཆེན་རི་བོའི་རྩེར །མང་པོའི་ ཛུག་ལྕ་ཧན་ཆ་ཐོགས་ཤོག་གསུངས །གསུངས་པ་ ང་བཞིན་སྒ་མཆོག་ལ་འཁོང་དོ། །རྗེ་བཙུན་ 
ཕྱུང་། ནཿ གླང་ཆན དཱ གྱུག་ །རྒྱན གས་ཤག་གསུངས། ན་བཞན་གྐུ་ །རྗ་བཅུན་ 


ཐུགས་ཅཞ་ལ་གསོལ་བའདགས། །འོདྲ་གསལ་མནས་ཀྱིརི་མེའི་ངོས་ཤིགར། ྒྱམཚོ་འཁྱིལའདྲའི་འོད་དཀར་དྭངས་པའི་དབུས། །ོགས་བཞིར་དཀྱིལ་འཁོར་ 


གང་བ་མངོན་སུམ་མཐོང་། །རོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡང་དག་རྟ་ཕག་དང་། །དྲག་དམར་གཤིན་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་དངོས་སུ་མཐོང་། །དོན་རྒྱུད་གདམས་པ་གནང་དགོས་ཐུགས་ལ་ 
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འཁྲུངས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། བྱེ་འུ་བུམ་པ་བདུད་རྩིས་བཀང་པཞིག །ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་ནས་རྩག་འཚོལ་པུས་བཙུགསནས། ། །ནི་ནུབ་ཕྱོགས་ 
བྲོརཁ་ཀོས་འངོས། 1 །ྔ་སུར་རང་གཟུགས་ཡང་ཡར་མཛཱནྲ་ཐརཱ །ཞཝནས་ཊ་ཧུཏ་དྦྲཾས་ཟེགས་མ་མ་འཐོཁསྲ། །བདག་གི་ཡིད་ལ་ཅུང་ཞིགནོངས་པ་བྱུང་། ། 
སྐད་ཅིག་གནས་འགྱུར་དྲག་པོའི་སྐུར་གྱུརནས། །བཀའ་རོམས་སྒྲུང་བསབས་བླང་ས་ཁོབུ་འབཞུད། | རྗཾ་བཙུནཐུགས་རྗེ་ཅནལ་གསོལ་ཐ་འདིབས། །ཉིན་མཚན་དུས་ 
དྲུག་གནས་བདག་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། འེའེ་ཐེནནུ་མེང་འཞུཿ་བོང ཚུཿསུམ་ཐུས། །དེའི་མཐར་གློག་དམརའོད་ཐེར་འཁྱིལ་བཞིག །མངནདུ་ཐྡནཊ་བའིབྲ་བྲག་ 


གསུམ་དབུས། །བཀའ་སྲུང་ ང་དྲེགས་པ་གཟའ་བདུད་མདུན་དུ་བྱོན། །ང་ནི་ཁྱོད་ལ་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་ཏུ་འོང་། །ཞིང་འདིར་བའདྲའི་གདུག་རྩུབ་མེད་གྱུརན། །མི་འདུལ་ཟེར་ 


ནས་ནམ་མཁའ་གང་བ་བྱུང་། །བསྟན་འགྲོའི་འཚེ་བ་འདི་ལ་བཅོལ་དགོས་སྙ ་སྙམ། རྗེ་ བཅུན་ཇུགས་རྗེ རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཕྱཿ ཕྱོགས་ཀྱི་འགྲོ་དོན་གནང་བའི་སྐབས་ 
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༄༅། །ཤིག་ལ། །ཡག་མོའི་གནས་མཆོག་བྲག་དཀར་ལྡིང་ཁངན། །ལྷ་རྣམས་མི་འདྲ་བཅུ་དྲུག་ཞལ་གཟིགས་བྱུང་། །འདྲི་རམས་གང་ཡིན་རིག་པ་ 
གཏད་ངའི་ཚེ། །རྤཝསངརྐར་ཝུམནས་བྲག་གི་ངོས་ལུ་ཐ། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། སྦྲང་མསསྦང་རིབསྡ་བཞིནཕྱོགས་ཀུན་འཕུར། ། 
ཕྱོགས་ཀུན་རིནས་ལྷ་རྣམས་དཔག་མེད་གཟིགས། །འཇའ་འོད་འཁྱིལ་འདྲ་ཉིན་གཅིག་ཤར་བའི་ཚེ། །དེའི་དབུས་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་རྒྱམཚོ་བྱན། དེ་ཡསཡདཀྱི་སང 
བ་འཕྲོག་ཅིང་འབྱམས། །ཡུན་རིང་ལུས་པས་མི་ནམསངོ་མཚར་སྐྱེས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཉིན་གཅིག་འོད་གསལ་གཟིམས་པའིནམ་གུང་ 
ལ། །ནང་རྣམས་རླུང་གི་འུར་སྒྲ་ཆེམས་ཐག་བྱུང། །མནལ་གྱི་འོད་གསལ་བསླངསནས་གཅིག་གཟིགས་པས། །མདུན་དུ་ཁྲབ་རྨོག་དཔའ་ཆས་བྱས་པ་ཞིག །མཇལ་ 


ནས་དར་དཀར་སྲན་མ་སྡེར་གང་ཕུལ། །ངནི་དྲག་རྩལ་ལྷ་རི་ཡིན་ཞེས་པས། །ང་ཡི་ཚོགས་གྲོང་འགྲོ་དོན་བྱེད་དུ་ཕེབས། །ཞེས་གསུངས་སྐད་ཅིག་མི་སྣང་ནམ་མཁར་ 
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ཡལ། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དེས་བསྐུལ་རྐྱེན་བྱས་འགྲོ་དོན་བྱེད་རྒྱུའི་སོང་། །གསེར་ལྗོངས་སྟོད་སྨད་མགུར་དབྱངས་ཆར་པ་ཕབ། །སྟོད་ཀྱི་ 
བྲག་དཀར་གནས་མཆོག་བཞུགས་པའི་དུས། །སྐུ་མདོག་སྔོ་བའི་གྲུབ་ཆེན་ཞིག་བྱོན་ནས། །ཤེལ་གྱི་མེ་ལོང་ཨ་རུའི་སྡོང་པོ་ཕུལ། །ངནི་འཕགས་པ་ལི་ཁྲོད་ཞེས་བྱ་ 
ཡིན། །སྔོན་ལ་དཔོན་སློབ་ཡིན་པ་ངས་ཤེས་གསུངས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གོ་མོག་སྟེང་འཁྱིལ་ནམ་མཁའི་རི་མོ་ཤར། །མདོག་ལྡན་སྐྱེས་ 
དྲང་གཡུ་ཡི་སྨིན་འཚོས་ལ། །ཕུག་འཁོར་ལོ་འདབ་འཁྱིལ་བའི་སྒྲ་དག་ཅན། །གསུང་སྒྲོས་འོད་ཀྱི་སྣང་བ་མི་འགོག་པས། །དེར་བརྟེན་རྒྱ་མཐོར་ལམ་གྱི་སྐུ་ལུས་བསྟན། ། 
སྐད་ཅིག་འོད་ཞུ་ཐིག་ལེ་རེ་དོགས་ཡལ། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྣངབ་རྟེན་འབྱུང་སྒྱུ་མའི་རང་གཟུགས་ལ། །ཐུགས་ཀྱི་པད་དཀར་འདབ་མ་ 


གཡོ་བཞིན་དུ། །ནག་ཕྱོགས་འགྲོ་བའི་སྙིངལ་བདུད་རི་བླུགས། །ཆོས་སྐུའི་མཁའ་ལ་རིག་པ་ཁུ་བྱུག་གིས། །འདབ་གཤོགཉིས་ལྡན་གར་སྟབས་འཁོར་བཞིན་དུ། །གླང་ £ 
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རོ ༄༅། །ཆེནལྟོལ་གསུང་སྒྲོས་སྙ སྙན་བཞིན་བབས། ཌྗགུནཐུྲསརྗེ་ཧན་ཁེགསོལ་བའདྲིཐས། །གང་སྐུ་ཡིད་བཞིནནོར་བུའི་དཀྱིལ་འཁོརལ།| 
བྱིན་རླབས་གང་འདོད་འདོད་འཇོའི་ནོར་བུ་ཕབ། །བུང་ཆ་མི་འགོག་ཤེལ་བྱི་མེ་ལོངཝ། ཀའའོར་འདུས་གཡང་མུདཇི་ལྟུ་ཀུར་པ་ཡི། །གཡུ་ འབྲུག་སྔོན་པོའི་སྟེང་དུ་ 
, དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན། །སྐད་ཅིག་འོད་ཞུ་ནོར་བུ་གཅིག་གྱུར་ནས། །མི་འགྱུར་ཞབས་ཀྱི་མཐེ་བོང་སྟེང་དུ་ཐིམ། ། །ྗེ་བཅུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བང་རྩལ་ 
འགྲོས་ཀྱིས་མི་མིན་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐྱལ། །ཕྱོགས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་རིག་པ་རྒྱ་ཡན་འཕུར། དེསྟང་ལམ་གྱི་སྤྲིན་སྔོན་དབུས་ཉིད་ན། །རནག་ཁྲབ་ཅན་འཁོར་བཅས་མདུན་དུ་ 
བསྡད། །གཙོ་བོས་ལྕུགས་ཕྲན་དར་གྱིས་བརྒྱན་པ་ཕུལ། །གུས་ཚུལ་སྒྲོནས་ང་ལ་བྱིན་རླབས་བྱས། །ངནི་གཉན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཡིན། །རླལསསུ་ཁྲའོརརྟསཏིན་ 


ཟི 


1 


གྱི་གཟེབ་ལ་ཐིམ། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདེ་སྐྱིད་དཔལ་གཡང་དཔོན་སློབ་ཞལ་འཇོམ་དུས། །ནམ་མཁར་སྤྲིན་འཁྲིགས་ཆར་རྒྱུན་དལ་གྱིས་ པཱི 
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བབས། །སནས་གངས་ཆུ་གཡུ་འབྲུག་ལྟོ་ལ་དྲངས། །ངོ་མཚར་ལྟད་མོའི་འཕྲུལ་གྱིས་ཡུལ་ལྗོངས་གང་། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དེནས་ནུབ་ 
གཅིགནང་རྣམས་འོད་ཀྱིས་གང་། དར་ལྗང་གདན་སྟེང་ཧཱུཾ་ཆེན་ཀཱ་ར་བཞུགས། །སྔོན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས་པའི་ས་འདི་ནས། །དུང་གི་སྒྲོམ་བུ་གསེར་གྱི་ཆོས་ཅན་ 
ཡོད། །དངོས་སྐལ་ཡིན་པས་བརྡ་ལ་དྲོངས་ཤིག་གསུངས། །སྡིག་མཛུབ་ནམ་མཁར་བསྟན་ནས་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལོག་ 
འཚོ་རྣམས་ཟད་བསོད་ནམས་བསགས་ཕྱིར་ཕེབས། །འགྲོ་བའི་གཙུག་རྒྱན་རྒྱལ་མཚན་ཏོག་ལྟར་གྱུར། །བློ་ཁ་ཡངས་པའི་རི་མོའི་ངོས་ཤིགན། །ཤིན་ཏུ་སྐུ་མདོག་དམར་ 
བའི་ལྷ་ཞིག་གསལ། །ངནི་གཤེན་ལྷ་གཙུག་ཕུད་ཞེས་བྱ་ཡིན། །ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པ་འབྲས་བུའི་ངོས་ཤེད་ན། །གང་བསྒྱུར་ཆོས་ལ་དབྱེ་བ་མ་མཆིས་རྫོགས། །དེར་སྣང་ངོ་ 


བོར་ངས་གཟུགས་བསྟན་པ་ཡིན། །འཇའ་ཚོན་ཞིག་དང་དབྱེར་མེད་འདྲེས་ལ་གཟིགས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ངོ་མཚར་གར་གྱི་ཕྲེང་བ་སྤེལ་ 
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༄༅། །བཞིན་ དུ། ཡངས པའྱི་ཁོནན་འགཱན་ཟླ་དང་མཚུངས་པའི། །གནས་ཀྱི ཀྱི་ལྟོ་ལ་ཞབས་ཟུ ་ཟུང་རི་མོ་ཿ བཀོད། །དང་ལྡན་མིག་འདྲེན་བཟོ་ཡི་ཕུ ཡུལ་ 
བྱུང་མཛ ད། །གང་གི ཕྱག་མཆོད་བསྐོར་བའི་སྣང་ངོར་བཞག །ྗེ་བཙུན་ཐུགས ་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ བཅདངས། །ལྟོ་ཿ དཀར་ཆུགསག ་གནས་ཆབ་ཀྱི་འགྲམ་ རོལ་ན ནོ། །ལྡེམ་ 
ལྡེམ་ག 'གརྱ་ཧིས་ཕང་ཕུང་གཡོ་བའི་ ༣ིཚལ། _།ཆད་མེད་ དྲི་བཟང་འཐུལ་བའི ཉ་་ ཀླུང་དབུས། །རྩིབས་བརྒྱད་རྟ་ལྗང་དུས རྒྱུན སྐྱོང་བའི ་སར། །མི་གནས་ཆོས སྐུའི 


དགྫོངས་བའ་སྒང་ཆུ་ལ། །གྲུབ་ཆེན་ལས་རྡོར་ཞེས་བྱ་མདུན་དུ་བྱོན། རྡོརྗེ་གཅིག་ཕུལ་དབྱིངས་ཀྱི་ནམ་མཁར་ཐིམ། ྗེུ་ུག་ས་རེ་ཅནལ་གསོལ་བཁདེབས། །འོད་ 
དམརའཁྱུག་འདྲའི་ཟླ་གམ་ཞིག་མཐོང་བས། །དའི་དབུས་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་གྲུབ་པའི་ཁྲིར། །ཆོས་འཆད་ཕྱག་གཡས་བྱས་པའི་བུ་མོ་ཞིག །མདུན་དུ་བྱོན་ནས་གསུང་ 


_ སྒྲོས་སྣ་ཚོགས་གནང་། །ཐེག་གསུམ་མ་ཧཱམ་ཡའི་རྒྱུད་དོན་ལ། །བརྡ་དོན་འདྲེན་པའི་གཞུང་ལུགས་ངས་བཤད་ཡོད། །ཇི་ལྟར་འཕྱུག་མེད་རྟོགས་པ་ངོ་མཚར་བས། །ངནི་ 
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ཀུན་མཁྱེན་ཡིན་ཞེས་ཁྲི་དབུས་ཐིམ། །ཨ་ཡིག་གྱུར་ནསནམ་མཁར་གཤེགས་པ་མཐོང་། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མདོ་དང་རྒྱུད་སྡེའི་དགོངས་དོན་ 
གཅིག་ཆར་དུ། །རྟོགས་པའི་ང་འདྲའི་སྐྱིད་པ་གཞནན་མེད། །སྣང་བ་གུ་ཡངས་རླབས་ཀྱིས་གཤོག་བརྒྱངསནས། །ཐེག་དགུའི་དགོངས་དོན་མགུལ་གྱི་བུམ་པནས། །ཝ་ 


ལ་འདྲེན་ལྟར་འཆད་མེད་རྒྱུན་ཕབ་ནས། །ནགས་ཚལ་སྙུག་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་བའི་དབུས། །མིནུབ་རྒྱལ་མཚན་ཡུ་བ་དེ་ལ་འཁོད། །རྡེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་ 
གསོལ་བ་འདེབས། །མི། ཇིགས་ཁྲི་སྙན་མཐོན་པོའི་ཁར་བཞུགསནས། །མི་དང་ལྷ་མིན་ཆོས་ཀྱི་ཆར་པ་ཕབ། །དེ་དུས་ཡར་ངོའི་ཚེས་བྱཅའི་ཉིན་གཅིག་ལ། །གཡུ་ཉ་ 


ཞིག་བཅིབས་མཁའ་ལྡིང་བཅིབས་པ་གཉིས། །གསེར་གྱིས་བྲིས་པའི་རྒྱ་ཡིག་ཞིག་བསྟནནས། །མི་འགྱུར་ཕོ་བྲང་བྱིན་རླབས་བྱེད་དགོས་པས། །གསུང་དོན་བྱེད་ལ་ཁྱེད་ 


ཅིག་ཕེབས་དགོས་ཞེས། །གསུངསནས་བྱང་ཕྱོགས་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ལ་གཤེགས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དེནས་ལམ་བར་རིང་གི་གནས་ 
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༄༅། །མཆོག ་རྒྱབ། ལེ འགྲོ་ཞིག་ དང་ཁྱེ་འུ་ཞིག་འོངས ་ནས། ཁྱེད་ཀྱིས '་གཟིགས་དང་ང་ཡིས་ ་སྟོན་ནོཞེས། །བུག ་དབྱིངས་སྲིག་མཛུབ་ 
བྱ ལཤིག་ ཟེར། །གླེགས་བམ་ ་མཆོད་རྫས་ དཔག་མེད་ ་གཟིགས་པ་བྱུ་ ་པ་བྱུང་། །སྣང་རྟོགས་ཡེ་མ་བཏང་བར་གནས་ལུགས 'བསྐྱངས། ཛེ རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་ 


༢ ཡཐྲཿཾ་ཕྲ། །ནམ་མཁའ་དངས་བའི་དུསན་འཇུའ་འམ་བྱུང་། ི་སྙངམི་མནཁྲོམས་ཚོགསལྟ་བུར་མཐོང་། །དེའི་དྭུུསྐ་རམཔོའི་ཚུལ་བཅུད་བེརྲ་བབ་ 
ཐཱ །ཞིག་གིས་དར་དཀར་མདུན་དུ་ཕུལ་ནས་ཀྱང་། །ང་ཡི་འབངས་འཁོར་ཡོངས་ཀྱིསདྲིྟ་ལས་སྒྲུབ། ཟརབཞིན་ཇའ་འི་ཁམ་ཆེན་ཁྱརུདཉས་བཞུ། །ཅོང་ཡུལ་ 
གཞི་བདག་བསུ་རུ་འོངས་སྙམ་འཁྲུངས། རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅུན་ཁ་གསེཝ་བ་འདེབས། །སྔན་རང་ས་གླིང་བཞིའི་ཁྱོན་ལ་འགྲན་ཟླ་བྲལ། _ །ཚངས་གནས་འཕོས་འདྲའི་ 


འོད་ ཟེར་བརྒྱ་ཕྲག 'འབར། །ཕོ་ཿ ང་ཆེན་པོ ལྟན་སྡུག་པ་རུ། །སྐྱེས ་ཆེནཿ ཆེན་པོའི ་སྐུལ་མཇལ་དུས་སུ། ། །སློབ་ དཔོན་པྲ་ བྷ་ཧསི་ དངོས་སུ་ ་མཐོང་། ། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས། ཆྗེ་ཅན་ 
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ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྟོང་གསུམ་བདག་པོ་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ཡི། །བཞུགས་གནས་ལྷ་ཡུལ་འདི་འདྲ་ཡིན་སྙམ་བསམས། །ཉིན་མཚན་ལྟད་མོའི་རྩེད་འཇོའི་ངང་དུ་ 


འདས། །ཉིན་ཅིག་སྭ་ལུའི་འབྲས་དཀར་འཐོར་བའི་དུས། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་བྱོན་པ་རྣམས། །འོད་དུ་ཞུ་བས་ཕྲོ་བང་དབུས་སུཐིམ། །འགོག་མེད་ཟུང་ 
ལྡན་ཡུལ་ལ་སྣང་བཐོབ། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱལ་སྲས་རྒྱལ་བ་སྤྱི་བོར་བཀོད་ནས་ཀྱང་། །དྲི་མེད་དྭངས་ཤེལ་ངོས་ཡངས་རབ་བརྒྱད་ 


མོ་གཡས་འཁྱིལ་ཡུན་རིང་བརྟན། །སྙིང་རྗེ་སྟོང་ཉིད་ཐུང་གིས་ལེགས་བསྐྲན་ནས། །འདབ་མ་མཁའ་ལྔིང་རིག་པ་རྒྱ་ཡན་འཕུར། །ཡང་གཅིག་འོད་མདངས་ནམ་མཁར་ 
ཐ ཡུན་རང་བརྟན། །ངྙངརྗ་པཱ་ སུའ་གས་བཀྐྲུནནུས། ཞད གསརྒྱ་ཡན་འཕུར། །ཡང་གཅག་འད་མདངསན་ 


ཤར་བའི་དྭབུས། །མཁའའགྲོ་མཆེད་ལྔས་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ཕུལ། །སྔེར་མེད་རྣམ་ཐར་རྒྱལ་སྲས་ནོར་བུའི་མཛོད། །མ་འགྲན་བང་མཛོད་ནོར་བུ་ཀེ་ཏ་ཀ །ངེད་རྣམས་ 


ནས། །ཟླ་རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷུན་པོའི་ལྟོནས་ཤར། །ལྷག་བསམ་ཟླ་ཟེར་འཕྲོ་བཞིན་པད་ཚལ་འཁོར། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གཞིག་བྲལ་རི་ 
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༄༅། །གསོས་སྭུ་ཆལ་མཆན་རྩེར་འགོད་དགོས། །ལན་གཅིག་གསུངསནས་གངས་ཀྱི་མགུལ་དུཐྲིམ། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་ 


༩ །འདས་དང་མ་འདས་ལྷ 'རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །དོན་ཅཾ 'གྱི་རི་མོ་ཡང་ ཡང་བསྐུལནས་ཀྱང་། །འཛམ་གླི གླིང་རྒྱན་ཕྲེང་ནོར་བུ་ རིན་པོ་ཆེ། །སྐྱེས ་མཆོག་དམ་པས་ 


དུང་ཕྲེང་དབུསནས་ཕྱུངས། ། [མའོངས་ཿགྲོ་བའི་དོན་དུ་སྦེལ་ཊཚལ་ཐོ། ྗེ་བཙུནཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཚོགས་གཉིས་བདེ་བླག་རྫོགས་པའི་འབྲས་བུ་ 


་ྨ ལཿ །འགྲོ་དྲུག་རང་རང་སྐད་ཀྱི་བརྡ་ལས་ཤེས། [རུཿནང་གནསནས་ཐཝ་མོཏེ་ཁྲའའ་ཐུམ། །སྨིན་གྲོལ་ས་ལ་འགོད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཤར། ། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་ 


གསོལ་བ་འདེབས། །བཀྲ་ཤིས་དོན་གྱི་སྒྲ་དབྱངས་ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲོག །རིགཔ་ཀློང་ཡཆས་ཆུ་ཁའ་ཝྲང་ཞོནནས་ཀྱང་། །འབས་བུ་སྐུ་གཉིས་གཤོག་པ་རབ་བརྒྱངས་ 
ནས། །དོན་གཉིས་འབྲས་བུ་སྟེར་བཞིན་བྱང་དུ་འཕུར། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གནས་མཆོག་ངེས་མེད་རི་ཀླུང་དགའ་ཚལ་དུ། །ཉམས་ཀྱི་སྣང་ 
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བ་འཕོ་ཞིང་གཡོ་བའི་ཚེ། །དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་སྲས་བཅས་རྣམས། །མ་ལུས་ལུས་པ་མེད་པའི་ཞལ་མཇལ་ནས། ཉོན་མོངས་འདོད་གདུང་ཚ་བས་མྱོསཔ་ 
རྣམས། །བྱིན་རླབས་ཆོས་ཀྱི་ཆར་བས་བརླན་བྱསནས། །ཕྱོགས་དང་རིས་མེདའགྲོ་རྣམས་བདེ་སྐྱིད་བྱུང་། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ནུབ་ཕྱོགས་ 
རྨ་ཆེན་འཁོར་བཅས་བསུ་རུ་འོངས། །ཁྱུང་གིས་བཏེགས་འདྲའི་རི་བོའི་མགུལ་ཞིག་ནས། རྡོ་རྗེའི་ཏིང་འཛིན་ལྟ་བའི་འོད་གསལ་ངང་། །ཉིན་མཚན་བཞུགས་པའི་ནུབ་ 
ཅིག་མནལ་ལམ་དུ། །རྗེ་བཙུན་འཕགས་མནམ་མཁར་ཕེབསནས་ཀྱང་། །ཆོས་འཁོར་རིམ་པ་མཐའ་མ་སྟོདནས་བསྐོར། །ཞེས་གསུངས་ཐུགས་ཀྱི་ཀློང་དུ་ངེས་སིམ་ 
ཞིག །བརྡ་དོན་དྲན་པས་ཐུགས་ཡིད་བོད་ལ་ཆས། །ཐུགས་ཡིད་རབ་དཀར་གཡུ་འབྲུག་ལྟོ་བས་བཅད། །ནུབ་ཕྱོགས་སྣང་མཐའི་གཙོར་བྱས་ནམ་མཁར་བྱོན། །སངས་ 


རྒྱས་གྲངས་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར། །ནལ་གཟིགས་བྱུང་བ་གྲངས་འདས་བརྗོད་མི་ལངས། །ནམ་མཁར་འོད་ཕུང་འཁྱིལ་ནས་ནམ་མཁར་གཤེགས། །རྗེ་བཙུན་ 
- 
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129. 


༄༅། །ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཆོས་སྡེ་དུང་འཁྱིལ་དཀར་མོའི་འགྲམ་རོལ་ནས། །གཡོ་བྱེད་རླུང་གིས་རྟ་བདུན་འཆར་ཕྱོགས་ 
དྲངས། །གཡོ་མེད་རིག་པ་ཕྱོགས་ཀུན་ལྟ་བཞིན་དུ། །རིགས་བདག་ཐོད་དཀྲིས་དབུས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོད། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཤར་ 
ཕྱོགས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དབུས་བཞུགསནས། །སྤྲིབ་བྲལ་མཁའ་ལ་སྐར་ཚོགས་བཀྲ་བ་བཞིན། །གྲངས་མེད་འདས་པའི་ཞལ་གཟིགས་དཔག་མེད་བྱུང་། །དེ་རྣམས་ 
བརྗོད་ཀྱང་ཕ་མཐའ་གཞལ་དཀའ་བའི། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཤར་ཕྱོགས་ཙན་དནནགས་ཀྱི་ཚལ་ཤེདནས། །ལྟོ་ཕྱོགས་གཡུ་འབྲུག་ལྟོ་ལ་འཁོར་ 
བཞིན་བབས། །ལྟོ་ངོས་དར་དཀར་དྲི་མེད་ལྡིང་ཁངནས། །སེང་གེའི་ཁྲིས་བཏེག་པདྨ་འབུམ་བརྡལ་དབུས། །རིན་འབྱུང་ལ་སོགས་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས། །རྡུལ་གྱི་གྲངས་ 
བཞིན་སྣང་ཡུལ་གང་བ་གཟིགས། རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། རྗེ་བཙུན་ལྷ་མོས་བརྡའ་སྤྲད་ ཿ་ སྟོད་སྨད་ཡོངས་ལ་མགུར་དབྱངས་ལེན་ ཏུ 
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བཞིན་དུས། སྐུ་གསུངས་ཐུགས་རྟེན་བཞེངས་དང་དགོན་སྡེ་གསོག །ལན་གཅིག་མ་ཡིན་ཡང་ཡང་ཕྱནནས་འཐོར། །མ་དག་དག་ཞིང་དག་པ་རབ་འབྱམས་ངང་། །ལྷ་ 
རྣམས་འབྱོན་བཞུགས་མ་ལུས་ས་ལེར་གསལ། །གསང་བའི་རྟོགས་མཐའ་བརྗོད་ལས་འདས་པ་བྱུང་། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མ་ལུས་འགྲོ་ 


རྣམས་སྙིང་རྗེའི་ཡུལ་བྱསནས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྣང་ཆའི་ངང་ཉིད་དུ། །སྟོབས་གདན་གཙུག་ཏུ་གདན་མཆོག་དྲི་མེད་འཁོད། སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་ཡིས་ལེགས་ 
བསྡམསནས། །འོད་གསལ་ངང་ལ་འཁོར་མོ་ཡུག་ཏུ་བཞུགས། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བའདེབས། །གསུང་གི་སྤྲོ་བསྡུ་ཟ༩ཌཇརམ འོངས། །ྱར་ 


མིཏབློ་ཞནས་ཆོས་སྐུའི་དགངས་ཁར་ཐཞུགས། །ཆོས་ཐད་བློ་འདས་ཐིག་ལེ་འབྲལ་མེད་འཆར། །མཐར་ཕྱིན་ཉམས་འདས་ས་ལ་གཤིས་ལུགས་རྫོགས། །རྗེ་བཙུན་ 


> 2 ¬ 


ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གསེར་ལྗོངས་རྒྱམཚོའི་ལྟོ་བརནོར་བུ་བཀོད། །གསུང་གི་བྱིན་རླབས་འོད་ཟེར་སྤྲ་བཞིན་དུ། །དི་མེད་དུང་ལ་རི་མོ་སྣ་ཚོགས་བཀོད། 
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མེ 
ཤྷ༨ 
-8? 


༄༅། . །གཞི་ཅན་གསུང་གིས་བརྡ་དག་ངེས་མེད་བསྟན། །སྣང་བ་རེས་བསྒྱུར་རེ་འགའ་དད་བབྱུང་། །འདབ་མཆོས་འཁོར་ཉམསནས་གསོལ་བ བ་། 


བཏབ ིམའི་དཀྱལ་འཁོར་སྤྲན་གྱིས་ཡོལ་བ་བསལ། རྗེ་སུཿཐུགས་རྗེ་ནལ་གསོལ་བ་དེབས། །གསང་བ་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་དཀའ་བས། །ཉུང་ཟད་ 
མདོར་བསྡུས་མཁའཁགོའི་ཀློད་དྲངས་པ། དད་གུས་ཕྱག་རྒྱསམི་ཕྱེད་ཐོད་དུ་འཆིང་། །རང་བཞིན་བརྗོད་བྲལ་གཉུག་མའི་དོན་རྟོགས་རྣམས། ཧཅྱཆེདགོངས 


པའི་ཡང་ཟབ་ ་ལ། །བླ་ མའི གསུངགསུམ་ ཏོགས བརྗོད་ རྟོགས་ པར་དཀའ ཊི དག་ ངེས་ ་དོན་ཚིག 'གིས་ དྲངས ་པ་འོ། རྗེ ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ རྡེ་ཅན་ ་གསོལ ་བ འཐུས ། 
ཆོས་ 'དབྱིངས 'མ།འ་ཁྱབ་ ཏིང་འཛིན་ཆེ ཆེན་པོ པོ་དང་ ། མི ་གནས་ 'ཡེ་ཤེས་བུ '་བམ སྐུའི ་རང་ཞལ་དུ། །ཚོམ་བུ་ བྲ ་གཅིག་ 'ཏུ :མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ ཆའི ཐག སྐུ་གཉིས་ ུ 


འབྲས་བུ་གཡུར་ཟ་ཤོག །གངས་ཅན་ཡུལ་ལ་བདེ་སྐྱིད་གསར་བྱུངནས། 


།མི་འདོད་ཉེར་འཚེ་གང་ཡིན་རབ་ཞིནས། །རྫོགས་ལྡན་གསར་པའི་དུས་བཞིན་བདེ་ལེགས་ 
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དིད ` 


རྣམས། །འབད་མེད་གང་བསམ་འགྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐུ་ལས་སྒྲིབ་བྲལ་དག་པའི་དབྱིངས་སུའགྱུར་མེད་འོད་མདངས་གསལ་བ་རྗེ་བཙུན་ལྷ་ 
མོའི་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པའི་ཡང་ཟབ་ལས་རང་ཤར་བ་བརྡ་ཚིག་གིས་སྐྱེས་མཆོག་དམ་པའི་གསང་བ་ལྐོག་གྱུར་གྱི་གཞི་དབྱིངས་འགྱུར་མེད་རྒྱ་མཚོའི་རྟོགས་བརྗོད་འདི་ཡང་ 
རིགས་རུས་བུ་བརྒྱུད་གངས་ཅན་གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ལ་སིམ་ཞིགརྣརཁཚ 7 ཨཿཧོཡེ། །སྤྲོས་བྲལ་གཉུག་མའི་རང་མདངས་འགོག་མེད་ཀྱི་ངང་ 
ནས། །སྣང་སྲིད་གཞིར་བཞེངས་རྗེ་བཙུན་ཨ་མ་ཡིཞལ་རས། །རྩོལ་སྒྲུབ་མི་དགོས་ཅོག་བཞག་ལྷུག་པ་རུ་བསྟནནས། །བརྗོད་བྱའི་ཆོས་ཉིད་རྗོད་བྱེད་བརྡ་ཚིག་ལ་དྲངས་ 


ཏེ། །སྣང་སྲིད་ཀུན་གསལ་ཡེ་ཤེས་མེ་ལོང་གི་ངོསན། །སྣང་ཆ་འགོག་མེད་རང་ཆས་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་གསལ་བའི། །ྣང་སྟོང་སྒྱུ་མའི་གར་མཁན་བླ་མ་རྗེའི་རྟོགས་བརྗོད། ། 


སྣང་བ་བདེན་མེད་གུ་ཡངས་རིག་རྩལ་གྱི་ངང་ནས། །མ་འོངས་བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་ཉེར་འཚོ་ཡི་གཞི་དང་། །ད་ལྟའི་རང་རེའི་མཆེད་ལྕམ་བུ་སློབ་ཀྱི་ཚོགས་ལ། །སྨན་ 
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ཁེ.& 


༄༅། །པའི་ལྷག་བསམའོད་དཀར་ཕྲེང་བ་དེ་འགྱེད་བཞིན། དྲི་མེད་དུང་ཤོག་ངོས་ལ་སུག་བྲིས་སུ་བགྱིསནས། །མི་ཕྱེད་དད་པ་ཐོད་དུ་འཆིང་བ་ཡི་ 
ཚོགས་ལ། །འཕངས་པ་མེད་པར་གཏན་མེད་མཆོད་སྦྱིན་དུ་འབུལ་ལོ། །སྐལ་མེད་ལོག་རྟོག་དྲྭ་བར་ཆུད་པ་ཡི་ཚོགས་ལ། །བསྟནན་སྙིང་ཁྲག་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ་ཡིས་རོལ་ 
ཅིག །དེ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་ཚོགས་ཟླ་ཤེལ་གྱི་སྤུ་ལོང་། །ལས་ལྡན་སྐྱེ་དགུའི་ཀུ་མུད་དོར་རུ་ལྕུང་མཐུས། །ཚོགས་གཉིས་འདབ་སྟོང་གེ་སར་ཕྱོགས་བརྒྱ་རུ་བཞད་ 
ནས། །སྐུ་གཉིས་སྦྲང་རྩི་འཕྱུར་བའི་ཡིད་སྨོན་ཞིག་འཆའ་འོ། །རྨད་བྱུང་མཛད་བཟང་མནྡྷ་རབ་ཡི་ཕྲེང་བ། །གང་གི་མགུལ་པའི་རྒྱན་དུ་འཆང་བ་ཡི་ཚོགས་ལ། །ཆོས་ 
དང་དགེ་ལེགས་འདོད་དགུ་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཚོགས་རྣམས། །འབད་མེད་དབྱར་མཚོ་ལྟར་འཕེལ་བཀྲ་ཤིས་རང་ཤོག་ཅིག །ཅེས་སྐྱབས་གཅིག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་ཞབས་ 


= ༩ ༢ 


དཀར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མི་ཐད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ལས་འཕྲོས་པའི་རྟོགས་བརྗོད་མནྫུ་ར་བའི་ཕྲེང་བ་དེ་ཁོན་ཉིད་སྣང་བ་ 
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༦275 


འཕགས་མའི་ཞལ་ལུང་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་ལོ་རྒྱུས་མདོ་ཙམ་བརྗོད་ན། དེ་ཡང་སྐྱབས་གཅིག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོའི་ཐུགས་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་ཀུན་སྤངས་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་བཟང་སྙན་ 
གྲགས་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཉིད་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་དང་ཚོགས་གཉིས་རླབས་པོ་ཆེ་སྤྱད་པའི་འབྲས་བུ་དུས་སུ་ ན་ཅིང་སྐྱབས་རྗེའི་བྱིན་རླབས་སྙིང་ལ་སིམ་པའི་མཐུ་ལས། སྣང་སྲིད་ 
འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་སོ་ཅོག་གསལ་བར་གཟིགས་པའི་སྣང་གསལ་ཕྲ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ལ་ངོ་མཚར་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ངེས་པ་བརྟན་པོ་རྙེད་པ་ལ་བརྟེནནས། རབ་ཡིད་ཤིང་ 
ཡོས་ལོར་ཀུན་སྤངས་པ་ཆེན་པོབླ་མའི་གདན་སར་ཕེབས་སྐབས་གང་གི་བཀའ་འབངས་ཀྱི་ཐ་ཤལ་བ་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་གྱི་ཀུན་རྟོག་གི་རི་མོར་ཤར་བ་བཞིན་གསང་བའི་ 
རྟོགས་བརྗོད་གཟིགས་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དགྱེས་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཏེ། སླར་མེ་འབྲུག་གནམ་ལོའི་རང་ཞལ་གསར་དུ་ངོམས་པའི་དགའ་བ་དང་པོའི་ཚེས་ 


ལ་དབུ་བཙུགས་ཤིང་། གནམ་ལོའི་རང་ཞལ་གསར་དུ་ངོམས་པའི་དགའ་སྟོན་རྩེ་དགའ་ལ་རོལ་བཞིན་པནས་བླ་མའི་བཀའ་བཞིན་སྒྲུབ་པའི་དགེ་སློང་དཔལ་རི་བ་ངག་དབང་། ངྱ 


ཟེ ༄༅། །བསྟན་རྒྱས་ནས་ཀྱང་ཆ་ཤས་སྦྱུར་ཞིང་། པར་བརྐོས་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་གྱིས་ཀྱང་མཚམས་མལ་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ། དད་དམ་ལུ་གུ ་ལུ་ག་ 
རྒྱད དུ་སྦྲེལ ་བའི འཇུནས། ་ངོ་མཚར་བའི་རྭོབ རྟོགས ་བརྗོད་ ཨཿ ལ་ཚང ངོས་ན་ཀུན་ སྤངས ་པ་ཆེན་པོའི ་སྤྱན་ལམ་ དུ་མངོན་པར་བཀྲ་བ་ ཇི བ་བཅོས་བསྒྱར་གྱིས་མ བསྐད་ 
ཅིང་ལྷགཿ ཆུཾང་མིདཏ་་ཡིག་འ 'ལམ་ ཏུད དང་། ཀླད་ཀྱི་མཆོད་ བརྗོད་དང་མཇུག་གི་༈ 'སྨོན་ཚིག ཅུང་ཟད་དང་བཅས་པ་བུ རྩས ་བྱགྱིས་ཏེ་མཉམ་མེད་བུ་རམ་ཤིང་པས་ 
ཤ བདེན་བཞིའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོརནས་ཟླ་མིང་ཕུང་པོ་༢༧༨༢ འདས་ཤིང་། ། རང་བྱུང་པདྨ་སམྦྷ ་བ་ཀོ་ཤའི་མཚོ་དྭབུས་མཚན་དཔེའི་གཟི་བྱིན་ངོམསནས་བགྲང་བྱ་ལག་མེ་རི་ཟུང་ 
༢༧༣ཞའཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་གཟིམས་པནས་བགྲང་བྱ་ལྔ་འདས་པ་མཆུ་ཟླའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྫོགས་པ་གསུམ་པ་རྟ་བདུན་བདག་པོ་ཆུ་སྲིན་གྱི་ 
ཁྱིམནརྒྱུ་ཞིང་བསིལ་ཟེར་ཅན་སྐག་གིས་ཉ་བའི་ཚེས་༡༥ལ་གྲུབ་པར་བགྱིས་པ་སརྔ་ཛ་ག་ཏཾ།། །། 
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༄༅། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དམ་པ་དཔལ་ཆེནནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་མཆོག་གི་རྣམ་པར་ཐརབ་ 


¬ -,འ.2=--27.2 


སྙིང་བོར་དྲིལ་བ་སྐལ་བཟང་ཐར་པར་འཁྲིད་པའི་ དེད་དཔོན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །། ` 
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༤ 


༦ 


༦399 ཨི ཤྱུ=8[2[99 


༄༅། 


ཡོན་ཏན་གཉིས་ལྡན་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་འགྲོ་ཀུན་སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག །སྐྱབས་གནས་བསླུ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་དགེ་ 
མཚན་རྒྱ་མཚོས་ཤིས་པ་སྩོལ། །ངོ་བོ་གདོང 


དོདནས་སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་སྐུ་འཕོ་འགྱུར་མེད། །རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་མ་འགགས་འོད་ 


།དཔལ་གདོད་མའི་མགོན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་སྟོབས་བཅུའི་དཔལ་ལྡན་རྣམ་ 
འདྲེན་ཡང་དག་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །བདེན་གཉིས་ངོ་བོ་ཉོན་མོངས་གདུང་སེལ་ཆགས་བྲལ་བསྟན་པ་དམ་པའི་ཆོས། །རིག་གྲོལ་ 
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༄༅། །གསལ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས། །ཐུགས་རྗེ་ཀུན་ཁྱབ་སྤྲུལ་སྐུས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པའི། །བརྒྱད་པ་ 
དགྲུ་ལྡནླ་བ་མ་རྣམས་ཀྱིས་འགྲོ་འདི་སྲུངས། །རབ་འབྱམས་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་མཚན་དཔེའི་གཟུགས། །རབ་དྭངས་སེམས་ 


ཀྱི་ཨ་དངྨ་ཡི་ངོས། །རབ་མཛེས་སྣང་བརྙན་འགོག་མེད་ཅིག་ཅར་དུ། །རབ་ཤར་དྲིན་ཅནབླ་མར་སྙིང་ནས་འདུད། །ཐེག་དགུའི་ 
ཡང་རྩེ་རྫོགས་ཆེན་ལམ་བཟང་སྤོས། །ཚེ་གཅིག་གྲུབ་རྙེས་ཨ་ཏིའི་རྣལ་འབྱོར་བ། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་མཆོག ། 
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ཅུཿ 


2:75) ‰19 12 ཆྱུ9&8/2799 


ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་འགྲོ་ཀུན་གཙུགན་མཛེས། །གང་དེའི་མཛད་ཕྲིན་མ་དྲོས་ཆུ་གཏེར་ལས། །བདག་བློས་གང་དཔོགཉལ་། 


འགྲོའི་རྒྱུན་ཆེན་པོ། །རྣམ་དཔྱོད་ཡུར་བའི་ལམནས་རབ་དྲངས་ཏེ། །སྐལ་བཟང་དད་པའི་འཛིན་མར་དེང་འདིར་འགྱེད། །རྣམ་ 
མང་འགྲོ་བའི་མགོན་དེའི་ཞངས་ཀྱི་པད། །རྣམ་ཀུན་དད་པས་བསྟེན་མཛད་སློབ་མ་དང་། །རྣམ་དག་ལྷག་བསམ་དག་པའི་ཆོས་སྒོ་ 
པོ། ལང། འགང་ཁངོཀ ཟབ བཅན ཏ བཅ་ས་་ཧཾ་ག་བ་དཏུགརིན་པོ།ཞ་བཟང་འ་ 
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༄༅། །གྲོལ་མགོན་པོའམ་དཔལ་ཆེནནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་ཅེས་གྲགས་པའི་མཚན་སྙན་བ་དན་དཀར་པོ་ 
སྲིད་པ་གསུམན་ཆེས་ཆེར་གཡོ་བ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་བརྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལས་ཆུ་ཐིགས་ཙམ་རང་བློས་གང་དཔོག་གྲོང་ཚིག་གི་ 
ལམནས་འགོད་པར་བྱེད་པ་ལ། གང་སྔོན་གྱི་མཐའ་མི་དམིགས་པནས་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཤུགས་དྲག་ཏུ་གོམས་པའི་ཡིད་བསྐྱོད་པའི་ 


རའ.2 


བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྣམསནི། སྤྱན་དང་མངོན་ཤེས་ཀྱིས་འགྲོ་ལ་རྟག་ཏུ་གཟིགས་ཤིང་། དེའི་མོད་ལ་ཡིད་ཅན་མ་ལུས་པ་འཁོར་ 
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 བའི་མེ་འོབས་སུུ་ལྕུང་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་དམྱལ་བའི་མེ་དོང་ཡིན་ཡང་འདོད་ལྡན་པད་མའི་ཚལ་ཏུ་རྒྱུ་བ་ལྟར་ཡིན་ལ། ངེས་པའི་དོན་དུ་ཡེ་གདོད་མ་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྡོརྗེ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྐུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་གཞོན་ནུ་བུམ་སྐུའི་བདག་ཉིད་ཅནནམ། གདོད་མའི་མགོན་པོ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་སོགས་རབ་འབྱམས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་གཙོ་བོར་བཞེངསནས། ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་གི་འཁོར་མུ་མཐའ་མེད་པའི་དབུས་སུ་དུས་བཞི་འཕོ་འགྱུར་མེད་པར་བཞུགས་པ་ལས་མ་གཡོས་བཞིན་ཏུ་ 
གཞན་ཕན་གྱི་སྤྲོས་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་བསམ་ཡས་སུ་འགྱེད་པར་མཛད་པའི་ཕྱིརན་སྦྱིར་སྤྲུལ་པ་ལའང་སྐུ་སྐྱེསྔ་ྱི་བསྟར་ཆགས་སུ་འབྲེལ་བའི་སྦྲུལ་པ་དང་། 
དུས་གཅིག་ཏུ་སྤྲུལ་པའི་སྤྲུལ་བ་དང་། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སྤྲུལ་པ་སོགས་འབྱུང་ཞིང་། དེ་དགྲ་ཉུང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་པྱ་རུ་སྣོད་སོ་སོར་ཟླ་བའི་གཟུགས་བརྙན་དེ་ 
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སྙེད་དུ་འཆར་བ་ལྟར་ཕ་མཐའ་ཚད་བཟུང་དང་བྲལ་བརམ་ཟར་རྗེའདིའི་སྐུའི་སྐྱེ་སྤྲུལ་ཡང་འདི་དང་འདིའོ་ཞེས་རང་མཉམ་གྱིས་བློས་དཔག་པར་མི་ནུས་ཤིང་། སྐུ་ཕྲེང་གོང་ 
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°) ༄༅། །མའི་འཁྲུངས་རབ་སོགས་བརྗོད་བྱའི་ཡུལ་ལས་འདས་པས་རེ་ཞིག་བཏང་སྙོམས་སུ་བྱས་ཏེ། དྭ་ལའི་རང་ཅག་རྣམས་ཀྱི་མགོན་དུ་བསམ་ 
བཞིན་དྱུ་བོན་པའི་སྐུ་ཐོག་འདིའི་རྣམ་ཐར་མདོར་བསྟན་ཞིག་འཆད་པ་ལ། ས་བཅད་བདུན་ཏེ། དེ་ཡང་དང་པོར་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་འཁྲུངས་ཡུལ་དང་དེ་རུ་ 
། འཁྲུངས་ཞེས་དམ་པ་གོང་མས་ལུང་བསྟན་པའི་ཚུལ། གཉིས་པ་རིགས་རུས་ཀྱི་ཁུངས་མཆེད་ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་དང་། གཞོན་ནུ་རོལ་རྩེད་དང་འབྲེལ་བར་དགྲ་གཉེན་རིས་ 
:: སུ་བཅད་པའི་མཛད་པ་ྱ་མ་དོ་ཕྲར་བསྟན་ཚུལ། གསུམ་པ་སྡུག་ལྡན་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་གཟིགསནས་ངེས་འབྱུང་གི་རྒྱུད་བསྐུལ་ནས་འདིར་སྣང་ཕུན་ཚོགས་བློ་ཡིས་ 
བཏང་ཤིང་མཚན་ལྡན་བླ་མ་བསྟེནནས་ཐབ་རྒྱས་ཆོས་ལ་ཐོས་བསམ་གནང་སྟེ་བསགས་སྦྱང་གི་རིམ་པ་ལ་ནན་ཏན་མཛད་ཚུལ། བཞི་པ་ཕྱོགས་མེད་ཀྱི་རི་ཁྲོད་འགྲིམས་ཤིང་ 
ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་ལ་བརྩོན་པས་ཉམས་རྟོགས་ཐུགས་ལ་འཁྲུངསནས་དག་པའི་སྣང་བར་བླ་མ་ལྷ་ཡི་ལུང་བསྟན་ཐོབ་པ་ལྟར་དབུས་གཙང་དག་པའི་ཞིང་དུ་ལན་གཉིས་ 
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ཕེབསནས་གདུལ་བྱའི་འགྲོ་ལ་ཆོས་ཆར་ཕབ་ཚུལ། ལྔ་བ་ལུང་བསྟན་བཞིན་ཁྱུང་དགོནནས་སྒར་གཞི་བཟུང་སྟེ་འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་མཆོད་པའི་ཞིང་དུ་རྟེན་བཞེངས་སོགས་ 
གྲུབནས་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་བྱས་ཚུལ། དྲུག་པ་རིས་མེད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་འགྲོ་དོན་ཕྱོགས་མེད་དུ་གནང་ནས་ཆོས་རྒྱུན་མང་པོ་བཙུགས་ཤིང་གསང་སྔགས་བསྟན་པ་ 
འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་གསུམ་གནང་ཚུལ། བདུན་པ་འགྲོ་དོན་ལེགས་པར་གྲུབནས་གདུལ་བྱ་རྟག་འཛིན་ཅན་རྣམས་ཆོས་ལ་བསྐུལ་ཕྱིར་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་ 
བསྡུས་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་གྱི་འཁྲུངས་ཡུལ་དང་དེ་རུ་འཁྲུངས་ཞེས་དམ་པ་གོང་མས་ལུང་བསྙན་པའི་ཚུལ། དེ་ཡང་མདོ་སྨད་ས་ཡི་ 
ཐིག་ལེ་རེབ་གོང་སྟོད་ཀྱི་སའི་ཆ་གྲུབ་གནས་བརྒྱད་ཀྱིནང་ཚན་སྤྱང་གི་ར་རྩེ་རྫོང་ཡིག་མཁན་ཉེ་གནས་འུར་བ་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་གནས་ཀྱི་བྲག་ངོས་ན། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། སོགས་། 


ཡིགེ་རངབྱོན་དང་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་ལྷ་སྐུ་ཡིག་འབྲུ་ཕྱག་མཚན་རང་བྱོན་གོང་མའི་ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་རྗེས་དང་ཕྱག་འཁར་བཙུགས་ཤུལ་སོགས་གསལ་བར་བཞུགས་ 
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ཛྲ ༅། །པའི་ རི ་མཆོག ཆན དཿ ༦ གནས་ང བདག་ དགེ ྷགཉིན་ཏིན པོ་བིའུ་བྲག་ནག་ཐོ ཟོརཞེས་ དཀར་ཕྱོགས རྒྱ་བ གཞི་བདག ་ཆེན་པོ་ 
དེ་ཉིད་ཀྱིས བསུང་བའི་ ཡུལ། ཁང་སཞིཏྲཾས །ཁང་ཤིང་འབུད་ཤིང་། མཆིགརྡོ་བརྩིགས རྡོ གམ་འབྲོག: རྒྱངས་འབྲོག །ཡུར་ཆུ་ བསྐོར་ཆུ་སྟེ། ས་ལ་དགེ གི་བཅཅ་ ཚང་ 
པའི་ཡུལ་ ུ་ཆེན་པདེ དེར་སྔ་རབས་ ་པའི་ ་གཏམ་ དཔེ། ལ། སྟོད་ལྷ་ཆེན་ཁམས ་པ་སྨན་ གྱི་ལྗོངས།  །སྨད་ཀླུ་ཆེན་ དཀར་རྒྱལ་ ཆར་གྱི གྱི་ལྗོངས། ཁ་ཤ ནགས་ ཡིད་ བཞིན་ 


ད ནོར་བུའི་ལྗོངས། །ཞེས་པ་ལྟར་སྟོད་སྨད་ཀུནན་སྨན་ཤིང་མེ་ཏོྲ ཏོག་འབྲས་བུ བུ་ཤིངཐོག་ལོ་འྭབས་སོགས་ཚརདུ་དངང་བའི་སུལ་བཟང་པོ་སྤྱང་ཡུང་ཞེས་ཡོང ཨོསྭསླུ་གཞས་ཐ་ཏེ་ 


ཉིད། དམོཔ་གོང་མཿ ཆུང་ཐས་ཐེ ཟིན་ ཏེ། རིག ཛན ཆན པོ་དཔལ་ རབ ཟླ་ཀ་ཤིས་རི རིན་པོ་ཆེ ཆེས། དེ་ལ ་མདོ། རཏ ཀྱི་ཆར་གཏོགས་པ་ སྦུས ་པའི་ ཞྭ སུང་ཆྟེན་ རེབ་གོང་ 
གསེར་མོ་ལྗོ° ་ལྗོངས་ཞེས་བྱ་བའི་ཡུལ ཕྱོགས 'འདི་ལ། སྔོན་གྱི་ དུས་སུ སུ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པད་མ 'འབྱུང་གནས་ ཀྱི་དགོངས་པ 'གཏད་ཅིང་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ གྱིས ་དྲོད་ཕབ། སྤྲུལ ་བ་ 


པབ 


བརྱེས་ཏེ་ལྷ་སྲིན་དམ་ལ་བཏགས། སྤྲུལ་པའི་རིག་འཛིན་བརྒྱད་ཀྱིས་གྲུབ་རྟགས་བསྟན་ཏིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དེའི་ནང་ནས་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་བ། མཚོ་རུང་ཀླུ་སྨན་ཕྱུག་ 
མོ་དང་གོང་གསང་ཨཀྐ་ལྷ་མོ་གནས་བདག་གི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་ཤིང་། སིང་རི་དང་སྨན་རི་གཉིས་ཀྱིས་ཕྱོགས་བསྟན་པའི་གནས་འདི་ཉིད། གནས་མཆོག་ཁམས་ཀྱི་སེང་ 
བྲག་ཏུ། །མ་སངས་གཡའ་སྤང་དམ་ལ་བཏགས། །ཞེས་བྲག་སེང་གེ་འདི་ཡང་མིང་དོན་མཐུན་ཞིང་མ་སངས་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་དང་། འཁོར་གཡའ་སྤང་སྐྱེས་གཅིག་གི་ 
སྨན་མོ་མཆེད་བཞི་སོགས་མདོརན་ཡུལ་ཕྱོགས་འདིར་གནས་ཀྱི་ལྟ་ཀླུ་གཞི་བདག་འབྱུང་པོའི་རིགས་གྱུར་དམ་ལ་བཏགས་ཤིང་མའོངས་སྒྲུབ་པ་པོ་རྣམས་ཀྱི་བསྟན་པ་བསྲུང་ 
བ་དང་གྲོགས་བྱེད་པར་གཉེར་དུ་གཏད། དེ་དག་གིས་ཀྱང་ཁསྨ་བླངས་ཤིང་རྟེན་ཆགས་པའི་གནས་གོང་གསང་སེང་གེའི་རལ་པ། མི་འགྱུར་རྡོརྗེའི་ཕོ་བྲང། མ་དང་ 


༄2:199༦)༦12 ཕླུ::809./99 


མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཁང་། རྣལ་འབྱོར་ཡོངས་ཀྱི་བསྙི་གནས་འདིར་བསྟན་པ་སྔ་དང་གྱི་དུས་སུ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པད་མས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དེནས་བར་སྐབས་སུ་འབྲི་ 
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༄༅། །གུང་བླ་མ ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་ཿ རང་ཛུགས སྤྱོད་ རིག ་པ་འཛིན་པ་མཚོ་བཞིའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཞབས་ཀྱིས བཅགས་ཤིང་རིག 'འཛིན་ 
བརུ་པ་སལ ་བཞག | །ཕྱི་དར་གྱི་དུས་སུ སུ་སྤྱན་རས གཟིགས་ ས་ཀྱི་རྣམ 'འཕྲུལ་གྲུབ་ ་ཆེན་ ན་སྐལ་ ལརྒྱ་མཚོས་ཞབསཿ ་ཀྱིས་ ་བཅགས་ཤིང་བྱིན་གྱི གྱིས་བརླབས། དེ་ཡང་སྦས་ཡུ ཡུལ་ 
2: འདིའི་ཕུ་མཐའ་ སྨུག་རྫོ ངོང་དཱམ་རནས '་མདའ་ དྭགུ་ཆུ ་འཁྱིལ་མོ་ ལཾ ཤར་གཉའ་གོང་བྲག་དཀརནས་ ནུབ ་ཁྲི་ཁ ལྷཱ '་དཀར་ཚུན་ཆད་རེབ་གོང་གསེར་མོ་། ་ལྗོངས་ཞེས་ བྱ་བའི་ 
ཤྲ གནས་ །ཞདཾརྦཾ་གུབ་པ ་པ་ཐོབ་པའི་ རིག་ །འཛིན་ཆེ ཆེན་པོ་ཿ དགུས སྦྲབ པ་ཆེན་པོ པོ་སྡེ་ དགགུའི་ འི་ལྷ་ཚོགས ཞལ གཟིགས་ཤིང་གྲུབ་པའི ་པའི་ རྟགས མཚན་ དྲུམ 'བསྟན། དེའི་ནང་ཚན་ དུ་གྒྱུར་པ་ 
ཡུལ གྱིལ ཁཉན་ཆེན་པོ་ སྙག ལུང་ལྷ་རྒོད་མཐུ་ཆེན་ ཏྲལ ་ལྕམ་གྱོ་མ་ ་མ་སྨན་མོ། བཀའ་ ་སྲུང་ལྷ་ཀླུ་བདུད་བཙུན་ཐ སོགས་ རྟེན: ཆགས་ ་པའི་རི་ སྩག་ལུང་དཔལ་གྱི་ གྱི་རི་བོའི་ སྒྲུབ 


གནས་ཆེན་པོ་དང་འདབ་འབྱར་བའི་གནས། སེང་གེ་གནམ་ལ་འཕྱོ་འདྲའི་བྲག །གླང་ཆེན་བྲེས་ལ་ཉལ་འདྲའི་རི། གཡུ་ཡི་མཆཱལ་བཤམས་འདྲའི་མཚོ། ། ལྟོ་སྤྲིན་ས་ལ་ 
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༦299) རྱ =%/0%399 


བབས་འདྲའི་ནགས། ཡུལ་ལ་གཡང་ཆགས་ཤིང་དགེ་བཅུ་ཚང་བ། སྨན་ཤིང་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། བྱ་དང་རི་དྭགས་མང་ཕོ་རྩེད་འཇོ་བྱེད་པ། ཤར་ནུབ་ 
གཉིས་ཀྱི་ཉི་ཟླའི་རྒྱུ་ལམ་རིང་བ། ཉམས་དགའ་ཞིང་བག་ཕེབས་པ། ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་དང་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་འཁོར་འདྲའི་ས་དཔྱད་ཚང་བ། 
གནས་ཀྱི་ལྟེ་བ་སྦྱང་གི་རྭ་རྩེ་གསེར་གཞོང་མར་ཁུས་བཀང་འདྲའི་དཀྱིལ་ལམ། རུས་སྦལ་ཁོག་རྩེ་འདྲ་བའི་སྙིང་ཀའི་དམིགས་ལ་མནོར་བཀླུའི་སྙན་ཁུང་ལྟ་བུ་སྟེ། 
ཞེས་ཁྱུང་དགོན་གྱི་གནས་དང་སྦྱང་ལུང་གི་ཡུལ་སྤྱི་ཁྱབ་ལུང་བསྟན། གའུ་སྡེའི་པར་སྔགས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་རྒྱལ་རིནཔོ་ཆེས། ཁྱེད་ཀྱིས་ཁྲ་ཟེ་དཀར་ཟེ་དེར། །གྲུབ་ཐོབ་བླ་མ་ 
མང་དུ་བྱོན། །མ་སངས་གཡའ་སྤང་དམ་ལ་བཏགས། །གནས་རི་བྱིན་རླབས་གཏེར་ཁ་སྦས། །རྩེ་ནནོར་བུ་དབང་རྒྱལ་ཡོད། །ཡི་གེ་ཨེ་ཡིས་མཚན་པ་ཡོད། །མདའ་ 


རུ་ཆུ་འབབ་རྒྱ་གྲམ་ཚུལ། །འདུ་མོ་རྫོང་ངམ་ལྷ་འདུ་རུ། །སྲིན་མོ་གན་རྐྱལ་བསྒྱེལ་ནས་བཏུལ། །སྲིན་མོ་གཟུགས་རྗེས་བབནས་ཡོད། །ལྷ་སྲིན་དེར་འདུས་དམ་ལ་ 


774 


༄༅། །བཁས། །པདམ་རྒྱལ་པོའི་ནབས་རྗེས་དང་།  ྫུ་འཕྲུལ་རྟ་བོའི་རྨིག་རྗེས་ཡོད། དེ་དངདེ་ཡི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས །' ཐུང་ཐཿཕཝཁཾ 
ཡོང་། །ཞེས་པ་ལྟར་སྤྱང་ཡུང་གི་འདཐ། 7 ཧཿཧཤེས་ཝརཿ་ཐོངཆན་པ་ཞིག་གྲི་སྟཏཱན། སྲིན་མོ་གན་རྐྱལ་ཉལ་འདྲའི་རྗེས། འཆགཏྟཾན་ཐའི་གེ་སནཉུཝ་ས་ཟེར 
བ་དང་དེའི་ཉེ་ལོག་ན་ནབས་རྗེས་དང་མིག་རྗེས་གསལ་པོར་ཡོད་དོ། དེལྟར་ལུང་གིས་ཟིན་པའི་ཡུལ་དེ་རུ་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འདི་ཉིད་འཁྲུངས་པར། ཨ ངིམོཆིས་ 
¬ ལུང་བསྟན་ཏེ། དེ་ཡང་ཇི་སྐད་དུ། མའོངས་མདོ་སྨད་ཁམས་ཞེས་བྱ་བ་ཡི། །ཆུ་བོ་རྒྱ་གྲམ་རྭ་མཚམས་ལྟ་འདུ་རུ། །པདྨ་ང་ཡིས་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བུ བུ། །སྣནམ་ 
ལ་པ་ནམ་མཁའི་མིང་ཅན་འབྱུང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཆུ་བོ་ཕན་ཚུན་རྒྱ་གྲམ་དུ་འབབ་པའི་རྭ་མཚམས་ལྷ་འདུ་ཐང་ཞེས་པ་དང་། ཁད་ཤིན་ཏུ་ཉེ་བན། འཁྲུངས་ 
ཡུལ་བདེཁ་ཟེར་བ་ཡོད་དོ། །དེར་མ་ཐད་རིག་འཛིན་དཔལ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་རིན་པོ་ཆེའི་ལུང་བསྟན་བརྡ་ཆོས་སྐོར་གསུམ་ལས། ལྕགས་བྱིའི་ཟླ་ཚེས་ལ་ཆོས་འཁོར་ལྷ་སར་ 
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བུ་མོ་གཉིས་ཀྱི་གཞར། ལྔ་བརྒྱ་དུས་ཀྱི་ཐ་མན། མདོ་སྨད་ཁམསཞེས་བྱ་བ་རུ། །པད་མ་དབང་གི་རྣལ་འབྱོར་བ། །སྡང་མིག་ཙམ་གྱིས་ཕས་རྒོལ་འཇོམས། །ཆོས་ 
སྐྱོང་དམ་ཅན་དངོས་སུ་ཁུག །གསང་རྟགས་ཡི་གེ་ཨེ་ཡིས་མཚན། །པདྨའི་ཆོས་ལ་ལྷག་པར་གུས། །མི་དེ་དབང་ཆེན་དངོས་ཡིན་ནོ། །ཟེར། དེ་སྐབས་ཁོ་བོའི་བསམ་ 
པ་ལ། བུ་མོ་གཉིས་ནི་ལྷ་ལྕམ་དང་མཚོ་རྒྱལ་གཉིས་ཀྱི་སྤྲུལ་པ་རེད། གླུ་འདི་བརྡ་ཆོས་ལྟ་བུར་འདུག་སྟེ་ཡིན་པ་ང་རང་གི་རྩ་བའི་བླ་མ་དེ་ཡིན་པར་འདུག་བསམ་གསུངས་ 
པས། རྩ་བའི་བླ་མཉི་རྡོ་བྲག་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་དང་ གསང་རྟགས་ཡི་གེ་ཨེ་ཡིས་མཚན་ཞེས་དམ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་གསང་རྡོར་ངོསན་ཨེ་ཡིག་ཡོད་པ་དང་ངོ་འཕྲོད་ཅེས་ཉིད་ 
ཀྱི་ཞལ་ནས་གསུངས། གཞན་ཡང་ལུང་བསྟན་མང་དུ་ཡོད་པ་འོག་གི་སྐབས་ཐོབ་རྣམས་སུ་བྲི་བར་བྱའོ། །སྨྲས་པ། མའོངས་ལྐོག་གྱུར་རྗེན་པར་གཟིགས་པ་ཡི། །བླ་ 
ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་བསྔགས་བརྗོད་ཚེ། ཉམ་ཐག་འགྲོ་རྣམས་ལྟ་ཅི་ཚངས་དབང་ཡང་། །ཁེངས་པ་སྐྱུངས་ཏེ་སྲི་ཞུ་བྱེད་ལ་བྲེལ། །དགེ་བཅུ་ཀུན་ཚང་ཀུན་གྱིས་ 


2956-139 ཌེ 8/2399 


776 


$® 


༄༅། །སྨོན་པའི་ས། །དམ་པ་དུ་མས་ལུང་གིས་ཐིན་པའི་ཡུལ། །མ་གསོད་ཤུ་ལུ་འུར་བ་གྲུབ་པའི་གནས། །ལྷ་སྐུ་ཡིག་འབྲུ་རང་བྱོན་བསམ་འདས་ 
གསལ། །དེ་ཡི་ཉེ་འདབས་སྦྱང་ལུང་ཞེས་གྲགས་པའི། །མདའ་རུ་ཆུ་བོ་རྒྱ་གྲམ་འབབ་པའི་སྟེང་། །ལྷ་འདུ་བདེ་ཁ་སོགས་ཀྱི་ས་རྟགས་ཀུན། །གསལ་པོར་མཐོང་ཚེ་ 
ཡིད་ཆེས་དདཔ་རྙེད། །ཆོས་ཀྱི་མཐུན་རྐྱེན་ཚང་བའི་ཡུལ་དབུས་སུ། །ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་དམ་པའི་ལུང་བསྟན་བཞིན། །ཆོས་པའི་གཟུགས་སུ་བསམ་བཞིན་སྐུ་འཁྲུངས་ 
པ། །ཆོས་ཀྱི་བདག་པོ་ཉིད་ལས་གཞནན་སུ། །དེ་ལྟར་འཁྲུལ་མེད་རྡོ་རྗེའི་ལུང་། །ལུང་རིགས་རྟོགས་པའི་མེ་ལོང་དུ། །དུ་མར་ཤར་བའི་གཟུགས་བརྙན་ངོམ། །ངོམས་ 
མེད་ལྟོས་ཤིག་སྐལ་ལྡན་ཀུན། །ཞེས་པ་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །གཉིས་པ། རིགས་རུས་ཀྱི་ཁུངས་མཆེད་ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་དང་། གཞོན་ནུ་རོལ་རྩེད་ 
དང་འབྲེལ་བར་དྲག་གཉེན་རིས་སུ་བཅད་པའི་མཛད་པ་གྱ་མ་དོ་ཕྲར་བསྟན་ཚུལ། དེ་ལྟར་ལུང་གིས་ཐིན་པའི་ཡུལ་སྦྱང་ལུང་ཞེས་པའིནང་ཚན་འབྲོ་ཚང་ཞེས་པ། རུསནི་ ཏཱ 


ངཿ 


9,725 )® 1 ཤྱ :9༦02199 


བོད་ཀྱི་མིའུ་གདུར་དྲུག་ལས་འབྲི་ཞེས་པའི་རིགས་ཤིང་ལྕགས་ཁམས་པར་གཏོགས་ལ། དང་པོ་དབུས་ཀྱི་འབྲུག་པ་ལས་ཆད་པ་ཡིན་ཡང་ཟེར། བརྒྱུད་པི་རྒྱ་ནག་ཐོར་ 
ཅོག་ཅན་གྱི་སྐུ་རིང་ལ་མདོ་བའི་འབྲོ་ཚང་ལས་ཆད། སྤྱང་ལུང་ཆེན་ཧུ་གནམ་ལྷ་ཞེས་པའི་དཔོན་པོ་རྒྱནག་ཐོར་ཅོག་ཅན་གྱི་གསེར་ཡིག་གསེར་ཐམ། ལས་ལྭ་ལས་ལྷམ་ 
སོགས་གནང་ཡོད་པའི་རྩར་ཡོང་བའི་ཨྱསིས་མིང་ལ་ྲའོ་གཡོན་དམར་ཐེར་བའི་མི་བརྒྱུད་ཡིན་ལ། མདོ་བའི་འབྲོ་ཚང་ལ་འབྲོ་གྲུབ་ཆེན་ཟེར་བ་ཞིག་འཁྲུངས་པ་དེས་སྐབས་ 
ཤིག་གཤིན་པོ་ཞིག་གི་ཕུར་བསྲེག་པའི་ཤིང་ཁྲི་བརྩིགས་པ་གཞན་གནས་བཟང་སར་སྤོ་དགོས་བྱུང་ཚེ་མ་བསྒུལ་བར་གཟན་ལྕགས་གྱིས་བརྒྱབནས་དེད་དེ་གནས་བཟང་སར་ 
བསྐྱལ་བ་སོགས་གྲུབ་རྟགས་མང་པོ་བསྟན་པ་དེའི་ཕྱག་ཕུར་དེང་སང་ཧོར་འབྲོ་ཚངན་ཡོད་པ་དབྱར་སེར་བ་འགོག་དུས་བསྟན་པ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པ་དེའི་བརྒྱུད་པ་ལས་འབྲོ་ཚང་ 


རྫ 


ལྭ་གུབ་ཐོབ་མང་པོ་བྱོན། དེར་མ་ཟད་འབྲོ་ཚང་འདིར་འབྲོ་དོན་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་རྨ་ཆེན་སྤོམ་རའི་ཞལ་གཟིགས་པ་རྒྱལ་དབང་བླ་སྨན་དར་མོ་སྨན་རམས་པ་ནས་ཞང་བློན་ 
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༄༅། །སྲོག་གཏད་ཐོབ་པ་དེའི་བརྒྱུད་པ་ལས་འབྲོ་ཚང་ལ་རྒྱ་ནག་གོང་མའི་ཕྱག་རྩ་ལྟ་བའི་སྨན་པ་ཞིག་གིས་མཚོན། སྨན་པ་བཟང་པོའི་བརྒྱུད་པ་བར་ 
མ་ཆད་པ་བྱུང་། འབྲོ་གཅོད་པ་ཞེས་སོག་པོའི་རྒྱལ་པོ་ཆང་ཝང་གི་སྐུ་གེགས་ཟློག་པའི་གཅོད་པཞིག་སྐྱེས་པ་སོགས་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་འཇོམས་པའི་ཆོས་པ་མང་པོ་ 
, བྱུང་སྟེ། འཇིག་རྟེན་པའི་ཁ་དཔེ་ལ། འབྲོ་དགེ་ཐམས་ཅད་ཉི་མ་ཡིན་ཟེར་སྐད། བརྒྱུད་པ་དེ་ལས་ཡབ་སྔགས་འཆང་བླམ་སྐྱབས་ཞེསཔ་སྐྱི་སྒོ་དང་གཟུགས་བྱད་གཞན་ 
ཤ ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ལྟ་དང་བླ་མས་རྗེས་སུ་བཟུང་ཞིང་ཡི་དམ་ལྷའི་ཞལ་མཐོང་བའི་རྣལ་འབྱོར་བ་ཆེན་པོ་དེ་དང་། ཡུམནི་ཚེ་ཡག་ཞེས་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་བུད་མེད་ཀྱི་ 
སྐྱོན་དང་བྲལ་བ། བསམ་པ་བཟང་ཞིང་ཆོས་ལ་དད་པ། ཌཀྐིའི་མཚན་རྟགས་ཚང་བ་དེ་གཉིས་འདུས་པའི་སྲས་སུ་སྲིད་པ་བཟུང་སྟེ་ལྷུམས་སུ་ཞུགས་པན། ཡུམ་གྱི་ངོ་ 


མཚར་བའི་རྨི་ལྟས་མང་པོ་དང་། ཡུམ་སྐུ་ལུས་བདེ་ཞིང་ཟོ་མདོག་བཟང་བ། དགེ་སྦྱོར་ལ་བརྩོན་ཁུལ་ཆེ་བ་སོགས་ཡ་མཚན་པ་བྱུང་། དེནས་རབ་བྱུང་བཅུ་གསུམ་པའི་ 
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ཅྭ 


¿99༦8 ཤླཾ2329 


ནང་ཚན་དབང་ཕྱུག་ཅེས་པ་མེ་མོ་གླང་གི ་ལོར་དནའི་ཉི་མ་ལུངཞེས་མཚན་སྙན་པའི་འབྲོག་གི་སྦ་ཁྱིམ་ནས་གཟའ་སྐར་བཟང་པོའི་ཉིན་མོར་བྱེད་པ་དབ ང་ཕྱོགས་ལྷུན་པོའི་ 
གཙུག་ཏོར་ལས་ཚེས་པ་དང་དུས་མཉམ་དུ་ཡུམ་གྱི་མངལ་ཁུར་ལས་གྲོལ་ཚེ་ངོ་མཚར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་མང་པོ་འགྲིགས་ཏེ་ཡུལ་ལུགས་དང་བསྟུན་པའི་བཙས་སྟོན་དང་། 
ལྷ་བསངས་བཏངནས་མཚན་ལ་འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་མགོན་པོར་འགྱུར་ཞིང་བདུད་སྡེ་དགྲ་ལས་རྒྱལ་བའི་བརྡར་མགོན་པོ་རྒྱལ་ཞེས་གསོལ། ཆུང་དུས་ནས་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
དད་ཅིང་ཡིག་རིགས་སྟོན་པའི་སློབ་དཔོན།ཁག་མང་པོར་གཏུགསནས་ཀློག་འགྲོལ་དང་རི་མོའི་ལམ་དུ་འདྲེན་པ་སོགས་ངལ་བ་མེད་པར་མཁྱེན་ཅིང་། ཐུགས་དམ་གྱི་གཙོ་བོ་ 


སྐྱབས་འགྲོ་དང་དམིགས་བརྩེ་མ། ཡིག་དྲུག་སོགས་ལ་མཛད། རྐྱེན་ངན་རེ་བྱུང་དུས་ཡང་སྐྱབས་འགྲོ་བྱེད་ཅིང་། སྐབས་ཤིག་ཕྱུགས་ཀྱི་རྫི་བོ་མཛད་སྐབས་སྦྱང་ཀི་ 


བརྒྱུག་ཚེ་ཉིད་ནས་སྐྱབས་འགྲོ་བྱས། ཕྱག་འཚལ་ཚེ་སྦྱང་ཀིས་ཕྱུགས་མ་བསད་པར་གྲག །སྐུནར་སོན་པ་དང་ཕོ་རྩལ་སྣ་དགུ་དང་ལྡནཞིང་། སྐྱི་སྒོ་དྲེགས་པའི་སྟབས་ 
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རནུའུ་མིཿའནྟརཏིཏནཱས་ བཟུང་ཚེ། སྐད་ བཏོན ནཿསྙཏཇྔེནས་ཐཏཏཛཱ ་ཡང་མངཞིང་། མེ་མདའ འི དུས་སྙིང་ སྙིང་རྗེ རེཀླ་བུར་དུ་ཞུབྲུངསཞས་མཉཕཛམ་པཿ ་པ་ཡང་ 
མང་པོ་ ཐོ་གསུངས། རི་དྭགས་ཀྱང་ཝ ཙསྤྱར་སོགས ་ཆེ བ་རྣམས ་གསོད་པ ་ལས་ ཆིཏོང་སོགས ཉམ་ནུཏ་རྣཡཱས ་མི་ གསོད་པ ་དང་། རྐ་ ཏུ་ཡང་ཕུག པོ པོ་སེར་སྣ་ཅན་ཆོས ཕྱོགས་ 
སྭ སུགཏངམི ནུས་པ་ ཆུམས ལ་ ཞས ་ཆོས་ཕྱོགས་སུ སུ་གཏོང ལས དགུང ་པོ་ཉམ་ རྒུང་ཆོ ་པ སགསལ་མརྐུབ་སགས ངོ་མཚར་བའི མཛུན ཐར [ དགུང་ལོ། བཅོ་ 
བརྒྱད་སྟེང་། དནའི་ 'འབྲོག་རུནས་ རྟརྒོད་མ་ མང་རབ་ ཞིག ་ཕ་མེས་ གོང་མའི་ རིང་ལ་ཨ་ /་མཆོག་ཚང་གིས་དེ དེད་སོང་བའི ་རྩད་དུ་གྲོགས་ ཉུང་ངུ་ཞིག །ཁྲིད་ནས་ ་ཕེབས། གྲོགས་ 


༄༅། །ཀྱིས་ཕ་རོལ་ཆམ་ལ་འབེབས་ནུས་པའི་དཔལ་རྩལ་དང་། རྐུ་ཇྔག་རི་དྭགས་གསོད་པ་སོགས་རྩིང་སྤྱོད་མཛད་ཀྱང་ཡིག་དྲུག་འདྲེན་པ་སོགས་ 
༨ ༨ ེ་ ༨ ༄ ' ༨ ངཱ ༤༨ རླ་ཐ་འ རཱ ༩༩ . >ཊ 
དགེ་སྦྱོར་ཆག་མེད་དང་། [ རཾ་ཧཱགྲསཁ་མེ་མདའ་འཕིནདུས་སུ་ཡངྲ་བརབ་འདྲིན་མཚམས་ལཆྦྲ་བགས་པརམེ་མདར་མི་ཧུག་པ་དང་། སྐབས་ལ་ལར་གླ་བ་སོགས་ལ་མེ་ 
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གཞན་རྣམས་རི་རྩེ་ཞིག་ཏུ་སྦས་ཏེ་ཉིད་གཅིག་པུ་ཕེབས་ནས་ཨ་མཆོག་གི་སྦྲ་ཁྱིམ་མཐོང་སནས་རྟ་མང་པོ་དེད་འོངས་ཏེ་སྐུ་དོན་གྲུབ། རྗེས་སོར་བླ་བྲང་བཀྲ་ཤིས་འཁྱིལ་དུ་ 
ཡང་ཡང་ཕེབས་སྐབས་ཤིག་ལ། ས་འགག་དོག་པ་ཞིགནས་ཕ་རོལ་གྱི་དམག་མི་མང་པོས་བསྐུགས་ཡོད་པ་མཐོང་བཞིན་མ་འཇིགས་པར་སྟེང་དུ་བརྒྱུགས་ནས་དམག་མང་ 
ཕྱོ་བིའ་ཁས་བདས་པ་ལྟར་ཡང་ཡང་བདས་ཀྱང་ཆིབས་རྟ་ངན་པས་མཐའ་མ་འཁྱོལ་པར་རྟབསདནས་ཐང་དུ་འཕངས་ཀྱང་རེ་ཞིག་འཛིན་མཐུབ། དམག་མི་མང་བའི་དཔུང་ 
ཤུགས་ཀྱིས་སྐབས་ཤིག་བཟུངནས་བརྡེག་བཙོག་མང་པོ་བྱས་བཙོན་དོང་དུ་བཅུག་ཀྱང་བ་སྤུ་ཙམ་ཡང་མ་གཡོས་ཚེ་ཐམས་ཅད་ཧ་ལས། ཕྱིན་ཆད་གནོད་ཀྱིས་དོགསནས་ 
བཅིངས་པ་ལས་བཀྲོལ་ཞིང་རྟ་རྒོད་མ་རྣམས་སྤྲད་ཀྱང་ད་དུང་ངེད་ཕྱོགས་ཀྱི་རྟནོར་ཨ་མཆོག་གིས་དེད་ཚད་མ་སྤྲད་ཚེ་ད་དུང་འདུནམ་མེད་གསུང་ཚེ། སྔར་གྱི་རྟ་རྒོད་མ་ 


འཇལ་བཤགས་དང་བཅས་པའི་སྟེང་དངུལ་སྲང་ལྔ་བཅུ་རི་བའི་རྟཞིག་དང་གོས་སོགས་ཕུལ། འཇིག་རྟེན་པའི་སྲོལ་ལྟར་མགོ་ལ་ཆོས་དང་བར་ལ་མནའ་ཞེས་པ་ལྟར་གསེར་ 
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༄༅། །ཐར་ཞིག་གཏད་པ་སོགས་བཤགས་པ་ཕུལ། ཕྱིན་ཆད་རང་ཕྱོགས་ཀྱི་རྟནོར་མི་འདེད་པའི་ཐ་ཚིག་བླངས་ནས་རང་ཡུལ་དུ་ཕེབས་ཚེ་དཔའ་རྩལ་ 
རྒྱ་སྟག་ལས་ཆེ་བའི་སྙན་གྲགས་ཐོབ། གཞན་སྟོད་སྨད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྟ་བསྐྱོན་གོས་བསྐོན་སོགས་བསྐེན་བཀུར་གཟེངས་བསྟོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བྱུང་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
ལུགས་ལ་འགྲན་གྱི་དོ་མེད་པའི་དཔལ་ཡོན་ཐོབ་ཀྱང་དེ་ལ་དངོས་ཞེན་གྱི་འཁྲི་བ་བཅད་དེ། དགུང་ལོ་ཉེར་ལྔའི་སྟེང་ནས་ཚེ་འདིའི་བྱ་བ་དོར་ནས་ཆོས་རྣམ་དག་ཅིག་བ བ་ 
སྙམ་པ་ཐུགས་ལ་ཤར་བ་ཡིནནོ། །སྨྲས་པ། ཆོས་དབྱིངས་ཞི་བའི་བདེ་ལ་རྟག་རོལ་ཀྱང་། །སྲིད་པའི་ཡིད་ཅན་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བའི་ཕྱིར། །གཞན་ཕན་གོ་ཆ་བགོས་པའི་ 
ཡང་སྲིད་ནི། །བཟུང་ཞེས་སྦྱང་ལུང་བདེ་ཁ་ཞེས་གྲགས་པར། །རུས་འབྲི་ཤིང་ལྕགས་ཁམས་པ་ཡབ་ཀྱི་མིང་། །བླ་མ་སྐྱབས་དང་ཡུམ་མིང་ཚེ་ཡག་གཉིས། །འདུས་ 
པའི་སྲས་སུ་གཟིགས་ཤིང་སྐུ་བལྟམས་ཚེ། །རབ་དྭངས་གཙང་མའི་དག་བྱེད་རྒྱུན་སྦྲེངས་ནས། །མངལ་གྱི་དྲི་མ་འཁྲུད་པའི་རིམ་གྲོ་བ། །ལྷ་དང་ལྷ་མིའི་བུན་ལོང་ཉེ་ 
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ཞེས་མཚན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྔགས། །ཕོ་རྩལ་སྣ་དགུས་གཞན་སྣང་ཟིལ་གནོན་པ། །མཛ་པསཡུས་རྒོལ་བརླག་ཞུས་རྩལ་ཤུགས་ཐོབ། །སྲིད་འབྱོར་མེ་འོབས་ལྟར་ 
མཐོང་སྐྱོ་ཤས་ཀྱིས། །ྱུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་ནས་མ་འོངས་གདུལ་བྱ་ཡི། །སྡིགསྤོང་དགེ་སྒྲུབ་བྱེདརྒྱའི་བརྡ་ཆོས་སུ། བློ་ངན་ལིང་སྐྱུར་དམ་པའི་ཆོས་སྒོར་ཞུགས། །མི་ 
མཆོག་རྒྱལ་བའི་བློ་གྲོས་དེས། །མི་དགགི་སྤངསནས་དགེ་བཅུ་བསྒྲུབས། །མི་ལ་རས་པའི་སྙིང་རུས་ལྟར། །མི་འགྱུར་བརྩོན་འགྲུས་གོ་ཆར་གཞོལ། །ཐཐ་མན་བུན་ 
སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །གསུམ་པ། སྡུག་ལྡནའཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་གཟིགསནས་ངེས་འབྱུང་གིས་རྒྱུད་བསྐུལ་ཏེ་འདིར་སྡང་ཕུན་ཚོགས་བློ་ཡི ཡིས་བཏང་ཞིང་ 


མཚན་ལྡན་བླ་མ་ བསྟེན་ནས་ཟབ: རྒྱསཿ ཆོས་ལ ཐོས་: ་བསམ་གནང་སྟེ བསགས་ སྦྱང་གི ་རིམ་པ་ནན་ ཏན་མཛད་ཚུལ་ ། ད་ དེ་ཡང་སྔར་རྩིང་སྤྱོད་གནང་སྐབས སྤྱང་ལུང་གི སྔགས་ 


འཁོར་གྱིས། །མ་མཐོང་སྐྱེ་བོ་ལས་ཉོན་སྒྲིབ་པའི་སྐྱོན། །ངོ་མཚར་ལྟད་མོར་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་བྲེལ། །འཐོ་བའ་མགོན་དང་བཏུད་ལསྤྱ་ཆུལ་བའི་བར། །མགོན་པྱོ་རྒྱལ་ 
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༄༅། ཇྔུམམཾསཱཐུ ཁྲ སྤུན་ ་གཉིས་ ༣༥ རྟ་བརྐུས ་པ་ཤེས་ རྱཛུགསྤམནུཊ། ་པར་ གཞན་ནུས་ ལྡན་ མང་པོ་ཟླ་ལ་བཅོལ་ནས་ ཆོས རྒྱལ ཁུགས 
མཁར་ཆད་ལྡན་བཅུགས། ལོ་ཿ ་གཅིག གི རིང་ལ མཉམོན་ཧག དྲིལ་ དུའུཐན། རྒྱནག་ལྕེ མཛུན་སོགས་ན ་སེལ 'གཏད་མང་པོ་ཊ པ ་གཉན་ཆུ་གཉན་ གྲགས་ཆེ་བ་མཆཝོ་ 
ཐླ་ཆབ་ནས་ང ངན་ ཐ་པ ད་དཔ ་བྱས ་ཆེ། ཉིད་ཀྱི་མཐུ་ཤ་བ ་བཅདནས་ ཁོང་གཅིག་པུ། །ཁོ་རང་ཆོའི་ཁང་པ ཡཿ ང་ཅག སྒག་མེ་མྨནརྭ ་འཕངས་ རྟ་ཞིག་ 


བསྐཐ་སྒོགས སྙིང་ནད་ཆེར་བཏང་ཀྱང་ངན་ར སྔགས ཀྱི་དམོད་པས་ མཆུགས། ངན་ བསྔ དམོད་པ་ཕྱིར་ལ ཟྨོག་ཐབས་སུ་ སུ་སྤྱང་ལུང་པར་ ་སྔགས་སམ། ོ་ཤུལ་ ་གཅོད་པ་ 


ཞེས་ནུས་ལྡན་ཞིག་ཡོད་པ་བླ་མར་བསྟེན་ནས་ཉི་གྲགས་སེང་གདོང་གི་དབང་ལུང་མན་ངག་ཡོངས་རྫོགས་གནང་བ་གསནནས་ཟླ་བ་ དྲུག གི་རིང་རྟགས་ཐོན་ དུ་བསྒྲུབས་ནས་ 
བྱད་མ་བཟའ་མི་བཅས རངཕུང་དུ་བཏང་། དེནས་བཟུང་སྐུ་ལུས་ཀྱི་ཤིག་སྲོ་དག་གསང་བའི་ཡི་དམ་རྟ་མགྲིན་ཡང་གསང་ལ་བྱེད་དགོས་པའི་ལུང་བསྟན་གནང་བ་ལྟར་སྦྲུབ། 


785 
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བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དགྲ་ཞིག་གི་དོན་དུ་རྡོར་ལེགས་ བནས་སྐུ་དགྲ་འགའ་ཚར་བཅད། ཉིད་ཀྱི་ནལ་ནས་ང་ལ་གནོད་འཚེ་བྱེད་མཁན་རྣམས་ལ་དྲག་པོ་མངོན་སྦྱོད་ཀྱི་ལས་སྦྱོར་ 
བགྱིད་འདོད་ཀྱི་བློ་ཆེར་མེད་མོད། འོན་ཀྱང་དགོས་ཚེ་དཀའ་རྒྱ་མི་འདུག་སྟེ། ཡི་དམ་གྱི་བསྐྱེད་རིམ་ཁོནས་ཆོགཔ་ཡིན་ཏེ། སྔོན་ཆད་ཉེས་ཅན་འགའ་རེ་ལ་ཡི་དམ་གྱི་ང་ 
རྒྱལ་དང་གསལ་སྣང་གི་ངངནས་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་རྱིས་ཆོས་སྐྱོང་བསྐུལ་ཏེ་རྦད་ཚད་ལ་རྟགས་མཐོན་པ་མེད་གསུངས། རྒྱལ་པོའི་ཆོས་ཐོགས་ཤིག་ལ་ཕེབས་ 
དུས་ཁོང་གིས་གཏོར་མ་བརྡབས་པས། དེན་ཡོད་པའི་སྐུ་རྟེན་པ་ཞིག་གིས། ད་རེས་ཀྱི་གཏོརམ་དེ་ཀླུའི་ཕོ་བྲང་ཞིག་ལ་ཕོག་པས་ཀླུ་མང་པོལ་གནོད་པ་བྱས་འདུག་པས་ཀླུ་ 


སྨན་གྱིས་གསོ་དགོས་ཟེར་སྐད། དེ་ལྟར་རྭ་ལོ་ལྟ་བུའི་བསྐྱེད་རིམ་དང་ང་རྒྱལ་ནུས་པ་སོགས་ཆེར་ཐོན་ཀྱང་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་ངེས་འབྱུང་གི་བསམ་པ་ཤུགས་དྲག་པོཞིག་སྐྱེས་ 
ནས་སྔར་གྱི་ངན་སྤྱོད་རྣམས་ལིངས་ཀྱིས་སྐྱུར་ནས་མེ་མདའ་བཅག་སྟེ་དེང་ནས་སྒྲུབ་པ ་སྙིང་བོར་མཛད་དགོས་དགོངས་ཐུགས་དམ་གྱི་གཙོ་བོ་དམིགས་བརྩེ་མ་དང་བླ་མའི་རྣལ་ 
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གི 


༄༅ བའ །འབྱོར་ལ རྩེ་གཅིག་ ཏུ་གཞོལ་ བས་ ཨོ་རྒྱན་ རིན་པོ་ཆེའི་བྲིས་ཐང་ཞིག་ལ་གཟིགས་ནས་དབུ་གཙུག་ནས་ཞལ་ཕྱིར་བསྟན་གྱིས་བསྒོམས་ཀྱང་ 
དྭུང་བཞིའི སྐབས་སྦྱི་བོར་བདུད་ རྩི་བབཅིང་སྐྲ་ལུས་ལ་ དྲོད རྟགས་བྱ བུང་། དེནས བཅཅ་བརཁོར་བརཞིཊ་ ལོག་ དད་བརཾ པདོན་གཉེར་གྱི་འདུན་ང བ་ལ་བྱརྙོ ་པ་ཇེ་ དྲག་ཏུ་སོང་། 
རྒྱུནོར་ལ་ སྙིང་ཕོ་མེ མེད་བརག་ཟིགསརྐམས་རྒྱུ་ ཟས་ ཀྱི་འབྱོར་བཅེ ཡོད་ཀྱིས་བླ་མ མོ ན་མཆོག ་ལ་ མཆོད ངན་སློང་ལ་སྦྱིན་གཏོང་སོགས་ དང་། རོང་པོའི་ སྨད་རྒྱུད་གྲྭ་ཚང་ལ་ 
ལོ ལོརེ་བཞིན་ཉི ཉིན་ཆགས་ཀྱི་མང་ཇ་ ་དྲང་ ། རེབ་ ་གོང་སྟོད་ཀྱི་སྔགས ་མང་ལ་ཆོས་ ལོ ཉི ར་ གྱི་རིང་ཁུར་བྱསནས འཇཾནྭཱ་སོགས་དཿ དང་། རི ་བྱས་ཀྱི་དགེ རྩ སྨྱུང 


གནས་བསྙེན་གནས་ཕྱག་མཆོད་སོགས་གོང་འཕེལ་དུ་བཏང་། དེནས་བཟུང་སྟེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བ་མཛའ་གཅུགས་ཀྱི་རེག་བྱའི་བདེ་བ ་སོགས་འཁོར་བའི་ཕུན་ཚོགས་ཐམས་ 
ཅད་མེ་མུར་གྱིའོབས་དང་དུག་སྦྲལ་གྱི་ཚང་ལྟར་གཟིགསནས་གསར་རྙིང་རིས་མེད་ཀྱི་བླ་མ་མང་པོ་བསྟེན། ཁྱད་པར་རིག་འཛིན་དཔལ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་རིན་པོ་ཆེའི་ཡང་སྤྲུལ་ 
ཅེ = 
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བློ་བཟང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་རྒྱལ་རིན་པོ་ཆེའི་མཚན་གསན་པ་ཙམ་གྱིས་ཐུགས་ལ་སྨྲ་མི་ཤེས་པའི་དགའ་སྤྲོ་དང་། སྐུ་ལུས་ཀྱི་བ་སྤུ་གཡོ་བའི་བདེ་བ། སྤྱན་ཆབ་གཡོ་བའི་ 
མོས་གུས་ཚད་མེད་པ་ཞིག་བྱུང་བས་ཐུགས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིམསནས་སྐྱབས་མགོན་དེ་ཉིད་ཀྱི་གསེར་ཞལ་མཇལ་བར་སྐོམ་པ་ཆུ་འདོད་པའམ། བུ་ཕྲུག་གིས་མ་དྲན་པ་ལྟར་ 
བྱུང་ནས་ཟླ་བོ་ཞིག་ཁྲིད་དེ་མཇལ་དུ་ཕེབས་དུས་སྨན་རིའི་ངོས་ཀྱི་ངམ་གྲོག་གཡང་ས་འཁྱག་དང་གྱིས་ཆོད་པ་སུ་གང་ཡང་འགྲོ་བ་ཕར་ཞོག་མིག་གིས་བལྟ་བར་མི་བཟོད་པ་ 
ཞིག་ཡོད་པའི་སྟེང་དུ་ཐོགས་མེད་དུ་ཕེབས་ནས། ཟླ་བོ་ལ་བླ་མར་གསོལ་བཐོབས་ལ་ཤོག་དང་མི་སྐྱོན་གསུངས་ཀྱང་ཁོ་རང་འགྲོ་མ་ཕོད་པར་གཞན་དུ་བསྐོར་དགོས་བྱུང་། 
དེ་ནས་ཕེབས་ཚྲེ་བ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་གདན་སྩ་རུལ་པོའི་ཆུ་ཆལ་རིག་འཛིན་རབ་འཕེལ་གླིང་གི་ཕྱི་རོལ་ནབླ་མ་རིནཔོ་ཆེ་ཚུར་འབྱོན་པ་དང་ཐུག་བྱུང་བས་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་རྟེན་ 
འབྲེལ་དུ་གཟིགས། ཉིད་ཀྱི་ནལནས་ང་ཁྱོད་བསུ་བ་ལ་བྱོན་པ་ཡིན་གསུངས། ཐུགས་བརྩེ་བས་རྗེས་སུ་བཟུང་ནས་རྫོགས་ཆེན་ཨཏི་ཐབ་དོན་གྱི་ཁྲིད་ཀྱིས་མཚོན་དབང་ལུང་ 
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༄༅། མང ་གསན། ། སྐུ་མདུན་ དཔུ དུས་བྷ་མ ་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱི་རོལ་ ཏུའབྱོན་པ་དང་ཐུག་པ་བྱུང་། ཉིན་ཞིག་བླ་མ་ རྙི ཞལ་ནས། 
ཨ་ཁུ་མགོན་པོ པོརྒྱལ །ཁྱོད་གཞན་དང་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་ཆོས་འདུག ཁོད་སྔ་སོར་ཡོང་དུས་ལྷ སྙིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱིས ་བསྐོརནས་ཐོག འབྲུག ཀློག །གསུམ། དང་བཅས། 'ཕེབས་ རཿ །ཨ་ 


མྱེས '་སྙག ལུང་གི་ཞྭ་ཕུད་ནས སུབས གསུངས སྐགསུང། དབུ་ རྩེན་སྤྲིན་ དུམ་བུ་ཞིག་ ཡོད་པ གློ་བུར་དུ་ཡལ་ནས སྨར་ཡང་འཛིན་པ་བསྟན། དྲི་སབས་ ་རེབ་གོང་ 
ཤཿ ཡད་མ བླ་མ་ རིནསོ་ཆེ ་ཆེ་ལ་དབང་ལུང་མང་པོཊ ་ཞུ་སྐབས་ ་ཡིན་ པས། ཇུའི ་འཕྲོར་དཔེ ཆ ཉིད་ཀྱི་དབུ་ ལ་ བནགནུས་ ་ཨ་ཁུ་མགོན་པོ་རྒྱལ་ ཁྱེད་ཀྱིས ལའི 


ཆོག །འདིཅིག་བྲིས་དང་ ཆྗེསནུས། ཁྱེད་ཀྱིས ཁབ ་མང་ལ་དབང་ལུང་གནང་དགོས་ཞེས་ཕྱིས 'འབྱུང་གི (༢ུདུབ་སྙན་གནང་ ། དེནས་རེབ་གོང་གྲུབ་གནས 'བརྒྱད་ དང་སྤྲེལ རྗོང་ 
བྲག་དཀར་ཅུ་གང་སྒམ་བྲག སོགས '་གནས་ཆེན་རྣམས་སུ་ མཚམས སྒྲུབ་ ་གནང་། ཁྱད་པར་སྦྱང་གི རྩ་རེ་རྫོང་གི སྒྲུབ །གནས་སུ་ཟླ་བ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་མཚམས སྦྲུབ བྱེད་རྒྱའི་ 
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དམ་བཅའ་གནང་ནས་རྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏི་ཐབ་དོན་གྱི་ཉམས་ཁྲིད་བསྐྱངས་ནས་གནས་ལུགས་ཀྱི་ངང་ལ་རྩེ་ གཅིག་ཏུ་གཞོལ་སྐབས་རྐྱེན་དབང་གི་བརྒྱགས་ཆད་ལན་གཉིས་ བུང་ 
བས། དང་པོའི་དུས་སུ་གླ་བའི་རོ་དྲོད་མ་ཡལ་བ་ཞིག་སྒྲུབ་ཁང་གི་སྒོ་དྲུང་དུ་ལྷུང་བ་གནས་བདག་བྱིའུ་བྲག་གུ་མཐུན་རྐྱེན་དུ་གཟིགསནས་དགའ་བྲོད་མ་སྐྱེས་པར་ཚོགས་ 
འཁོར་མཛད། བརྒྱགས་ཆད་གཉིས་པའི་སྐབས་སྒྲུབ་ཁང་གི་ཉེ་འདབས་ལ་བྱ་གླག་ཞིག་གིས་ཐིག་རྒྱག་པ་གསནནས་གཟིགས་ཚེ་ཡང་གླ་བ་ཞིག་བསདནས་བུམ་རིལ་དུ་ 
བཞག་ཡོད་པ་གཟིགསནས་གནས་བདག་གི་མཐུན་རྐྱེན་ཡིན་རུང་ལོག་འཚོར་འདུག་པས་ལེན་མི་རུང་དགོངསནས་ཕྱོགས་ཕྱོགས་སུ་དུམ་བུར་བཏང་ནས་འཕངས་ཕྱིན་ཆད་མི་ 
ལེན་པའི་དམ་བཅའ་གནང་། འཚོ་བ་ཅུང་ཐད་ཙམ་མེད་ནའང་འབྲུ་ཚོམ་ཉུང་ངུ་རེ་གདུས་པའི་ཁུ་བ་སྐོམ་དུ་བརྟེནནས་དཀའ་སྤྱད་དྲག་པོ་གནང་བཞི་སྔོན་བྱོན་དམ་པའི་རྣམ་ཐར་ 
དང་མཚུངས། དེ་ལྟར་མཉམ་བཞག་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་སྐབས་ཤིག་ཐུགས་ཉམས་ལ་ཁྲོ་བོ་ཀརྨ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་སྐུར་བཞེངསནས། གཡས་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁར་འྱར་ཞིང་ 
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༢3 ༄༅། གཿ མཐུ་ཏ་ཏུ༔ཐཏནྣཿནམ་མཐའ་ཝཿེས་ཤེར་སྤྱ བུ ལྟསྙ་ཨཕྱིསཾཿམ་ཁ་ཁ་གཏདཅའཧསྡཾཧསྲངམྭ་ཐྔམས་ཅང་དྲ ང་དུ་ 
ངས 
ཅ$ྱ་། 


༨༢༡2 ,འ^. 


པོསཅི་ཡང་མི་ ་གསུངས་པར་སྡིགས་མཛུབནམ་མཁའི་ད 


བར་སྣང་ལ གདཅནཿཐགས ་པས་བར་སྣངན་གནས ་པའི ་རིགས་ དྲྲདུ་ུས། ས་གཞི་ ་ལ་ གཿ ་པས་ས་བདག ཀླུ་གཉན་ཐམས ཅདྱ་ཙི་དེ་རི་ 
| ཟེ བྱེད་ཅིང་དབང་དུ་བསྡུས། [ སྣང་སྲིད་བྲམས་ཉད་ ་ལ་མངའ་ དཔད་བསྒྱུར ར་བའི ་གདེངས་ ཐོབ། དྷེ་སབས་རྡོ རྡོ་རྗེ བྲག རིག ཌཛཾན་ཆྟཾན དང་ཐུགས་རྒྱུ རྒྱུད་བ ་གཅིག ་པའི་ 2 
གསུངས། ཡང་སྐབས་ཤིག་° གཅེརྦབུརམདུང་ཞིག་བ། ཏུན གཡས རཿ ལེ ། མདུན་གྱིནམ ་མཁའི་ དབྱིངས ་སུ་སློབ་ དཔེན་ཆེནཔོ༔ ་པད་མ་ 'འབྱུང་གནས་མ མངོན་སུམ་དུ ཀུ 
ཆུཐམེར་ཿུཧམ་ཡོཿ ཡོད་པ མཐོང་བས་ ་དད་ ་གདུང་མི་ བཟོངཔཏག སྐྱེས་ ཏེཉིད་ཀྱིས་ཕྱ ་ཕུག་ཐི །གི་མདུང་ལ་ ་བརྟེན་ནས་ སྒུ་མདུན་ཿ དུ་མཆོངས་ནས མདུན་ དུ་ཐོན་ཚེ། སློབ་ ་དཔོན་ཆེན་ 


དབྱིངས་སུ་གཏད་དེ་བཞུགས་འདུ དུག་པ་དེའི་ཚེ་ཉིད་ཀྱི ཀྱི་ཐུགས་དགོངས་ལནམ་མཁའ་མཚོན་བརྗོད་ཀྱི་ཡུལ་ལས་འདས་ 
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ཧཾ 


མི་ དམིགས་པར་གྱུར་ཚེ་གང་ཤར་གྱི་སྣང་བ ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིདཀྱི་རོལ་པ་ལས་མ་འདས་ཤིང་རང་ རིག་ རེ ་གདངས་འགགས་ མེད་ཀྱི་རྩལ་ དང་རོལ་པར་ཤར་ཏེ སླར་ 
ཡེ ་པའི་ འི་ཀློང་དིུམ་པའི་བརྡ་རུ་གོ་ གསངས འདི་མཚོན་བྱེད་ཙམ་ཡིནཞིང་རྒྱས བརྨ་སྲོབ་ ཐ་དཔོན་ཆེནཔིའི་ རང་རིག་ དོ་ཏ་མཛཱཐ པའི་ འར རར འཆེ སྐུབ སག 
ཞིཿ བ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས ཀྱི་ལྷ ཆོགསྱ་ཀུངཞལ ་གཟིགས། ཆན ་ལམ་དུ་ནམ་མཁའ་ལ་ རྔ་ཆེན་པོ་ཞིག་བཏགས་ནས རྡུ །ཞིག་རྨིས ་པ་ཁོང་གིནང་ལྟར་ཟབ་མོ་༔ སྟོང་པ ཉིད་ཀྱི་དོན་ 


རྟོགས་པ་དང་། ཕྱི་ལྟར་མཚན་སྐ སྙན་གྲགས་རྒྱས་པའི་བརྡ་རུ་གསུངས། དྭེ་སབས་རི་ཁྲོད་པ་ཞིག་གིས་རིག་འཛིན་དཔལ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་རིན་པོ་ཆེའི་ལུང་བསྟན་བརྡ་ཆོས་ 


༦ 


ཤིང་སྤྲོས་དང་བྲལ་བ་བཞིན་དུ་རང་རིག་གི་ངོ་བོ་མཚོན་བརྗོད་གྱི་ཡུལ་ལས་འདས་ཤིང་སྟོང་ཆེནའོད་གསལ་བར་ངོ་སྤྲོད་པའི་བརྡ་དང་། ཅང་མི་གསུངས་བཞི་འོད་གསལ་ 
རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ཚིག་གི་བརྗོད་བྱར་གདོད་ནས་གྲུ་ གབ་པ ་མེད་པར་སྟོན་པའི་ ་བརྡར་གོ་ཞིང་། མཐར་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་འཇའ། ལྟར་ཡལནས་ 
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ནོར་འཛིན་ན། །དམ་ཆོས་སྒྲུབ་པའི་མཐུན་རྐྱེན་ཚང་བ་ཡོད། །དེ་ཡི་ལྷོ་ཕྱོགས་བྲག་རི་དཀར་པོ་ལ། །དབེན་པའི་རི་སུལ་གྲུབ་པའི་གནས་མཆོག་ཡོད། །གཡས་གཡོན་རི་ 
ལ་དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་རྒྱས། །མཚམས་སུ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་མིག་འཁྱིལ་བ་ཡོད། །མདུནན་སྤང་ལྗོངས་མེ་ཏོག་པད་མས་བརྒྱན། །རྒྱབ་རི་རྩེ་ལ་ནོར་བུ་དབང་རྒྱལ་ཡོད། ། 
ཡིད་དགའ་བག་ཕེབས་རིག་པ་དྭངས་ཤིང་སྤྲོ། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གནས་མཆོག་ཁྱད་པར་འཕགས། །བྲག་རི་དེ་ལ་བྱ་ཚོགས་གར་སྟབས་བསྒྱུར། །རི་སུལ་དེ་ལ་རི་ 
དྭགས་རྩེ་བྲོ་འཁྲབ། །ནགས་ཚལ་དེ་ལ་ལྟ་བྱ་སྐད་སྙན་སྒྲོགས། །ཆུ་མིག་དེ་ལ་གསེར་ཉ་འགྱུཞིང་འཕར། །སྤང་ལྗོངས་དེ་ལ་བུང་བ་གླུ་དབྱངས་ལེན། །རྒྱབ་རི་དེ་ལ་བྱ་ 
རྒོདནམ་འཕང་གཅོད། །ས་ཕྱོགས་དེ་ཡི་མི་རྣམས་ཆོས་ལ་དཀར། །ཆོས་བྱེད་སྐྱེ་བོ་ཕོ་མོས་བཀུར་ཞིང་བསྟགས། དེརུ་ཐེ་ཆོམ་མེད་པར་སྒྲབས་ཤིག་དང་། །ཆེ་འདི་ 


༄༅། །སྐོར་གསུམལས། གླག་ཚང་ངམ་ལྷུན་གྲུབ་དཀྱིལ་རྫོགས་སྒྲབ་གནས་ཀྱི་ལུང་བསྟན་ཕུལ་བཞི་འདི་ལྟ་སྟེ། འདིནས་ཤར་ཕྱོགས་སྐྱེས་པའི་ | 
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ཅེ 


ཡོ་ག ོ་ེ 


ཉིད་ལ་མཆོག་གི་དངོས་གྱུབ་ཐོབ། །ཐུན་མོངཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་དངོས་གྲུབ་དང་། །འདོད་དགུའི་བསམ་པ་འགྲུབ་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས། །གདུལ་བྱ་རིས་མེད་ལྟ་འདྲེམི་གསུམ་ 
འདུ། །འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་སྐལ་བ་ཤིན་ཏུ་བཟང་། །ཨེ་མ་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་མྱུར་དུ་སྤྱད། །རྟན་འབྲེལ་རབ་འགྲིགས་དགེ་བའི་དཔལ་ཡོན་ཆེ། །ཞེས་དང་། བོན་གྱི་བླ་མ་ 
ཞིག་གི་ལུང་བསྟན་ལས། ཨ་མདོ་སྦྱང་ལ་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉན་གྱིས། །བྱ་རྒོད་བྲག་ལས་བོན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ལེན། །ཞེས་པ་གཟིགས་ནས་གླག་ཚང་དུ་ཕེབས། 
ཟླ་བ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་དམ་བཅའ་གནངནས་ཉམས་ལེན་གྱི་གཙོ་བོ་ཁྲེགས་ཆོད་དང་ཐོད་རྒལ་ལ་གཞོལ་བའི་ཚེ། ཚེས་བཅུ་ཞིག་གི་ཉིན་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོལ་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ 
བཏབ་ནས་མཉམ་བཞག་ལ་བཞུགས་སྐབས་དྲི་བཟང་བོས་ཁྱབ་ཚེ་ཕྱི་རོལ་ཏུ་གཟིགས་པས་བྲག་ངོས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་ཙམ་རང་བྱོན་དུ་གསལ་བར་ཤར་བ་ད་ལྟ་ཡང་ཡོད། 


དེ་སྐབས་བླ་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་རྒྱལ་རིན་པོ་ཆེ་ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་དགོངས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ངེས་དོན་སྟོན་པའི་བླ་མ་ཞིག་བཙལ་དགོས་དགོངསནས་སྒོ་གསུམ་གྱི་བྱ་བ་དགུ་ 
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༄༅། ! །ཕྲུགས་སུ་བཏང་ནས་གནས་ལུགས་ཀྱི་ངང་ལ་བཞུགས་དུས་དག་པའི་སྣང་བར། ཡེར་ཞེས་བ་བའི་ས་ཡི་ཆར། །ལྣའམ་བསམ་གཏན་དགོན་ 
པ་རུ། །ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཅན་བླ་མ་བསྟེན། །ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་མངོན་དུ་འགྱུར། །ཞེས་པའི་ལུང་བསྟན་སྒྲ་ཚིག་གི་ལམནས་ཐོས་པ་མ་ཡིན་པར་གནས་ལུགས་ཀྱི་སྟོང་ | 
གདངས་འགགས་པ་མེད་པར་རྩལ་ལས་རང་ཤར་དུ་བྱང་བས།. ལུང་དེ་དང་མཐུན་པའི་བླ་མ་དེ་གངན་བཞུགས་ཀྱང་བཙལ་དགོས་དགོངས་དབུས་འགྱུར་ཆོས་ཀྱི་མདུན་སར་ 

--+--་ཡཔབར་ ེའ ༢༨༧༢ = རམ ར་ར ཁས བ་འ ཁ་མར 1 ༡༩༩ == 2 དེ ཡཿ པུ 
: ཆསནས་ཕེབས་ཁར་སློབ་བུ་འགའ་རེས། ལགས་ཁྱེད་ལྟ་བུའི་སྙིང་རུས་བསྐྱེད་མཁན་དཀོན་པས་ཁྱེད་ལ་སྐྱེ་བ་སྔ་ཕྱི་གང་ཡིན་དང་། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རྟགས་མ་ཡོང་ན 
གཞན་ཚོ་ལ་མི་ཡོང་བར་ཐག་ཆོད། ཁྱེད་ལ་བསྙེན་སྒྲུབ་ཀྱི་དྲོད་རྟགས་ཅི་འདྲ་བྱུང་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ལ་ཕན་ཕྱིར་སྦ་གསང་མེད་པར་གསུངས་པར་ཞུ། ཞེས་ཞུས་ཚེ། 


ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས། འོ་སྙིང་རུས་དང་བླ་མ་དཀོན་མཆོགེ་ལ་དད་གུས་དང་དག་སྣང་ཆེ་ཞིང་བློ་ཐེ་ཚོམ་དང་བྲལན་ལྟའགྲུབ་རྒྱུ་དྲོད་དང་རྟགས་མཚན་མི་འབྱུང་བ་གལ་སྲི 


ང 
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རམཔ་པར་ལབམམངས་པར་ལ 


༤༤ --༤--- 
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2. ¬ 2༡༨ 


དུས་སྙིགས་ཡིན་ཀྱང་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་གཏེར་ཆོས་རྣམས་ལྷག་པར་སྙིགས་མའི་དུསན་བྱིན་རླབས་མུར། དུས་སྐབས་རང་རང་གི་སྐལ་བའི་གཏེར་སྟོན་རེ་བྱོན་པས་ 
|] དངའི་ཆོག་།ལའདབ་ བབ ང་འཁོར་བའི་བུ་བ་ལ་སྙིང་པོ་མེད་པར་མཐོང་ཞིང་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་འཐོབ་ཕྱིར་བརྩོན་འགྲུས་བསྐྱེད་དེ་ཉམས་ལེན་བགྱིད་ཐུབ་ 
པ་འདྲི་བ་མ་དང་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དབྱེར་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམསནས་བཛྲ་གུ་རུའི་བཟླས་པ་དང་བདུད་རྩི་འབེབས་སྦྱངས་ལ་དམིགས་པ་གཏད་པའི་དུསན་སྤྱི་བོ་ལ་ཐ་ 


འཕྲུག་ལྡང་ཞིང་བ་སྤུ་གཡོ་བ་མིགནས་མཆིམ་གཡོ་བཞིན་དད་གུས་ཇེ་ཆེར་སོང་། ཆོས་རྣམ་དག་སྒྲུབ་སྙིང་ཞིག་ཤརནས་མཚན་ལྡན་གྱི་བླ་མ་བསྟེན་སྒྲུབ་པཁོ་ནར་འབད་ 
པས་འཁོར་བརཞེན་ལོག་དང་ཐར་པ་དོན་གཉེར་གྱི་བློ་ཇེ་བཟང་ཇེ་འཕེལ་དུ་སོང་བ་ཡིན། ཡི་དམ་གྱི་རྟགས་མཚན་མཐོང་བ་སྨྲ་མི་རུང་དངོས་གྲུབ་ཡལ་འགྲོ། ཕལ་ཆེར་ 


དཔོན་སློབ་དྲུང་ཡིག་རིན་པོ་ཆེར་ཞུས་ཡོད་པས་ཁོང་ལ་གསལ། ང་ལ་རྟགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་འཁོར་བར་ལས་ཉོན་དབང་གིས་ལྟུང་བའི་དོགས་པ་མེད། བར་དོནས་འཚང་རྒྱ་ 
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༄༅། །བའི་རྟགས་བྱུང་། ད་ངེད་ལྭ་བ་མ་ཉམས་མྱོང་ཅན་ཞིག་ལ་ཞུ་རྒྱུ་ཞིག་འདུག །དེ་བས་གཙོ་བོར་བླ་མ་འཚོལ་དུ་འགྲོཁྱོད་ཚོས་ཀྱང་ང་ལྟར་སྙིང་ 
རུས་ཐུབ་ན་བསྙེན་སྒྲུབ་ཀྱི་དྲོད་རྟགས་ལ་དཀའ་རྒྱུ་མི་འདུག །ངས་བཟའ་བཏུང་ཚོགས་འཁོར་ལ་དམིགས་ཏེ་ཐས་ཅི་བསྟེན་ཀྱང་ཕུད་མཆོད་དང་ལྷག་མ་བཞགནས་ནང་གི་ 
སྱིན་སྲེག་དང་གསང་བའི་སྤྱིནསྲེག་དེ་ཁོནཉིདཕྱི་སྦྱིན་སྲེག་རྣམས་ང་ལ་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འོང་བ་ཡིན། སྐྱེ་བ་སྔ་ཕྱི་ཡང་། སྐབས་རྣམས་སུ་ལྷོ་བྲག་མར་བའི་སྐྱེ་བ་ 
ཡིནཔ་ཞིག་དང་། རྡོ་རྗེ་བྲག་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ། པཊ་ཆེནབི་མ་ལ་མི་ཏྲ་སོགས་ཀྱི་སྐྱ་བ་ཡིན་པ་དྲན། རྒྱ་གར་གྱི་ཚོང་འདུས་ཤིགན་སྟེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བྱམ་བཞུགས་བྱས་ཏེ་ 
གླང་པོ་ཆེའི་ཕྲུ་གུ་གཉིས་མཆན་གཡས་གཡོན་དུ་བཟུང་ཡོད་པའི་གྲུབ་ཐོབ་ཞིག་ཏུ་སྐྱེས་པ་ཡང་དྲན་གསུངས། ཡང་གསུང་སྒྲོས་ཀྱི་ཞོར་ལ། ཡ་ཁྱོད་ཚོ་ཅི་ལ་སྐྲག །ང་ 


གཤིན་རྗེ་ཆོས་རྒྱལ་དེ་ལ་སྒྲག །གཞན་གསོད་མཁན་བྱུང་ཡང་མི་སྐྲག ཁྱོད་རང་ཆོ་གསོད་མཁན་གྱི་གཤེད་མ་ལ་སྐྲག་ཅིང་འཇིགས། འོ་སྐོལ་སྐྲགཔ་དང་འཇིགས་པ་མི་ 
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298)? ཆླུ:9:19399 


གཅིག་པས་ཁྱོད་ཚོ་དནས་བཟུང་སྟེ་འཆི་བྲོད་ཚགས་སུ་ནུད་པའི་དམ་པའི་ལྟྭ་ཆོས་སྒྲུབས་དང་འཕྲལ་ཡུན་ཀུན་ཏུ་བདེའོ་ཞེས་སློབ་སྟོན་ཞིབ་རྒྱས་བསྩལནས་སྔར་གྱི་ལུང་བསྟན་ 
པའི་བླ་མ་འཚོལ་ཕྱིར་ལྷོ་ཁ་བརྒྱད་དབུས་གཙང་དག་པའི་ཞིང་དུ་བྱ་བཏང་གི་འགྲོས་ཀྱིས་ཕེབས་པ་ཡིནནོ། །སྨྲས་པ། སྔོན་གོམས་ཐུགས་བསྐྱེད་ཟླ་བའི་མ་མ་ལས། ། 
ལེགས་འོངས་ངེས་འབྱུང་བྱང་སེམས་དབང་གི་རྒྱལ། །བཤེས་གཉེན་དེད་དཔོན་ལ་བསྟེན་ལོནཔ་ཡི། །རྣམ་ཐརའདིཀོ་བསམ་བཞིན་དད་པ་འཕེལ། །ཕས་རྒོལ་ངན་ 
སྔགས་བཟློག་ཕྱིར་ཡོངས་འཛིན་རྗེས། །སིང་ཧ་མུ་ཁའི་ལས་སྦྱོར་རྩེ་བརྒྱའི་མཚན། །རིག་འཛིན་ལྷ་དབང་ཕྱུག་ཏུ་གཏད་པའི་མོད། །ཡིད་སྲུབས་ལྷ་མིན་དོན་སྙིང་ལྐོག་ 
མར་ཕྱུང་། །དེར་བསྟེན་འཁོར་བ་དུག་སྦྲུལ་ཚང་ལྟ་བུར། །གཟིགསནས་ཐར་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ཉམས་དགར་གཤེགས། །བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམས་པའི་དྲོད་རྟགས་ 


ཀྱིས། །ཐུགས་ལ་སྔར་བས་བརྩོན་འགྲུས་དྲག་པོ་འཁྲུངས། །བླ་མ་བསྟེན་ཕྱིར་བྲག་གཡང་ཐོགས་མེད་བྱོན། །བླ་མ་ཕྱིར་འབྱོན་དང་འཕྲད་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས། །བླ་མའི་ 
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1.ིིེ 


༄༅། །ཞལནས་དབང་ཆོག་རྣམས་བྲིས་དང་། །བླམ་བྱེད་དུས་མཁོ་གསུངས་ལུང་བསྟན་གནང་། །བློ་བཟང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་རྒྱལ་ཞལ་སྔནས། ། 


རྫོགས་ཆེནཁྲིད་སོགས་གདམས་ངག་ཡོངས་རྫོགས་གསན། །གྲུབ་གནས་བརྒྱད་དང་སྤྲེལ་རྫོང་སྒམ་བྲག་སོགས། །གནས་ཆེན་རྣམས་སུ་སྒྲབ་པ་སྙིང་པོར་མཛད། །བྱད་ 


པར་སྦྱང་གི་རྭརྩའི་སྒྲུབ་གནས་སུ། །ཟླ་གྲངས་བཅོ་བརྒྱད་བསྙེན་སྒྲུབ་གནང་བའི་ཚེ། །བརྒྱགས་ཆད་ལན་གཉིས་བྱུང་བའི་སྔོན་མའི་དུས། ༽ཁྱིའུ་བྲག་མཐུན་རྐྱེན་རི་དྭགས་ 
ལམ་ས་ཕུལ། །བརྒྱགས་ཆད་གཉིས་པར་སྔར་བཞིན་ཕུལན་ཡང་། །ལོག་འཚོར་གཟིགས་ནས་མ་བཞེས་འབྲུ་ཚོམ་གྱི། །ཁུ་བ་ལ་བསྟེན་ཡུན་རིང་དཀའ་སྦྱདནས། །སྔོན་ 
བྱོན་མི་ལ་རས་པའི་རྣམ་ཐར་བསྐྱངས། །སྐབས་ཤིག་ཀརྨ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་སྐུར་བཞེངས་སྤྱན་གྱིས་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས། །སྟེང་འོག་བར་གསུམ་བསྡིགས་པས་ལྷ་སྲིན་དམ་ལ་ 


འདུས་ཤིང་བྲན་དུ་བཀོལ། །ཡང་ཅིག་ཨོ་རྒྱན་ཞལ་གཟིགས་མདུང་ལ་བརྟེནནསནམ་མཁར་མཆོངས། །མདུན་དུ་བྱོན་ཚེ་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོས་ཕྱག་གིས་ངེས་དོན་བརྡ་དབང་ 
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༦227) ®ཤྱཔ&0912 


[དཿ 


བསྐར། ས་རིག་འཛི་ པོའི་ལུང་ ས་བསྐུལ། བ་དཀྱིལ་རྫོགས་བསམ་གཏན་ཁང་བར་བ: ས། །ཚེས་བཅུ ་དུས་ས་ ཀྱིལ་འཁོར་རང་བྱོན་བབས 
སྐུར། །དེནས་ ག་འཛིན་ཆེན། སྐུལ། །ལྷུན་གྲུབ་ད གཱ གཏན། ཞུགས། དུས་སུ་ད་ བྱན་བབས། ། 


2,627 


བླམ་བསྟེན་དགོས་ལུང་བསྟུན་དག་སྣང་ཤར། །ལྷ་དདཌཱཀྐིའི་ལུང་བསྟན་བཞིན། །ལྷ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས། ཆོ་བོན་མདིསལ་སླམ། །ལྷ་ལམ་ 
འདབས་བཟང་བཞིན་དུ་གཤེགས། །ཞེས་པའང་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །བཞི་བ། ཕྱོགས་མེད་ཀྱི་རི་ཁྲོད་འགྲིམས་ཤིང་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་ལ་བརྩོན་ 
པས་ཉམས་རྟོགས་ཐུགས་ལ་འཁྲུངསནས་དག་པའི་སྣང་ངོར་བླ་མ་ལྷ་ཡི་ལུང་བསྟན་ཐོབ་པ་ལྟར་དབུས་གཅང་དག་པའི་ཞིང་དུ་ལན་གཉིས་ཕེབསནས་གདུལ་བྱའི་འགྲོ་ལ་ 
ཆོས་ཆར་ཕབ་ཚུལ། དེ་ལྟར་དགུང་ལོ་ཞེ་གསུམ་པས་མོ་ལུག་གི་ལོར་ལུང་བསྟན་དང་མཐུན་པའི་ས་ཆ་དང་བླམ་ཨེ་རྙེད་ཀྱི་ཐུགས་འདུན་གནང་བཞིན་གྲོགས་སློབ་བུ་ཞིག་ 


ང་ 


བསྡེབས་ནས་ཁམས་ཕྱོགས་བརྒྱུད་ནས་ཕེབས་རྡོ་བླ་ཀུན་བཟང་གཞན་ཕན་རིན་པོ་ཆེ་དང་མཇལ་དབང་དང་གདམས་པ་ཞུས་ནས་བཞུགས་པའི་སྐབས་ཤིག་ཐུགས་ཉམས་ 


00 


2. རོ 


༄༅། ལ་དྨོབ་རིན་ོ་ཆྱེ་ཆུང་རིང་ནས་ཕེབས་པ་གཟིགས་ཤིང་ཐག་ཉེར་བརྒྱུད་ཚེ་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོར་གནས་འགྱུར་བ་མཇལ་ཚེ་གདམས་ངག་ཐམས་ཅད་། 
འདུས་པའི གླེགས་བ བམ་ མ་ཡིནཞེསྨ་བི གླེགས་བམ་ཞིག སྱི་བོར་བཅིངསནས་ཁྱོད་ཀྱི་ མིང་ལ་ཨོོ་རྒྱན་བསྟན་པའི་ཉི་མའི ་སྙིང་པོར་བཏགས་པ་ཡིནནོ་གསུངས་ཤིང་མི་ སྣང་བར་གྱུར་ 
བ་ཤར་བསླ་བམྣ་དྨོབ་རིནཔོ་ཆེ་ཨྩོ་རྒན་དངོས་སུ་མཐོང་བའི་མོས་གུས་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས། དེཉསྭ་ལཁྭབྱཱརཱནཱདེ་རིམ་པར་ཕེཊས་ནཾས་ཀྲསོག་དཊཏ་ རིནསོ་ཆེ རྒྱལ་ 
རོངནམ་མཁའ་ཚེ་དབང་མཆོག་གྲུབ། ཟཆེན་རིག་འཛིན་དཔལ་ྱའོར་ཧམཚོསོགསྨ་བ་བཟང་དྲག་དངམུངལ་བཞིན་འེབས། ཁམས་སྲིན་མོ་རྫོངས་སུ་ཕེབས་རྒྱུའི་སྔར་ 


ཉིན་བླ་མ་ཞིག། ་ལན་བཟའ་ཕུལནས་ཆོས་ཞུས། ཕྱི་ཉིན་བོན་ པོ་ཞིག་ ་གིསན་བཟའ་ཕུ་ ཕུལ་བ་ ་བཞེས་ནས་ ལམ་ དྲིས་པར། ལུང་པ༔ འདིནས་ ་ཕེབསན་ཐག ་ཉེ་ ཡང་བྲག གཡང་ 


སོགས་ལམ་རྩུབ་པས་གྲུབ་རྟགས་སྟོན་ནུས་པ་ཞིག་མ་གཏོགས་ཕེབས་མི་ཐུབ་ཞུས་ཚེ་བྲག་གཡང་སོགས་སུ་ཐོགས་མེད་དུ་བྱོན། ཁམས་སྲིན་མོ་རྫོངས་སུ་ཕེབས། ཉི་ 
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གྲགས་གསུམ་པ་མི་འགྱུར་ཕན་བདེ་རྒྱ་མཚོར་མཇལ་ཞིང་བཀའ་ཆོས་ཞུས་ཏེ་ལྷ་སར་ཕེབསནས་ཇོ་ཤཱཀ་རྣམ་གཉིས་རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་མཇལ། དེནས་མཚན་སྒྲོགས་མཁན་ 
ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་མཇལ་སྔར་གྱི་ལུང་བསྟན་ལྟར་ཞུས་པས། མཁན་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལནས། མཁར་རྡོ་བསམ་གཏན་དགོན་དྲྭ་བ་མ་ཆོས་ཀྱི་རྡོརྗེ་ཞེས་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ 
དམ་པ་ཞིག་བཞུགས་ཚུལ་གསན་ཐུགསལ་སྒྲ་མི་ཤེས་པའི་དགའ་སྤྲོ་དང་མོས་གུས་ཚད་མེད་པ་ཞིག་བྱུང་པས་ཐུགས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་སྒྲིལ་ནས་སྐྱབས་མགོན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ 
མཇལ་བ་ལ་སྐོམ་པ་ཆུ་ལ་གདུངས་པ་ལྟ་བུའི་དངནས་ལམ་རྒྱུས་སོགས་དྲིས། མཇལ་དར་ཞིག་གནང་བ་བསྣམསནས་ལུང་པ་གྱེན་དུ་ཕེབས་ཚེ་གྲྭ་བ་ཞིག་མར་འབྱོན་པ་དང་ 
འཕྲད། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་བཞུགས་པ་སོགས་གང་ཡིན་དྲིས་པས། ཁྱེད་ཕེབས་ལ་གཟིམ་ཁང་དང་ཉེ་བའི་འདབསན་རྡོ་ཏིང་ཞིག་འདུག་པ་བརྡུང་དང་ལམ་འཁྲིད་མཁན་ཡོང་། 


ཁྱེད་ཡོང་རྒྱུ་ཁོང་གིས་མཁྱེན་འདུག །ལྷ་དར་འདི་ཁོང་ལ་ཕུལ་ཞེས་མཇལ་དར་ཞིག་གནང་བ་བསྣམསནས་ཁོ་རང་གི་ངག་ལྟར་རྡོ་ཏིང་བརྡུངས་ཚེ་གྲྭ་བཞིག་ཡོངནས་མདུན་ 
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༄༅། །དུ་ཁྲིད། ཞལ་རས་མཐོང་ཚེ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས། ཉིད་མ་ཕེབས་སྔོན་དུ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་མདུནན་སྐུ་དྲག་འགའ་རེ་ 
བཞུགས་པ་ལ། དེ་རིང་ས་ཆ་ཨ་མདོའི་ཡུལནས་སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་བུ་ངའི་དག་སྣང་གི་ཆོས་བདག་གཅིག་ཡོང་རྒྱུ་ཡིན། ཁྱེད་ཚོ་སྡོད་ལ་ངེད་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་ཞལ་བརྡར་ཉོན་ 
གསུངས་ཡོད་སྟབས་སྐུ་དྲག་འགའ་ཡང་མདུནན་བཞུགས་འདུག །སྔར་ལུང་པནས་འཕྲད་པའི་གྲྭ་བ་དེ་ཡང་འདུག་པས་ཁོང་གིས་བསུ་བ་ལ་བཏང་བ་འདྲ་གསུངས། 
དེནས་མཁར་རྡོ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས། དག་སྣང་སྐོར་འདིའི་ཆོས་བདག་ཁྱོད་ཡིན་པས་ཨ་མདོའི་ཕྱོགས་སུ་གདུལ་བྱ་མང་པོར་སྤེལ་རུང་ངོ་གསུངསནས་སྨོན་ལམ་གཏད་རྒྱ་ 
མཛད་པར་རྗེ་འདིའི་ཞལ་ནས། འོ་ལགས་ཁྱེད་ཀྱི་ཞལ་སྨོན་གཏད་རྒྱ་བཅས་གནང་བ་ལ་ཐེ་ཚོམ་བྱས་པ་མ་ཡིན་མོད། འོན་ཀྱང་ངས་དེ་ལྟ་བུའི་དབང་ལུང་ཁྲིད་སོགས་མི་ 


རུངབས། ཉིད་ནས་དབང་ཁྲིད་ལུང་གསུམ་ཞིབ་རྒྱས་སུ་གནང་བ་མཁྱེན་ཞེས་ཞུས་ཚེ། བླ་མའི་ཞལ་ནས། དེ་ལ་སྐྱོན་ག་ལ་མཆིས། ཁྱོད་སྒོ་དྲུང་ནས་ངས་མཐོང་མ་ཐག་ 


803 


ཀོ 


ཅཱ 


༦291 ཕྱུ2)9099 


[འི རྒྱུད་ཀྱི རྟོགཔ། ་པ་ཁྱོད་ལ་འཕོས་ཚར་བས་དེ་ལས་ ལྷག '་གི་དབང་ལུང་ག་ལ་ དགོས། ངའི་ཞལ་མཐོང་བ་ཁོནས ་ཆོག་མོད། འོན་ཀྱང་ཁྱོད་ཀྱི་རེ་འདོད་ལྟར་ཡོང་ 
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མོའི ་གདམས་པ ལ་འ གཱ རྦུས །མེདཔར་ཏམས ཁྲིད་མཛད་པ་ཐུགས 'ཉམས་སུ་ བསྟུར་བས་རྩ [རླུང་ལས་སུ་ རུང་། དགའ ་བཞི་ འདྲེནནུས ་པའི་ རྟོགས ཁྲ་མངོན དུ་གྱུར་བས་ 
གཉུགམ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ངོ་འཕྲོད། དེནས་བཟུང་བུང་སེམས་དངས་པའི་ཉུགས་ཀྱིས་གཟུངས་མརྣམས་ཀྱི་ཤ་སུལ་སྡུད་ཅིང་ཉམཕྲ་བ། ཉིདརིན་པོ་ཆེའིསྐུའི་ 
བྲ་གག་མནུངས་རྒྱུས་བ་སོགས་རྟགས་མཚན་མངོན་དུ་གྱུར། ཉིདཀྱི་ནལ་ནས་རཀྐཉ་བཞི་འདྲིནཔ་ཝད་ཀནཡས་ཆྲེར་ཡེན་གསུཅས། དེ་ལྟར་ལུང་བསྟན་དང་མཐུན་པའི་བླ་ 


མ་དམ་པ ཆོས ཀྱི་རྡརྗེ་ དེཉིད་ཀྱི་ལུང་རྟོགས་ ཀྱི་ཡོན་ ་ཏན་ གྱི་ཚད་གཞལ་ '་བརྡ་མི་ ནུས་པས། གཏུམ མོའི་དྲོད་ རྟགས་ 'ཕྱིར་གསལ་བས་དབང་རྫས་ སོགས ་མགོ་ལ་འཇོག ་དུས་ མེ་ 


གསུངས། དག་སྣང་སྐོར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་ལུང་ཁླེགས་བམ་བཅས་གནང་ཞིང་ཆོས་ཀྱི་བདག་པོར་མངའ་གསོལ། རས་དོན་གས་པ་ཆེན་པོ་དངྲ་ཐངས་འམ་ཐུབ་ 
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༄༅། །མདག་ཚ་མོ་ཐག་ཉེར་སླེབས་པ་ལྟར་ཚ་འུར་རེ་འགྲོ་བ་དང་། བླ་མ་ཉིད་འོག་ཁང་དུ་བཞུགས་ཀྱང་སྟེང་གི་མཆོད་པ་མི་འཁེངས་པ་དང་། 
ཨོ་རྒན་རིན་པོ་ཆེར་མངོན་སུམ་དུ་མཇལནས་བདུད་འདུལ་ཀྲི་ལཱ་ཡའི་དབང་སྐུར་ཐོབ་པ་སོགས་ལྷ་དངཌ་ཀིའི་ཞལ་མཐོང་བ་དང། ལོག་སྦྱོར་དཔོན་གྱིས་ཁྲིམས་ལ་ཕབ་ཀྱང་ 
རྫུ་འཕྲུལ་མངེན་དུ་བསྟནཔས་རྒྱ་དཔོན་རྣམས་ཀྱི་སྣང་བ་བསྒྱུར་བ་སོགས་གྲུབ་རྟགས་ཚད་མེད་པ་སྟོན་ནུས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་མདུནནས་ཡུན་རིང་བཞུགས་སྐབས། ཉིན་གཅིག་ 
མཉམ་བཞག་ཅིག་གི་དུས་སརྡོ་ཤིང་ལོ་སོགས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟེང་ཐམས་ཅད་མཁའ་འགྲོའི་བརྡ་ཡིག་ཏུ་ཤར་བས་ལྫོན་ཤིང་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པའི་སྒྲ་ལས་བརྡ་ཡིག་གི་ 
རང་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་རྣམས་གོ་ལ་ཁད་ཀྱི་ཉམས་ཤར་བ་ལྟར་བླ་མའི་དྲུང་དུ་ཞུས་པ། སྣང་བ་ཐམས་ཅད་མཁའ་འགྲོའི་བརྡ་ཡིག་སྟེ། །འདི་ནི་ཅི་ཡི་བརྡ་དང་རྟེན་འབྲེལ་ལགས། ། 


ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ། ཉམས་ལ་བརྟེནནས་དོན་དམ་མཐོང་བའི་རྒྱུ། །དེ་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་དག་ལ་རག་ལས་སོ། །གསུངས། སྐབས་ཤིག་མཉམ་བཞག་ལ་གཞོལ་སྐབས། བཾ 
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མདུན་དུ་རེས་འགའ་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་ཡིནཔ་ལ་རེས་འགའ་མཁར་རྡོ་རིནཔོ་ཆེ་ཡིན་པ་འདྲ་བའི་སྣང་བ་རེས་འཇོག་གི་ཚུལ་གྱིས་ཞིཁྲོ་དམ་པ་རིགས་བརྒྱའི་དབང་ཡོངས་ 


དེནས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པའི་ངང་དུ་ཡལ་སོང་བ་དང་། ཡང་སྐབས་ཤིག་མཁར་རྡོ་རིན་པོ་ཆེས་ཤོག་སེར་རིང་པོ་ཞིག་གི་ངོསན་མཁའ་འགྲོའི་བརྡ་ཡིག་ཡོད་པའི་ཤོག་ 
དྲིལ་ཞིག་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་གཏད་དེ་ཁྱོད་ཀྱི་ཤོག་སེར་འདིའི་སྣ་ནས་ཟུངས་གསུངས་རིང་དུ་འཐེན་ཚེ་ཤོག་དྲིལ་དེ་དམ་པ་རིགས་བརྒྱའི་ལྷ་ཚོགས་སུ་གྱུརནས་ཡུན་རིང་པོར་གར་ 
འཁྲབ་པའི་སྣང་བ་དང་། དེནས་ཞི་བའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་དགེ་སློང་གི་ཆ་བྱད་དུ་གནས་འགྱུར། ཁློ་བོ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་རང་རང་གི་སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་སོགས་དེ་ཁོ་ནང་ 


རྫོགས་བསྐུར་བས་བསྒྲལ་དབང་སྐབས་ལིངྒ་ལ་འགུགས་བསྟིམ་མ་བྱས་པ་ཞིག་གི་ཉམས་ཤར། ཡང་ལྷ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ཅནཞིག་ཀྱང་གཟིགས་ཚེ་ཅི་ཡིན་མ་དགོངས། 


གནས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཕ་ཡུལ་དུ་གདན་འདྲེན་རྒྱ་ཡིནཞེས་སྤོས་དུད་བཟུང་ནས་སྣ་ཁྲིད། བླམ་རིན་པོ་ཆེས་རྒྱབ་བསྟེན་བྱས་འབྱོན་གྱིན་ཡོད་པའི་སྐབས་ཤིགའབྱོན་འཕྲོ་གཞན 
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༄༅། །ྱིས་བཀག་ཚེ། ཉིད་སླར་ལོག་སྟེ་བསྡིགས་མོ་བྱས་པ་དང་འབྱོན་འཕྲོ་མཐུད་ནས་རང་ཡུལ་དུ་གདན་འདྲེན་པའི་སྣང་བཤར། ཡང་རི་རྩེཞིག་ 
ཏུ་སླེབས་ཚེ་སྙེང་ཕྱོགས་ནས་གནམ་སྒོ་ཞིག་ཕྱེནས་བྱོན་ཚེ་སྟེང་ཕྱོགས་ལ་ཕེབས་པ་དང་ལོངས་སྐུ་གཙོ་འཁོར་བཅས་གཟིགས་ཤིང་འདི་འོག་མིན་གྱི་གནས་ཡིན་ཟེར་ཞིང་བུམ་ 
པ་ཞིགནས་བདུད་རྩི་བླུད་ཅིང་ཁྱོད་ལོ་བཞི་བཅུའི་འཕྲོནས་འདིར་ཡོང་དགོས། ཡངན་ཚོའི་རིག་འཛིན་ཐོབ་ནའང་གསུངས་པ་གསན་པའི་ཉམས་ཤར་གསུངས། དེ་ལྟར་བླ་ 
མ་རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་ནས་དབང་ལུང་མན་ངག་ཐམས་ཅད་རྡོགས་པར་མནོས་ནས་འབྲལ་མི་ཕོད་པའི་ངང་ནས་ལེ་ལོའི་འགྲོས་ཀྱིས་ཕེབས། སྐབས་ཤིག་ཕྱི་དྲོའི་ཆ་ལ་ལྷ་སའི་ 
ཚོང་འདུསན་རས་གུར་ཞིག་ཕུབ་ཡོད་པ་གཟིགས་པས་དེར་བྱོན་པ་དང་སྒོ་བཏེགས་ཚེ་ནངན་མི་ཆེན་ཝ་ནག་གི་ད་ཞྭ་ཅན་ཞིག་བཞུགས་པའི་མདུནན་ཆང་སེར་དཀར་ཡོལ་གང་ 
བལ་གྱིས་དཀྲིས་ཤིང་ཁ་མར་གྱིས་བརྒྱན་པ་ཞིག་བཞག །མདུན་གྱི་གཡས་གཡོནན་བུད་མེད་གཉིས་ཀྱང་འདུག །མདུན་དུ་ཕེབས་ཚེ་ཅང་མི་གསུངས་པར་དགྱེས་ཉམས་ ཧེ 
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ཀྱིས་མདུན་གྱི་ཆང་དེ་དྲངས་ཚེ་ལྷག་མེད་དུ་བཞེས། གཡས་གཡོན་གྱི་བུད་མེད་གཉིས་ཀྱིས་ཆང་སྣོད་གཉིས་བཟུང་ནས་རེས་མོས་སུ་དྲངས་པ་བཞེས་ཚེ་སྐུ་ལུས་ཐམས་ཅད་ 
བདེ་བས་གང་། བདེན་པར་བཟུངནས་གཞན་ཚོ་ལ་ཆོང་འདུསན་རས་གུར་ཕུབནས་སྡོད་པ་དེ་སུ་ཡིན་དྲིས་ཚེ། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕྱི་དྲོ་ཚོང་འདུས་སུ་རས་གུར་ཕུབ་ནས་སྡོད་ 
མི་སྲིད་པས་ཁྱེད་ལ་དག་སྣང་དུ་ཤར་བ་རེད་ཅེས་ཞུས་ཚེ། རྗེས་ནས་ཨོ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ་གསུམ་གྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བར་དགོངས། གཞན་ཡང་གོ་རིམ་མ་ངེས་ཀྱང་བླ་མ་ 
བསྙེནཚུལ་རགས་རིམ་ཙམནི། རྒྱལ་བ་པར་ཆེན་རྣམ་གཉིས། མཁར་རྡོ་རིན་པོ་ཆེ། མཁྱེན་བརྩེ་འཇིགས་མེད་གླིང་པ། འོལ་དགའ་སྣང་མཛད་རྡོ་རྗེ། ས་སྐྱ་རིན་པོ་ཆེ། 


སྨིན་གླིང་ཁྲི་ཆེན་འཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། རྡོར་བྲགསྤྲུལ་སྐུ་པད་མ་ཐེག་མཆོག་བསྟན་འཛིན། རྭ་སྒྲེང་ཁྲི་ཆེན། ནོར་རྒྱ་ཚང་། བྱམས་པ་བསམ་གཏན། ཉི་གྲགས་སྤྲུལ་ 


སྐུ། རྒྱལ་རོང་ཚང་། ཀ་ཐོག་དགེ་རྩེ་སྤྲལ་སྐུ། རྫོགས་ཆེན་དགོན་གྱི་སྤྲུལ་སྐུ། ཟེཆེན་སྤྲུལ་སྐུ་དཔལ་འབྱོར་རྒྱ་མཚོ། བསོདནམས་ཆོས་བཟང་། རྡོ་བླ་ཀུན་བཟང་ 


808 


༄༅། །གཞན་ལན་རིནཔོཆེ་སོགས་དབུས་གཙང་ཁམས་ཕྱོགས་ཀྱི་བ་མཚདྨ་ཚན་བདུན་བསྟེནནས། རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར། སྔ་འགྱུར་རྒྱད་ 
འབུམ། ཀུན་མཁྱེན་མཛོད་བདུན། ཤིང་རྟ་རྣམ་གསུམ། མདོ་དབང་ཆེན་མོ། ཀློང་སྡེརྡརྗེ་ཐམ་པ། སྨི ན་གླང་ཉི་གྲགས་སོགས་ཀྱི་གཏེར་ཆོས་མང་པོ། ླངཆེནསྙིང 


ཏོག །མཁར་རྡོ་རིནཔོ་ཆེའི་དག་སྣར་ཡོངས་རྫོགས། བཀའ་བྱསདདབངཆེནསོགས་དབང་ལུངམནརག་ཐམས་ཅདམནོསཏེ་ལོཁ་ྱནསམཁརཝརན་ི་ 


དགངས གཏད་ཡོངས་ྲོས། ཀུན་མཁྱེན མཁོད བནན་སགས་ ་གདམས་ངག་བཀའ་༔ ཆོས་མང་པོ གདན་ དྲངསནས་ ཏ{ྲ་གང་ལོཾ ཞེ་དྲུག སྟེང་ཆུ། ཁྱི་ལོར་ཕ་ཡུ་ ཡལ གདུལ ་བུའི་ཞིང་ 
དུ་ཕེབས ་པ་ ཡིན་ནོ། ། ། དེནས་ཡུ་ ཡུལ ཕྱོགས་ སློབ་མ་ བུ བུ་ཆེན ངན་མ ་ཆིབས་བྲས་ སུ་དང་གསར་སྟོན' བྱས་ཤིང་གཙུག གིནོར་བུ་ ལྟར་བཀུར། དབང་ལུང་ཁྲིད་གསུམ་ 


གནང་དགོས་ཚུལ་གྱི་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བཞིན། ཡུལ་ཕྱོགས་འདིར་གྲགས་ཆེ་བའི་བླ་ཆེན་བསེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྒྱལ་མཁན་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ། སྐུ་ཕྱོགས་ཙ་ཡི་ཚང་སོགས་ཀྱི་ 
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ཐོག་དྲངས་སྟོད་སྨད་བར་གསུམ་གྱི་སྔགས་མང་སྐྱ་སེར་མང་པོ་ལ་མཁར་རྡོ་རིན་པོ་ཆེའི་དག་སྣང་སྐོར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་ལུང་། ཞིཁྲོ་དམ་པ་རིགས་བརྒྱའི་དབང་། 
ཀློང་ཆེན་སྙིང་ཐིག །སྨིན་གླིང་ཉི་གྲགས་ཀྱི་གཏེར་ཆོས་སོགས་གསར་རྙིང་རིས་མེད་ཀྱི་འདོད་ཆོས་མང་དུ་གསུངས། རེབ་གོང་སྔགས་མང་གིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར་ 
སྤྱང་གི་རྭ་རྩེ་ནས་རྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏི་ཐབ་དོན་གྱི་ཁྲིད་རྒྱས་པར་བསྩལ་ཅིང་སོ་སོའི་རེ་འདོད་བསྐངས། དེནས་རིག་འཛིན་དཔལ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་རིན་པོ་ཆེའི་ལུང་བསྟན་བརྡ་ཆོས་ 
ལས། གནས་དེ་ཀའི་དབང་གི་ཕྱོགས་རོལན། །མཚོཞེས་བྱའི་ཕྱོགས་དང་ཉེ་བའི་ཆར། །ཀླུ་དམ་ལ་བཏགས་པའི་རི་གདོང་ཡོད། །དེར་སྔགས་འཆང་ཚེ་དང་རྒྱལ་གྱི་ 
མིང་། །ཐབས་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགསན་འགྲོ་དོན་རྒྱས། །ཚེ་སྔ་མའི་ལས་འཕྲོ་ཞིག་ཡོད་པས། །བྱང་བཙུན་པའི་དབེན་ལ་དོགས་ཐོན་གྱིས། །སྔོན་སྔགས་པར་རྡོ་རྗེ་མིང་ཅན་ 


གྱིས། །རྒྱས་བཏབ་པའི་ཕ་ཆོས་དང་དུ་ལོངས། །མ་མཁའ་འགྲོའི་ལུང་བསྟན་བྱུང་བའི་ཚེ། །ཚེའདི་ཡི་མི་ཁ་རླུང་ལ་སྐུར། །རིགས་པད་མའི་རྟགས་འཆང་ནི་གུ་ལ། 
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དི སྲི = 


ོ བུ་ད་ཤི ཟྲིམཤདུམ་སུསཤསུམ་སླ་མ་མཤམ་ུམམས་ བུམ ུ་མད ོ སྷཝོ་ད་ 
༄༅། །ཐབས་བདེ་བའི་དངོས་པོ་དང་དུ་ལོངས། །རྩ་གཉིས་བྲལ་ཇྷུནའི་རླུང་དང་བསྟུན། །ལུང་མ་བྱུར་ཚེན་སྔར་དུས་བཞིན། །སྤོ་གས མ་སྔོམ 
བག་ཡོད་བྱི་ལའི་གཟུགས། །ཚུལ་འཆོས་རུང་སྙིགས་དུས་སྐྱེ་བོ་འགར། །ཐབས་རང་རང་གཟུགས་ཀྱིས་འདུལ་བ་ཡོང་། །དེ་འོན་ཀྱང་ཡང་དག་ལྟ་བའི་རྫོང་། །གཞི་ 


༨ 


. རྨངནས་འཇོམས་པ་གལ་སྲིད། །ལས་ལེགས་ལམ་བདེ་བའི་དཔལ་ཡོན་ཆེ། །ཆོད་རང་ཚོད་བཟུངན་ཕུགས་སུའཁྱོལ། །དེ་མ་ཡིན་བབས་སུ་འཆོལ་བན། །ཕུགས་ 


རང་སྲོག་དམ་སྲིས་སྡུད་ཉེན་ཡོད། དྱེ་ཟློགབྱེད་བྱི་ལའི་སྤྱོད་པ་དགོས། །ལུས་གཅིག་ཏུ་མ་ཐད་ངག་ཀྱངཞིམ། །ཐབས་ཟས་ནད་དུས་ངན་འཚུབས་ལྡོང་འཇོམས། །རྒྱ་ 


རྒྱ་རྒྱནིས་དང་། དེ་ཡང་ཇི་སྐད་དུ། བླ་མ་དགེ་བཤེས་དགོན་པའི་གནས། ཀཀླུ་ཡི་མིག་དང་སྙན་ལ་གདབ། །གསུངསཔ་ལྟར་ཁྱུང་དགོན་གྱི་གནས་རི་འདིའི་དབྱིབས་བྱ་ 
ཁྱུང་ལྟ་ུ་ཡིནཞིང་། ཞབས་འོག་གི་ཀླུའི་སྙན་དང་མིག་ལྟ་བུའི་ས་མིགནཆུ་མིག་སོགས་ཡོད་པ་དང་། ཁྱུང་གི་རྭབར་ལྟ་བུའིརི་རྩེ་ནརྡོ་རིང་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡོད་པ་དམ་ཅན་ ཌྷ 


ཅུ 


- 


ཕྱོགས་ཀྱི་བླ་མ་བཀའ་དྲིན་ཅན་རྣམས་ལ ་ལ་གཏང་རག །འབུལ་ དུ་འགྲོ་གསུངས ུརྷདཐང་ཡོན དུ་ཕུལ ་བའི་དངོས ་པོ་ཡོད་ཚད་བསྣམས་ནས ཟླ་གྲོགས་གཉིས་ དང་ཐྲསིབས་ནས་ 
དབུས གཙན་དུ་ཆིབསཁབ 'བསྱར། ལྷོ བརྒྱུད་ནས 'རིམ་པར་ཕེབས་ ཏིང རྣམ གཉིས་ ལྷ་ས་བསམ་ ་ཡས་ མཐས་ལམུཆོདཊཐུལ ་གནང་། ། སྐྱབས་མགོན་ རྒྱལ་བ་ཡབ་ 
སྲས་མཁར་རྡོ་ རོརིནཔོ་ཆེ ་ཆེ་སོགས་སཱར་གྱི་བླ་མ་རྣམས་ལ་གཏང་རག་ཕུལ ཞིང་བཀའ ཆོས་ཀྱི་འཕྲོ་རྣམས་ཞུས། གནུབས་ཆེན་སངས་རྒྱས་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒྲབ་ གནས་སྲུ་ 'ཕེབས་ 
སྐབས ཐ་བ ་ཆེན་འདི་ལྟ་བུར་འཇའ་ལུས ཞགྲུབ་ན་ཐཟང་གསུངས། གློ་བ བུར སུཇེ་ཆུ ཆུང་ལ་སོང་ཚེ་སློབ་བུ་བནྡེ་ཐེར་པའི་སྒྲེ ཟི སྔགསཱ ་བཏོན་ཚེ་ང་ལ་ » ནྟ འབྲེལ་ 


བཟང་པོ་འགྲིགས་ནས་འཇའ་ལུས་འགྲུབ་རྒྱུ་ཡིན་ཀྱང་། ཁྱོད་རང་སྙིང་རྗེ་ཡུལ་ གྱི་སློབ་མ་སྔགས་རྒན་རྣམས་ལ་ཕྱིར་ཕེབས་རྒྱུའི་ཞལ་ལན་གནང་ཡོད་པ་བསྐུ་མི་རུང་ 


གིབླ་རི་ཡིན་པ་སོགས་ཀྱི་ལུང་དང་མཐུན་པར་ཁྱུང་དགོན་གྱི་སྒར་གཞི་འདེབས་པའི་དབུ་བཙུགས་ནས། དགུང་ལོ་ཞེ་བརྒྱད་པ་ཤིང་ཕོ་བྱི་བའི་ལོ་སླར་ཡང་དབུས་གཙང་ 
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༄༅། ཁུ །ག གསུངས། བཞེས་པ་བཅུད་ཅན་ག སོལནས་སྐུ་སྔ ར་ལྟར་གཟི་འོད་འབར་བ་སོགས་གྲུབ་རྟགས་མང་པོ་བསྟུན་པ་མང་ཡང་ཞིབ་ཆ་རྒྱས་པར་ 


རྒྱུས་ཡོད་ཀྱི ཀྱི་གྲྭ་བ་མེད་པས་མ་ངེས། དྭེྭ ལྟུརབླ་མ་རྣམས་འ ལབསྔོསྨོན་གྱི ན་གྱསམའམས་ོངགནང་ཞིང་ རིམ་པར་ལྷོ་ཁ་བརྒྱུདནས་ཕེབས། སྡེ་དགེ་ནས་སྔ་འགྱུར་རྒྱད་འབུམ་ 
རིནཔོ་ཆེ་གདན་དྲངས་ཤིང་ཁམས་ཕྱོགས་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ལ་གཏང་རག་ཕུལ་ཞིང་བཀའ་ཆོས་འཕྲོ་རྣམས་ཞུ་བཞིནརྡབླརིནཔོཆེའི་མདུན་དུ་ཕེབས། གཏང་རག་ཕུལ་ཞིང་ 


བཀའ ་ཆོས་ ཞུས་ནས ་ཕེབས་ཁར་འགྲོ་རྫོང གྲོ་རྫོང་ལུང་བསྟན་མང་པོ་ དང་། ཁྱད་ དཔར་ལྷུན་གྲ གྲུབ་ དཀྱིལ་རྫོ རྫོགས ཀྱི་གནས ་བཤད་འགྲོ་རྫོངས་སུ སུ་གནང་བནི ་འདི་ ལྟར། ཡང་ཅིག་ 


གསོན་དང་རྣལ་འབྱོར་བ་ཨ་ཡེ། །ཁྱོད་རང་བསྟེན་གནས་པད་མ་ཡི་འབུམ་རྫོང་། །སློབ་ དཔོན་པདམ་རྫ་འཕྲུལ་གྱས་བྱོན་ནས། གནས་དེར་རྩ་གསུམ་ཞི་བ་ དངྦྲོ་བོ། །ལྷ་ 


ཆོགས་བསམ་ཡས་གསལ་འཕྲོས་ཤིང་བསྟིམསནས། །མཐོང་ཐོས་འགྲོ་རྣམས་ཕན་བདེ་ལ་སྦྱོར་བའི། །བསྐྱེད་རྫོགས་ཟབ་མོའི་ཏིང་འཛིན་གྱི་དྲན་པས། །ཆོས་ལོངས་ 
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སྤྲུལ་གསུམ་རིགས་ལྔ་དང་རིགས་གསུམ། །སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་ལསོགས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས། །ཆུ་ཟླ་ཇ་བཞིནསྒྱུ་འཕྲུལ་གྱི་བཀོད་པ། །མ་སྒྲིབ་ཐྲོགས་མེད་བཞུགས་པ་ 
འདིངོ་མཚར། །གཞན་ཡང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དྲུག་གི་ལྷ་ཚོགས། །ཏིལ་ལ་མར་བཞིན་ཡོངས་ཁྱབ་ཏུ་གནས་སོ། །མེདོརན་ལས་བཞིའི་མདངས་ལྡན་གྱི་བྲག་དང་། །ཡིག་ 
བརྒྱ་ཡིག་དྲུགརྟནའབྲེལ་གྱི་སྙིང་པོ། །ཨ་ཡིག་དཀརནག་ཆོས་བོན་གྱི་གཡུང་དྲུང། །སྣ་ཚོགས་རི་མོའི་གཟུགས་བརྙན་གྱི་བཀོད་པ། །རྟ་ཡི་རྒྱལ་པོའི་ཐངས་གླིང་གི་གྲོང་ 
ནས། །འཛམ་གླིང་མི་འགའ་ཐར་པ་ལ་བཀོད་ཚུལ། །ཧ་གྷི་ཝའི་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། །དེ་སོགས་མང་བཞུགས་དེ་ཉིད་ལ་གུས་པས། །ཕྱག་མཆོད་བསྐོར་བ་ 
གནས་འབྲེལ་སོགས་སུས་བྱས། །དེ་ཀུན་ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་ཆེན་དུ་འགྲོ་ངེས། །དེ་ཕྱིར་ཀུན་གྱིས་རྣམ་དཀར་ལ་བརྩོན་འཚལ། །དེ་སྐད་ཐོལ་བྱུང་ཐོགས་མེད་ཀྱི་གླུ་འདི། ། 


རྣལ་འབྱོར་ཁྱོད་ལ་འགྲོ་རྫོངས་སུ་གདམས་པས། །མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་མཆོག་དམན་གྱི་འགྲོ་རྣམས། །ཁྱོད་ཀྱི་འདྲེན་པའི་མཐུ་སྟོབས་དང་ལྡན་ཤོག །དྲུག་ལྡན་བླ་མའི་ 
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(© ÷$ 


གཞན་ཡང་ཞལ་གདམས་མང་པོ་གནང་། ཡང་ཡང་མཇལ་བའི་སྨོན་ལམ་བཏབ་སྟེ་དགུང་ལོ་ང་གཅིག་པ་མེ་མོ་ཡོས་ཀྱི་ལོ་ལ་རང་ཡུལ་དུ་ཕེབས་པ་ཡིནནོ། །སྨྲས་པ། 
གཏུམ་ཅན་ཡུལ་དབུས་ལྟ་ཡི་སྐྱེལ་རླལ་དྲ། །རྙིམ་བགྲོད་ཊམསཕོགས་པད་མ་བཀོད་ཀླིངནས། །སྐྱབས་རྗེ་ཀུན་་ཐང་གཞན་ཕན་གསེརཞལ་མཛུལ། །ཨོ་རྒྱན་དངོས་སུ་ 
གཟིགས་ཁུས་དབུད་ཐསྐུར་ཐོབ། ། །རིམ་བཞིན་ཀྲ་ཐོག་ཞེ་རྫོགས་དགོན་པ་ཡི། །བླ་མ་བཟང་དགུ་མཇལ་ཞིང་ལྷ་སར་ཐོན། །མཚན་སྒྲོགས་མཁན་ཆེན་ཞལ་ནས་ལུང་བསྟན་ 
ལྟར། །རིག་འཛིནཆོས་ཀྱི་རྡོརྗེ་མཚན་སྙན་གསན། །སྐྱབས་རྗེ་ཞབས་དྲུང་བསྙེགས་ཚེ་བསུ་མས་དབུགས་དབྱུང་ངག་ལྟར་རྡོ་ཏིང་བརྡུངས། ། །རྡུང་ཚེ་ཕོ་ཉས་ལམ་དྲངས་ 


གསེརཞལ་མཛལ་ཚེ་བཅོས་མིན་དད་པ་ཐོབ། །ཐོབ་དཀའ་དག་སྣང་ཆོས་སྐོར་བདག་པོར་མངའ་གསོལ་དབང་ལུང་མན་ངག་གནང་། །གནང་དང་ཆབས་ཅིག་བརྡ་ཡིག་ 


༄༅། །བྱིན་རླབས་དང་ནུས་སྟོབས། །སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་ཡོངས་འདུས་སུ་སྤིན་པས། །བསྟན་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་ནོར་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་དང་ 
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ཅུ 


ཀྭ 


རྩིའི་བུཛྫ་བསྟབས། །རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་གཙོ་མཛད་པའི། །རྒྱལ་བའི་རྣམ་འཕྲུལ་བླ་མའི་དྲུང་། །རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་ཐོག་དྲངས་པའི། །རྒྱལ་བསྟན་རིས་མེད་བཀའ་ 

ཆོས་གསན། །སླར་ཡང་འཁྲུངས་ཡུལ་གདུལ་བྱའི་འཛིན་མ་ལ། །དམ་ཆོས་ཆར་པ་འབེབས་ཕྱིར་ཁམས་བརྒྱུད་ནས། །འདབ་བཟང་དབང་པོ་ལྷ་ཁམགྒྱུ་བ་ལྟར། །རྫ 
འཕྲུལ་སྟོབས་ཀྱིས་རང་ཡུལ་བདེ་བར་འབྱོར། །ཡུལ་འདིའི་ཆྲེབླ་གྲགས་ཆེན་རྣམས་དང་སློབ་མ་ཡོན་བདག་རྣམས་ལ་བཀའ་ཆོས་གནང་། །གནང་འཕྲོ་ལུང་བསྟན་ 
གཟིགས་ནས ཁྱུང་དགོན་རྨང་བཏིང་ཤིང་བྱི་ལོཿ ་ལ་དབུས་གཙང་དུ། །དུ་མས་དབང་ཡོན་ཕུལ་ཚད་བསྣམས་ནས་བླ་མ་རྣམས་ལ་གཏང་རག །ཕུལ། །ཕུལ་འཕྲོ་རིང་མིན་ལྷོཁ་ 


བརྒྱད་ནས་སྔ་འགྱུར་རྒྱད་འབུམ་གདན་དྲངས་རང་ཡུལ་བྱོན། །ཞེས་པའང་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །ལྔ་བ། ལུང་བསྟན་ལྟར་ཁྱུང་དགོནནས་སྒར་གཞི་བཟུང་ 


ཤོག་སེར་གདན་དྲངས་ལ་སོགས་དག་སྣང་ཤར། །ལྷ་སའི་རྔོ་བོར་མཆོད་འབུལ་དང་། །ལྟ་སའི་ཚོང་འདུས་རས་གུར་ནས། ལྷ་འདྲའི་མི་ཆེནཌཀྐི་ཐུང་།, ལྷཱ་ཡི་བཏུད་ 
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༄༅། །སྟེ་འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་མཆོད་པའི་ཞིང་དུ་རྟེན་བཞེངས་སོགས་གྲུབ་ནས་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་བྱས་ཚུལ། དེནས་རང་ཡུལ་དུཕེབས། ལྔགསམང་། 
ནས་ཆིབས་བསུ་ཕེབས་སྟོན་སོགས་རྒྱས་པར་བྱས། འཁྲུངས་ཡུལ་བདེ་ཁནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་དབྱིངས་སྒྲོལ་གྱི་ཆོས་ཐོག་བཙུགས། ཁྱུང་དགོན་དུ་ཕེབས་ 
སྔགས་མང་རྣམས་ལ་སྔ་འགྱུར་རྒྱུད་འབུམ་གྱི་ལུང་སོགས་དབང་ལུང་མང་པོ་གནང་། དེནས་ས་མོ་ ལ་་གི་ལྕོ་བཱ་མ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་ལུང་བསྟན་ལས། དབང་དྲག་ 
ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །འབྲེལ་ཚད་པད་མ་ཅན་དུ་འདྲེན། །ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་ཀློང་དུ་གཟིམ། །ཞེས་པ་ལྟརཞི་བཟུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ཁྲོ་བོ་རྟ་མགྲིན་གཉིས་ཡིན་པ་ 
དང་། བྱ་གླང་སྦྲུལ་གྱི་མཚན་དཔེ་ལྟར་བདུད་རྩི་ཡོན་ཏན་ལྷ་ཚོགས་བཞེངས། གསུངས་པ་ལྟར་ཉིད་ཀྱི་དགུང་སྙིང་གླང་དང་སྦྲུལ་གྱི་ལོ་མ་ིའི་སྒྲུབ་ཆེན་འཛུགས་དགོས་ 


པའི་ལུང་བསྟན་ལྟར་ཁྱུང་དགོནནས་ཁང་ཆུང་ཞིག་གིནང་ནས་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་དབྱིངས་སྒྲོལ་གྱི་སྒོནས་མ་ཌིའི་སྒྲུབ་ཆེན་བཅུགས་ 


༽ སརྦ ཟཐི སམསས་་ 
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® རོ་སོགས 


ནས་ ་རེབ་གོང གོང་ཕྱོགས་ ་ཀ་གསུམ་ གྱི་སྙགས་ ་མང་རྣམས་ལ་འགྲིགས 'ལམ་ ཀུན་སྤྱོད་ཞིབ 'རྒྱས་སུ་བཏང་། དེ་ཡར་སྔོན་ལ་སྔགས་པ་ རྣམས ལ་ཆེས་བཅུ་ དང་ཆོས་ཐོག་ དུས་བཟང་ 


ཏད. 2 ༨ 


༢. = 


ཁྲེལ་ བར་ཁྱོད་ཀྱིས ྦ གུས ་བསད་ཇི་ལྟར་བསད་ཅེས སྨོན་ག གནས བྱེད་ཅིངའཕྱ་སྨོད་བྱེད་མཁན་མེད། ཅས་བྷཀཛག་ བྱེད་པ་ཚོ་ ་ཚོལ་ཡང་ ༨ ལགས ་པ་དེ་ཚོ་ལ་ཆོས་ 
འཇིག་ རྟེན་ གཏམ་ཁ་ ་ལྕེ དྲག་རི་ ཏ ཀུས་བཅང་ཞྲིས་ ་བསྔགས་ བརྗོད་བྱེད་པའི་ སྨྱོད་ངནཐམས་ཅད་རིང་དུ་དོར་ཁའི དྲིན་ གྱིས་ དེང་སང་འདོན་ཕྱག་ལེན ་གར་ཐིག དབྱངས ་གསུམ་ 
ཤེས་པ རྣམས་ལ སྨྲོན ་གནས་ བྱེད་ཅིང སྔགས་པ་རལ་ ་བའི་ལྱང་ལོ་ ལོ་འཆང་བཞིག གསུར ་དྭགས ཁཿ ཀང་ཚད་འཐུང་ནས། ཨཿ འདུག ་པ་མཐོང་ན་ཐམས་ 


ཅད་ཀྱིས ལྟས ངན་མི་ སྲིད་པ་ཞིག ་མཐོང་བ་ དང་ཁྱད་མི་འདུག་པ་འདི་གཅིགཔུ་ པུས 'བསྟན་པའི་ག །དརྱ་བས་ ་པའི་ ་བཀའ དྲིན་ ་ཡང་གཞལ ་བར་མི་ནུས། དེརམ་ ཟད་ཚོགས 'གྲལ་དུ་ 


གིསྲོལ་ཡོད་ཀྱང་བ སྙེན་བཀུར་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཆང་ལ་བྱེད། མུག་བཚཱཌ ཛཿ ( ཆའང ཡེ་ཅ་སྟ་ཐོགོཊ་ཐསད ཇུན ་བ་ཚོ་ལ་གཞན་གྱིས་མི་ 
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རལ་བ་ཕབ་པ། ལུས་དྲང་ཕོར་བསྲངནས་བཟླས་པའི་དུས་ཕྲེང་བ་སྙིང་ཀའི་ཐད་ནས་འདྲེན་པ། ཇ་སྐབས་རྣམས་སུ་གཏམ་ཤབ་ཤུབ་མི་སྨྲ་བ་སོགས་སྐལ་ལྡན་ད ངས་བ་ 


༨ 


' ` 


༨ 


ཉིོ་ ཛོི་ཤུམ་ཤུམ་ུ་བམ་སུམམུ་སམས་ དིས དུས་ཤད་ ༡2 < 2 ༡52 £ 0 ལུད 
། ཟེ ༄༅། །འཆེགས་དུས་སྒྲ་ཕབ་ཅང་ཕྱག་འཚལ་བ། ཚགསན་བཞུགས་དུས་སྐྱབས་སེམས་སྐབས་ཐལ་སྦྱར་ད དང་མཉམ་བཞག །དབང་བཞ་ལན་དུས་ 


+ འདྲེན་ ་པའི་ མིག་ རྟན་དུ་འགྱུར་བའི་འགྲིགས་ལམ་ལ་བསླབ་ཅིང་། དེ་དང་འགལ་བ་གཟིགས་ཆེའི །ཁནས་ཕེབས་ཏེ་ཕྱག འབེབས་གནང་ཞིང་། དགེ སྐུལ་གྱི '་ཀྱིས་འགྲེགས་ 
ཤྲ ལྷོདན་ ན་དག སྐུལ་ཚོ་ལ ་བཀའ་བཀྱོན་ཕྱག 'འབེབས་ ས་གནང་བ། མཁོ་བའི་ཡ་ བྱད་ཌ་ ཏྲིལ་གླེགས་ བམ་སོགས་མ་ཚངན་འགྲིགས་ ་ལ་ ལ་གཏད་ཅིང་ ང་། མ་ཆིའི སྦྲུབ་ཆེན་ ཉི་མ་བ བཅོ་ལྔ་ 
ཙམས་ཡིན་ དུས་སུ་ སུ་ཉིན 'རེ་ལ་མ་ཡོང་ན་རས་ར་ཡ་རེའི འགྲིགས་༔ བུས་ཤིང་འགྲིགས '་ལམ་ཀུན སྤྱོད དམ་ མ་པར་བསྔམས ་པའི་དཔེ་སྲོལ་བཟང་བོ་ཿ ད་ལཱའི་ བར་དུ་མ་ཉམས་པ་འདི་ 


གཅིག 'པུའི་བཀའ་དྲིན་ ་གཞལ་བར་དཀའ། དེནས་ལྕགས་ རྟའི ་ལོ་རི ་རིག་ 'འཛིན་ ་དཔལ་ལྡན་ བཀྲ་ཤིས་རིན་པོ་ཆེའི ་གདུང་བརྒྱུད་སྔགས་འཆང་བ: ཀྲ་ཤིས་འབུམནས་ 'ལུང་བསྟན་ 
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ཅཱ 


ལོ་ོ་་་ས་པམས 


ལྟར་གྱི་འདུ་ཁང་གི་བཀོད་པ་ཕུལ་བཞི་འདི་ལྟར། རྡོ་རྗེ་ཕོ་བྲང་དམ་ཆེན་སྲུང་མའི་གནས། མྱི་ལྟར་རི་རབ་གླིང་ཕྲན་བཀོད་པས་བརྒྱན། །ནང་ལྟར་གཙུག་ལག་ཁང་གི་རྣམ་ 
པ་ཅན། །གསང་བ་སྐུ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །འོག་མིན་སྟུག་པོ་བཀོད་པའིཞིང་ཁམས་དང་། ། །ནུབ་ཕྱོགས་པ་ཝང་ལོང་བུའི་སྐུ་མཁར་གསུམ། །གཅིག་ཏུ 
བསྡུས་ནས་ས་སྟེང་འདི་རུ་འཕོས། །པད་མའི་ཚལ་ལ་བུང་བ་འདུ་བ་དང་། །ཉལ་འགྲོའི་མཚོ་ལ་ངང་མོ་རྩེན་པ་བཞིན། །གནས་འདིའི་དམ་ཅན་ཆོས་སྦྱོང་སྲུང་མའི་ 
ཚོགས། །ྟུག་ཏུ་འདུན་ཕྲིན་ལས་ཅིས་མི་མྱུར། །དྱེསིར་སྟན་གྲགསནམ་མཁའི་འབྲུག་ལས་ཆེ། །ལོངས་སྤྱོད་དབུར་གྱིཆར་སྤྲིན་ལྟ་བུར་རྒྱས། །མཐུ་སྙོབས་གནམ་ 
ལྕགས་དྲག་པོའི་ཐོག་ལས་ཚ། །འཕྲིན་ལས་རྣོ་ངར་བར་སྣང་ཚློ གློག་ལྟར་མྱུར། ། །ཞེས་པ་ལྟར། གཙུག་ལག་ཁང་གྲུ་བཞི་བ། དབུས་ཀྱི་རྒྱམཐོང་ངམ་རྩེ་ཐྲོག་ཀ་བ་འདོམ་ 
ཕྱེད་བཞིར་ཡོད་པ་བཞི་སྟེ། མཐར་ཀ་བ་འདོམ་ཕྱེད་གསུམ་རེ་ཡོད་པ་བཅུ་གཉིས། དེ་མཐར་ཀ་བ་འདོམ་ཕྱེད་དོ་རེ་ཡོད་པ་ཉི་ཤུ། དེ་མཐར་གློ་འབུར་བཞི་ལ་ཀ་བ་བཅུ་དྲུག 
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3 ༄༅། །དེ་སྟེང་གློ་འབུར་བཞི་ལ་ཀ་བ་བརྒྱད། ཁྱན་སྡོམ་ཀ་བ་དྲུག་ཅུ་ཐམ་པའོ། །བར་ཐོག་གི་གློ་འབུར་ཀ་རིང་འདོམ་ཕྱེད་གསུམ་རེ་ཡོད་པ་ཉི་ཤུ་ 
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བྱས་ཚེ་ཁྱོན་ཀ་བ་ང་གཉིས་འདུག ལོའི གློ་འབུར་ཐམ་སྒོ་ཁང་། ནུབ་ཀྱི་མེ་ཚང་། བྱང་གི་མགོན་ཁང་། ཤར་གྱི་སྦྱོད་ལམ་དང་ རྫགས ཤར་ལྷོའི་གྲྭ་མགྲོན་ཁང་། 
ལྷོ་ནུབ་གྲྭ་མེ་ཤིང་ནུབ་བྱང་གྲྭ་མལ་ས། བྱང་ཤར་གྲྭ་གང་བདེ། བརཐོག་གི་གློ་ གློ་འབུར་བཞི། ལྷོའི་ཉི་འོད། ནུབ་ཀྱི་གཟིམ་ཁང་། བྱང་གི་མགྲོན་ཁང་། ཤར་གྱི་གྲྭ་ 
།ག །ཐོག་གི་རྒྱ་མཐོང་ལྷོ་འགྱུ་དར་དཀར་གྱི་ཡོལ་བཅན། དེ་སྟེང་རྔ་ཐུག་གི་རྒྱན་སོགས་ཕྱོགས་མཚམས་དར་ལྕོག་གིས་མཛེས་པའོ། །ཞེས་དང་། ཡང་བརྡ་ཆོས་ 


ལས། མི་ཁྱོད་ཀྱི་འདུག་ས་རྡོ་རྗེའི་མིང་། །ཕྲོ་བང་གྲུ་བཞི་ལོགས་བརྒྱད་པ། །མི་འགྱུར་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གནས། །གསང་སྔགས་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས། །བཀྲ་ཤིས་ 
ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའི་གླིང་། །ཞིང་མཆོག་དེ་ནི་ཁྱད་པར་འཕབ ས། །ཞེས་དང་། གོའུ་སྡེ་པར་སྔགས་རིན་པོ་ཆེ་སྦྱང་ལུང་གི་འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཐོག་ཅིག་གི་སྟེངན་བཞུགས་ 
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དུས་མནལ་ལམ་དུ་སྤྱང་ལུང་གི་ཨེ་ཡིག་ལུང་པ་གྱེན་ལ་ཕེབས་དུས་ཁྱུང་དགོན་གྱི་ངོསན་ལྷ་ཁང་ཐུར་བཞི་ལོགས་བརྒྱད་ཞིག་གི་ལྷོ་ངོསན་སྔགས་འཆང་རལ་པའི་ཐོར་ཅོག་ 
ཅན་ཞིག་བཞུགས་ཡོད་པ་གཟིགས་ཆཁོང་གྲི་ཐུགས་དགོངས་ལ་པཊ་ཆེན་བི་མ་མི་ཏུ་ཡིན་པར་འདུག་ཐུགས་ལ་ཤར་བ་རྨིས་གསུངས་པ་དང་། གཞན་ཡང་དབུས་ཕྱོགས་ 
སོགསནས་ལུང་བསྟན་མང་པོ་ཡོད་པ་དང་མཐུན་པར་འདུ་ཁང་གི་རྨང་བཏིང་སྐབས་ཉིད་དང་གཟུངས་མ་གཉིས་ཀྱིས་ས་གཤོལ་བརྒྱབ་ནས་ས་ལས་གནང་ཚེ། ལམ་འགྲོ་ 
འགའ་ཞིག་གིས་མཐོངནས་རྒྱ་ཆེ་སྟབས་མི་འགྲུབ་སྙམ་གད་མོ་ཤོར་བ་གསནནས་ཐུགས་དགོངས་ལ་ཉིདནས་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་ 
ཕྲིན་ལས་བཅོལན་ལས་འགྲུབ་དགོངས་ཐུགས་བརྩོན་གནང་ཚེ་ཐུགས་ཉམས་ལ་ཉིད་པཊ་ཆེནབི་མ་ལ་མི་ཏྲའི་སྤྲུལ་བ་ཡིན་པ་ཤར་བས་འདུ་ཁང་འགྲུབ་པ་སྲིད་དགོངས་ཐུགས་ 


༡༤༨༣ འར 


བློ་རྫོགས་པ་བྱུང་། དེནས་རེབ་གོང་ཕྱོགས་ཁ་གསུམ་གྱི་སྔགས་མང་རྣམསནས་བརྩོན་པ་ཆེར་བསྐྱེདནས་ལས། ཉིད་ནས་ཀྱང་ལས་ཁུར་བསྣམསནས་ས་ལས་ཤ་སྟག་ 


822 


དའི ྲ་མལྕམསཤ་དྲམམསུསུམས་དསཤ་ འི་མིག ཡྒྲི བོ རརར ངོ 
༄༅། །གནང་སྙེ་ལོ གཅིག་གི་རིང་ལ་གྲུབ་ནས མཿ འཛུགས ཐུབ པ་བྱུང་ཚེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྟོད་བསྔགས་དང་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་སྐྱེས། འདུ་ཁང་ 
ནང་ནས་བཀའ་བརྒྱད་དབང་ཆེན་གནང་། བཀའ་བརྒྱད་ཁྱུང་དགུ་མའི་སྒྲུབ་ཆེནཉི་མ་བཅོ་ལྔ་ཙམ་ལ་བཙུགས། རེབ་གོང་སྔགས་སྡེ་སོ་སོ་ནས་གདན་དྲངས་ནས་བཀའ་ 
བརྒྱད་ཏུཐ་ཆེན་སོགས་དབང་ཚུཏུ་སྭང་ཕོ་གནང་། སྐཐས་ཤཱཾགཛུགཿ ཏཝུས་ལ་མཁན་རྙོང་འཇུབས་ཀྱུ་འཕྲངོས་ན་དུན་མེད་ལྟས་རྡོརང་གྲུ་བཞི་ཉིག་ཐཏིགས་ཤིར་ 


བ མཁར་རྒོང་གི་གནས་སོགས་བསྟནནས་གྲུབ་གནས་བརྒྱད་ལ་གཏེར་འབུལ་ དྭགོས་ཚུམ་བསན་པ་ཆའི་མཆེད་ལ་ཐརྡསངསྐུལ་ཐར་ཞ་ཐ།སནཱསཾ། ལུང་བསྟན་ལས། 


བྱ་གླང་སྦྲུལ་ གྱི་མཚན་ ཐཾ ་བདུད་ རྩི་ཡོན་ ཏནཐཱ་ཆོགས་ ་བཞེངས། གསུངས་པ ནྭང་མཐུན་ ་པར་རེབ་ཐ གོང་སྒྲུབ གནས་ས མོངབཀ བརྒྱད་བདུན་ ་བརྒྱ་ རྒྱ་ཉེར་ལྔའི་ར རྡོ རྡོསྐུ་དང 


གཏེར་ཕུལ་ དུས་ཚེ་ མཆོག་གི རྡོ སྐུལས ་བདུད་རྩི་ བབས་པ་བྱུང་། གནས་སོ་ སོར་གཏེར་ཕུལ་ དུས་ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་ འོད་ཀྱི་གུར་མེ་ ཏོག་ ཆར་དྲི་བཟང་པོ་འཐུལ་བ ་སོགས་ 


ཅཱ 


1958 ཆུ (»819.799 


ངོ་མཚར་བའི ཡ་ མུངྦཔ པོ་བྱུང་བས་ཀུན་དད་པར་གྱུར་ཏོ། ཏ། །དེནས་བ༔ བཟུང་ཡུལ་ཕྱོགས། ་ལ་ལོ་ཕྱུག༔ ས་རྟག་ ཏཱ 'ལེགས་ཤིང་བཀྲ་ཤིས་སོཿ རྨ ཐབ །ཕྱུང་། གཞུ་ དེ་ །དག་ ཏུཔར་ 
སྔགས་ ཆུམས 'ཀྱིས་མཚམས བསྙེ སྙེནསྒྲུབ་བྱེད་མཁན་ ་ཡང་མང་པོ་ པོ་བྱུང་ངོ་། ། ནན བཀའ་བརྒྱད ་དབང་ཆེན་ གཉནད་ཛུས སྔགས་པ་ཞིག །གིས་ ཆའ་གི་ ཉེས་ དམིགས་ཤོག་ 
གཅིག་ཅིག་ཕུ་ ཕུལ་བ་ ་གཟིགས་ནས། འོ་འདེའི་ནང་ན་ཆང་ལ ་ཉེས་པ་མང་པོ་ པོ་ཡོད་ཅིང་ ཟྒ ཁྱད་ ;ནརྟདའཐད་བད་ལ ངཉིད་བསླུས ་པ་ཡིན གསུངས་ རེ ཐབ ངེད་ཅག་ 
རྣམསནས་ཨོ སྭོ་རྒྱན་ ་པད་མ བསའ  ་ རུ སོག དནས བཟུང་སྟེ ངས་ཆོས རྒྱུན་ལ ཁྲགས ་པ རྣམས་ཀྱིས ཆང་གཏནནས་འ འཐུངས མེད་ཅེས་འགྲིགས ་བཞག ། 
ཆང་འབུང་མཁན་ རྣམས་ལ ་རྔ་ལན་ཆེན་ ་རེའི་ ་རུ་སོང་ཡོད་པའྱི་ཉན་ཐང་དང་མ། ཐཱ བརྟ ་པ་དང་ལོ ལོ་མཚམས་རེའི་འགྲིགས་ བཞག ཊུ ཐོག་ 'སྟེང་ནས ཚོགས་ཆང་ཚེ་ཆང་ 


ནང་ཆང་༢ེ སོགས་ལ་ཆང་སེར་ཀ་ ་པ་ལ་གང་རེ་བཞག་ནས་ལྕེ་ཐོག ཏུ་ཐྲིགས་ ་པ་རེ་འཇོག་པ་ དང་། ཚོགས་ཤ་ལ་ ་ཡང་རྣམ་གསུམ་དག་ ་པའི་ཤ 'དམ་རྫས་ཙམ་མ་གཏོགས་སྲོག་ ལཾ 


ཡཿ 
༦3 


རར 6༽.༽ 


༄༅། །གཅོད་མི་བྱེད་པ་སོགས་ སྟོད་སྨད་བརགསུམ་གྱི་སྔགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ཐོག་གར་ཡོད་པར་འགྲིགས་ཁྲིམས་གང་ཞིབ་ཏུ་བཏང་། ཞོ་འོང་ 


ལ་ཁའི་ སྔགས་མང་གིས ་གདན་དྲངསནས་ གྲུབ ་དབང་དམ་པ་པད་མ་རང་གྲོལ། ཆོས་དབྱིངས་ སྟོབས་ ལྡནརྡོརྗེ རྗེ གྲུབ་ ་དབང་སྐལ ལྡན་རང་གྲོལ སོགས་ཀྱི་གཅོས་ ་སྔགས་ 
མང་སྐྱུ་སེར་མང་པོར་བཀའ་བརྒྱད་དབང་ཆེན། བསམ་པ་ལྷུན གྲུབ་མའི ་དབང་། བྱ་རྒྱུད་ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོ་བཅུ ཿ་གཅིག་ཞལ གྱི་དབང་སོགས །ས་གནང་། རེབ་གོང་གི་ ་སྔགས་ 


སྡེསོཿ ་སེའི་ ་འདོད་མོས་ 'ལྟར་སྨིན་ གླིང་ཉི „གྲགས ཀློང་སྙིང་སོགས ཀྱི་མཚོན་ དབང་ལུང་མང་པོཿ གནང་། ། ཆང་དང་དུ་བརྐུ་ཇག གཡང་གཞི སོགས་ ་གཏན་ནས་ 'བཅད་ཅིང་ཚག་ 
འཛིན༔ བྱས། སྔགས་པ ་ཆང་འཐུང་མཁན་ ་ཕར་ཞོག་ བླ་མ་པད་མ་རང་གྲོལ་རིན་པོ་ཆེ་རིམ ་གཉིས ཀྱི་རྟོགས་ པ་མངོན་ ན་དུ་གྱུར་བའི གྲུབ ་ཆེན་ དེ་ལྟ་བུ་ ་བུས་ ཀྱང་གསོལ ་ཆང་བསྟེན་ 
པར་བཀའ ་བཀྱོན་ ་དང་ཕུག་འབེབས་ ་གནང་ཞིང་ཚར་གཅོད་པའི་ ཚུལ་མཛད། གཡང་གཞི་ལེན་མཁན་ ་གཞན་ ་ཕར་ཞོག་ཐན་ སྐུ་དབོན' བོན་རླུང་གིས་ནནས རྒྱུང་བཅོས ་ལ་ལུག་ཤ་ 


825 


ཅུ 


2259 ཆུ =0952 


ཐིག་དགོསཚུ་ཝན་དྲ་ཞུས་པར་ ཤིན་ཡནསོག་གུཅོད་ཐ་སེན་ཅེས་མ་གྲནང། ླ་གོནསའུག་གཅིག་བས་བ་ཆ་ཏེནནུས་མཚེམས་བཅནྡ་ནས་ུན་རིང་བར་སྒྲ་མདུན་དུ 
མ་ཆུད། དུ་བ་འཐེན་མཁན་ཆོས་པ་ཕར་ཤོག་ཐན་ཤིང་བཟོ་ཡན་ལ་འདུ་ཁང་བཞེངས་ཚར་རག་བར་དུ་བ་འཐེན་དུ་མ་བཅུག་སྐད། དེ་ལྟར་འགྲིགས་ལམ་ཀུན་སྤྱོད་དམ་པར་ 
གནང་ནས་འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་ཏུ་བཀུར་ཞིང་ཆོས་ཀྱི་བདག་པོར་མངའ་གསོལནས་བཞུགས་སྐབས། གསུང་སྒྲོས་ཀྱི་ཞོར་ལ། ང་རྩེ་སླད་ལྷ་མོའི་བླ་མཚོར་མཇལ་ 
སྐབས་མཚོནངནས་འོད་དཀར་པོ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་བརྐྱངས་པའི་ཁང་བ་མི་འདྲ་བ་ཞིག་གི་ཀ་ཕོག་བྲེས་པ་ལྟ་བུ་གསལ་བོར་མཐོང་ཡང་གང་ཡིན་མ་མངོན། རྗེས་སོར་ 


འདུ་ཁང་གི་ཀཕོག་བྲེས་ཚེ་སྔར་གྱི་མཚོནང་གི་བཀོད་པ་ཤརབ་དང་ངོ་འཕྲོད་གསུངས། སྐབས་ཤིག་རྒྱལ་པོའི་སྔགས་རྒན་རྟམགྲིན་སྐྱབས་ཀྱིས་བླ་མ་རིནཔོ་ཆེ་ཁྱད་ཀྱི་ཕྱི 


རབས་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་རྣམ་ཐར་ཞིག་གསུངས་པར་མཁྱེན་ཞུས་ཚེ། འོང་ལྷ་རམ་ཐར་རྩོམནྷ་བུ་བ་ལས་ཀྱི་རྣམ་ཐར། མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྣམ་ཐར། གསང་ 
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ཤུ 
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༄༅། །བཉམས་སྣང་གི་རྣམ་ཐར་བཅས་པོ་ཏེ་གསུམ་ཙམ་བརྩམ་ཆོག་ཀྱང་རེད་ཀྱིས་མི་རྩོན ་རྗེས་ནས་ངེད་ཀྱི་གསུང་རྟིང་ནོན་ཅིང་ང་ལ་རྣམ་ཐར་རྩོམ་ 
མཁན་ཞིག་ཡོང་བས་དེ་ལ་ཞུས། ངེད་ཀྱི་ནམ་ཐར་བ་མས་རྗེས་བཟུང་མའི་གསོལ་འདེབས་དེས་ཀྱང་ཡོང་། དེ་དང་མཐུན་པར་འཁོར་བར་ཞེན་ལོག་དང་ཐར་པ་དོན་གཉེར་ 
གྱི་བློ་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པ་ཞིག་ཡོད་པ་འདི་ངའི་རྣམ་ཐར་གྱི་གཙོ་བོ་ཡིན། དེ་མིན་ངེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་རི་མོར་འབྲིན་གླ་བ་བསདནས་སྟེང་གི་སྤུ་འབལ་བཚོ་བྲི་དགོས། དྲེ་བིས་ 


ན་གཞན་གྱིས་བཞད་གད་འཆོར་མོད་གསུངས་བཞད་ཅིང་སྐུ་རྩེད་གནང་། མ་ཌིའི་རིལ་བུ་འགྱེད་དུས་ཞིག་ལ་སྔགས་པ་རྟ་མགྲིན་ཐེར་བའི་མཐོང་སྣང་ལ་ཉིད་ཀྱི་དབུ་གཙུག་ཏུ་ 


རྒོད་ལྡེམ་གསུམ་ཡོད་པ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་ཞུས་ཚེ། རི ཾཾཀ༨༨༽༨ཀེསཀ0ཀྤྲྟྣ 
ཅེས་ཞལ་བཞེས་གནང་སྐད། སྐབས་ཤིག་གྲུབ་ཐོབ་ཧབ་ཁྱི་ཁྲིད་ནས་འགྲོ་བ་ཞིག་སྐུ་མདུན་དུ་ཡོངནས་སྤྱང་དྭ་རྩེར་སྒྲུབ་པ་བྱེད་དུ་འགྲོ་ཞུས་ཚེ། 


ཉིད་ཀྱི་ཞལནས་ཁྱོད་ དཱི 
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གནས་དེར་མཚམས་ལ་འདུགན་གནས་བདག་བྱིའུ་བྲག་ལ་དཀར་གཏོར་རེ་བསྔོ་དགོས་གསུངས་ཚེ། གྲུབ་ཐོབན་རེ། ངས་བྱིའུ་བྲག་ཟེར་བ་དེ་ལྷམནང་དུ་འཇུག་ཐུབ་ཟེར་ 
སོང་། ཉི་མ་ཁ་ཤས་འཕྲོར་བྱིའུ་བྲག་གི་འཕྲུལ་གྱིས་གྲུབ་ཐོབ་ལན་ཟུག་ཆེན་པོ་བྱུང་ནས་མ་བཟོད་པར་ཉིད་ལ་སྐྱབས་འཇུག་ཞུས་པས། ཉིདནས་གུ་རུ་དྲག་པོའི་ང་རྒྱལ་ 
གྱིས་ཀྱིའུ་བྲག་གཟིར་བས། བྱིའུ་བྲག་གླང་ལ་ཞོན་ནས་སྐུ་མདུན་དུ་ཚུགས་མ་ཐུབ་པར་ཕར་ཚུར་རྒྱུག་ཅིང་བཟོད་གསོལ་ཕུལ། དེནས་བྱིའུ་བྲག་གི་འཁོར་མང་པོ་བྱུང་ནས་ 
བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཐུགས་དགོངས་ལྷོད། ངེད་ཚོའི་ལ་ལའི་མགོ་བཅད། ལ་ལའི་རྐང་ལག་བཅད་པ་སོགས་ ག་བསྔལ་དུ་གྱུར་བས། ངེད་རྣམས་ཀྱི་སྲོག་གི་སྙིང་བོ་འབུལ་ 
བཀའ་བཞིན་སྒྲུབ་ཅེས་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཚེ། ཉིདནས་ཕྱིན་ཆད་དམ་ལ་གནས་པའི་གཉེར་ཕོག །གྲུབ་བྲོབ་ལ་གནོད་པ་མི་བྱེད་པའི་ཁས་ལེན་བྱས་པའི་ནུབ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་རྨི་ 


ཅཱ 


༄2/199༦1991)-གླུ0::19199 


ལམ་དྲུ་ཆབ་ནས་གོས་ནག་པོ་ཞིག་བླངས་པ་རྨིས་པས་ནད་ལས་གྲོལ། དེ་སྔོན་བྱིའུ་བྲག་གི་ཞལ་གཟིགས་སྟོན་ཚེ་བླ་དཔོན་སྐུ་དྲག་ཀྱི་ཆ་བྱད་སྟོན་པ་ལ་དེ་ནས་བཟུང་། 
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ྒི་དད་པོ་ཞིག་གྲི་རྭ་བད་སྐོན་ཅིང རཾ བེད་ཅེས་གསང ཆེ ད་མ གེ ངོ་འ ་ྲིས་ཤྲི་ 
༄༅། །ཡུལ་མི་རྒད་པོ་ཞིག་གི་ཆ་བྱད་སྟོན་ཅི ང་གུས་འདུད་བྱེད་ཅེཊ མླ་གླསུ་མ། ཁྱངདགོན་གི་ཉེ་འདབསརཆུ་མིག་ཆུང་ དུ་ཞིག་ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་བྱིན 
^འ༨ 


རླབས གཉ ཀླུ་སྨན་དང་བཞེས 'ལྷག་ རེ་བསྒྱུལ ་བས་རུ ཅུ་ཇེ་མཏནུ་སོཧ་ནུསུམ་ ཆིའི་སྐབས ཚོགསཆུ། ་ཡོང་བ་ ་ད་བར་ཡོད་པ་སོགས ཀླུ་ ཏཡཆཱ ་ལ་གནས། ཨས 
„ འཕྲོས་ ཀྱི་ནོར་ལ་ཊ །ཁམས་སུ་ཕེབས་ སྐབས་རྒྱ་ རྒྱལ་ ཏལ་རོང་ཚང་དང་སྐུ་དབོན་ གཉིས་ཀྱི ཀྱི་དབུ་ སྙུང་བར་ངེད་ ལ་བྱིན་ རྨ ཞུས་པ ་པས་ རགས ་བཏབ་ བའིན བ་མོ་མནལ་ལམ་ དུ་དྲང་སྲོང ང་ 
ཤཿ ཆེན་པོའི་ལྟོ་ཿ ལྟོ བར་ཉི་ མ་ཟླ་ངཏ ་བ་ ་གཉིས་ ཡིཏྐ་ནཱས ཆོ ཅུ ཕརྱ་རྒྱུག ཚུར་རྒྱུག་ བྱེད་པ མཐོང་ནས ཉིད ཀྱི་ཐུགས་ རྐབ ་ལཏི་ཟླ་ ་གཉིས་ འདེས་ཐོན ཟོསན་སིམས་ཅུན མུན་པའི ་བསྐལ་ 
པར་ཚུད་པ་ ཡི པས ཡ་ དམ ལ་ཧོགས་ སྤབ ཁབ ཡི ཟཔ རི་རབ་ཙམ་གྱི གྱིསྐུར་བསྐྱེད་ནས་གཟེ ་གཟིར་བས་གཟའི་ ཧུ ་མཇུག་གམ་དུན་ རར་བུང་བ་ ཉུག་གིས་བཟུང་ནས་ས་ལ་ 


བརྡབ་པས་ཉི་ཟླ་གཉིས་ཁ་ནས་ལྷུང་བ་རྨིས་པའི་ཕྱི་ཉིན་ཁོང་རྣམ་གཉིས་སྙུ སུན་གཞི་ལས་གྲོལ་སོང་། ཡ་ཨ་རིག་ཚོང་སུ་ལ་ཡང་མི་སྐྲག་ངས་དེ་འདྲ་བྱེད་ཐུབ་གསུངས། 
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༦2:1752891812 ཤྱུ0:09.29 


བླ་མ་རྒྱལ་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་གདན་ས་ཆུ་ཆལ་རིག་འཛིན་རབ་འཕེལ་གླིང་ནས་ལོ་ལྟར་གྱིས་ཨ་ཏི་ཐབ་དོན་གྱི་ཁྲིད་གནང་། ཁྱུང་དགོནནས་མཚམས་ཁང་མང་པོ་བཏབ་ནས་ 
སྔགས་མང་ལ་མཚམས་རེ་གཤར་ནས་སྒྲུབ་པ་ཤ་སྟག་བྱེད་དུ་བཅུག །ཁོང་ཕྱོགས་གཞན་དུ་གདུལ་བྱ་ཞིག་ལ་ཕེབས་དུས་བདེ་ཁའི་སྨན་པས། ཉིད་རིན་པོ་ཆེ་ཁྱེད་ཀྱིས 
འགྲིགས་ཁྲིམས་འདི་ཧ་ཅང་དམ་དྲགས་པས་གདུལ་བྱ་འགག་རྐྱེན་དུ་འདུག་པས་བསྲུང་བྱ་སྤྱི་ལས་ཆང་འདི་སུས་ཀྱང་སྲུང་མཁན་དཀོན་པས་དེ་ཙམ་མ་བསྡམསན་ལེགས། 
དེར་མ་ཟད་དགགྱ་བུ་གང་ཡིན་ཚོད་རན་པ་ཞིག་ལྭ་བུགས་ཉམས་གནང་བ་མཁྱེན། ངས་ཆང་མི་འཐུང་ཐམ་ཁ་མ་བྱིན་ལེན་སྲོག་གཅོད་སོགས་བྱ་དོན་མེད་པས་རང་དོན་ཞུས་པ་ 
མིན། སྔགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་ལཞུ་རྒྱུ་མ་སྤོབས་པ་ལས་སྲུང་མཁན་དཀོན་ལགས། ངས་གཞན་དོན་ལ་ནན་ཆེར་ཞུས་པ་ཡིན་ཞེས་སྙན་དུ་གསོལ་ཚེ་ཁོ་ལ་བཀའ་བཀྱོན་ 


དྲག་པོ་གནང་ཞིང་རྗེས་སུ། འོ་ཁྱོད་སེམས་ཅནཞིག་གིས་ང་སངས་རྒྱས་ཞིག་ལ་ཁ་ཏ་འདི་འདྲ་བྱེད་པ་རེད། ཁྱོད་བསམ་རྒྱུ་དེ་ངས་བླ་མ་གཞན་ཚོ་ལྟར་སོ་བྱང་སྔགས་ 
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༄༅། _ །གསུམ་དང་མཐུན་པའི་སྤང་བྱ་ལྷོད་དེ་དབང་སྐུར་བ་སོགས་བྱསན་འདོད། དྷ་ལྟར་བྱསན་རང་གཞན་དམྱལ་བར་ལྷུང་ངེས། ལམ 'གྱི་ 
བླ་མ་ཡིན་པས་ལམ་དྲང་པོར་སྟོན་དགོས། ལམ་རབ་རིབ་སྟོན་ཚུལ་ག་ལ་སྲིད། | མཉོརཁས་སྟོན་རྒྱལཐ་ཀུན་བྱི་དྲངས། །གུཆས་ང་དིཉིད་་གོ་ཨེ་ཡིན། ང་ལ་ 
གདུལ་བྱ་མང་བ་ཁོནས་དགའ རྒྱུ་མེད། ང་ལ་དམ 'ཉམས་བརྒྱ་བས་དམ་ལྡན་གཅིག ལ་དགའ་གསུངས། དེ་ལྟར་གཞན་ གྱིས་ཇི་ལྟར་ཞུས་ཀྱང་འགྲིགས་ཁྲི 'ཁྲིམས་རྗེ་དམ ་དུ་ 
བཏང་བ་སོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་དབྱངས་གཅིག་བསྔགས་བརྗོད་མཛད་པ་ལགས་སོ། །སྨྲས་པ། བསྟན་པའི་གཞིམ་ཁྱུང་དགོན་རི་ཁྲོད་དུ། །གཏུན་མ་ 
འཛུགས་ཕྱིར་ཐོག་མར་ཆོས་འཁོར་བསྐོར། །བསྟན་འགྲོའི་ཕན་བདེ་སྤེལ་སླད་ལྟོ་འགྲོས་ལོར། །བསྟན་ཁ་བྱ་བ་བྱས་ཤིང་སྒྲུབ་ཆེན་བཙུགས། ། རྡོརྗ་བདུད་འཇོམས་སླར་ 
ཡང་སྔགས་ཆང་ཚུལ་འཛིན་གང་དེས་འགྲོ་ལ་ཕན་བདེའི་ཕྱིར། ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ འི་ཡང་བཅུད་འཁོར་བ་དབྱིངས་སྒྲོལ་ཆོས་རྒྱུན་འཛྲུགས་པའི་རྟེ རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས། རྡོ་རྗེ་ཆོས་ 
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སྲུང་རྣམས་ཀྱིས་འཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་ཅིང་འདུ་ཚོགས་གོང་འཕེལ་གྱུར། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་གང་དེས་སྔ་འགྱུར་རྒྱུད་འབུམ་ལ་སོགས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །ལྷ་དངབླ་མའི་ 
ལུང་བསྙན་བཞིན། །ལྷ་ཁང་གྲུབ་ཚེ་ནམ་མཁའནས། ལྷ་དང་ལྷ་མོ་མང་པོ་རྣམས། །ལྷ་ལམ་བཞུགསནས་མེ་ཏོག་འཐོར། །ཆོས་ཀྱི་སྙིང་པོ་བཀའ་བརྒྱད་སོགས། ། 
གསང་ཆེན་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར། །ཆོས་ཐོག་དུས་བཟང་ཚེས་བཅུལ་སོགས་འགྲིགས་ལམ་བཞག་ནས་ཚགས་འཛིན་གནང་། །ཆོས་ཀྱི་བར་ཆད་དུ་ཆང་ལ་སོགས་ 
གཏནནས་བཀག་ཅིང་བསྲུང་སྡོམ་བྱས། ཆོས་སྤྱོདཁ་ཏོན་ཕྱག་སྐོར་ལ་སོགས་དགེ་རྒྱུན་བཟང་པོ་དེནས་ཚུགས། །རབ་མྱུར་དྲག་རྩལ་ལྡན་པའི་བྱིའུ་བྲག་ཀྱང་། །རབ་ཏུ་ 
བྲེད་ནས་སྲོག་གི་སྙིང་བོ་ཕུལ། །རབ་གཏུམ་དུག་རླངས་ལྡན་པའི་གཟའ་རྒོད་ཀྱང་། །རབ་ཏུ་གཟིརནས་ཆ་ལང་བཞིན་དུ་བརྡབས། །དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོར་བའི་ཀླུ་སྨན་ 


གྱིས། །དཀར་ཆོས་སྒྲུབ་ཆེན་ཚོགས་ཆུ་ཕུལ། །དཀར་སྐྱོང་ལྷ་ཀླུ་གཞི་བདག་རྣམས། །དཀར་པོ་དགེ་བའི་ཕྲིན་ལས་བསྒྲུབས། །མང་མང་ལྐོག་གྱུར་ཡང་ཡང་གསུངས་ 


832 


༧ 


༢3 ༄༅། །པའི་ཚེ། །ལ་ལ་ཙམ་མིན་བཟང་བཟང་སྐྱེ་དགུའི་ཚོགས། །སྙ སྙན་གསོལ་འདེབས་དུང་དུང་གུས་པ་ཡིས། །རང་རང་ངོས་ནས་ཟབ་ཟབ་ 


ཆོས་རྒྱུན་ཚུགས། །ཞེས་པའང་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །དྲུགཔ། རིས་མེད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལའགྲོ་དོན་ཕྱོགས་མེད་དུ་གནང་ནས་ཆོས་རྒྱུན་མང་པོ་ 
བཙུགས་ཤིང་གསང་སྔགས་གྱི་བསྟན་པ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་གསུམ་གནང་ཚུལ། རང་ཕྱོགས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་བསྟན་པ་ལེགས་པར་བཙུགསནས་དགུ་རོང་གི་སྦས་ཡུལ་ 
དུ་བོན་ཚུལ་ནི། རིག་འཛིན་ཤི་ཝན་མྒངྒའི་ལུང་བསྟན་ལས། དབང་ཆེན་དྲག་པོའི་ཆོས་སྐོར་ཏེ། །རལ་པའི་གསེབ་ཏུ་ཁུར་བྱསནས། །ཕྱོགས་མེད་རི་ཁྲོད་འགྲིམས་ནུས་ 
ན། །ཕྱག་རྒྱ་པད་མ་ཅན་དང་འཕྲད། །ཀ་ཡ་རྩ་མདུད་གྲོལ་བརའགྱུར། །ལས་རླུང་དྷུ་ཏིར་དགནས་འོང་། །ཟག་བཅས་ཕུང་པོ་མི་སྣངནས། །ཐག་མེད་བདེ་ཆེན་མངོན་ 


དུ་བྱེད། །ཅེས་དང་། ཡང་རྟེན་འབྲེལ་ཞིག་འགྲིགས་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། །ས་པད་མ་འདབ་བརྒྱད་ཚུལ་དུ་ཆགས། །གནམ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་ར་བས་བསྐོར། །ལོགས་ ཏཾ 
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ཆེན་པོ། །གངས་རིའི་དམག་དཔོན་སྤོམ་ར་ཡོད། །དེ་དང་ཉེ་བའི་བྱང་ཕྱོགས་སུ། །མཚོ་སྨན་རྒྱལ་མོ་མཆེད་ལྔའི་གཙོ། །བྲི་གཤོག་ཀླུཡིཕོ་བྲང་ཡོད། །གནས་འདིའི་ 
ཤར་ཕྱོགས་ཅོང་ཁའི་རྒྱུད། །གཡེར་མོ་ཐང་དང་ཉེ་བའི་ཆར། །རོངཞེས་གྲགས་པའི་གནས་ཆེན་ཡོད། །དེ་ཡི་ལམ་ཡིག་འདི་ལྟ་སྟེ། །རོང་དགུ་འདུས་པ་ས་ཡི་མདོ། །རྨ་ 


ཆུ་འཁྱིལ་བའི་ཁུག་པ་རུ། །དགུ་འདུས་ཆུ་བོ་དྲག་ཏུ་འབབ། །གནས་དེར་སྡེ་བརྒྱད་རྦ་ཀློང་འཚུབ། །ཁྱད་པར་ཀླུ་སྲིན་ཕོ་མོ་གཉིས། །གནས་སྒོ་སྲུང་བའི་ཚུལ་དུ་ཡོད། ། 


བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་མཚནམས་སྤྲས། །ནགས་ལྷོ་སྤྲིན་འཐུག་པོས་རི་ངོགས་བརྒྱན། །བྲག་རིན་ཆེན་བརྩེགས་པས་རྒྱབ་བརྟེན་བྱས། །སྤང་མེ་ཏོག་བཀྲ་བས་མདུནནས་ 
མཛེས། །ཆུ་གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ་བ་གཡས་སུ་འབབས། །དེ་དབང་ཆེན་ བ་པའི་གནས་སུ་བཟང་། །ཞེས་དང་། །གཞན་ཡང་། བླ་མ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་ལུང་བསྟན་ 
སྐལ་ལྡན་སྙིང་གིནོར་བུ་ལས། དེ་ཡང་གནས་ཀྱི་ཁྱད་པརནི། །ཆོས་འཁོར་གཉན་པོའི་བྱང་ཤརམམཚམས། །བདུད་ཡུལ་བརྒལ་བའི་ཕ་རོལན། །སྲིད་པ་ཆགས་པའི་ལྷ་ 
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༄༅། ངུ །དེནས་ཉི་མ་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ། །ཐ་མལ་མི་ཡི་འགྲོས་ཀྱི་ཁྱོན། ཉི་མ་ཕྱེད་དང་བརྒྱད་ཀྱི་བར། །རིག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་སྒབ་གནས་ཡོང དོ 
མཆོག་དེ་ཡི་ཆགས་ཚུལནི། རྩི་རུལ་མཁའ་ལ་ལྡིང་འདྲའི་འདབས། $ སླ ྷཾྣ ཚ་ཚ 
བཞུགས་འྲད། ག་ཆུས་མདའཱརཱ་གཤིབུས་པ་འྲཅ། །གནོས་མཆོག་དེ་ཡི་ཡོནཏནནི། །གནམས་བདམ་འཁོརལོ་རིས། །ཆོས་འབྱུང་་གའ་དིུབསྔུ་ཡོད། ¥ 
ཟླའི་རྒྱ་ལམ་ཕྱོགས་མ་ལོག །རྟེན་འབྲེལ་དེ་ཡི་ཁྱད་པར་གྱིས། །གསང་སྔགས་སྒྲུབ་སྡེ་མང་དུ་འབྱུང་། །མི་ཆེན་བརྒྱུད་པ་ཡུན་དུ་གནས། ྱི་ལྟརརིན་ཆེན་གསེར 
གཞོང་ཡ། །སྙིང་པོ་མར་གྱིས་བཀང་བ་འདྲ། །མངའ་ཐང་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས་པ་ཡོང་། །ནང་ལྟར་རུས་སྦལཁོག་པ་ལ། །གབ་རྩེ་དགུ་ཡིས་བརྒྱན་པ་འདྲ། །རིག་གནས་ 
སྣ་དགུ་ཤེས་པ་ཡོང་། །གསང་སྔགས་བསྟན་པ་མཐའ་རུ་རྒྱས། །ཞེས་པ་ལྟར་ལུང་གིས་ཟིན་པའི་སྦས་ཡུལ་ཆེན་པོ་དགུ་རོང་ཞེས་གྲགས་པ་དེར་ཇི་ལྟར་ཕེབས་ཚུལ་ནི། 
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2752) ཟླུ༦0829129 


ཐོག་མར་ཡང་རོང་ཀླུ་འབུམ་རྒྱལ་དང་ཕུ་བའི་སྨན་པ་དགེ་ཞིས་གཉིས་ཀྱིས་ཡང་རོང་དུ་གདན་དྲངསནས་ཉི་གྲགས་བླ་མ་གསང་འདུས་སོགས་དབང་ལུང་མང་པོ་ཞུས། 
དགུ་རོང་སྔགས་པ་རྟ་མགྲིན་ཟེར་བ་ནད་ངན་ཞིག་གིས་ཐེབསནས་ཁོ་རང་གདན་འདྲེན་ཞུ་རྒྱུར་འགྲོ་མ་ཐུབ་པར་སྔགས་པ་མཁར་འབུམ་རྒྱལ་དང་སྐྱབས་ལོ་གཉིས་མངགས་ 
པས། ཉིདྱ་ཀྱིས་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཏེ་ཕེབས་ནས་ཐབ་ཆོས་པད་མ་དྲག་ཁྲོས་དང་། བསམ་པ་ལྷུནའགྲུབ་མ། འཇམ་དབྱངསན་ག་རཀླ་སོགས་ཀྱི་ 
དབང་ལུང་གནང་། ཁོ་རང་ལ་བཀའ་བསྒོ་བྱིན་རླབས་གནང་ཞིང་ཁྱོད་རང་གིས་ལོ་མཚམས་བཅད་རྒྱ་དམ་པོ་གྱིས་དང་ནད་ལས་གྲོལ་ངེས་ཞེས་ལུང་བསྟན་གནང་བ་བཞིན། 
ཕྱི་ལོ་ནད་ལས་གྲོལ་ཞིང་ལོ་མཚམས་མཐར་ཕྱིནནས་སྟེང་སོ་དྲུག་དང་གླེ་གསུམ་གྱི་སྔགས་མང་ཐམས་ཅད་གདན་དྲངས་ནས་མཚམས་སྟོན་ལ་ཆོགས་བརྒྱ་བཏང་། རྟམགྲིན་ 


ཁོ་རང་གིས་སྟེང་བསྐུལ་བྱསནས་དེར་འཁོད་ཀྱི་སྔགས་པ་ཐུན་མོང་གིས་ཁོང་རིན་པོ་ཆེ་གདན་དྲངས་ནས་བཀའ་བརྒྱད་དབང་ཆེན་དང་རཏྣའི་གུར་དྲག་སོགས་ཀྱི་དབང་ལུང་ 
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༄༅། །གནང་དུས། སྔགས་པ་རྟ་མགྲིན་གྱིས་ཐུབ་པའི་སྐུ་ཞིག་དང་རྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏི་ཟབ་དོན་གྱི་ཁྲིད་ཡིག་ཁ་ཚང་ལྷ་རྫས་བཅས་ཕུལ་ནས། བླ་མ་ 
རིན་པོ་ཆེ་ད་རེས་བདག་ཀྱང་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྡེས་ནད་ལས་གྲོལ་ཞིང་དབང་ལུང་མང་པོ་གནང་བའི་བཀའ་དྲིན་གཏང་རག་ཏུ་བདག་གིས་ཡོངས་བཟུང་བུ་དང་བུ་མོ་འཁོར་དང་ 
ལོངས་སྤྱོད་སོགས་གང་ཡོད་བླ་མ་ཁྱེད་ལ་ཕུལ་བ་ལགས་པས། ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་བཞེསནས་དམ་པའི་ལུང་གིས་ཟིན་པའི་སྦས་ཡུལ་ཆེན་པོ་འདིར་བཞུགསནས་ 
གསང་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛུགས་རྒྱུའི་བཀའ་དྲིན་སྐྱོངས་དགོས་ཞེས་ཁོ་རང་གི་ཡོ་བྱད་གང་ཡོད་ཡི་གེར་བཏབནས་ཕུལ་བས། ཐུགས་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་ཤིང་། 
ད་རེས་ངེད་ལ་རིག་འཛིན་དཔལ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས། ཕྱག་རྒྱ་པད་མ་ཅན་དང་འཕྲད། །ཅེས་པའི་ལུང་བསྟན་ཡོད་པ་ཡང་ངོ་འཕྲོད་ཅིང་རྟེན་འབྲེལ་ཡང་འགྲིགས་སོང་བས། 


ད་འོད་ཀྱིས་མ་ཌི་རང་བྱོན་གྱི་མདུན་ནས་ང་ལ་གཟིམ་ཁང་ཞིག་ཐོབ་དང་དེ་ནས་བཞུགས་དགོས་གསུངས་ཞལ་ལེན་གནང་བ་དང་། མ་ཆི་ཐང་ནས་གཟིམ་ཁང་ཆུང་ངུ་ཞིག་ 
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བཏབས་ནས་གདན་དྲངས་པར་ཕེབས་ནས་བཞུགས་སྐབས་སྐུ་མཚམས་ཀྱི་ཞབས་ཏོག་དང་ཁོ་རང་གིས་ཕུལ་བའི་བུ་མོ་ཀླུ་མོ་རྒྱལ་གྱིས་མཚམས་གཡོག་བ བས། སྐུ 
མཚམས་གྲོལ་ཚེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས། སྔགས་རྒན་ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་དངོས་པོ་ཡོད་ཚད་ཕུལ་བས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྒོ་ལེགས་པར་འགྲིགས་ཡོད་པས། དྱོད་གྱིས་དངོས་པོ་ 
རྣམས་ཁྱོད་རང་གིས་བདག་གིར་གྱིས། ང་ལནོར་རྫས་ཀྱི་དགོས་པ་མེད། སྔ་སོར་ཁྱོད་ཀྱི་ཚོགས་རྫོགས་ཕྱིར་བླངས་པ་ཡིན་གསུངས་ཚེ། སྔགས་རྒན་གྱིས། ལགས་ང་ 
ལ་ཆོས་ཤིག་དགོས་པ་ཡིན་དངོས་པོ་རྣམས་ཁྱེད་ཀྱིས་བཞེསནས་ཕྱོགས་འདིར་བསྟན་པ་ཞིག་འཛུགས་པ་བཀའ་དྲིན་སྐྱོངས་ཞེས་ཞུས་པར། དེ་ཡང་སླ་གསུངས་སྔགས་རྒན་ 


སྐ རེ་མ སོ 


ཙཿ 


ཅཿ 


9129); ཀླ 8329 


གྱི་གཞི་ཀནས་ལོ་འགའ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་དབྱིངས་སྒྲོལ་གྱི་སྒོནས་མ་ཏིའི་སྒྲུབ་ཆེན་ 7 ་ རྟ་མགྲིན་གྱི་བུ་ཚེ་དབང་རིག་ 


འཛིན་གྱིས་མ་ཉི་རང་བྱོན་མདུནནས་རྡོཁ་དོག་སྔོན་པོ་དཀྱུས་སུ་མཐོ་གང་བ་ཞེང་དུ་སོར་གང་ཡོད་པ་། བ་མོ་ཞིག་གི་ངོས་ཀུན་མཚལ་ ས་བྲིས་པ་ལྟ་བུའི་ཡིག་རྒོད་ཀྱིས་གང་ 
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༄༅། །བ་ ཞིག 'རྙེད་ནས་ཁོང་ལ་ཕུལ་བས་ དབུར་བཞག ཀ་སྐུ་རུམ་ དུ་བཟུང་ནས་གཏེརྱ་གི་ཁ་ བྱང་ཞིག 'ཡིན་པ་འདྲ་ཞེས་ཐུགས་མཉེ ཉེས། མ་ཌི ཐངན་། 
བཞུགས '་སྐབས་ས ་ག ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུའི་ཉིན ན་ཆོགས་ཀྱི ཀྱི ྱི་འཁོརལྩོ་རྒུ་ཆེན་པོ་བསྐོར་ནས བླ་མ་ ལྷ་ད དང་ ། ཌྐི ཆོས སྲུང་དམ ཅན རྒྱ་མཚོ་༔ རྣམས མཉ ་པར་མཛདནས། 
སྟོན་དུས འཁོར་སློབ་ ཡོན་བདག ཀུན་གྱིས ་མཐོང་སར་མ་ ཉིབངཞེ ་པའི་ཕ་ 'ཁོང་ཞིག གི སྟེང་ནས་ ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོས རྫུ་འཕྲུལ 'གྱིས་བཞག་པའི་ཞབས་རྗེས་གསལ་བར་བསྟན། | 
གཡུ་ བྲག་ཟེ་ ཟེར་བའི་བྲག་ངོས་གཡས་ གིས རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི སྐུར རང་བྱོན་དང་ ། _ཡགཅང་ནགཉིསཀ་གསའ་བར་སྟུན། མྲི་བང་གིན་རོས་ནསྱ་ཀུང་ཡིག་ ། 
འབྲུ་མངཔོ་གས གསལ ཐརཿརྟུན་ ལོ་གསར་ཚེས་གཅིག་ཉིན་ ཁྱུང་དགོན་ལ་པེ' ་ཕེབས་དུས་ དེ་རིང་ཁྱེད་རྣམས ་ལ་ངོ་མཚར་བའི་ ལྟད་མོ་ཞིག སྟོན་རྒྱུ་ཡོད ཅས གནས་དེའི་ 
ཐག་ཉེ་བྲག་རྡོ་རྗེ་ཨ་ལོང་གི་ངོསནས་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་སྐ སུ རངྱ་བོན་ དང་གཡས ་གཡོནན་འབྲུག་ཐཾ གི་རི་མོ་སོགས་ཡོད་པ་བསྟན། གཞན་ཡང་རི་བྲག་རྣམས་ལ་ 


1 


ཐོགས་པ་མེད་པར་འབོན་བཞུད་མཛོདནས། གཏེར་གྱི་ཁ་བྱང་བླངས། རི་བོའི་རྩ་ནས་གཏེརྩ་སི་ཤོག་སེརྨ་བུངས་པ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་བསྟན་པས་ 
དཿཊཚིགས་བ་བས་ཅ་འནྲད་གུས་དྲགགའ་ཚད་ཞིད་ཏྤིས། གཞན་ཡང་གནས་ དེའི་ཉེ་ ལཿ (ཅ།་ རྣུག ཁིན་ཞེས་བ་ ཨ། ཡིག ་རང་བྱོན་ དང་། རྒྱལ་ ་མཚན་གཏེར་ཁ་ 
ཟེརབཏདྲངནོ་ནྨཾརནེ་སོགས་ཊཆེས་་བུགྒ།སུ༔མངར་ཡོད་གསུང། དེནས་དམ་པ་གོང་མའི་ལུང་གིས་ཐིན་པའི་གནས་དེར་འབུམ་ཟ་བུ་བརྒྱུད་ཀྱི་སྔགས་མང་ནས་ 
ལུཧཱསྟནྟཏར་འྭུཏང་ཅིན་པོ་གསང་སྔགས་དངྱཧུཿ་ཁིང་ཞེས་པ་འཞེངས། མཌིའི་སྒྲུབ་ཆེན་གྱི་རྒྱུན་བཙུགས། བུ་ཆེན་སྤྲེའུ་ ནག་མཚམས་པས་མཐུ་ཆེན་བསྒྲབསནས་ 
རྟིན་བཞེའས་ཁྱད་འཕགས་བསྒྲུབསྲ། འདུ་ཁང་བཞེངས་དུས་ཀརིངཞིག་གི་རྩ་བ་བཅང་པནས་པད་མ་འདབ་བརྒྱད་རང་བྱོན་བབ་པའི་ལྟེ་བནས་གསེར་རྡོགཔོཞིག་རྙེད་པ་ 


སོགས་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་མང་བོབྱུང་། རབ་གནས་བསྔོ་སྨོན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱས་པར་གནང་། ནུབ་གཅིག་མཚན་ལམ་དུ་སྐྱ་མི་རྟ་ངང་བ་ལཞོན་པ་ཞིག་དང་རྟནག་ལཞོན་པ་ 
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42128:59 


གཅིག་གི་རིང་ལ་བསྒྲབས་པསཾ་རྟགས་མཚན་ངོ་མཚར་བ་མང་པོབྱུང་། སྔགས་པ་རྣམས་ལ་མཚམས་རྒྱན་གཤར། ཀླུ་རྒྱལ་གྱི་ཡུམ་ལོ་དང་ཞིང་ལོ་གཉིས་ལ་བདུད་འདུལ་ 
ཀི་ལཱ་ཡ་འཇམ་དཔལེ་གྱི་དབང་མ་གཟའ་རྡོར་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་སོགས་དབང་ལུང་མང་པོ་གནང་། སྐབས་དེར་འབུམ་ཟ་བུ་བརྒྱུད། ལྷ་སའི་ཚོ་བཅུ། ཆེ་ཚང་མ་ 


སོགས་ཕྱོགས།ཁ་བདུན་གྱི་སྔགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལོ་རྡོ་རྗེ་བྲག་ཏུ་གདན་དྲངས་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར་བཀའ་བརྒྱད་དབང་ཆེན་ཉི་མ་བཅོ་ལྔ་ཙམ་ལ་གནང་། དེའི་ཚེ་ནམ་ 


མཁའ་འཇའ་འོད་ཀྱིས་གང་བ་སོགས་ལས་དག་རྣམས་ཀྱི་སྣང་ངོར་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་བཟང་མང་དུ་ངོམ་པས་ཡུལ་ཕྱོགས་དེའི་སྐྱེ་འགྲོ་རྣམས་དད་པའི་ལམ་ལ་བཀོད་ཅིང་། 


༄༅། །གཉིས་ཀྱིས་ཀླུ་རྒྱལ་ལ་ཕེབས་དགོས་ཞུས་པ་ལྟར་ཕྱི་ཉིན་ཀླུ་རྒྱལ་གྱི་ཡུམ་ལོ་སོགས་སྔགས་པ་འགའ་གདན་འདྲེན་དུ་འོང་བ་ལྟར་གླིང་རི་ནས་ 
འདུ་ཁང་བཞེངས་ནས་མཉི་སྒྲུབ་ཆེན་བཙུགས། རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲུབ་གྱི་ཕྱིནང་གསང་བའི་བསྙེན་སྒྲུབ་ཉིད་རིན་པོ་ཆེ་དབུར་གཅོར་མཛད་འདུས་པ་ལྔ་བཅུ་ཙམ་གྱིས་ཟླ་ 
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༄2:/1759)91) ཕྱུ: 


པ་འདི་རྣམས། ངའི་ཆོས་རྒྱུན་ལ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཏནནས་མི་རུང་ཞེས་དམ་སྡོམ་གྱི་གནད་རྣམསཞིབ་རྒྱས་སུ་གསུངས་པས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཀའ་བཞིན་སྒྲུབ་པའི་ 
དམ་བཅའ་ཕུལ་བས། དེནས་བཟུང་དམ་པ་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལ་བརྟེནནས་ལག་རྗེས་བཟང་པོ་དེ་རྣམས་མ་ནུབ་པར་གནས། དེནས་སྐབས་ཤིག་ལྕང་སྐྱ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་ 
པས་ཆུ་བཟང་དུ་གདན་དྲངསནས་ཕེབས་པའི་ལམ་བརཞིགནས་འདྲེ་མོ་གདུག་རྩུབ་ཅན་ཞིག་གིས་ཉམས་སད་བྱས་ཀྱང་ལྷ་སྔགས་ཏིང་འཛིན་གྱིས་ཐིལ་གྱིས་གནོན་པར་མཛད། 


ལྕང་སྐྱ་རིན་པོ་ཆེས་དབང་ལུང་འགའ་ཞིག་ཞུས་ནས་བླ་མར་བསྙེན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཅན་གྱི་ཕྲེང་བ་སོགས་དངོས་འབུལ་རྒྱ་ཆེན་བཏེགས། དེནས་བཟུང་ད་ལྟའི་བར་དུ་ 


སྲགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ལུང་ཐོབ་པ་ཙམ་གྱིས་མི་ཆོག །དབང་ལས་བྱུང་བའི་ལམ་བསྒོམས་ནས་མཆོག་ཐུན་གྱི་དངོས་གྲུབ་འཐོབ་པའི་རྒྱུ་མནོར་བ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་ 
པ་ཚུལ་བཞིན་བསྲུང་བ་ལ་རག་ལས་པས། གསང་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་བླ་མ་མཆེད་གྲོགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་དང་དུ་ཆང་གཡང་གཞི་ཇག་རྐུས་རི་དྭགས་གསོད་ 
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༨2 ༡༽༽ 


༄༅། །སྔགས་མང་ལ་ཡང་གསུངས་ཤོག་གསོལ་རས་སོགས་གནང་རྒྱའི་བཀའ་དྲིན་ཐོབ། ལྕང་སྐྱ་རིན་པོ་ཆེའི་མ་ཡུམ་གྱིས་སྒྲོལ་ལྗང་གི་རྗེས་གནང་ 
ཞུསནས་གོས་ཆེན་སྔོན་པོ་དང་བྱུ་རུའི་ཕྲེང་བཞིག་ཕུལ། གཞན་ཡང་ཐུའུ་བཀུན་ཆོས་ཀྱིཉི་མའི་གསུང་སྐྱེས་ཁྲོད་ན་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཏོག་ལྟར་མངོན་པར་མཐོ་བའི་ལུང་རྟོགས་ 
ཡོན་ཏན་དུ་མའི་གཏེར་མཛོད་སེམས་ཉིད་ཨ་གྱོང་རིན་པོ་ཆེ་དང་། སེམས་ཉིད་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་ཕྱོགས་དེའི་བླ་ཆེན་འགར་ཆོས་ལུང་མང་པོ་གནང་། དེནས་ཐང་རིང་ 


 གི་ནྒན་ཁར་ཉིད་རིན་པོ་ཆེ་གདན་དྲངས་ནས་དབང་ལུང་འགའ་ཞིག་ཞུས་ནས་གཏང་རག་དངོས་འབུལ་རྒྱ་ཆེར་བསྟབས། དེནས་ཚུར་རང་ཡུལ་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་མགོན་དུ་ 


ཧྱོན། གནུབས་ཁམས་རའི་སྔགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གདན་འདྲེན་ཞུསནས་སྤྱན་རས་གཟིགས་འཁོར་བ་དབྱིངས་སྒྲོལ་གྱི་དབང་ལུང་གནང་། ཨ་ཆུང་གནམ་རྫོང་ནས་ཁམས་ 
རའི་སྔགས་པ་རྣམས་ལ་མཚི་སྒྲུབ་ཆེན་གསར་འཛུགས་བྱས། གནམ་རྫོང་རྩ་བ་ནས་འདུ་ཁང་བཞེངས་རྒྱུའི་ཐུགས་བཀོད་གནང་། བོདྱ་བུ་ཚང་དུ་ཕེབས། བྱ་ཚང་གི་བྲག་ 
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ཁང་ལ་ཁྱ་བ་བར་སྔགས་ཁང་དང་མཚམས་ཁང་མང་པོ་གསར་རྒྱག་བྱེད་དུ་བཅུག །དབང་ལུང་ཁྲིད་གསུམ་མང་པོ་གནང་། མཌི་སྒྲུབཆེན་གྱི་རྒྱུན་བཙུགས། དེ་ནསྣ་མ་ཕ་ 
རིའི་རོང་པོའི་སྔགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཞུངཞན་ལྷ་ཆེན་དཔལ་འབར་དུ་གདན་དྲངས། འདུས་པ་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་ལ་བཀའ་བརྒྱད་དབང་ཆེན་གནང་། མེ་ཉག་ལྡེའུ་ཚའི་སྔགས་པ་ 
རྣམས་ཀྱིས་གདན་དྲངས་ཏེ་གསང་བདག་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་དབང་སོགས་འདོད་ཆོས་མང་པོ་ཞུས། ཨོཾ་སྟོབས་ལ་ཁ་བྱ་བ་ནས་སྔགས་ཁང་དང་མཚམས་ཁང་གསར་ 
རྒྱག་བྱེད་དུ་བཅུགནས་མཌི་སྒྲུབ་ཆེན་དང་མཚམས་རྒྱུན་བཙུགས། དེ་དུས་མགོན་པོ་བག་ནག་གི་རི་སྐེད་ཅིག་བསྟནནས་གནས་དེ་ཀནས་ཁོང་གི་སྐྱི་བ་སྔོན་མ་ཞིག་ལ་ 
མཚམས་ལ་བསྡད་པ་དྲན། མཚམས་ཁང་གི་ཤུལ་ཡོད་གསུངས། དེནས་ཨ་འདར་ཆ་གའི་དཔོན་པོ་སོགས་ཀྱིས་གདན་དྲངསནས་དབང་ལུང་མང་པོ་ཞུས། ཁོ་ཚེ་ཆེན་ཧུ་ 
དང་ཤེས་བཞིན་བེ་ཧུ་སོགས་ཕྱོགས་དེའི་སྔགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར་གྲོང་སྡེ་དེར་བཅུ་གཅིག་པའིནང་ཞིག་ལ་འདུས་པ་ལྔ་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་ལ་བཀའ་བརྒྱད་ 
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༄༅། །དབང་ཆེན་དང་གུ་རུ་དྲག་པོ་སོགས་ཀྱི་དབང་གནང་ཚེ་ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་པ་དང་འཇའ་འོད་ཁ་དོག་སྣ་ལྔའི་གུར་ཁྱིམ་ཟླུམ་པོ ཐིག་ལེ་ཐིག་ 
ཕྲན་གྱི་རྣམ་པ་ལྟ་བུ་ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་གང་བར་ཤར་བ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་བས་དེར་འཚོགས་པ་རྣམས་ལ་དད་གུས་དག་སྣང་སྐྱེས། དེནས་ཁ་སྒང་ ཀྱ་བུ་བརྒྱུད། བྲག་ 
དཀར་རྒྱ། ཁྲིཁ་སོགས་ཡུལ་ཕྱོགས་རྣམས་སུ་གདན་དྲངསནས་དབང་ལུང་ཁྲིད་གསུམ་མང་པོ་གནང་། མཌེ་སྒྲུབ་ཆེན་མང་པོ་བཙུགས། ལྔ་སའི་ལྷ་ཁང་སྣ་ཟེར་བར་ལྷ་ 
སའི་སྔགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གདན་དྲངས། འདུ་ཁང་དང་མཚམས་ཁང་མང་པོ་བསྒྲབས། འདུས་པ་དྲུག་བརྒྱ་ཙམ་ལ་རྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏི་ཟབ་དོན་གྱི་ཁྲིད་ཉི་མ་བཅོ་ལྔ་ཙམ་ལ་ 
གནང་། མཌི་སྒྲུབ་ཆེན་དང་མཚམས་རྒྱུན་བཅུགས། མརནང་ཚོ་ལྔ་སོགས་རྨ་པ་རེ་ཚུ་རི་ཐམས་ཅད་ལ་རིམ་བཞིན་ཡང་ཡང་ཕེབསནས་དབང་ལུང་གནང་མ་ཌིའི་སྒྲུབ་ཆེན་ 


མང་པོ་བཅུགས། ཡུལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱིས་དཀར་ལམ་མེར་བཏང་། ཁྱད་པར་ཨ་འདར་ཆ་གའི་ལྷ་ཁང་གི་ས་ཞབས་ཀྱིས་བཅགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
ཿ རྒ 


845 


༦199) 1922 


ནས་གསོལ་རས་བདག་རྐྱེན་མང་པོ་གནང་། ཕྱོགས་དེའི་དཔོན་པོ་སྔགས་པ་རྣམས་ལ་འདུ་ཁང་བཞེངས་སུ་བཅུགནས་མཉེ་སྒྲུབ་ཆེན་བཙུགས། བཅུ་གཅིག་པའི་བཅོ་ལྔ་ 
ཞིག་ལ་ཨ་འདར་ཆ་གནས་སྔགས་མང་ལ་གུ་རུ་དྲག་དམར་གྱི་དབང་རྫས་བརྒྱུད་དུས་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་འཇའ་འོད་ཀྱིས་གང་བ་མཐོང་ནས་ཐམས་ཅད་ལ་མོས་གུས་ཚད་ 
མེད་པ་སྐྱེས་སྐད། སྒོ་མེའི་ངག་དབང་ཆོས་སྦྱོང་གཙོར་མཛད་དེ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྔགས་མང་རྣམས་ལ་བཀའ་བརྒྱད་དབང་ཆེན་གནང་། དེནས་སྐབས་ཤིག་ཁྱུང་ལུང་རས་པ་དམ་ 
ིགརྡོ་་རནཆནགུབ་དབངཔདམ་རང་ྲོལ་ནས་གདན་དྲངས་བཀྲཤསའཁྱལ་དུ་བས་དུསལགསྦོརགིགདོནཆནཔས་བརླམས་པ་འགའཞིགགིས་དཔ་སློབ་ཀི་བར 
དུ་པྲ་མ་བཅུགཅིང་སོ་སོར་རིས་སུ་བཅད། སྐབས་དེར་རས་པ་ཚང་ལ་ཟས་དུག་ལྟ་བུའི་སྙུན་གཞི་ཕྲ་མོ་ཞིག་བྱུང་བ་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འདིས་ཐས་ངན་དྲངས་པའི་རྐྱེན་རེད་ཅེས་ 


སྒྲོ་བཏགསནས་མི་སྙན་པ་བསྒྲགས་པ་གསནནས་རས་པ་ཚར་རྐོ་བླ་རིན་པོ་ཆེའི་སློབ་བུ་ཡིན་སྟབས་ཁོང་མ་ཡིན་པའི་དག་གཙང་བྱེད་དུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྡོ་བླ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་ 
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༄༅། །མདུན་དུ་ཕེབས་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་གློ་བུར་དུ་ཆས་ནས། ཆུ་བུའི་ལོ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས་བྱཧདྱ་ཀྱིཉིན་ལམ་ལ་ཞུགས། བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཉི་ཤར་དུས་ 
ལྷ་མོའི་བླ་མཚོ་ཁར་ཐོན། མཚོནང་དུ་གཟིགསནས་གྲྭ་བ་རྣམས་ལ་མཚོ་ནང་འདིནས་གྲུབ་ཆེན་སྐལ་ལྡན་རྒྱ་མཚོའི་གུར་སྒརཞིག་གཟིགས། ཁྱེད་ཆོས་ཅི་མཐོང་གསུངས། 
ཁོང་ཚོས་ཅང་ཡང་མི་མཐོང་ཞུས་ཚེ། མཚོ་འདིའི་ནངན་ངོ་མཚར་བའི་གཟིགས་མོ་སྣ་ཚོགས་འདུག་གསུངས། གྲྭ་པ་རྣམས་ནས་མཚོནང་གི་གནས་རྡོ་སོགས་རྟེན་སྐལ་ 
བཟུང་ནས་འོང་། དེནས་ཕེབས་ཚེ་ལམ་སྐབས་ཤིགནས་གྲྭ་བཞིག་གིས་ངེད་ཚོས་མཚོ་ནང་ནས་གནས་རྡོ་བླངས་ཞེས་ཞུས་པར་བཀའ་བརྱོན་གནང་ནས་མཚོ་དེའི་སརྡོ་ཕྲ་མོ་ 
རེའི་སྟེང་ན་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རེ་གནས་ཡོད་པས་ཁྱོད་ཚོས་གངནས་བླངས་སར་ཕྱིར་སྐྱོལ་གསུངས་པ་ལྟར་མཚོནང་དུ་བསྐྱལ། དེནསྣ་མ་ཆུའི་ཁར་ཐོན་ཆྡ་མ་དར་བཟུང་ 


མེད་སྟབས་ཆུ་ཁནས་བཞུགས། ནུབ་མོ་མཉམ་བཞག་ལ་བཞུགས་སྐབས་ཁོང་ལ་བྱིན་བབསནས་བྲོ་གར་མང་བོ་འཁྲབ། དེནས་གྲྭ་བ་རྣམས་ལ་ཁྱེད་ཚོས་སེམས་སྡུག་བྱེད་ 
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ཚུན་དུ་བཙལ་བས་ཐོང་ལྕགས་ཀྱི་དབྱིབས་འདྲའི་དར་ལེབ་ཞིག་འགྲམན་བཟུང་ཡོད་པ་གཟིགསནས་སྔགས་པ་གསང་བདག་སྐྱབས་ཟེར་བ་ལ་ཁྱོད་དར་ལེབ་འདིའི་སྟེང་དུ་ 
མཆོངས་དགོས་གསུངས་ཚེཁོ་བོ་སྐྲག་ནས་མ་ཕོད་པར་བསྡད་པས་བཀའ་བཀྱོན་དང་ཕྱག་འབེབས་གནང་ནས་ཚམ་ཚོམ་མེད་པར་མཆོངས་དགོས་གསུངས་ཚེ། བླ་མའི་ 


བཀའ་ཕེབས་དུས་འཆིན་ཡང་འཆི་དགོས་རྒྱུ་རེད་བསམ་མཆོངས་པས་དར་ལེབ་འགུལ་ཚེ་ཁོང་བཞད། དེནས་གྲྭ་བ་རྣམས་ལ་མཆོངས་གསུངས། མཕོད་ཚེའོ་བླ་མའི་ 


མི་དགོས་ནངས་སྔ་མོ་རྨ་དར་འཛིན་ངེས་གསུངས། ནངས་པར་དའགྲོ་རབ་གར་སླེབས་ནས་སྔོད་པ་མེད་གསུངས་ཆིབས་པར་ལྕག་གིས་བྲབནས་དང་སོབ་སྟེང་དུ་ཕེབས་ 
ནས་རྗེ་བཙུན་གྱི་གསུངས་ལྟར་བུ་ཕ་དང་མཉམན་གཡག་རུའི་ནང་དུ་ཤོག་ཅེསན་བཟའ་དང་རྟ་སོགས་ཆུས་མ་གོས་ཤིང་ཕ་ཁར་ཐོན། དེནས་དར་སོབ་ལེགས་པར་ཆགས་ 
ནས་ཐམས་ཅད་འགྲོ་ཐུབ་པ་བྱུང་། དེ་ནས་ཁྲེ་ཐ་ཟེར་བརྡ་སླེབ་ཚེ་ཡང་རྨ་ཆུར་ཐུག་རྨ་དར་བཟུང་མེད་པས། ཉིད་ནས་དར་ལམ་བཙལན་ལོས་རྙེད་གསུངས་ཆུ་འགྲམ་ཕན་ 
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༄༅། །བཀའ་ཕེབས་དུསན་རོ་བའི་རྣམ་ཐར་ལྟར་གསུང་སྒྲུབན་སྐྱོན་མེད་ཀྱང་ཁྱོད་ཚོས་མ་ཕོད། ད་འཇིག་རྟེན་པའི་གཏམ་དཔེ་ལྟར་ཆུ་ཁར་སླེབན་རྟ་ 
ཁ་འཐེན་པ་མེད་གསུངས་ཆིབས་རྟར་ལྕག་གིས་བྲབ་ནས་ཕེབས་ཚེ་དར་ལམ་ཕྲ་མེ་ཞིག་ཟམ་པ་ལྟར་བཟུང་བའི་སྟེང་ནས་དཔོན་སློབ་ཐམས་ཅད་ཕེབས་ཐུབ་པ་སོགས་རྫུ་འཕྲུལ་ 
བསྟན། ཡང་ནུབ་གཅིག་གཟིམ་མལནས་བཞེངས་ཏེ་ཨ་ངོག་ཚོ་རྐུན་མ་སླེབས་འདུག་གསུངས། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རིག་པ་བསྒྲིམསནས་བསྡད་ཚེ་རྐུན་མ་ཞིག་འོང་བ་རེད། 


དཾ དེནས་གཉན་པོ་གཡུ་རྩེའི་གམ་དུ་སླེབས་དུས་མི་སྐྱ་མི་གསུམ་བྱུངནས་གསོལ་རས་དགོས་ཞེས་འཇིགས་པོ་བཏང་བར། ཉིད་ཀྱིས་ལྟ་སྟངས་དྲག་པོས་གསོལ་རས་དགོསན་ 
འདྱི་གྱིས་ཞེས་ཕྱག་ལྕག་གིས་བྲབ་ནས་བཀའ་བཀྱོན་གནང་ཚེ་སྐྲགནས་བྲོས་སོང་། གཡུ་རྩེའི་འདབས་ཀྱི་སྔོ་མཚོ་ཟེར་བའི་འགྲམ་དུ་སླེབ་དུས་མཚོ་ནང་ནས་སྒྲ་སྙན་མོ་ལྡིར་ 


ཆེ་ཆིབས་ནས་བབས། མཚོའདིའི་ནང་ན་གཟིགས་མོ་སྣ་ཚོགས་དང་ངོ་མཚར་བའི་སྒྲ་མང་པོ་སྤྲོགས་པས་འདི་བྱིན་ཆེ་བས་གནས་རྡོ་སོགས་རྟེན་སྐལ་གང་འདོད་བླངས་ཆོག་ 
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ལགས་ཞུས་པས། འོ་བྲག་འདི་བྱིན་ཅན་ཞིག་རེད། བྲག་གི་སྟོད་ཆ་རྣམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་སྨད་ཀྱི་ཆ་རྣམས་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མས་གང་བར་འདུག །ང་རང་བྲག་ངོས་ 
འདིནས་ཡུན་རིང་བསྡད་པ་ཡིན་གསུངས་པར། གྲན་རེ་ཁོང་དབུས་ལ་ཕེབས་ཚེ་མར་ལམ་སོགས་ལ་བཞུགས་པ་ལགས་སམ་ཞུས་པར། མིན་ངའི་སྐུ་ཚེ་སྔོན་མར་བསྡད་ 
པ་ཡིན་གསུངས། དེནས་ཕེབས་ཚེ་བུ་ཆེན་པད་མ་རང་གྲོལ་ཚང་ཁམས་ཕྱོགས་ནས་མར་ཕེབས་པ་དང་ཐུག །ཉིད་ནས་གསོལ་ཆང་བསྟེན་པ་དང་ཕྲ་མ་ཤོར་ཡོད་སྟབས་ 
ཀྱིས་བཀའ་བཀྱོན་དྲག་པོ་གནང་ཞིང་ཞུ་འབུལ་བྱས་ཀྱང་མ་གསན་པར་ཕེབས་གྲབས་མཛད་ཚེ་པད་མ་རང་གྲོལ་གྱིས་ཁོང་གི་ཆིབས་ཁས་བཟུང་སྟེ་ཞུ་བནན་དུ་ཕུལ་བར་ཕྱག་ 


འབེབས་དྲག་པོ་གནང་ཞིང་བཀའ་བཀྱོན་ཡང་ད་དུང་མ་བཏང་བར་ཅིས་ཀྱང་ཆིབས་བཤོལ་དགོས་ཞུས་ཚེ་སྐབས་ཤིག་ཐུགས་ཅུང་ཟད་ལྟོད་ནས་ཆིབས་བཤོལ་པར་སྐུ་གཟན་ས་ 


གསུངས། གཡུ་རྩེའི་ལྷོ་ངོས་ཀྱི་བྲག་ངོས་ཕྱོགས་ཕྱོགས་ལ་གཟིགས་ཚེ། གསང་བདག་སྐྱབས་ཀྱིསཅི་རེད་ཞུ་མ་སྤོབས་པར། བྲག་རི་འདི་ཤིན་དུ་མཛེས་པར་འདུག་ 
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༄༅། །ལ་བཏིང་ནས་སྟེང་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཞིང་རྒྱུ་མཚན་ཞུས་ཚེ་ཉིད་ནས་ཞལ་གསུང་ཕེབས་ཤིང་ཐུགས་ཡིད་འདྲེས། དེ་རྫོགས་ཆེན་རྡོབླ་རིན་ 
པོ་ཆེའི་དགོན་དུ་ཕེབས། རྫོགས་ཆེན་རྡོབླ་ཀུན་བཟང་གཞན་ཕན་རིན་པོ་ཆེར་མཇལ་ཞིང་རྒྱུ་མཚནཞུས་ཡུན་རིང་བཞུགས། དེནསྱ་རྒྱལ་རོང་ཚང་དང་ཞེ་ཆེན་ཚང་སོགས་ལ་ 
མཇལ་དུ་ཕེབས་རྒྱུ་རྡོབླ་རིན་པོ་ཆེར་ཞུས་ཚེ། ཁྱོད་རང་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་སྲུང་སྐྱོབ་མཛད་ཡོད་པས་གར་ཕེབས་ཀྱང་སྐུ་དོན་འགྲུབ་གསུངས། དེནས་ཡར་ཕེབས་རྒྱལ་ 
རོངནམ་མཁའ་ཚེ་དབང་མཆོག་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེར་མཇལ། ཞེ་ཆེན་དགོན་དུ་ཕེབས་ཞེ་ཆེན་ཚང་ལ་མཇལ་སྐྱབས་འཇུག་ཞུས། བོད་ལོའི་ཚེས་བྱརད་ཉིན་གོ་བུར་དུ་ཕྱིར་འབྱོན་ 
དགོས་གསུངས་ཚེ་རྒྱལ་རོང་ཚང་ནས་ནངས་ས་སྦྱང་ལུང་གྲུབ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ཕེབས་རྒྱུ་ཡིན་པས་ཚེ་དབང་ཞིག་གི་བཤམས་བཀོད་སྒྲུབས་གསུངས་སྐད། དེ་ནས་ཕེབས་ཚེ་ 
རྒྱལ་རོང་ཚངནས་ཚེ་དབང་བསྒྲུབས་ནས་བཞུགས་ཡོད་པ་དང་དུས་ཐུག་པས་བླ་སློབ་གཉིས་ཀྱིས་མཁྱེན་པར་ངེས། རྒྱལ་རོང་ཚང་གིས་ཚེ་དབང་གནང་མཐར་གླེགས་བམ་ 
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དང་གཏེར་བྱོན་གྱི་རྡོ་རྗེ། སྒྲོལ་མའི་སྐུ་སོགས་གནང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མ་རིག་མུན་སེལ་གྱི་དབང་གནང་དུས་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཉམས་ལ་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་མར་མེས་ 
ཁྱབ་པར་གཟིགས། སྔགས་བདག་འབར་མའི་དབང་གནང་ནས་སྐུ་གཟན་གཡུང་དྲུང་གིས་རྒྱས་བཏབ་པ་གནང་སྟེ་འདི་ལ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གནད་ཡོད་པས་སྲུང་མའི་གཙོ་བོ་ 
མགོན་པོ་དང་ལྷ་མོ་བསྟེན་དགོས་ཚུལ་གྱི་ལུང་བསྟན། ཕེབས་ཁརྱ་རུལ་རོང་ཚང་གིས་ཞལ་གདམས་མགུར་མ་མང་པོ་གསུངས། རས་པ་ཚང་དང་ཐུགས་ཡིད་འདྲེས་ 
དགོས་ཚུལ་དང་། ངེད་ཅག་བླ་སློབ་ཐངས་མདོག་དཔལ་རི་ནས་མཇལ་དགོས་གསུངས་ཞབས་སྤྱི་བོར་བླངས་ནས་མར་ཕེབས་དུས་རྡོ་བླ་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་སྙུན་ཚུལ་གནང་ཡོད་ 
པར་ཉིདནས་ཁོང་དེ་རིང་འདིར་ཕེབས་པ་བཟང་། མ་ཕེབསྐནྨ་བ་མ་རིན་པོ་ཆེཞིང་གཞན་དུ་གཤེགས་ཕེབས་ཚར། ད་བཟང་ངེད་ཀྱིས་བརྟན་བཞུགས་ཕུལན་བཞུགས་ངེས་ 


ཞེས་བརྟན་བཞུགས་ཕུལ་ཚེ་བཞུགས་རྒྱུའི་ཞལ་ལེན་གནང་ཞིང་སྙུན་ལས་གྲོལ་ཚུལ་བསྟན། དེནས་ཁྱུང་ལུང་རས་པ་ཚང་དང་རྣམ་གཉིས་མཇལ་འཕྲད་གནང་ཐུགས་ཡིད་ 
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ཏྱ 


༨༡༨༨ ༨ 


༄༅། །གཅིག་ཏུ་འདྲེས། གྲྭ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཞུས་པ་ལྟར་རྐོ་བླ་རིན་པོ་ཆེས་ཉིད་ལ་སྐྱེས་འཕྲེང་གསོལ་འདེབས་ཕུལ་བ་འདི་ལྟ་སྟེ། ན་མོ་གུ་རུ། 
སྔོན་ཚེ་གྲུབ་མཆོག་ཛལ ་ར་དང་། །པད་མའི་དྲུང་དུ་མཉན་ཆེན་དཔལ་དབྱངས་རྗེ། །ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་སློབ་བུ་མགོ་ལེགས་དང་། །མི་ལའི་མཆེད་གྲོགས་དཔའ་བོ་སྟོབས་ 
ལྡན་པ། །སླར་ཡང་ནུས་པའི་རྩལ་ཐོན་རྟ་ནག་རྗེ། །དུས་འདིར་བསྟན་འགྲོར་ཕན་ཕྱིར་རིག་པ་འཛིན། །དཔལ་ཆེནནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་ 
སོ་དབང་སྐུར་བྱིན་རླབས་སྩོལ། །ཅེས་ཕུལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་གཟིགསནས་མ་འོངས་པན་འདེའི་དོན་བཀྲོལ་ནས་ཀྱང་ང་ལ་རྣམ་ཐར་རྩོམ་མཁན།༔ ང་གསུངས། དེནས་སྐྱབས་ 
འཇུག་སྨོན་ལམ་གནང་ནས་བླ་སློབ་སོ་སོར་གྱེས་ནས་ལེ་ལོའི་འགྲོས་ཀྱིས་ཕེབས། ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས། གཡུ་རྩེ་གསནས་གྲྭ་བ་ཞིག་དང་རྟ་གཉིས་ལ་སེམས་ཆུང་བྱེད་དགོས་ 


གསུངས་པ་ལྟར། གཉན་པོ་གཡུ་རྩེའི་འཕྲུལ་གྱིས་རྟ་གཅིག་དང་གྲྭ་བ་གཅིག་མ་བདེ་བས། ཉིད་ནས་གཡུ་རྩེ་དྲག་ཏུ་གཟིར་ཚེ་གཡུ་རྩེའི་ཇི་དང་རྩི་ཤིང་ཐམས་ཅད་ཁོང་ལ་ 
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2256 91>ཤླུ:99 


འདུད་པའི་ཉམས་ཤར་གསུངས། ཕྱི་ཉིན་མི་རྟ་གཉིས་བདེ་སོང་ཚེ། ད་ཕྱིན་ཆད་སྔགས་པ་རྣམས་ལ་གནོད་པ་མི་བྱེད་ཅིང་སྡོང་གྲོགས་བྱེད་གསུངས། དེནས་ཡར་ལམ་སྐྱ་| 


མི་གསུམ་གྱིས་རྒོལ་བ་བྱས་པ་དེ་གསུམ་སྐུ་མདུན་དུ་འོངས་ནས། ངེད་གསུམ་གྱིས་ཁྱེད་ལ་རྒོལ་བ་བྱས་པས་ངེད་རྣམས་ལ་རྐྱེན་ངནཔ་བྱུང་། ད་རེབ་གཉན་པོ་གཡུ་རྩེས་ 
ངེད་གསུམ་ལ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་མར་ཕེབས་དུས་བཤགསཔ་བྱེད་དགོས་ཚུལ་བསྟད་ཡོད་སྙབས་དུས་གྲ་བསྒྲིགས་ཡོད་པས་ཉིད་གཅིག་པུ་ངེད་གསུམ་གྱི་མགྲོན་དུ་འབྱོན་དགོས་ 
ཞེས་གདན་དྲངས། ཕྱིར་བསྐྱལ་འོངས་ཚེ་གྲྭ་བ་རྣམས་ལ་ཁྱེད་ཚོས་ཉོན་དང་སྐྱ་མི་འདི་གསུམ་ལ་གཉན་པོ་གཡུ་རྩེའི་གནས་ཚུལ་ཞིབ་ཏུ་འདྲི་དགོས་གསུངས། གཉནཔོ་ 
གཡུ་རྩེའི་གནས་རིའི་ཞིབ་ཆ་ལོ་རྒྱུས་སོགས་དྲི་རྟོག་གནང་ནས་འགྲོ་ཁར་ཁྱེད་ཚོས་ཕྱིན་ཆད་སྔགས་པ་རྣམས་ལ་མཐུན་རྐྱེན་སྒྲུབ་དགོས་གསུངས། དེ་གསུམཔོ་སོང་ཤུལ་གྲྭ 


2⁄¬26.~ 


བ་རྣམས་ལ་ཁྱེད་ཚོས་བལྟསན་སྐྱ་མི་གསུམ་པོ་འདིཅི་རེད་གསུངས། ཁོང་ཚོས་མ་ཤེས་ཞུས་ཚེ། སྐྱ་མི་གསུམ་པོ་གཉན་པོ་གཡུ་རྩེའི་འཕྲུལ་ཡིན་པ་འདྲ་གསུངས། 
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༄༅། །དེནས 'ཕེབས་ ་དུས་བྲག་ གགལཿནཞིགཆིབས་ཏུར་ཆིབསནས་རྒུགམ་སོགས། རཿ ལམ་ སླུ་བ རྣམས་སུཕྱིས་འབྱུང་གི་ལུང་བསྟན་གསུངས་ 


བཟོག་ཏུ་ཁེལ་བ་མང་བོ་བྱུང་གསུངས། གསུང་སྒྲོས་ལ། ངེད་ལ་མཁའ་འགྲོའི་གཏད་རྒྱ་བྱས་པའི་ཤོག་སེར་ཞིག་ཡོད། བླ་མ་ཐམས་ཅད་ལ་གཟིགས་འབུལ་བྱས་ཡོད་ 
པས། ཁྱོདཚོ་སྐལ་བ་ལྡནན་བསྟུན་ཆོག །རྒྱལ་རོང་ཚང་གིས་ང་ལ་ཁྱོད་སློབ་དཔོན་བི་རོ་ཙཱན་ཡིན་གསུངས་ཡོད་པས། ཁྱོད་ཚོས་ངའི་ཞབས་ཕྱི་སྒྲུབ་པ་སྐལ་བ་བཟང་ 


གསུངས། དེནས་ཁྱུང་དགོན་དུ་ཕེབས། མ ཟིའིསྒྲུབཆེན་གྱི་ཚོགས་དབུནས་ཁམས་ཕྱོགས་ལ་ཕེབས་པའི་རྒྱུ་མཚན་རྣམས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་སྒྲོས་གནངནས་འགའ་ཞིག་ 
གི་རྒུད་ྱིམ་དད་ལོག་ལྟ་ཐེཚོམ་གྱི་དྲི་མ་བསལ་བས། དེར་འཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལྭ་བམ་སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱི་འདུཤེས་སྐྱེས་ནས། ལུས་ཀྱི་ཐ་སྱུགཡོ་ཞིང་མིག་ནས་ 


མཆིམ་འཁྲུགས་པའི་དད་གུས་ཚད་མེད་པ་འཁྲུངས། དེནས་ལོ་བདུན་གི་བར་ལ་རེབ་གོང་སྟོད་སྨད་བར་གསུམ། རྨ་ཕ་རི་ཚུརཁ། རོང་འབྲོག་གི་ས་ཕྱོགས་གངན་ལས་ 
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དང་སྐལ་བར་ལྡན་པའི་གདུལ་བྱ་ཡོད་ཀྱང་ཐག་ཉེ་རིང་མེད་པར་ཕེབསནས། རིང་བརྒྱུད་བཀའ་མ། ཉི་བརྒྱུད་གཏེར་མ། ཟབ་མོ་དག་སྣང་གི་སྐོར་ལ་སོགས་ཐབ་པ་དང་ 
རྒྱ་ཆེ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོརནས། སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་དད་ལྡན་གྱི་སྦྱིན་བདག་པོ་མོ་བགྲང་ལས་འདས་པ་མངོན་མཐོ་ལྷ་མིའི་གོ་འཕང་ངེས་ལེགས་ 
ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་མཆོག་ལ་འགོད་པར་མཛད་དོ། །སྨྲས་པ། རིག་འཛིན་གོང་མའི་ལུང་བཞིན་དགུ་རོང་དུ། །ཕྱག་ཕེབས་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་ཞབས་ 
རྗེས་དང་། །ལྷ་སྐུ་ཡིག་འབྲུ་ལ་སོགས་གསལ་བར་བཏོན། །མ་ཌི་ཐང་ནས་ལུང་བཞིན་དགོན་གཞི་བཟུང་། །ཆོས་ཀྱི་སྙིང་པོ་འཁོར་བ་དབྱིངས་སྒྲོལ་གྱི། །ཆོས་རྒྱུན་ 


བཙུགས་ཤིང་ངོ་མཚར་རྫུ་འཕྲུལ་བསྟན། །ཆོས་ཐོག་དུས་བཟང་ལ་སོགས་དགེ་རྒྱུན་བཅུགས། ཆོས་སྒྲུབ་སློབ་བུ་དུ་མས་གཙུག་ཏུ་བཀུར། །དམ་པའི་ལུང་བཞིན་སྦས་ 


པའི་གནས་ཆེནནས། །དམ་ལྡན་སློབམས་བདོག་དགུའི་འབུལ་བ་དང་། །དམ་ཚིག་རྱག་རྒྱའི་གྲོགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས། །དམ་གཙང་འདུས་སྡེའི་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ 
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༄༅། །རུགས། །གདན་ས་དེ་ལས་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་མཆེད་བཞིན་དུ་ཨ་འདར་ཆག་དང་། །གདན་ས་དུ་མར་སྒྲུབ་ཆེན་བཙུགས་ཤིང་དགེ་ 
བ་སྡིག་སྤོང་རྣམ་དཀར་སྒྲུབ་ཕྱོགས་སུ། །གདན་དྲངས་རིམ་པར་ཕེབས་ཤིང་དབང་ལུང་ཁྲིད་གསུམ་གནང་ཞིང་འགྲོ་བློ་ཆོས་སུ་བསྒྱུར། གདན་གསུམ་ལྟ་ཡི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་རྫོགས་པའི་གྲུབ་དབང་དེ་ལ་བསམ་བཞིན་དད་གུས་འཕེལ། །ལོག་སྦྱོར་ཕྲ་མའི་རྐྱེན་དབང་གིས། །ལོག་རྟོག་ཐེ་ཚོམ་སེལ་བའི་སྐད། །ལོག་གནོན་བརྟུལ་ཞུགས་ 
གདོང་ལྔ་ཡིས། །ལོག་སྨྲའི་ཝ་ཚོགས་ཟིལ་གྱིས་མནན། །འམས་ཕྱོགས་ཕེབས་རྒྱུའི་གྲ་སྒྲིག་གཉིས་སྐྱེས་ལོར། །བམས་ལ་ཕེབས་ཤིང་ལམ་སྐབས་རྫུ་འཕྲུལ་བསྟན། ། 
ཁམས་ཕྱོགས་ཐོ་དོར་གཉན་པོ་གཡུ་རྩེ་ཡིས། །ཁམས་ཀྱི་མི་སྣའི་ཚུལ་བཟུང་གུས་པས་བཏུད། །ལམ་སྐབས་ཕྱིས་འབྱུང་ལུང་བསྟན་མང་གསུངས་དེ་ཐོག་ཁེལ་ཚེ་དད་པ་ 
སྐྱེས། །ལམནས་ཆུ་ཆེན་བསྒྲལ་སོགས་ངོ་མཚར་རྫུ་འཕྲུལ་མང་པོ་བསྟན་ནས་ཀྱང་། །ལམ་ལ་ཉེར་འཚེ་མེད་པརྨ་བ་མའི་དྲུང་དུ་ཕེབས་ཤིང་ཐེ་ཚོམ་བསལ། །ལམ་སྟོན་ 
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བླ་མ་ཟུང་ལ་མཇལ་ཕྱིར་ཕེབས་ཤིང་ཆོས་ཞུས་སྐུ་དོན་གྲུབ། །རིང་མིན་མུར་དུ་གདན་སར་ཕེབས། །སློབ་འཁོར་ཚོགས་དབུས་གསུང་གླེང་གིས། །མ་དད་ལོག་ལྟའི་ཐེ་ 
ཚོམ་བསལ། །དེནས་འགྲོ་དོན་ཕྱོགས་མེད་གནང་། །གདུལ་བྱ་བགྲང་ལས་འདས་པ་ཞིག །མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་གོའཕང་ལ། །བཀོད་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བཞིན། ། 
རྗེས་འཇུག་རྣམས་ཀྱང་སྒྲུབ་པར་སྨོན། །ཅེས་པའང་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །བདུན་པ། འགྲོ་དོན་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས་གདུལ་བྱ་རྟག་འཛིན་ཅན་རྣམས་ཆོས་ 
ལ་བསྐུལ་ཕྱིར་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་བསྡུས་ཚུལ། རྡོབླ་རིན་པོ་ཆེས་གསུངས་ཤོག་བྱུང་བ་དང་བསྟུན་ད་ལོ་ངེད་ཀྱིས་སྔར་བཀའ་བཀྱོན་གནང་ཚད་ཀྱི་རྙིང་ 
མའྱི་བླ་མ་རྣམས་དང་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་བྱེད་དགོས་གསུངསནས། བུ་ཆེན་ཆོས་དབྱིངས་སྟོབས་ལྡན་རྡོ་རྗེ། ཀུན་བཟང་སྟོབས་ལྡན་དབང་པོ་རྣམས་གཉིས་ལ་མཇལ་ 


འཕྲད་གནང་ནས་གང་ཅིའི་བསླབ་སྟོན་གནང་། པདྨ་རང་གྲོལ་འདི་ངེད་ཀྱི་སྐལ་ལྡན་སྙིང་གི་སློབ་བུ་ཡིན་གཤིས་ངེད་འདུག་རྒྱུ་ཡིན་འདོད་དམཿེ་ང་གདན་འདྲེན་བྱེད་རན་ དྷ 
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༄༅། །གསུངས་པ་དང་བསྟུན་བུ་ཆེན་བླ་མ་པད་མ་རང་གྲོལནས་བཀྲ་ཤིས་འཁྱིལ་པར་མ་ཌིའི་ཚོགས་དབུར་གདན་དྲངས་པ་དང་དུས་ཐུག །ཐམས་ 
ཅད་ནསྨ་བ་སློབ་གཉིས་ཀྱིས་མཁྱེན་པར་གདོན་མི་ཐ་ཞེས་དད་པ་སྐྱེས་སྐད། དེ་ལྟར་གདན་དྲངསནས་མཁྱེན་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེའི་སྤྲུལ་སྐུ་ཚང་དང་བླ་མ་པད་མ་རང་གྲོལ་གཉིས་ 
ཀྱི་བྲོག་དྲངས། རེབ་གོང་ཞོའོང་རོང་འབྲོག་སོགས་ཀྱི་སྔགས་པ་སུམ་བརྒྱ་ཙམ་ལ་ཆོས་འབྲེལ་དང་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་བསྩལ། པད་མ་རང་གྲོལ་ཚངནས་ཆིབས་ 
རྟ་སྒ་སྲབ་ཐོང་སྡོམ་བཅས་དང་བན་རྟ་བན་ཁལ་བཅས་བླ་ཆས་ཚང་མ་གོས་དར་སོགས་འབུལ་ཆེན་ཕུལ། ཉིདཀྱི་ཞལ་ནས་གོས་དར་སོགས་ལ་དྲི་མས་མ་གོས་པ་དང་བཆས་ 
སོགས་ཕུལ་བ་འདིའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས་པས་ངེད་བླ་སློབ་གཉིས་ལ་སེལ་ཕྲ་མོ་ཙམ་ཡང་མ་ཤོར་སློབ་བུ་ཁྱོད་ལ་འདི་ལྟ་བུའི་རྟགས་དང་རྟེན་འབྲེལ་ཞིག་རེ་ཡང་རེ་ལ་འགྲིག་ 
ཀྱང་འགྲིག་གསུངས། ཡང་གསུང་འཕྲོས་ཀྱི་ཞོར་ལ་དམ་ཉམས་ཁ་ཤས་ཀྱིས་ང་ལ་བླ་མ་པད་མ་རང་གྲོལ་གྱིས་མ་ཌིའི་སྟེང་ནས་ཆང་མང་པོ་བསྐྱིལ་ནས་ཐམས་ཅད་བཟིནས་ 
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ཞབས་འདྲེན་བྱེད་ཅིང་། ཀུན་གྱིས་གྲུབ་ཆས་བྱས་འདུག་ཟེར་བ་ངས་བདེན་སྙམ། འདིན་འགྲིགས་ལམ་ཀུན་སྦྱོད་ཐམས་ཅད་གཙང་སང་ངེ་འདུག་སྟེ་ཆང་མེད་པ་མཐོང་ཚེ་ང་ 
དགའ། དམ་ཉམས་ཕྲ་མ་མཁན་དེ་ཚོ་ཞེས་བཀའ་བཀྱོན་ཞིང་བླ་སློབ་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། ཕེབས་ཁར་ཕྱིན་ཆད་ཁོང་ཕེབས་མི་ཐུབ། རྗེས་ནས་ཆོས་རྒྱུན་སོགས་ 
ལ་དོ་དམ་གནང་དགོས་ཚུལ་གསུང་དགྱེས་ཉམས་གྱིས་ཕེབས། དེནས་དགུ་རོང་། འབུམ་ཟ་བུ་བརྒྱུད། བོད་བྱ་ཚང་། ཁམས་ར། སྒོ་མེ། ལྡེའུ་ཚ་སོགས་སུ་ཕེབས་ 
ནས་དབང་ལུང་གནང་བའི་སྐབས་ཤིག་དམ་སེལ་ཅན་འགའ་དབང་གྲལ་དུ་འོངས་པའི་དམ་གྲིབ་ཀྱི་རྐྱེན་བྱས་སྐུ་ཅུང་ཚད་སྙུན་ཚུལ་བསྟན། བཀའ་ཆོས་ཀྱི་སྐབས་གསུང་སྒྲོས་ 
ཀྱི་ཞོར་ལ་ཁོང་ད་ལོ་ནས་མི་ཕེབས་དབོན་པོ་ཡོང་ན་ཆོག་གསུངས། ཞལ་གསུང་དོགས་གཞི་ཅན་མང་པོ་གསུངས། ཨ་འདརཆ་གའི་བྲཀ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས་གླིང་གི་ས་ 


འདུལ་གནང་ཚེ་ནམ་མཁའ་འཇའ་འོད་ཀྱིས་གང་། འདུ་ཁང་མྱུར་དུ་བཞེངས་དགོས་ཞེས་དཔོན་སློབ་བློ་བཟང་རབ་བརྟན་སོགས་སྔགས་པ་རྣམས་ལ་བཅོལ་གདམ་བྱས་ཤིང་ 
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༄༅། །ཆ་ཁམས་རའི་སྔགས་མངནས་ཉིད་ཀྱི་གསུང་བཀོད་ལྟར་ཕུལ་ཁོང་ད་ལོ་ཕེབས་མི་ཐུབ་གསུངས། ཨ་འདར་ཆ་གའི་ཁྲི་ཁནས་བཞུགས་གདན་ 
དང་གསོལ་དཀར། བྷེཆའི་ཨྩོ་ཧན་ཆོས་གྲགས་ཚངནས་དབུ་མནབས་བཞག་སྟེ་མ་འོངས་པན་སྤྲུལ་སྐུ་རེས་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་གསུངས། དེནས་འབུམ་ཐ་ 
བུ་བརྒྱུད་སོགས་སྔགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྟན་བཞུགས་ཕུལ་ཡང་ཞལ་བཞེས་མ་གནང་། ཐམས་ཅདྷ་ཀྱིས་དགུ་རོང་དུ་གདན་དྲངས་བརྟན་བཞུགས་དང་སྐྱབས་འཇུག་ཞུས་ 
པར་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་གིས་སྔར་གསུང་རྣམས་སྒྲུབས་དང་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་རྗེས་སུ་འཛིན་གསུངས། དགུ་རོངནས་རྟེན་བཞེངས་ཀྱི་འཕྲོ་མྱུར་དུ་བསྒྲུབ་དགོས་གསུངས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཟུངས་གཞུག་སོགས་སྒྲུབ་སྐབས་ཉིད་ནས་བད་ཀར་ལྟ་བུའི་སྙུན་གཞི་ཐུ་མོ་ཞིག་བཞེས་པར་སྨན་དཔྱད་རིམ་གྲོ་སོགས་སྒྲུབ་ཏུ་མ་བཅུག །གདན་ས་ཁྱུང་ 
དགོན་དུ་ཕེབས་ཞེས་སྦྱང་ལུང་ ང་རེབ་གོང་སྔགས་མང་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གདན་འདྲེན་ཞུས་པར། རྟེན་བཞེངས་གྲུབ་ནས་རབ་གནས་མ་ཚར་བར་ཤི་རུང་མི་འགྲོ། དེའི་ 
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འྲོ་ཁོད་ཆོས་མཚམས་བསྙེན་སྒྲུབ་བསྲུང་བྱའི་དམ་ཚིག་སོགས་སྔར་ངས་གང་བཤད་ཀྱིཁས་ལེནཞེས། མནའ་ཚིག་མ་ཕུལ་བར་མི་འགྲོ་གསུངས་མ་ཕེབས། དེནས་རྟེན་ 
བཞེངས་རྣམས་གྲུབ་རབ་གནས་གནང་ཚརའཕྲོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཚམས་ བ་སོགས་སྔར་གང་གསུངས་ལྟར་སྒྲུབ་ཅེས་དམ་བཅའ་ཕུལནས་ཁྱུང་དགོན་དུ་ཕེབས་ཁར་བུ་ཆེན་ 
ལ་ནག་མཚམས་པ་དང་གཟུངས་མ་སོགས་ཀྱིས་ཆིབས་སྐྱེལ་བྱས་ཏེ། རི་བོ་ཆེའི་ཉག་ཀནས་ཞལ་ཕྱིར་བསྒྱུརནས་དཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་འདི་ཕན་སྐྱེལ་མི་ 
གོས་ང་མྱུར་མོར་ཕེབས་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་ཕྱག་དབང་གནངནས་ཕེབས། ལམ་སྐབས་རྣམས་ནས་ཀྱང་ཆང་མ་འཐུང་དུ་བ་མ་འཐེན་གཡང་གཞི་མ་ལེན་མཚམས་སྒྲབ་ལ་རེམ་ 


ས་དམ་བཅའ་སྒྲུབ་ཏུ་བཅུག གོ མ_་ོ་ཟ་་་་་་་་ོ་ལ་ 
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ཾ འོ་ངེད་ཀྱི་ལུས་རྟེན་འདེས་ཁྱོད་ཚོ་ལ་ཕན་མི་ཐོག །ངའི་རྗེས་ནས་ངའི་རྣམ་ཐར་དང་མཐུན་ཞིང་གསུང་རྟིང་གནོན་མཁན་གྱི་བླ་མ་བཟང་པོ་ཞིག་ཡོང་། དེའི་སྐབས་སུ་ 
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༄༅། །ངས་སྤྲུལ་བའགྱེད་རྒྱུ་ཡིན། རྒྱལ་ཚབ་བུ་ལ་འཁོར་དོགས་ཡོད། །མ་ཡི་ཞུན་ཐིག་སྦྱང་གིས་ལོན། །ཞེས་ལུང་བསྟུན་ཞིག་ཡོད་པས་གདན་ 
ས་འདིར་ཡང་ངའི་སྤྲུལ་སྐུ་མྱུར་དུ་འབྱུང་། གཞན་ངའི་སྤྲུལ་སྐུ་ཡིན་ཟེར་བ་མང་པོ་བྱུངནས་ཕྱོགས་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་རྒྱུན་མ་བཟུང་ནང་གཅིག་པུས་གོ་མི་ཆོད། ངའི་ཿ ལ་སྐུ་ 
ཙམ་དུ་མ་ཟད་སྐབས་དེ་དག་ཏུ་བླ་དཔོན་ཆེ་དྲེགས་མི་ཆེན་མཚམས་པ་མང་པོའི་ཚུལ་བཟུངནས་ཡོང་ཆོག་ཅེས་སྤྱི་ཁྱབ་ཀྱི་གསུང་འཕྲོས་གནང་ཞིང་སྐུ་མདུན་དུ་སུ་ཡང་ཡོང་མི་ 
ཆོག་ཅེས་མཉམ་གཞག་ཁོ་ནར་བཞུགས་ནས་ཞལ་ལན་མ་གནང་ཚེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁྱེད་ཅིས་ཀྱང་མི་བཞུགསན་ངེད་ཚོ་ལ་གང་ཅིའི་བསླབ་བྱ། ལ་སྐུ་རེ་ཕེབས་རྒྱུའི་ 
གསལ་ཁ་སོགས་གནང་བར་འུཞེས་ཞུས་པར། ངས་ཕལ་པ་ལྟརཁ་ཆེམས་མང་པོ་མི་འཇོག །གདུང་མཆོད་ལ་འབྱོར་ཀྱང་མི་དགོས། ཕྱག་རྒྱུ་ཡོད་ཚད་ཨ་འདར་ཆ་གའི་ 


འདུ་ཁང་གི་ཐེབས་གྱིས། ངས་བཞེངས་པའི་ལྷ་ཁང་རྣམས་སུ་མར་མེ་སོགས་མཆོད་འབུལ་གྱིས། སྤྲུལ་སྐུནིངའི་ལྟ་སྤྱོད་དང་མཐུནཞིང་ང་ལྟར་བྱེད་མཁན་ཞིག་ཡོང་ན་ 
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རྱ 


1122; 


འི་སྤུལ་སྒུ་ཡིན། མིནན་སྲུལ་སྐུ་མན སྔར་ངས་གང་བཤད་ཀྱི་འགྲིགས་ལམ་སོགས་ལ་ནན་ཏན་གྱིས་ཞེས་དགོངས་ལོ་རེ་ལྔ་བཞེས་པའི་ཐོག་ལྕགསམོ་སྦྲུལ་གྱི་ལོ་ཧོར་ 
ཟླ་དྲུག་པའི་ཚེས་གཉིས་ཀྱི་ཕྱི་དྲོའི་ཆ་ལ་ཕྱག་གཉིས་པད་སྐོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་མཉམ་གཞག་བྱས་ནས་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྡུས་སོ། [དེའི་ཉིན་ཉེ་ 
འཁོར་གྱི་སློབ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྙིང་ཐོན་འགྲོ་བ་ལྟ་བུའི་རྱ་ངན་གྱི་ཁང་བུར་ཆུད་ནས་ནམ་མཁའ་སོགས་ལ་བཀ་རྒྱུ་དྲན་ཡང་ཕན་ཚུན་གྱི་མཐོང་སྣང་ལ་ཁྱུང་དགོན་ཐད་གྱིནམ་ 
མཁའནས་འབྲུག་སྒྲ་སྦྲང་ཆར་བབས་པའི་འཕྲོ་ནམ་མཁའ་གཡའ་དགཅིང་འཇའ་འོད་ཐིག་ལེ་ཐིག་ཕྲན་གྱི་རྣམ་པ་མང་བོ་མཐོང་ནས་ཐམས་ཅད་ལ་བཅོས་མིན་གྱི་དད་པ་སྐྱེས་ 
སྐད། དེནས་ཡུལ་དུས་དང་བསྟུན་པའི་གདུང་མཆོད་རྒྱས་པར་ཕུལ། སྐུ་གདུང་ཞུགས་འབུལ་སྐབསནམ་མཁའ་གཡའ་དགཅིང་འཇའ་འོད་ཐིག་ལེ་ཐིག་ཕྲན་གྱི་རྣམ་པ་ 
མང་པོ་ཕུར་ཁང་གི་ཕྱོགས་སུ་འཁྲིགས་ཤིང་ཕྱག་མགོ་མེས་མ་བསྡད་པར་བཞུགས་པ་དང་གདུང་རུས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ལམྫ་དང་བརྡ་ཡིག་བོད་ཡིག་མང་པོ་བབས་པ་ཀུན་གྱི་མཐོང་ ཙཾ 


3 ༄༅། །སྣང་དུ་གྲགས་ཤིང་བླ་མ་སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱི་དད་གུས་དག་སྣང་འཁྲུངས། སུ་གདུང་མཆོད་རྟེན་ལེགས་པར་གྲུབ་པའི་རྗེས་སུ་ཡང་ཁོང་གིས་ 
ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་སྐྱེ་ཕོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་དད་གུས་ཀྱི་སྒོནས་ཆོགས་གསོག་པ་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་བ་ །ང་གནས་བསྙེན་གནས་མ་ཌི་འདོན་པ་དང་། སཱགས་མང་རྣམས་ཀྱིས་ 
ངེས་འབྱུང་དང་སྦྱོ་ཤས་ཀྱི་སྒོནས་བླ་མའི་གདནས་སོགསནས་མཚམས་བསྙེན་སྒྲུབ་མཛད་པ་དང་། ཁྱད་པར་ལོ་རེ་བཞིན་མ་ཅི་ཆོས་ཐོག་མ་ཆད་པར་བཙུགས་པས་བླ་མའི་ 
ཞབས་ཏོག་བསྟན་འགྲོའི་མིག་རྐྱེན་མཆོག་ཏུ་གྱུར། ཁོང་གི་ཐུགས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་ནང་ལྟར་སླར་ཡང་ཁྱུང་དགོན་དང་དགུ་རོང་ཨ་འདར་ཆག་གསུམནས་ཉི་བླ་ནོར་བུ་ 
བཞིན་དུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་སྐུ་གསུམ་འཁྲུངས་ནས་རང་རང་ཕྱོགས་ཀྱི་གདན་ས་རྣམས་བཟུང་ནས། ཆོས་བཞིན་མཛད་པས་དད་ལྡན་གདུལ་བྱ་རྣམས་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་ 
 དཔལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱུའི་སྐལ་བ་བཟང་པོ་བྱུང་ངོ་། །སྨྲས་པ། མནོར་ལམ་སྭོན་བླ་མའི་གསུང་བཞིན་དུ། །མ་གྱུར་འགྲོ་རྣམས་ཐེ་ཆོམ་སེལ་བའི་སྐད། །མ་ལུས་སློབ་ 
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མརཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་གནང་། །མ་རིག་དབང་གྱུརའགྲོ་ལ་ལྡེམ་དགོངས་ཀྱི། །མ་ངེས་ཞལ་གསུང་མང་པོ་ཕེབསན་ཡང་། །མཤེས་ད་དུང་རྟག་འཛིནབློ་མ་ 
བསྟུངས། །མ་ལྟར་བརྩེ་བའི་ཡོངས་འཛིན་གང་དེ་ཡིས། །མ་རྒན་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བའི་ཁུར་བསྣམསནས། །མ་རྟོག་ལོག་རྟོག་སྣང་བ་ཆོས་ལ་བསྒྱུར། །མ་སྨད་གསང་ཆེན་ 
བསྟན་ལ་བྱ་བ་བྱས། །མ་རུང་གདུག་པའི་བསམ་སྦྱོར་ཅན་རྣམས་ལ། །མ་ཡིན་གསུངས་ཤིང་རྣམ་དཀར་དགེ་ལ་བསྒྱུར། །མ་འོངས་ལྐོག་གྱུར་ལུང་གིས་དབུགས་དབྱུང་ 
ནས། །མ་བཅོས་ལྷུནརྫོགས་གདོད་མའི་གཞི་དབྱིངས་སུ། །མ་རྣམས་སྒྲོལ་ཕྱིར་རྣམ་དཀར་དགེ་རྒྱུན་ཚུགས། །མཾ་ལུས་འགྲོ་དོན་མཐར་ཕྱིན་ཞི་བར་གཤེགས། །ཀྱེ་ཧུ་ 
མཇལ་དཀའི་བླ་མམཆོག་དེས་རྟག་འཛིན་ཅན་རྣམས་ཆོས་ལ་བསྐུལ་ཕྱིར་དུ། །དུ་མའི་སློབ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕྱིས་འབྱུང་ལུང་བསྟནཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་དགོངས་པ་གཏད། ། 
གཏད་ཚེ་མེ་ཏོག་ཆར་དང་དབྱར་རྔ་དབང་གཞུ་ལ་སོགས་ངོ་མཚར་རྫུ་འཕྲུལ་བསྟན། །བསྟན་དུས་འགྲོ་རྣམས་མི་ཕྱེད་དད་དང་སྐྱོ་ཤས་ཀྱིས་བསྐུལ་དམ་ཆོས་སྒྲུབ་ལ་གཞོལ། ། 
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༄༅། པུ །འགྲོ་མགོན་ཞལ་དཀྱིལ་བཀོད་པ་དབྱིངས་ ་སུ་བསྡུས། །འགྲོ་ཀུན་མ་རིག: ཐུན་གསུམ་རུམ་གནས་དུས། །འགྲོ་རྣམས་སྒྲོ རི ཡར་སྤྲུལ་ཉི་ 
གཞོན་གྱིས། . །གྲོ་བའི་ནུནབླཾ་བསྲེཝནས་དྲཝཏམེཨམ། དེ་ལྟར་ཡོངས་འཛིན་དམ་པའི་རྣམ་པར་ཐར། །ཐར་པར་འཁྲིད་པའི་དེད་དཔོན་ཞེས་བྱ་སྦྱར། སྦྱིརལ་ 
འགལ་འཛུལ་ཉེས་པའི་མཆིས་ཀུན། །ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་གང་དེའི་སྤྱན་སྔར་བཤགས། །ལེགས་བཤད་གཞུང་ལུགས་སྙན་བཅོསམ་ཞགས་ཀྱང་། །ལེགས་པའི་ཆ་ཡི་དགེ་ 
བཅི་མཆིས་ཀུན། །ལེགས་ལམ་བསྟན་པའི་དཔལ་ལྡནབླ་མ་དེས། །ལེགས་པར་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་རྒྱུ་རུ་བསྔོ། །རྒྱལ་བ་གོང་མའི་ཐུགས་དགོངས་ཡོངས་རྫོགས་ཤིང་། ། 
རྒྱལ་བའི་རྣམ་འཕྲུལ་བླ་མའི་ཞབས་པད་བརྟན།  །རྒྱལ་བརྟུ་སྙིངཔོ་ཡུན་རིཛ་གྐནས་བཏང། །རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་བདེཞིང་སྐྱིད་པར་ཤོག བ་ཁ 
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དགེ་མཚན་རྨདྱ་བུང་བས། ། །བཀྲ་ཤིས་ཆོས་མཐུན་བསྟན་འཛིན་བུ་སློབ་རྣམས། །བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་ནད་མེད་བདེ་ཞིང་སྐྱིད། །བཀྲཾ །བཀྲ་ཤིས་ཆེན་པོས་ཕྱོགས་འདིར་ཁྱབ་གྱུར་ 
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ཅིག །ཅེས་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དམ་པ་དཔལ་ཆེནནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་མཆོག་གི་རྣམ་པར་ཐར་པ་སྙིང་བོར་དྲིལ་བ་སྐལ་བཟང་ཐར་བར་འཁྲིད་ 


ལྷག་བསམ་གྱིས། དབེན་གནས་ཉམས་དགའ་བཀྲ་ཤིས་འཁྱིལ་བནས་སྦྱར་བའོ། །འདེས་ཀྱང་ཀུན་ལ་ཕན་ཐོགས་པར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། 


འ.ར-:-2.༨ 


།འ་དད་དཔནནས་བྱ་བ་ 
འདི་ནི་དད་བྩོན་ཤེས་རབ་སྟིང་རྗེ་དང་ལྡན་པའི་ཉང་གི་མཚམས་པ་དང་། དགེ་ནན་བདེ་ལེགས། སྤྱང་ལུང་བདེ་ཁའི་སྨན་པ། དད་ཅན་ཚེ་གཟུངས། གསང་བདག་ 
སྐྱབས། བློ་བཟང་། སྤྱང་སྐྱའི་རྟམགྲིན་དང་། སྒོམ་པ། ཀའུ་སྡེའི་ཚེ་དབང་རྡོ་རྗེ་དང་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས། རྒྱལ་པོའི་སྔགས་རྒན་རྟ་མགྲིན་སྐྱབས་དང་། རྣམ་ 
འཇོམས། རིག་འཛིན། སྨད་པའི་དབུ་མཛད་མཁར་ལོ། ཚེགས་ལོ། རྟ་མགྲིན། གནམ་ལྷ་བྱམས། པད་མ་ཚེ་རིང་སོགས་རེབ་གོང་ཕྱོགས་ཁ་གསུམ་གྱི་དམ་ལྡན་ 
སྔགས་འཆང་ཡོངས་ཀྱིས་བསྐུལ་ངོར། ཕྱོགས་མེད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་དང་། ངེས་མེད་ཀྱི་རི་ཁྲོད་འགྲིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཞབས་དཀར་པས་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་ 
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༄༅། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་རྩ་བའྱི་བ་མ་བསྟན་འཛིན་ཉི་མ་རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་ཐར་ལས། སྐུ་ཆོའི 
སྟོད་ཀྱི་མཛད་པ་ཅུང་ཐད་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཞུགས་སོ།། ། 
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༄༅། 


ཀྱིརྒྱན། །བསྟན་འཛིན་ཉི་མ་ཞེས་གསོལ་མཚན་རེ་སྙན། །མགོན་ཁྱོད་བསྐལ་པ་དཔག་མེད་སྔོན་རོལནས། །སྒྲིབ་བྲལ་ཟུང་ 
འཇུག་གེ་འཕང་བརྙས་ཚར་ཡང་། །སྙིགས་དུས་དམུ་རྒོད་འགྲེརྣམས་འདྲེན་སྐད་དུ། །སྔེན་དུས་གྲུབ་ཆེན་སྐལ་ལྡན་འཁྲུངས་སའེ་ 


རྒྱལ་བཤུཀ་ཐུབ་བསྟན་པའི་མཇུག་འདི་ལ། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་རྣམཐར་ལྷུར་བཞེས་པའི། །རྒྱལ་། 
བའི་རྣམ་འཕྲུལ་མཚན་ལྡན་བླ་མ་རྗེ། །རྒྱལ་ཁམས་འགྲིམ་པའི་བུ་ལ་བརྩེ་བས་དགོངས། །ཞྭ་སེར་དམར་སོགས་བསྟན་པ་ཡོངས 
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༄༅། །ཕྱོགས། །རེབ་ཀོར་གསེར་མོ་ལྗོངས་ཀྱི་ས་ཆའི་སྨད། སྒོ ཐོ་དམར་ཞེས་བྱའི་སྡེ་བ་ཆེན་པོ། ཐ། 
རིགས་བཟང་ཡུམ་གྱི་མངལ་དུ་ཞུགས་པའི་ཚེ། །མ་ཡི་ལག་ཏུ་པད་དཀར་ལེན་པ་སོགས། །ངོ་མཚར་རི་ལམ་ལེགས་པྲོ་རིས་སོ་ 
སྐད། །མངལ་དུ་ཞུགསནས་ཟླ་བཅུའི་བར་གནས་དུས། །མ་ཡི་ཐོ་མདོག་བཟང་ཞིང་ལུས་པོ་བདེ། །ངག་གི་ཆོས་མཐུན་གཏམ་ 


རྣམས་སྨྲ་བབྱུང་། །སེམས་ལ་བཅོས་མིན་བྱམས་དང་སྙིང་རྗེ་འཁྲུངས། །བཙསནས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་བརྩེ་བས་བསྐྱངས། ། 
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བྱིས་པ་གཞན་དང་ལྷན་ཅིག་རྩེ་བའི་དུས། །ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་བརྩིག་འཆད་ཉན་བསྒོམ་པ་སོགས། །ཆོས་དང་མཐུན་པའི་རྩེད་མོ་མང་བོ་བྱེད། །ཆགས་ཞེན་ཆུང་ཞིང་སྡིག་ལ་ཤིན 


༦575: 


ཡོང་ཞེས་ཡང་ཡང་གླེང་བ་བྱུང་། །ཆེར་སོང་རབ་ཏུ་བུངནས་ཆོས་ལ་སྦྱངས། །འབྲི་འདོན་ཀློག་གསུམ་གང་ཡང་ཚེགས་མེད་མཁྱེན། །དེ་དུས་བྲག་ཁུང་ནགས་ཚལ་ 
ཉམས་དགའ་བ། །མཐོངན་འདུག་འདོད་སྐྱེས་པའི་གྲོགས་པོ་ཞིག །ཡོད་པརསྨྲས་པས་ཁྱོདནི་བླ་ཞིག་གི །སྤྲུལ་སྐུ་ཞིག་འདྲ་མིན་ནམ་ཟེརནས་བཞད། །དགུང་ལོ་ཉི་ཤུ་ 
ལོནནས་བསྙེན་རྫོགས་བྱས། །བླམ་མང་པོ་བསྙེན་ཅིང་ཁྱད་པར་དུ། །གྲུབ་དབང་མི་ལ་རས་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་རྗེ། །ངག་དབང་དགེ་འདུན་ཟླ་གྲགས་ཡུན་རིང་བསྟེན། །མདོ་ 


ཏུ་འཛེམས། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེ་ཆེ་ཞིང་ཡིག་དྲུག་བཟླ། །རྒན་གཞོན་ཕལ་གྱིས་འདི་ནི་བག་ཆགས་བཟང་། །དམ་ཆོས་བསླབསན་ཆོས་པ་བཟང་པོ་ཞིག །ངེས་པར་ 
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རྨེ 
སྔགས་དབང་ལུང་རྗེས་གནང་ཁྲིད་མང་ཐོབ། །དེནསཏི་ཟླ་བཞིན་དུ་རི་ཁྲོད་འགྲིམས། །དཀའ་སྤྱད་སྙིང་རུས་བསྐྱེད་ནས་ཉམས་ལེན་བྱས། །དགུང་ལོ་སུམ་ཅུའི་ནང་ལ་ 


༨ ༨ 


ཟ།༄༅། །གྲོགས་བཟང་དང་། |།འགྲོགསནས་དབུས་གཙང་དག་པའི་ཞིང་དུ་བྱོན། །ཇོ་ཤཱཀ་རྒྱལ་བ་བཌ་ཆེན་སོགས་ལ་མཇལ། །གནས་ཆེན་འགའ་ 
རེརྨ་ཟླ་རེའི་གནས་འབྲེལ་བཞག ཕྱིར་བྱོན་མཚོ་སྙིང་རི་ལ་ཆས་པའི་ཚེ། །གཉེན་བཤེས་གྲོགས་ཀྱིས་ཆུ་མེད་གནམ་ཐོག་ངན། །མཐུན་རྐྱེན་འཛོམས་དཀའ་འཆི་ཉེན་ཆེ་ལ་ 
སོགས། །བཤོལ་མང་བཏབ་ཚེ་ལན་དུ་འདི་སྐད་གསུངས། །ཁྱེད་རྣམས་བདག་ལ་ཤ་ཚ་བྱེད་སྙམ་ཡང་། །སྐྱེས་མཐའ་འཆིབ་ངེས་པར་ཡོང་དགོསན། །འཆི་བ་མི་ཡོང་ 
ས་ཕྱོགས་གང་ལ་ཡོད། །མ་ཤི་བསྡདན་སྒོམ་སར་གནས་དེ་བཟང་། །གལ་ཏེ་ཤི་རུང་དུར་ས་མཆོག་གོམ་སྙམ། །རི་པའི་འཆི་ས་རི་ཁྲོད་དབེན་པ་ཡིན། །ཆོས་ཕྱིར་ཤིན་ 
ཕྱི་མར་རང་ཉིད་འཚོངས། །ཞེས་གསུངས་ལུས་དང་སྲོག་ལ་མ་བལྟས་པར། །གནས་དེར་ཕེབས་ཚེ་སྔར་ལོ་ཆུ་མེད་པར། །རི་བ་གཞོན་ནུ་ཞིགྲ་ཀང་གཤེགས་པ་མཐོང་། ། 
_ ནམ་འཆི་ཆ་མེད་མྱུར་དུ་ཆོས་སྒྲུབ་དགོས། །ཆོས་ཕྱིར་འཆི་དགོས་ཟེར་བའི་བརྡ་རུ་གོ །ཆོས་ལ་སྔར་བས་ལྷག་པའི་བརྩོན་འདོད་བྱུང་། །ཆོས་ཕྱིར་འཆི་རུ་འཇུག་པའི་གོ་ཆ་ 
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། 


རཤཨ 


བཟུང་། །རི་བ་སྔར་གཤེགས་མལ་དུ་བཞུགས་ས་བཅས། །ཐུགས་དམ་བཟླས་བརྗོད་ཆུ་བའི་རྒྱུན་བཞིན་མཛད། །དཔྱིད་ཁམཚོ་སྙིང་འགྲམནས་སྔོན་མེད་པའི། །བ་ཚྭ 
མིདཔའི་དོང་ནུགསུནཁྭཁྱཝ། ༡།མ་ཧཧྙུཏྔམ་གཤིགས་ཁནེ་ཐར་འཞུགམ་་རྡན། །སྫོན་ཆེད་དོང་ཆུ་གསར་པ་ཡུད་འདུག་ཅེས། ཀུན་ཕྱས་ཐསཞས་སྐནགྲགསདབྱང 
རྔ་ལྡིར། །ལོནི་བཅུ་གཉིས་བར་དུཕྱི་རོལ་དུ། །གོམ་གང་མ་བྱོན་ཉམས་ལེན་ཁོན་མཛད། སྒྱུང་གནས་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་ལས་ལྷག་ཙམ་བསྲུངས། ། 


།ལོ་གཅིག་བྲོ་ཆད་ 
བྱུངནས་ལྷུ་བཤོས་ཤིག ། །ཡོད་པས་སྨྱུང་གནས་བཅུ་ཡི་སྦྱོར་བ་བྱས། །རྩམ་ཁུག་ཕྱི་ནང་གཉིས་ཅན་གཅིག་ཡོད་པའི། ། །སྲུབསན་རྩམ་སྒྱ་ཅུང་ཟད་ཡོད་པ་བླངས། སྤྱང་ 
ག་གཉིས དྫུནབ་མཇན་ཅེས་གྲེད་ཁྲིས། ཏེ་རྟན་ཡེསུཏེན་རྒྲུབ་ལོཏུརྩོན་ཡའི་མཛུག། །ཟས་ནོར་གང་ལ་མངོན་ཞེན་གཏིང་ནས་ལོག །བྱམས་བརྩེ་བྱང་ཆུབ་ 


སེམས་ཀྱི་གཏེརཁ་རྡོལ། །ཞི་གནས་ལྷག་མཐོང་རྟོགས་པ་མངོན་དུ་རྱུར། །རིམ་གཉིས་ལམ་ལ་བག་ཆགས་བཟང་པོ་ཐེབས། ། །བསྒྲུབས་དང་མ་བསྒྲུབས་ཡི་དམ་ལྷ་མང་ 
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༄༅། །མཐོང་། །ལུས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་སྲིན་བུ་ཐད་དང་བདེ། །ངག་གི་ཅི་གསུང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ཕན། །ལྷ་འདྲེམ་རུངས་པ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། ། 
དངོས་སམ་རི་ལམནང་དུ་ཆོ་འཕྲུལཅི། །བསྟན་རུང་ཡ་ང་བག་ཚ་ཅང་མ་མཆིས། ཆོའཕྲུལ་ཅི་བསྟན་སྒྱ་མའིལྟད་མོར་མཐོང་། །ཉིན་གཅིག་ཕྱ་ག་ན་པད་དཀར་འཆང་བ་ 
ཨེ གཟིགས། །ཞལནས་མ་འོངས་བདེ་བ་ཅན་དུ་ཁྱོད། །སྐྱེསནས་མ་དག་འགྲོ་བ་འདྲེན་པར་གསུངས། །ྱ་དང་ལྗོན་ཤིང་ནམ་མཁའ་ལ་སོགས་ནས། །སྙན་པའི་དབྱངས་ 
མཿ ཀྱིས་ཡི་གེ་དྲུག་མ་སོགས། །ངོ་མཚར་དམ་ཆོས་སྒྲ་ཡང་མང་པོཐོས། །ཉིནཞག་དྲུག་བདུན་རེ་ལ་ཆུ་ཐིགས་པ། །མ་གསོལན་ཡང་ཏིང་འཛིན་ཐས་ཀྱིས་འཚོ། །ཁྲི 
གཤོག་རྒྱལ་མོ་བུ་མོ་གཞོནནུ་མའི། །ཆ་བྱད་བཟུང་ནས་ཉིན་གཅིག་རབ་དཀར་གྱི། །འོ་མ་ཤེལ་དཀར་བུམ་པ་ཞིག་གི་གང་། །དྲངས་ནས་གར་སོང་ཆ་མེད་གྱུར་ཅེས་ 
གསུངས། །གཞན་ཡངན་བཟའ་གཤོག་པ་མཛད་ནས་མཁར། །བྱ་ལྟར་འཕུརནས་འགྲོ་བརྫི་བོ་དང་། །རྔོན་པ་ལས་དག་འགའ་རེས་མཐོང་ངོ་སྐད། །ཉིན་གཅིག་སྒྲུབ་ 
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ཁང་ཕུགནས་ཕྱི་རོལ་ཏུ། །ཟངས་ཐལ་ཕེབས་བཞུད་མཛད་པ་ངས་ཀྱང་མཐོང་། །ལོ་གཅིག་ཉེ་གནས་བློ་བཟང་ནོར་འཕེལ་ལ། །ནངས་པར་ཁྱོད་ནི་ཡུལ་དུ་ཅིས་ཀྱང་ 
སོངས། །གནངས་ཉིན་མཚོ་དར་ལྕུང་ཉེན་ཆེ་ཞེས་གསུངས། །ཕྱིར་ཉིན་སོང་བས་གས་ཀའའདོམ་བཞི་ཙམ། །ཡོད་པ་མཐོང་ནས་ཉིད་ལ་གསོལ་བཏབ་པས། །ཕྱོགས་ 
གཞན་དར་ཞིག་ཆདནས་བར་དུ་འཚེངས། །དེ་ལ་བརྟེནནས་མཚོ་ཡི་ཕ་མཐར་སོན། །ཕྱིར་ཉིན་གསུང་བཞིན་མཚོ་ཡིན་བཟའ་བརྗེས། །རྦ་རླབས་ཆལ་ཆིལ་གཡོབ་མཐོང་ 
ནས་དད། །གཞན་ལ་ལེགས་ཉེས་གང་འོང་གསུང་ཞོར་ལ། །གསུང་རྣམས་དེ་དག་སྟེང་དུ་འགྲོའོ་ཞེས། །ཉེ་གནས་གྲྭ་སློབ་ཡོན་བདག་ཕལ་ཆེར་གྱི། །གླེང་ནས་ལག་ 
གཉིས་སྤྱི་བོར་ཡང་ཡང་འཁྱེར། །མཚོ་སྙིང་གནསནས་རི་བོ་རྩེ་ལྔ་རུ། །འབྱོན་ཁར་ར་བརྒྱ་ལྷག་ཡོད་ཚེ་ཐར་བཏང་། །རམ་སུམ་བརྒྱ་མཆོད་སྦྱིན་བཏང་ནས་ཕེབས། །རྒྱ 
ནག་ཕྱོགས་སུ་སྔོན་མེད་ཉི་མ་ཤར། །མདོརན་ལུང་རྟོགས་ཡོན་ཏན་ཀུན་མངའ་ཡང་། །ཡོན་ཏན་ཅི་ཡོད་ཐམས་ཅད་ནང་དུ་སྲས། །ཕྱི་རུ་མི་མངོན་བཀའ་གདམས་རྣམ་ཐར་ 
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3 ༄༅། །བཞིན། །བྱིདཔ་འདི་ལས་ངོ་མཚར་གཞནན་གང་། །ཁྱེད་ལ་ཡོནཏན་འདི་འདྲ་ཡོད་བདྲེ། །དམ་པ་མ་གཏོགས་ཕལ་པས་གལ་མཐོང་། །། 
བདག་གིས་ད་ལྟ་མགོན་ཁྱོད་རྣམ་ཐར་དྲན། ,[ུམདད་གླུཿཐོང་ས་ངོག་མམཆིས། །ཞབས་པད་བསྟེན་པའི་གྲོགས་དང་གྲྭ་སློབ་ཀུན། །མཇལ་དཀའ་དགེ་བའི་ 
ཧུ །ཤིས་གཉིན་བསྟེན་པའི་དུས། །ཁུར་དུ་མསོང་རྒྱན་དུ་འགྲོ་བཞིག །ྱིས་ཞེས་མདུན་འདུག་པ་རྣམས་ཡོངས་ཁ་སྦྱར། །མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་དོན་ལྡན་བླ་མ་རྗེ། །རི་བོ་རྩེ 

སྨ ལྡར་ཡུན་རིང་མ་བཞུགས་པར། །རང་ཡུལ་གདུལ་བྱའི་མགོན་དུ་མྱུར་བྱོན་ཞེས། །ཁ་ཙམ་མིན་པར་སྙིང་ནས་གསོ° ལ་བ་འདེབས། །ནམ་ཞིག་མགོན་ཁྱོད་ངོ་མཚར་ལྟས་ 
དང་བཅས། ། །བདེ་སྐྱིད་དཔག་མེད་བདེ་བ་ཅན་དུ་གཤེགས། །འོད་དཔག་མེད་མགོན་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་རུ། | །གྱུརདུས་བདག་གཞན་དེ་རུ་དྲངས་དུ་གསོལ། །བླ་མའི་རྣམ་ཐར་ 
ཅུང་ཐད་དྲན་པའི་གླུ། ། །བླ་མའི་ཐུགས་སྲས་བྱམས་པ་ཆོས་དར་བླངས། །བླ་མ་བཞིན་དུ་རྨ་རྒྱལ་མགུལ་དུ་འགྲོ ། །བླ་མ་ཚེ་འདིར་མུར་དུ་མཇལ་བར་སྨོན། །རང་ལ་སངས་ ངི 


དིད 


ངབ ཆི 5 ༣ རེ རར ་ྕག ཆ་ དེལ )=ླ ཐ ངའ འ་ལོད་ ^ ཁྲ རེ ༡ རེ ས་འོག རེར 
རྒྱས་ལས་ཀྱང་དྲིན་ཆེ་བའི། །རང་གི་བླ་མའི་རྣམ་ཐར་ཆ་ཤས་ཙམ། །རང་བཟོ་མིན་པར་དྲང་པོར་སྨྲས་པའི་མཐུས། །རང་གཞན་དད་གུས་ཆེས་ཆེར་འཕེལ་བར་ཤོག །ཅེས 
རྩ་བའི་བླ་མ་༧བསྟན་འཛིན་ཉི་མ་རིན་བོ་ཆེ་རྒྱ་ནག་རི་བོ་རྩེ་ལྔ་ལ་ཕེབས་སྐབས་སུ་༧བྱ་བཏང་བྱམས་པ་ཆོས་དར་རམ། མིང་གཞན་ཚོགས་དྲུག་རང་གྲོལ་དུ་འབོད་པས་མཚོ་སྙིང་ནས་སྦྱར་བའོ། ། 
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སྭོད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བའི་ 


©=: > 


༨ 


སྨད་ཆ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་མཛེས། 


༄༅། །གྲུབ་དབང་པདྨ་རང་གྲོལ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་ཚོའི 
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༄༅། ན་མོ་གུ་རུ་མཉྫུ་གྷོ་༩ཡ། །བསྟན་པའི་བདག་པོ་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་དང་། །སློབ་དཔོན་ 
ཆེན་པོའི་ཞབས་ལ་གུས་པས་འདུད། །བདག་དང་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 
གསོལ། །འདྱི་ཕི་གཏན་གྱི་སྐྱབས་མགོན་རིན་པོ་ཆེ། །ཆོས་རྒྱལ་ངག་གི་དབང་པོ་སྤྱི་བོར་བཞུགས། །རྣམ་ཐར་མཐོང་ཐོས་དྲན་ 
རེགཐམས་ཅདཀྱི། །རྒྱུདལཕནཐོགའབྱངབརབྱིནགྱིསརློབས། །བཞབདེའི་འབྱུངགནས་བསྟནཔའིསྲོགཤང་མཆོག ། 
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༄༅ སྙིགས་དས་འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་ བས་མགོནརྗེ། །མཁསྦ་གབ་བ ཉིས་འཇོམ་པྲད་རང་གྲོལ་གྱི། །སྲ་ 
༄༅། །སྙགས་དུས་འགྲ་བ་ཡངས་ཀྱྟ །ནརྗ། །མཁས་གྲུབ་གཉ དྨྲ་རང་གྲལ་ཙྱ། ། 


ཚེ་སྨད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བདག་གིས་བཤད། །བླ་མའི་རྣམ་ཐར་རྗེས་འཇུག་ཉམས་ལེན་དུ། །འཁྱེར་བར་འདོད་པའི་སྐལ་བཟང་སློབ་མ་ 
དང་། །མའོངས་ཆོས་མཛད་དད་གུས་དག་སྣང་ཅན། །རྣམས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཉོན། །དེ་ཡང་ཕན་བདེའི་ 


རྔ ་། ༢272 ® ༩ 3༩: གང - སླ ངུ ང་ཤོས ༩༤༤༤ 
འབྱུང་གནས་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་སྙིགས་དུས་འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་སྐྱབས་གནས། མཁས་གྲུབ་གཉིས འཇོམས་བླ་མ་བདེར་ 
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གཤེགས་པ་མཚན་སྙན་པདྨ་རང་གྲོལ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིད་ལྷ་མོ་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་གྱི་སྦྲུལ་པར་གྲགས་ཤིང་། སློབ་དཔོན་གཡུ་སྒྲ་སྙིང་པོ། འདུལ་འཛིན་བརྩོན་འགྲུས་རྒྱ་མཚོ་ 
སོགས་སྐྱེས་མཆོག་དུ་མའི་སྐྱེ་བ་བརྒྱུད་པའི་མཐར། སྐུ་ཚེ་འདི་ལ་ས་བཟང་སོག་པོའི་ཡུལ་དུ་སྐུ་འཁྲུངས་ཤིང་། ཆུང་ནས་བཟུང་ཟས་ནོར་ལ་ཆགསཞེན་ཆུང་། ངན་སློང་ 
ལ་སྙིང་རྗེ་ཆེ། བླ་མ་རྣམས་ལ་དད་གུས་དང་ཆོས་ལུགས་གང་ལ་དག་སྣང་ཆེ་བ་སོགས་སྔོན་སྦྱངས་ཆོས་ཀྱི་བག་ཆགས་བཟང་ཞིང་། ཆེར་སོང་ནས་ཆོས་སྒོར་ཞུགས། 
ཆོས་བཞིན་མཛད་ཚུལ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྐུ་ཚེ་སྟོད་ཀྱི་རྣམ་ཐརན་གསལ་ལ། འདིར་སྐུ་ཚེ་སྨད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་རགས་རིམ་ཙམཞིག་བརྗོད་པ་ལ། རེབ་གོང་གསེར་མོ་ 
ལྗོངས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་སཱ་ཕྱི་རིམ་ཅན་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནས་ཕལ་ཆེར་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་ལ་བཀོད་པ་དང་། ཉིད་ཀྱི་དངོས་ཉམས་རྨི་ལམ་དུ་མ་མཁའ་འགྲོའི་ 


ཚོགས་ཀྱིས་གནས་གཞན་དུ་ཕེབསན་ཐུགས་དམ་འཕེལ་ཞིང་གཞན་དོན་ཡོང་བའི་ལུང་བསྟན་བྱུངནས། གནས་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་འཁྱིལ་བ་ནས་ཐོན་ཧོར་སོག་པོ་སོགས་འབྲོག་ 
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༄༅། །ཁྲོད་མང་པོ་བརྒྱུདནས་ས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མང་རའི་མཁའ་འགྲོ་མ་བརྒྱ་རྩའི་གནས་ཀྱི་ཐག་ཉེ་ཐོནོཅིའི་ བགནས་བདེ་ཆེན་དགའ་ཚལཞེས་ 
བྱ་བ། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་སྤྲིན་བཞིན་འདུ་བའི་ཞིང་ཁམས། ཁ་ལྷོར་ལྟ་དགུན་དུས་ཉི་འོད་འཁྱིལ་ཞིང་། དུར་སོས་དུས་བསིལ་ཞིང་རིག་པ་དྭངསས། _ པར་བལྟས་ན་ 
ནམ་མཁའ་ཁ་ཞེང་ཆེ་ཞིང་བྱ་རྒོད་པོ་མང་པོ་མཁའ་ལ་ལྡིང་བ། རི་ཇོས་རྩི་ རྩི་ཤིང་མངཔོ་རྒྱས་པའི་ཁྲོད་ན་ཁུ་བྲུག་འཇོལ་མོ། བྱའུརྣམས་ཀྱི་སྐད་སྙན་སྒྲོག་ཅིང་རྒོད་དང་བྱ་རོག་ 
རྣམས་ཀྱི་ཚང་ཡོད་པ། རྩ་བན་མང་རའི་ཆུ་ཆེན་པོ་ཕར་འཁྱིལ་ཚུར་འཁྱིལ་ནས་ཡོན་ཆབ་བཞིན་དུ་གནས་པ། མདུནན་ཆུ་མིག་མང་པོ་ཁ་ཚུར་བལྟས་ནས་འབབཅིང་། 
ལྷ་བྱ་ཁྲུང་ཁྲུང་དཀར་མོ་ངང་བ་ངུར་བ་མཐིང་རིལ་རྣམས་ཀྱིས་སྐད་ སྙན་སྒྲོག་བཞིན་བག་ཕེབས་པར་གནས་པ། ནེའུ་གསེང་སྤང་གཞོང་གསེར་གྱི་མཆལ་བཤམས་པ་བཞིན་ 
ཆགས་པའི་སྟེངན་སྨན་ལྗོངས་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཚོམ་བུ་བཞིན་གཅལ་དུ་བཀྲམ། རྩེན་བུང་བ་མང་པོས་དགའ་བའི་གར་སྟབས་བསྒྱུར་ཞིང་སྙན་པའི་རྒྱངས་གླུ་རིང་མོ་བྱས་ 
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ནས་ལེན་པ། གོང་འོག་ཀུནན་ཡོན་བདག་འབྲོག་པ་དད་ཅན་མང་པོའི་སྐྱིད་དགའ་ལོངས་སྤྱོད་དང་ལྡན་ཞིང་ཆོས་སྒྲུབ་པའི་མཐུན་རྐྱེན་ནམ་དགོས་པའི་དུས་སུ་སྟེར་བ། 
རི་ཐང་ཀུནན་ཕྱུགས་རྫིནཆུང་རྣམས་ཀྱི་རྩེད་མོ་སྣ་ཚོགས་རྩེ་ཞིང་ཉམས་བྱུང་རྒྱལ་གྱི་གླུ་དབྱངས་མང་པོ་ལེན་པ། རྟག་ཏུ་ཉམས་དགའ་རིག་པ་དྭངས་པའི་དབེན་གནས་ཁྱད་ 
པར་ཅན་དེར་ཕེབས་ནས་ལོ་མང་བོའི་བར་དུ་བཞུགསནས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱས། སྐབས་ཤིག་བློ་ཁ་ལྷས་ཁྲིད་ནས་དངུལ་དང་ཁལ་རྟ་བསྒྲིགསནས་གྲོགས་པོ་ 
བཟང་པོ་དང་བཅས་ཏེ་དབུས་སུ་ཕེབས། སྐྱབས་མགོན་རྒྱལ་བ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་དངུལ་དང་གོས་དར་སོགས་ཀྱི་འབུལ་བ་ཕུལནས་མཇལ་ཆོས་འབྲེལ་ཞུས། སྨོན་ལམ་ཆེན་ 
མོར་སེརའབྲས་དགེ་གསུམ་ལ་ཐུག་པ་ཞིག་དྲངས། ལྟ་ལྔན་ཇོ་ཤཱཀ་རྣམ་གཉིས། བསམ་ཡས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་མོ་སོགས་ལ་མཇལ་མཆོད་འབུལ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད། དེནས་ 


འོལ་དགར་ཕེབས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དྲུང་ནས་གསང་ཡེས་ཆོས་སྐོར་ཞུས། ཡར་ལུང་ཤེལ་བྲལ། སྨིན་གྲོལ་གླིང་དང་རྡོ་རྗེ་བྲག་ལ་མཇལ། བླ་མ་རྣམས་ལ་འབྲེལ་བ་ 
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༄༅། །བཞག་ཆོས་འབྲེལ་ཞུས། རབྲ་གཤིས་ཁྷུནངོར་ཕེབས། སྐྱབས་མགོན་པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་དངུལ་སྲང་ཁ་ཤས་ཕུལ་ནས་མཇལ་ཆོས་ 


འབྲེལ་སྐྱབས་འཇུག་ཞུས། དེནས་ང་ཡོད་སར་བསླེབས། ངེད་གཉིས་བྱང་གི་ཡོལ་མོ་ལུང་ནས་མཇལ། ཕན་ཚུན་ལོ་མང་བོརམ་མཇལ་བའི་སྟབས་ཀྱིས་ཤི་གསོན་ངོ་ 
འཕྲད་པ་ལྟར་དགའ་སྤྲོ་ཚད་ལས་འདས་པ་བྱུང་། ' ཏུལ་སཱཧཱམང་པེ་ཏྷསཝཾ། ཕར་ལ་ཚེ་དབང་ཞིག་ཕུལ། ཟླ་བ་གཅིག་ལྷག་བཞུགས། ཕེབས་ཁར་དད་རྟེན་དུ།བཤཾ་ཀ་ 


པ ཞིག་ དང་རྟེན་གསུམ་གང་ཡོད་མཐུན་རྐྱེན་གང་དགོས་ཕུལ། དྷོན་ཨ་སུར་ཐེབ་སནུས་ ཐ་སླས་ཐམས་ཏན་ལ་མལ་འབྲེལ་ཐ་ཁཱནག ] །སྐྱབས་འཇུག་ཞུས་ནས་ཚརོང་དུ་ 


ཕེབས། ལྕམ་ཆེ་ཆུང་རྣམས་ཀྱིས་ཞབས་ཏོག་ཕུལ་བ་བཞེས་བསྔོ་སྨོན་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་བྱས། ལྷ་ལྡན་དུ་འབྱོར། དེནས་རིམ་གྱིས་ཕེབས། སླར་མང་རའི་མཚམས་ཁང་ 
དུ་བསླེབས། སློབ་མ་ ཡོན་ ་བདག་ཀུན་ལ བྱིན་རྟེ རྟེན་འཚམས་རྟགས་གནངནས་བཞུགས ་སོ། །དེའི་རྗེ རྗེས་སུ་ང་དབུས་ནས ་ཡོང་བ་ལ་ཁོང་མཚོ་སྔོན་པོའི་ཁ་བར་དུའོངསནས་ 


{== 


མགོན་སར་གནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་བླ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྐུ་ཞབས་གསེར་ཁང་རིན་པོ་ཆེ་མང་ར་རུ་ཕེབས་དུས་ 
མཚམས་ཁང་དུ་གདན་དྲངས། ཐསནོར་གྱི་འབྲེལ་བ་བཞག །དབང་ལུང་དང་སྐྱབས་འཇུག་ཞུས། ཁོང་གི་ཐུགས་དགྱེས་བཞིན་གསུང་གླེང་མང་པོ་མཛད། གསོལ་ 
མདའ་གཞུ རྗེས་སུ་ཡང་མཇལ་ཕན་ཚུན་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུའདྲེསཔ་བྱུང་། ཡང་མཁས་པའི་དབང་པོ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་སྦས་པའི་སངས་རྒྱས་འབྲེལ་ཚད་ 
དོན་ལྡན་བླ་མར་འོས་ཀྱང་སློབ་མའི་ཚུལ་འཛིན་པའི་སྐུ་ཞབས་རྫོགས་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཁོང་གཉིས་ལན་མང་པོའི་བར་དུ་ཕར་ཕེབས་ཚུར་ཕེབས་མཛད། ཆོས་ཀྱི་ཕྱོགས་ 


ར་ རྟབཟང་ཇམར་སོགས་གང་མཁོ་བསྩལ། ཕར་ལྟ་ཏེན་གསུམ་ཕྱག་ཕྲེང་ན་བཟའ་སོགས་མཚམས་རྟགས་ཕུལ། ལོ་གཅིག་རིས་མེད་བསྟནའགྲོའི་དཔལ་ 


༦8:175.852>༦ 


འཇིག་རྟེན་གྱི་སྒོ་ཐམས་ཅདནས་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་ཕན་ཐོགས་མཛད་སྣང་། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་ལ་བར་མཚམས་མེད་པའི་སྐུ་ཞབས་ལཁ་རིནཔོ་ཆེར་ཡན་མངབོར་ 
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༄༅། །མཇལ་ཞིང་ཆོས་འབྲེལ་ཞུས། གསོལ་རས་ཀྱང་ཡང་ཡང་གནང་། སྐབས་ཤིག་རེབ་གོང་དུ་ཕེབསནས་སྤྱང་ལུང་སྤྲུལ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་ 
སྔགས་མང་ནོའོང་པར་སྔགས་སོགས་ལ་བཀའ་བརྒྱུད་ལྷ་ཚོགས་བདུན་བརྒྱ་ཉེར་ལྔ། ཞི་ཁྲོ་དམ་པ་རིགས་བརྒྱ། གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད་ཅུ། རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲུབ་སོགས་ཀྱི་ 
དབང་ལུང་མང་པོ་གནང་། ང་ཡང་ལོ་གཅིག་བཀྲ་ཤིས་འཁྱིལ་བ་ནས་ཐོན་འབྲོག་ཁྲོད་བརྒྱད་ནས་འགྲོ་དོན་བྱེད་བཞིན་མང་ར་རུ་ཡོངནས་ཁོང་དང་མཇལ། མཆཚམས་ཁང་ 
ཤྲ ནས་ངེད་གཉིས་ཟླ་བ་གཅིག་ལྷག་ཙམ་ལ་ལྷན་དུ་བསྡད། ངས་རྩོམ་པ་གར་བྱས་ཀྱི་ལུང་ཁོང་ལ་ཕུལ། ཁོང་གི་གང་བརྩམས་རྣམས་གསུང་གི་བཅུག་ནས་ངས་ཉན། 

དེ་དུས་ཁོང་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་གནས་བསྟོད་ཞིག་དགོས་ཞེས་བ ལ་ངོར་ངས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་མས་མགུར་འདི་བླངས་སོ། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་མཆོད། །ྱིན་ 
( རླབས་དངོས་གྲུབ་ཆར་བཞིན་ཕོབ། གནས་དའོག་མིན་དག་པའྡ་དང་། །མགོན་འདི་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་། །འཁོར་འདི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། །ཆོས་འདི་ 
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ཐེག་ཆེན་གསང་སྔགས་ཆོས། །དུས་འདི་རྫོགས་ལྡན་ཉིན་མོའི་དུས། །བཀྲ་ཤིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལེགས། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གནས་མཆོག་འདིར། །བཞུགས་ 
པའི་ཆོས་མཛད་སྐྱེས་བུ་ལ། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ཆར་བཞིན་འབབ། །བདེ་སྐྱིད་ཉི་མ་བཞིན་ཏུ་འཆར། །གནས་འདི་བསྟོད་པའི་དགེ་བའི་མཐུས། །ཡུལ་འདིར་བཀྲ་ 
ཤིས་གཡང་ཆགས་ཤོག །ཅེསབླངས་པས་ཀུན་དགྱེས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེའི་རྗེས་སུ་དཔལ་ལྡན་ས་ར་ཧའི་རྣམ་འཕྲུལ་ཧལ་ཧནོ་ཡོན་ཧུ་ཐོག་ཐུ་དང་། འཇམ་དབྱངས་གོང་ 
མས་གསེར་ལུང་གི་མངོན་པར་མཐོ་བའི་ཆོས་རྗེ་ཧུ་ཐོག་ཐུ་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་གསུང་ཤོག་བསྩལ་བའི་འབྱོར་ལན་ཕུལ། ལུང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའི་བུ་ཆེན་མི་ཕམ་ 
འགྲོ་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཤར་ཕྱོགས་སོག་ཡུལ་དུ་ཕེབས་པ་ལ་ཞལ་གདམས་གནང་། ཁོང་གིས་ཐུགས་དམ་འབའ་ཞིག་ལ་གཞོལནས་བཞུགས་སོ། །མདོརན་མང་རནས་སྒརཁ་ 


བཟུང་། ལོ་རེ་བཞིན་ཁྲི་ཀ །ཨ་ཆུང་གནམ་རྫོང་། རྨ་ཕ་རི་ཚུ་རི། རེབ་གོང་མརནང་རྣམས་སུ་རེས་མོས་བྱས་ཡང་ཡང་ཕེབསནས་གསར་རྙིང་རིས་མེད་ཀྱི་མདོ་སྔགས་ 
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༄༅། །ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར་ནས་ལས་དང་སྐལ་བར་ལྡན་པ་མང་པོ་སྤིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་ལ་བཀོད། ང་དབུས་ནས་འདིར་ 
བསླེབས་པ་ནས་བཟུང་ངེད་རྣམ་གཉིས་ཐུང་འབྲེལ་གྱི་སྒོནས་མདོ་སྨད་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་རེབ་གོང་སྟོད་སྨད་སྦྲ་ནག་ཁ་གསུམ་གྱི་སྐྱེས་ཕོ་མོ་རྣམས་ལ་ལས་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཆོས་ 
:ཿ མང་པོ་བཤད་ནས་འཐབ་རྩོད་རྔག་རྐུ་སྲོག་གཅོད་ཀྱི་སྡིག་རྒྱུན་བཅད། དགེ་ ན་སྤེལ་ནས་ཡུལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱིས་དཀར་པོར་བཏང་ངོ་། །སྨྲས་པ། 
རོ འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་སྐྱེས་མཆོག་དམ་པ་འདེས། །རེབ་གོང་གསེར་མོ་ལྗོངས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ལ། །མདོ་སྔགས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་བསྐོརནས། །གདུལ་བྱ་ཕལ་ཆེར་སྨིན་ 
གྲོལ་ལམ་ལ་བཀོད། །དེནས་མ་དང་མཁའ་འགྲོའི་ལུང་བསྟན་བཞིན། །འབྲོག་པ་བརྒྱུད་ནས་མང་རའི་གཞུང་ལ་ཕེབས། །སྒྲབ་གནས་བདེ་ཆེན་དགའ་བའི་ཚལ་དུ་ 
བཞུགས། །ལོ་མང་སྐུ་མཚམས་བསྟན་དང་འགྲོ་དོན་མཛད། །དེནས་སྐབས་ཤིགབློ་ཁ་ལྷ་ཡིས་བསྐྱོད། །གྲོགས་བཟང་ཁྲིད་ནས་དབུས་ལ་མཇལ་དུ་ཕེབས། །རྒྱལ་བ་ 
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ཡབ་སྲས་སོགས་ལ་འབྲེལ་བ་བཞག །ལྷ་ལྡན་བསམ་ཡས་སོགས་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ། །ང་དང་འཕྲདནས་སྐར་ཡང་ཕྱིར་ལ་ཕེབས། །གནས་དེར་གཞི་བཟུང་ཕྱོགས་མེད་ 
འགྲོ་དོན་མཛད། །རྗེསནས་ངེད་གཉིས་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་སྒོས། །ཡུལ་ཁམས་ཆོས་ཀྱིས་དཀར་པོར་བཏང་བ་མཚར། །ཅེས་པའང་བར་སྐབས་ཀྱིཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། ། 
གཞན་ཡང་ཀློག་པ་ཐོས་བསམ་གྱི་འཁོར་ལོ། ཧཱ བ་པ་བསམ་གཏན་གྱི་འཁོར་ལོ། བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། གསུམ་གྱི་དབང་དུ་བཏངན། སྔ་མ་གཉིས་རྣམ་ཐརན་ 
གསལ་ཞིང་། བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་བསྟན་འགྲོ་སྤྱི་ཡི་བདེ་ཐབས་དང་། ཁྱད་པར་འབྲེལ་ཐོགས་རྣམས་གནས་སྐབས་བདེ་ཞིང་མཐར་ཐུག་སངས་ཡང་མཉམ་པོར་རྒྱ་ 
བའི་ཆེད་དུ་དམིགསནས། སྐུའི་རྟེན་དུཁོང་གི་གདན་ས་གནས་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་འཁྱིལ་བནས་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེནཔོ་པདྨ་ 


འབྱུང་གནས་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་མཐོང་བ་རྣམ་གྲོལ་མི་ཚད་ཙམ་དང་། ལྷ་ལྕམ་མཚོ་རྒྱལ་ཉིད་ཀྱི་འདྲ་སྐུ། དམཅན་ར་གདོང་སོགས་སྐུ་འདྲ། ཐང་སྐུ་ཆེ་ཆུང་མང་པོ་བཞེངས། 
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༄༅། །གླིང་རྒྱའི་མ་རུའི་སྔགས་ཁང་ནང་དུ་གུ་རུ་སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་མི་ཚད་གཅིག་དང་མཚོ་རྒྱལ་ལྷ་ལྕམ་ཁྲུ་གང་བ་གཉིས་བཞེངས་སུ་བཅུག །སྔར་ 
ངས་དབུས་ནས་བྱིན་པའི་ཁཊཾ་བྱིན་ཅན་རྒྱ་གརནས་འོངས་པ་དེ་སྐུ་འདྲའི་མཆན་ཁུང་གཡོན་དུ་ཕུལ། གླིང་རྒྱའི་ཡར་སྐོར་ཞོང་ཟ་ཚང་གི་སྔགས་ཁང་ནང་དུ་རྟ་མགྲིན་གྱི་སྐུ་མི་ 
ཚད་ཙམ་བཞེངས་སུ་བཅུག་ནང་རྟེན་དུ་རྒྱ་གརནས་འོངས་པའི་ཀ་ཤི་ཀའི་རས་ཀྱི་གཟན་རྙིང་ཞིག་ངས་བྱིན་ཡོད་པ་དེ་བཞག །གཞན་ནང་རྟེན་ི་ཡོད་རྟེན་དེ་རྣམས་ཀྱི་དཀར་ 
ཆགན་གསལ། ཨ་ཆུང་གནམ་རྫོང་གི་པར་སྔགས་གཉིས་ཀྱི་འདུ་ཁང་དུསངས་རྒྱས་སྟོང་སྐུ། ཞི་ཁྲོ་དམ་པ་རིགས་བརྒྱ་བཞེངས། ཁྲི་ཀའི་ལན་འགྲོའི་སྔགས་ཁང་ནང་དུ་ 
གུ་རུ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་བཞེངས་སུ་བཅུགནས་ནང་རྟེན་གནང་། དོ་རྒྱའི་སྔགསཁང་ནང་དྭརྔོབོའི་སྐུ་མི་ཚད། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། གུ་རུ་རིནཔོ་ཆེ། ཞིཁྲོ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ 
བཞེངས་སུ་བཅུག་ནས་ནང་རྟེན་གནང་། གསུང་གི་རྟེན་ལ་ཁྲི་ཀའི་རྔོ་བོའི་ལྷ་ཁང་རྒྱབ་ཀྱི་མ་ཌི་ཆོས་འཁོར་གྱིས་ཐོག་དྲངས། རེབ་གོང་མང་ར་རྣམསནས་མ་ཌི་ཆུ་འཁོར་དང་ བྷ 
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༼ལ་ 


ལག་འཁོར་ཆེ་ཆུང་བཞི་བཅུ་ལྷག་བཞེངས། རྒྱུད་རྒྱལ་གསང་བ་སྙིང་པོ། རྫོགས་ཆེན་མ་རིག་མུན་སེལ། ཞི་ཁྲོའི་ཆོག །བཏགས་གྲོལ། མཐོང་གྲོལ། མཆི་སོགས་ 
ཀྱི་པར་ཆེ་ཆུང་མང་བོ་བརྐོས་ནས་བཀྲ་ཤིས་འཁྱིལ། གནུབས་ཁམས་ར་ཐོ་ནོ་ཅིའི་གདན་སྣ་ནམས་ལ་བཞག །ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ལ་གསེར་ཐངས་ལས་གྲུབ་པའི་བདེ་གཤེགས་ 
མཆོད་རྟེན་བརྒྱད་དང་། ས་ལས་གྲུབ་པའི་མཆོད་རྟེན་དང་ས་ཚའི་འབུམ་ཁང་མང་པོ་བཞེངས། དེ་དགྲ་ནམསལྱ་ཆུའགྲོ་མང་པོ་བཏང་། རབ་གནས་བསྔོ་སྨོན་བཀྲ་ཤིས་ 
ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་ཡང་དག་པ་མཛད་སྣང་། གཞན་ཡང་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་གྱི་དབང་དུ་བྱསན། ཆོས་འཆད་ཚུ་ལནི་རྣམ་ཐར་ལྟར་དང་། མཚན་ཉིད་མ་བརྩད་ཀྱང་ 
གཞན་གྱི་ལོག་རྟོག་བསལ་བའི་ཕྱིར་ལུང་རིགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོནས་རྩོད་ལན་མང་བོ་མཛད། རྩོམ་པ་ལ་སྔ་འགྱུར་རྙིང་མའི་བླ་རབས་བརྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱུས་མདོར་བསྡུས་རིན་ 


ཆེན་ཕྲེང་བ་གཞོན་ནུའི་མགུལ་རྒྱན་དང་། ྒྱུ་འཕྲུལཞིཁྲོ་དམ་པ་རིགས་བརྒྱའི་དབང་གི་ཆོག་སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་བསྐྲུནཔའི་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་དྲིན་ཕུང་། ཞི་ཁྲོ་ངན་ 
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༄༅། སང་སྦྱོང་བའི་ཆོ་ག་དང་དེའི་རྣམ་བཤད་ཟུང་འཇུག་ལམ་མཆོག་བགྲོད་པའི་ཐེམ་སྐས། ཡི་དམ་ཞི་དྲག་གང་ལ་སྦྱར་ཆོག་པའི་སྤྱིན་སྲེག་བར་ 
ཆད་མུནཔ་སེལ་བའི་ཉི་མ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་ཌྲའིསྒོནས་སྐུ་གསུང་རྟེན་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་འཇིག་ཏྟེན་གསུམ་གྱི་བདེ་སྐྱིད་པདྨོ་བཞད་པའི་ཉི་མ། རབ་གནས་ཤིན་ཏུ་ 
བསྡུས་པ་དགེ་ལེགསའོད་འབར། ཚེ་རྟ་མགོན་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་དུས་མིན་འཆི་སྐྱོབ་བགེགས་དཔུང་མཐར་བྱེད་རྡོ་རྗེའི་གུར་དང་། སྐྱབས་མགོན་ཆོས་རྒྱལ་རིན་པོ་ཆེའི་ 
རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་དགེ་ལེགས་ཀུན་འབྱུང་། ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ། ཨོ་རྒྱན་རྗེས་དྲན་གསོལ་འདེབས། གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད་ཅུའི་གསོལ་ 
འདེབས། དེ་ཡི་མངོན་རྟོགས་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ། སྔོན་འགྲོཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་རིམ་པ་བསྒྲིགས་པ། ངེད་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་ཚེ་སྟོད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་གཉིས་དང་ཁོང་གི་མགུར་འབུམ། 


ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྡུག་བསྔལ་རང་གྲོལ་གྱི་སྒྲུབ་ཆེན་དང་ཟུར་འདེབས། ཞོ་འོང་སྔགས་མང་གི་བཅའ་ཡིག །གཏེར་གསར་གསང་ཡེས་གཏོར་ཟློག །དམ་ཅན་གྱི་སྒྲུབ་པ་ 
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བྱཚུལ། དམ་ཅན་གྱི་སྐྱེས་བུཆེན་པོའི་འཕྲིན་བཅོལ་དགོས་འདོད་ཀུན་སྩོལ། ཐོབ་ཡིག་རྣམ་བཞག་གཏན་གྱི་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་ཕུང་པོ། བར་དོའི་ཆོས་བཤད། 
རོ་བསྲེག་བྱེད་ཚུལ། བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་ལ་སོགས་པའི་ལེགས་བཤད་ཐམས་ཅད་ཁྱོན་བསྡོམས་པའི་མདའ་ཚད་མའི་པོ་ཏི་ཆེན་པོ་བཞི་ཙམ་མཛད་སྣང་། གཞན་ 
ཡང་ཆོས་ལྡན་གྱི་བྱ་བ། ཡི་གེ་འབྲི་མཆོད་སྦྱིན་པ་དང་། །ཉན་དང་ཀློག་དང་འཛིན་པ་དང་། འཆད་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་། །དེ་སེམས་པ་དང་སྒོམ་པ་སྟེ། སྤྱོད་པ་འདི་ 
བཅུའི་བདག་ཉིད་ཀྱི། །བསོད་ནམས་ཕུང་པོ་དཔག་མེད་འཐོབ། །ཅེས་དབུས་མཐའནས་གསུངས་པ་ལྟར་ཐུགས་བསྐྱེད་བཟང་པོའི་སྒོནས་ཚོགས་བསོགས་སྒྲིབ་སྦྱོང་ཞལ་ 
འདོན་དགེ་སྦྱོར་ལ་ཉིན་མཚན་མེད་པར་བརྩོན་པར་མཛད་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པནི་བརྗོད་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་སོ། །སྤྲས་པ། མགོན་ཁྱོད་སྔོན་དུས་སྐུ་ཚེ་མང་པོའི་བར། ། 
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དམ་པའི་ལྷ་ཆོས་མཛད་ནས་སངས་རྒྱས་ཏེ། །དནི་ཡང་སངས་རྒྱས་རྒྱུ་མ་མཆིས་ཀྱང་། །གདུལ་བྱ་ཆོས་ལ་བསྐུལ་ཕྱིར་ཚེ་གང་བོ། །ཀློག་པ་ཐོས་བསམ་སྒྲུབ་པ་བསམ་ 
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༄༅། །གཏན་དང་། །བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་སྒོནས་རྒྱལ་བའི་བསྟན། །འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་ལ་ཁྱེད་ལས་ 
ལྷག་པ་གང་། །གཞན་ཡང་ཆོས་ལྡན་བྱ་བ་མང་པོ་དང་། །ཚོགས་གསོག་སྒྲིབ་སྦྱོང་ཞལ་འདོན་དགེ་སྦྱོར་ལ། །ཉིན་མཚན་མེད་པར་བརྩོན་པར་མཛད་པ་ཡི། །རྣམ་ཐར་ 
„ བཤདན་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལངས་སོ། །དེ་དགནངནས་བསྟན་པའི་མིག་རྐྱེན་ལ། །ཕན་ཕྱིར་བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། །བསྟན་འགྲོར་ཕན་པའི་ལེགས་བཤད་གང་ 
ཤྲ བརྩམས་རྣམས། །བཤད་པ་འདིས་ཀྱང་ཀུན་ལ་ཕན་པར་ཤོག །ཅེས་པའང་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །དནི་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་བསྡུས་ 
ཚུལ་ནི། དེའི་ལོ་དོ་རྒྱ་བོད་བྱ་ཚང་གནུབས་ཁམས་ར་རྣམས་སུ་ཕེབསནས་དབང་འདོད་འཇོའི་བུམ་བཟང་སོགས་དབང་ཕུང་ཁྲིད་གསུམ་མང་པོ་བྱས། ཀུན་གྱིས་ལོ་ 
མཚམས་ཟླ་མཚམས་རེ་ཁས་ལེན་དུ་བཅུག །ཡར་ཕེབས་འརའོ་བོན་སྒོ་དས་ནས་འཆི་ལ་ཉེ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱངནམ་འཆི་ངེས་པ་མེད། ཐམས་ཅད་ཚེ་འདིའི་བྱ་བས་མ་གཡེང་ 
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ནས། འཁོར་བ་ཁབ་ཀྱི་རྩེ་ཙམ་ན། །བདེ་བནམ་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། །ཟག་བཅས་ཉེར་ལེན་ཕུང་པོ་འདི། །བདེབ་སྒྲུབ་ཀྱང་སྡུག་བསྡལ་རྒྱུ། །གསུངས་པ་བཞིན་འཁོར་བ་ 
འདིར་ལུས་ངན་འདྲི་བངས་ཕྱིན་ཆད་སྐྱེ་རྒན་འཆིའི་སྡུག་བསྔལ་མི་འབྱུང་བ་གཅིག་ཀྱང་མེད། ཀུན་ལ་ཡོང་བའི་འཆི་བ་དེ་མགོ་ཐོག་ཏུ་བྱུང་བ་རེད་བཅོས་ཐབས་མེད། 


བར་འཆི་ཁར་ཕན་ངེས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ལ་བརྩོན། དྱིན་ཆད་ཡང་ཡང་ཨེ་མཇལ་མི་ཤེས་གསུངསནས་ཡུལ་བཟང་ཁྲི་ཀ་བརྒྱད་ནས་མང་ར་རུ་ཕེབས། ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ་ 
ས་ཀ ནི་འ མདུན་འདུག་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྐུ་ཁམས་བདེའམ་དྲིས་པས། ཅུང་མི་བདེ་བ་ཞིག་ 
འདུག་གསུངས། དེ་དུས་ཁོང་གི་ཡབ་ཨ་ཀ་དང་། བུ་ཆེན་སོག་ཚའི་དགེ་ཞིས་མཐུ་སྟོབསཐོགས་མེད་རྡོ་རྗེ། ཐུགས་སྲས་དབོན་པོ་དཀར་དྲིས། སྙིང་སློབ་ཚངས་ 
དབྱངས་འབྲུག་སྒྲ། གསོལ་དཔོན་བནཕྲུག །རིག་གེ །དོན་གྲུབ་སོགས་དེར་འཁོད་པའྲི་ག་བུ་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་སྨན་དཔྱད་རིམ་གྲོ་འདྲ་བྱསན་ཞུས་པས། ཉིད་ཀྱི་ནལ་ 
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༄༅། །ཁོ་བོའི་ཚེ་ཚད་དང་འདུལ་སྐལ་གཉིས་ཀརྫོགས་པ་ཡིན། ད་བ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཐག་ཉེར་ཡོད་ཐོག་འདིར་ཤིན་རབ་ཡིན། དངོས་ཉམས་རྨི་ལམ་ 
གང་ལ་བལྟས་ཀྱང་ད་རེ་འཆི་བར་འདུག །བྱེད་རྣམས་ང་འཆི་བ་ལ་མུ་ངན་བྱེད་མི་དགོས། ཁོ་བོ་ལ་ཁ་སངནས་བཟུང་མ་མཁའ་འགྲོའི་བསུ་མ་མང་པོ་བྱུང། རྔ་ཡབ་པདྨ་ 
འོདྷ་ཀྱི་ཕྲོ་བང་དུ་སོངནས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོར་མཇལ་བ་དང་། དག་པ་མཁའ་སྦྱོད་དུ་སོང་ནས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་དཔོན་བྱེད་པའི་སྣང་བ་ཤར། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ 
ཁོ་བོ་འཆི་བ་མི་རྟག་པ་སྟོན་པའི་སློབ་དཔོན་དུ་སོམས་ལ་སྐྱབས་མགོན་རིནཔོ་ཆེའི་བཀའ་བཞིན་ཉམས་ལེན་ལ་འབོད་དང་། ཕྱི་མར་མཁའ་སྤྱོད་དག་པའི་ཞིང་ནས་མཇལ་ 


སྒ ཁྱེ སྐེ 


བའི་སྐལ་བ་ཡོད་གསུངས། ཀུན་གྱིས་ད་དུང་གདུལ་བྱ་ངེད་རྣམས་སྙིང་རེ་རྗེ་ཁྱེད་ ཚྭ་རྒྱལ་མཚན་བརྟན་དགོས། གལ་ཏེ་མི་བཞུགསན་ཞལ་བཀོད་ཅིག་དང་སླར་ཡང་ 


སྤྲུལ་སྐུ་གཅིག་ཅིནས་འབྱོན་དགོས་ཞེས་གསོལ་བནན་ཆེར་བཏབནས་ངུས་པས། རེ གཅུང་མི་གསུང་བར་བཞུགསནས། སྐབས་ཤིག་སྤྱན་ཆབ་ཅིག་བསིལནས་ད་ཁྱེད་ 
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ཚྭ་སྙིང་རེ་རྗེ་ངུ་མི་དགོས་ཁོ་བོས་ཁ་ཆེམས་ཤིག་ཀྱང་འཇོག་ཅེས་མགུར་འདི་གསུངས་སོ། །སྐྱབས་མགོན་ཡིད་བཞིནནོར་བུ་མཆོག །སྤྱི་གཙུག་འཁོར་ལོའི་རྒྱན་དུ་ 
བཞུགས། །ཀུན་གྱིས་བསམ་དོན་ཆོས་བཞིན་དུ། །འགྲུབ་པའི་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བྱ་བྲལ་པདྨ་རང་གྲོལ་ངས། །ཐམས་ཅད་མི་རྟག་སྒྱུ་མར་བསམས། །ནོར་ 
ལ་བསོག་འཇོག་མྭ་བུས་པར། །ཡོངས་ཚད་ཆོས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་བཏང་། །ལུས་གོས་མཆོད་རྫས་ཁལ་རྟ་ཙམ། །མ་གཏོགས་ནོར་རྫས་གང་ཡང་མིད། །དེ་ཕྱིར་གདུང་ 
མཆོད་འདི་ཐོངས་ཞེས། །ཁ་ཆེམས་འཇོག་རྒྱུ་གང་ཡང་མེད། །བུ་སློབ་ཀུན་ལ་གསོན་དུས་སུ། །ཆོས་བཤད་མགུར་དབྱངས་བླངས་པ་རྣམས། །འཆིཌའི་དུས་ཀྱིཁ་ 
ཆས་པ །དཉིེ་ཏག་གཏུད་ངུ་ཐིན། །རཅི་ཁ་གཏཏམན་ཉ་ཁཱ། །མཐུང་ཟེར་བའ་གཏུམ་དའི་བཞོན། ཏཆི་ཁོར་ལཐུ་འབ་མང་མི་ཅུད། །གུ་རོག་ཤླིག་ 


གདམས་ངག་ཐབ། །འོན་ཀྱང་དྲིན་ཅན་ཕ་མ་ཡིས། །འཆི་ཁ་བུ་ཚ་སྙིང་རྗེནས། །བཆེམས་ཚིགའགའ་སྨྲ་བ་ལྟར། །གཏམ་གྱི་ཐ་མ་འདི་ལ་ཉོན། །ད་རེ་ཁོ་བོ་འཆི་བ་ 
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ཟེ ༄༅། །འདི། །ཀུན་ལ་འཆི་བ་མི་རྟག་པ། །སྟོན་པའི་སློབ་དཔོན་ཡིན་སོམས་ལ། །ཐམས་ཅད་དམ་པའི་ལྷ་ཆོས་མཛད། །དད་པ་ཆེན་བྱིན་རླབས་ 
འཇུག །དམ་ཚིག་བསྲུངན་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་། །ཕན་སེམས་ཆེན་རྒྱལ་བ་མཉེས། །དག་སྣང་སྦྱངསན་ཞིང་ཁམས་མཐོང་། །བསོད་ནམས་བསགསན་བསམ་དོན་ 
འགྲུབ། །སྟོང་ཉིད་རྟོགསན་སྙིང་རྗེ་སྐྱེ །སྙིང་རྗེ་ཆེ་་འགྲོ་དོན་ཡོང་། །འགྲོ་དོན་བྱས་མཐར་ང་དང་མཇལ། །ཚེ་འདིར་འགྲོགས་པ་ཡུད་ཙམ་གདའ། །ཕྱི་མངར་མཁའ་ 
༈སྤྱོད་ཞིང་ནས་མཇལ། །འགྲོགས་ནསཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ། །སོངནས་སངས་རྒྱས་མཆོད་པར་ཤོག །གསུངསནས་ཅུང་ཟད་ངལ་གསོས་ཏེ། ཡང་ཁྱེད་ཀུན་གྱིས་ 
རྩ་གསུམ་ལྷ་ལ་གསོལ་བ་ཐོབས་དང་ཁོ་བོས་ཀྱང་ ལ་སྐུ་ཞིག་ཡོང་ཨེ་ཐུབ་བལྟ། གཉིས་གསུམ་འདྲ་བྱུངན་བླ་མ་ལྷ་ལ་བརྟགས་པ་ཞུས་ལ་གཅིག་ལོངས་དང་ཕན་ཐོགས་ 
ཡོད་གསུངས་པའི་མཐར་གདུལ་བྱ་རྟག་འཛིན་ཅན་རྣམས་རྟག་འཛིན་ལས་བཟློག་པ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་དང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་རྙེད་དཀའ་བའི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་ 
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ཕྱིར་དགུང་ལོ་ལྔ་བཅུ་ང་གསུམ་ཐོག་ས་ཁྱིའི་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚེས་བཅུ་དྲུག་གི་སྔ་དྲོའི་ཉི་མ་རྩེ་ཤར་གྱི་དུས། སྐུ་དྲང་བོར་བསྲངས། སྤྱན་ནམ་མཁའ་ལ་གཟིགས་ 
ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་རང་སེམས་གདོད་མ་གཤིས་ཀྱི་གནས་ལུགས་སྟོང་གསལ་འཛིན་མེད་ཁྱབ་བརྡལ་ཀློང་ཡངས་སྤྲོས་བྲལ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་དགོངས་པ་ལ་མཉམ་ 
པར་བཞགནས་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་བསྡུས་སོ། །དེནས་དངོན་པོ་དཀརདྲིས་ཀྱིས་སྐུ་གདུང་གི་ཞབས་ཏོག་དང་མདུན་དུ་མཆོད་འབུལ་བྱས། དགེ་འདུན་ 
པ་མང་པོ་གདན་དྲངས་ཆོ་ག་གསུང་དུ་བཅུག །གཞན་གྲུ་བུ་སློབ་ཀུན་གྱིས་འཇིག་རྟེན་པའི་ཕ་མ་བུ་གཅེས་ཤི་བ་ལས་ཐུ་བའི་མྱ་ངན་བྱས། ཧོས་བཏབ་སྤྲེ་སྔགས་བཏོན། 
མང་པོ་ངུསནས་ཡུན་རིང་པོ་སོང་བའི་མཐར་གདུང་དབྱངས་འདི་ཡང་ཕུལ་ལོ། །མ་མཁའ་འགྲོ་སྤྲིན་བཞིན་འདུ་བའི་ས། །གནས་ཁྱད་འཕགས་བདེ་ཆེན་དགའ་ཚལ་ 


༨ 


ནས། །ཁྱི་ལོ་ཡི་དགུན་ཟླ་ཐ་ཆུང་གི །ཚེས་བཅུ་དྲུག་སྔ་དྲོ་ཉི་ཤར་དུས། །རྗེ་འཁོར་འདས་གཟིགས་པའི་མཁྱེན་རྒྱ་ཚན། །ཡར་མཁའ་སྤྱོད་དག་པའི་ཞིང་དུ་གཤེགས། ཌྷེ 
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༄༅། །ག་བུ་སློབ་སྐྱབས་མེད་མགོན་མེད་རྣམས། །ཕ་ཤི་བའི་དྭ་ཕྲུག་བཞིན་དུ་ལུས། །རྗེ་གྲུབ་དབང་འོད་གསལ་ཉི་མནུབ། །དམ་རིག་མུན་པ་སུ་ 
ཡིས་སེལ། །མཁགྲོ་མགོན་གྲུ་ཆེན་རྒྱ་མཚོར་ཞིག །ད་འཁོར་བའི་མཚོལས་སུ་ཡིས་སྒྲོལ། །སྔར་རྟག་ཏུ་བསྟེནནས་ཆོས་ཉན་ཀྱང་། །དུས་ད་ལྟ་བསམསན་ཡུད་ཙམ་ 
གདའ། །མགོན་ཁྱེད་སྐུཉི་མ་ཡིད་ལ་ཤར། །སེམས་གདུང་བ་སྐྱེསནས་མཆི་མ་ཤོར། །དུས་དེ་རིང་གཟུགས་སྐུའི་འཇའ་ཚོན་དེ། །ཡར་ཆོས་དབྱིངས་མཁའ་ལ་བསྡུས་ 
སོང་ཡང་། །དུས་ད་དུང་མི་མངོན་དབྱིངས་ཤེད་ནས། །གྲྭ་བུ་སློབ་ཡོངས་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །ཡུལ་མདོ་སྨད་ཕྱོགས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ཡི། །སྐྱབས་མགོན་དུ་སླར་ཡང་ 
སྤྲུལ་སྐུ་ཞིག །དུས་མྱུར་བ་ཉིད་དུ་ལེགས་བྱོནནས། །ཀུན་སྨིན་གྲོལ་ལམ་ལ་འགོད་དུ་གསོལ། །ངེད་ཤུལ་ལུས་གྲྭ་བ་བུ་སློབ་རྣམས། །དུསནམ་ཞིག་འཆི་བའི་དུས་ 


སྐེབས་སུ། །མགོན་ཁྱོདནི་ཞིང་ཁམས་གར་བཞུགས་ཀྱང་། །ཞིང་དེ་རུ་ཐམས་ཅད་དྲང་དུ་གསོལ། །སྐྱབས་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཡི་ཐུགས་རྗེ་དང་། །རང་གཞན་གྱི་དུས་གསུམ་ 


901 


ཟི 


དགེ་བའི་མཐུས། །རྗེ་བླ་མའི་ཐུགས་ དྭངས་པ བོ འ །གྲྭ་བུ བླུ བབསམ་དོན་འགྲུབ་བར་ཤོག །ཅིས་ཕུལ་ནས་ལྷགཔར་མངའོ་དུསཚ་དག་གིསུ་ཀྱང་མིྐནས་ 
མཆེམ་མངཔོ་ཤོད། སྒུ་གཤེགསནས། བཟུང་ཉིནཞག་ དུ་མའི ཐརྭུ་འཆིབ་ཆོས་ སྐུ་རུ་གྲོལ ་པའི་ རྟགས་ སུནམཿ མཁའ པའ ་དག་པ་ ཏག 'འགྲོ་བའི་ དོན་ལ་འབྱོན་ 
བཞི་ རྟགས་སུ་ནམ་མཁའ་ གཡ དག བ་ལ་སྤྲིན་འཇའ་ཉི་མ དུས གིག ཏུ་ཤར་བའི་ནང་ནས །ྭ་ཙྭཾ་བུའི་ རྟེན་འབྲེལ་ ཧཱཾ ཆར་འབབ་ཅིང་དྲི་ བཟང་དང་རོལ་ ་མའི་ སྒྲ་ཐོས་ 
པ་བྱུང་། བདག གིས ཀུན་ལ ཀྱི་སྐལ་ལྔ ལྡན་བུ: རྨལ་ཐཿ འཇྲིག་ རྟེན་པའི་ཕ ་ཕ་མ་ ་དང་ཆོས་པ རྣམས་ཀྱི་བླ་མ་མ་གཤེགས་ ་པ་སུ་ སུ་ཡོད། ིནྡྷནམས་ ཀྱང་འདིའི་ ཅེ ་ལས་མ་ 
འདས། མུ་ངན་བྱས་པས་མི་ཕན། དངོས་ལོ་གང་ཡོད་ཀི་གདུང་མཆོད་སཏངན་བཟའ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས། སིམས་ཉནཱ་ལས་ཀྱི་འཚི་ཐ་ཡ། །རྒྱ་ངན་མ་བྱེད་ཀུན་དགའ་ 
བོ། །གསུངས་པ་ལྟར་མུ་ངན་མ་བྱེད་ཅེས་སེམས་གསོ་བྱས། དེནས་དངོས་པོ་གང་ཡོད་ཀི་ཁར་བདག་དང་སོག་ཚའི་དགེ་ཞིས། དཔོན་པྩོ་ཟླ་གྲགས། ཀླུ་རྒྱལ་འབུམ། 
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༄༅། རྡོ་རེ་སོགས་དད་ཅན་སློབ་མ་ཡོན་བདག་རྣམས་ཀྱིས་རྟ་མཛོ་ར་ལུག་ཇ་མརནས་སོགས་ཀྱི་ཞལ་འདེབས་མང་པོ་བྱས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནང་ནས་སྐུ་ 
ཞབས་གསེར་ཁང་རིན་པོ་ཆེ་དང་། རྫོགས་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ། ཤར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། སྤྱང་ལུང་ ལ་སྐུ་སོགས་ལ་བསྔོ་འབྲེལ་ཕུལ། དགེ་འདུན་སྡེ་ལ་མང་འགྱེད་ 
བཏང་། དབུལ་པོ་རྣམས་ལ་སྦྱིན་གཏོང་བྱས། སྐུ་གདུང་ལ་བརྒྱ་མཆོད་ཕུལ། ཞགཔོ་བདུན་གྱི་བར་དུ་སྐུ་ཞབས་གསེར་ཁང་ཚང་དང་ངས་བཤད་པའི་སྤྲུལ་སྐུ་མྱུར་འབྱོན་ 
ལ་བརྩོནཞིང་སྐྱེ་བནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་མཇལ་བའི་བསྔོ་སྨོན་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་ཡང་དག་བྱས་སོ། །དེནས་དགུང་ལོ་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་བཞི་བཞེས་པའི་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ 
བླ་མ་འཇུ་ཆེ་བ་སང་གདན་དྲངས་གདུང་ཁང་བརྩིགས་སྐུ་པུརནང་དུ་གདན་དྲངས། མཆོད་པ་བཤམས། ཁོང་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་ཆོ་ག་བཏང་། ངས་ཀྱང་དམིགས་པ་ 
གང་ཤེས་འདྲ་བྱས་ནས་མེ་མཆོད་འབུལ་དུས་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་དཔག་མེད་བཀྱེས་ཏེ་ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་པ་ཁྱབ་པར་མཛདནས་ངན་སོང་སོགས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངསནས་ 
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།བདེ་བ་ལ་བཀོད། སླར་ཡང་སྐུ་ལ་ཐིམ་མ་ཐག་ལྟེ་བནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བས་སྐུ་གདུང་བསྲེགས་པའི་མེ་ལྕེ་རྣམས་ཀྱང་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགས་རྫས་བརྒྱད་སོགས་ཀྱི་རྣམ་ 


པར་འབར་ཞིང་དུད་པ་རྣམས་ཀྱང་དཀར་ཞིང་དྭངས་པ་ཡར་འཕྱུར་ནས་ནམ་མཁའ་ལའགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱང་འཁོར་ལོ་ནོར་བུ་གླང་པོ་ཆེ་སོགས་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་ཉེ་བའི་རིན་པོ་ 
ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་རྣམ་པར་འཕྲོ་ཞིང་། དུད་པའི་ཐད་ཀྱི་ནམ་མཁའན་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་བྱ་རྒོད་ཀྱི་རྣམ་པར་འཁོརནས་ཡུན་རིང་གནས་པ་དང་། གདུང་རུས་རྣམས་ཀྱི་ 
སྟེངན་ལྷ་སྐུ་ཡིག་འབྲུ་ཕྱག་མཚན་གྱི་རྣམ་པ་མང་པོ་དང་། གདུང་རིང་བགྲེལ་དུ་མ་བྱུང་བ་རྣམས་ལ་ཁྲུས་གསོལ་དར་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་དྲིལ་ནས་གསེར་སྒམ་དུ་བཞགནས་ 
ཕྱག་མཆོད་བྱས། ཕུར་ཐལ་རྣམས་མང་ཆུ་ལ་བསྐྱོན་པའི་ཚེ་ཆུ་ལ་འཇའ་ཚོན་འཁྲིགས་པ་སོགས་གང་ཟག་ལས་སྣང་དག་པའི་ངོར་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དང་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ 


¬ ༽..༨ 


ཚོགས་བྱུང་ངོ་། །སྤྲས་པ། སྙིང་རྗེ་ཆེ་བའི་ཕྱགན་པད་དཀར་དངོས། །མཁྱེན་རབ་གསལ་བའི་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས། །མཐུ་སྙོབས་ཐྲོགས་མེད་གོས་སྔོན་ཅན་དང་ 
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༨ 


༄༅། །མཚུངས། །རིག་གསུམ་མགོན་པོའི་རྣམ་འཕྲུལ་བླ་མ་རྗེ། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདིར་ཉི་མ་བཞིན་དུ་ཤར། །རིས་མེད་བསྟན་འགྲོར་ཕན་ 
ཐྲོགས་མཛ ད་པའི་མཐར། །རྟག་འཛིན་ཅན་རྣམས་ཆོས་ལ་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར། །གཟུགས་སྐུཉི་མ་ཟློ ཊོབུརནུབ་ལ་སྐྱོ། ཀྱེ་ཧུད་འཆི་བ་མགོ་རྔ་མ་མཆིས་པས། །རྒན་རྒོན 
འགའ་རེའིབ་དེ་སོན་ལཤི། །ཤུལ་ནས་མྱ་ངན་བྱེད་པ་ཇི་བཞིན་དུ། །ཤུལ་ལུས་བདག་ཀྱང་སེམས་སྡུག་མཆི་མ་ཤོར། །འོན་ཀྱང་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་ཆོས་དབྱིངས་ 

སུ། །བསྡུས་པའི་སྐབས་ཀྱི་ངོ་མཚར་ལྟས་བཟང་རྣམས། །མཐོང་བས་དད་པ པའིསྤུལོང་རབགཡོ་ཞིང་ །བུང་ཆུབ་མཆོག་གི་ས་བོན་བསྐྲུན་ནམ་སྙམ། །བདག་ཅག་ 
རྣམསཀྱངའི་ཆའྲ་མགོནཁྱེད། །མངོན་སུ མ་བྱོན་པས་འཛུམ་བཞིན་བསུ་ ་བྱས། ། །མཁའ་སྤྱོད་དག་པའི་ཞིང་དུ་ལེགས་ཁྲིདནས། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ 


དཔོན་བྱེད་པར་ཤོག །ཅེས་པ་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །དེའི་ རེདགཆམས་མང་བང་ཆེ་དགའ་ཆལ་ དུ་གནམ་གོང་བའི་ལྟ་བཟོ་ལ་རྒྱུ་ལྷ་ཤིང་ལས་བྱས་པའི་ 
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525༦ 


མཆོད་རྟེན་མི་ཚད་ཙམ་ཞིག་བཞེངས་སུ་བཅུག །གདུང་རུས་རྣམས་གདན་དྲངསནས་གསེར་གྱི་མཆོད་རྟེན་གྱིནང་རྟེན་དུ་ཕུལ། འདྲ་སྐུ་ཡང་མི་ཚད་ཙམ་ཞིག་བཞེངས་ནས་ 
གཟུངས་གཞུག་ཕུལ་རབ་གནས་བསྔོ་སྨོན་བྱས། ལོ་རྗེས་མ་ས་ཕག་གི་ལོར་དབོན་པོ་དཀར་དྲིས་སྟུག་ཡན་གནས་བརྟན་སོགས་གྲྭབུ་སློབ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དང་བླང་བྱས་ནས་ 
རྩ་བའི་གདན་སར་ཕྱོགས་འདིའི་བསྟན་འགྲོའི་བདེ་ཐབས་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ཁོང་གི་དྲིན་གཟོ་རུ་དམིགས་ནས་ཇོ་བོའི་ལྷ་ཁང་གསར་དུ་བཞེངས། བཅུ་པའི་བཅོ་ལྔ་ལ་རབ་ 
གནས་བྱས་པས་ནམ་མཁའ་ལ་དབྱར་གྱི་སྤྲིན་འཁྲིགས་འབྲུག་གི་སྒྲ་དབྱངས་བསྒྲགས་སྦྲང་ཆར་འཇམ་པོ་བབས་པ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་བཟང་བོ་བྱུང་བས་དེར་འཚོགས་ 
པ་ཀུན་ཡ་མཚན་པར་གྱུར། སབ ༼༼༼ཚ་ གདུང་མཆོད་ 


ལྷ་ཁང་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུ་འགྲོ་ལ་གང་བཏང་བ་རྣམས་ཁྱོན་སྡོམ་པས་དངུལ་སྲང་ཉིས་བརྒྱ། རྟ་མཇོ་འབྲི་གཡག་ལྔ་བཅུ། ལུག་བརྒྱ་ལྷག །ཇ་མར་ཕྱེ་རྩམ་འབོར་གར་ཆེ་སོང་། 
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70 


༄༅། 


ཁམས་ར་རྣམས་སུ་གདུང་རུས་ བྱིརནས སྨོ ་མ མབུ་ཆན་ྣམས་ཀྱི ཀྱིས་མཆོད་ རྟེན དང་འདྲ་སྐུ་ཆེ་ཆུ་ ཆུང་མང་བོ་བཞེངས 'སྐད། རྗེས་འཇུག་གི སློབ་མ ་ལ། རེབ་གོང་ཕུར་ཐོགས་ 
སྟོང་གི་གཙོ་བྱས་མརནང་ཚོ་ལྔ། རྨཕ་རིའི་སྒོ་མེ་ཀ་བྱར། རྡིས་ཚ་ཨ་སྒོང་། རྨ་ཚུ་རིའི་བོད་བྱ་ཚང་། དྩོ་ཆ། གནུབསཁམས་ར། ཁྲི་ཀ །འབལ་མང་ར་རྣམས་སུ་ 
ཆོས་མཐུན་གྱི་བན་སྔགས་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་བྱུང་། ] དི་ཡིནཏནསཐཱགས་བསྭ་ཆེན་རགས་རིམ་ཙམ་ཞིག་དྲོང དན། མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་ཆོས་དབྱིངས་སྟོབས་ 
ང་ལུང་ ལ་སྐུ་རྣམ་གཉིས། བདེ་ཆེན་གར་དབང་རྡོ་རྗེ། གླུཐ་ཕའི་དབང་ཕྱུག་ལེགས་ཚོགས། རྗེ་བཙུན་མ་རིག་མུན་ 


སེལ། རྟོགས་ལྡན་ལྷུན་གྲུབ 


×= 


ལྡན་རྡོརྗེ རྗེ། ཀུན་བཟང་སྟོབས་ལྡན་དབང་བོ། སྤྱ 


ངེ 


བ་རིག ག་འཛིན། 


ཤཱ 


`¥ 


༨ 


ངི འི་ཨ་ལགས་བརྩོན་འགྲུས། མགར་རྩེའི་བཟང་པོ་རྒྱ་མཚོ། མཛོད་དགེའི་ངག་དབང་འགྱུར་མེད། ཨ་རིག་རྡོ་རྗེ་རིག་ 


དག 'ཡྨམ པ་བཏང་རོ ་སྙོམས་སུ་བཞགནས་ཆེར་མ སྡོས། གཞན་ ཡང་རེབ བསྐོང་དང་གནུབས་ 


907 


ཤར 


གྲོལ། སྒོམ་ཆེན་པདྨ་དབང་ཕྱུག །རྒྱལཔོའི་བཀྲ་ཤིས་འབུམ་དང་། སྤྱང་ལུང་ཨ་ཁུ་སྨན་པ། མཁས་པ་ཨ་ངྱུའ་སྤྲུལ་སྐུ། ` འགྲོ་མགོན་མགར་རྩེའི་སྨན་རྒན། 
དམ་ལྡན་ཨ་ཁུ་ཐེག་ཆེན། སེམས་བཟད་དམག་གསར་ཨ་ལགས་རྫོགས་ཆེན་ཚུལ་འབྱོརམཁའ་འགྲོ། མཐུ་སྟོབས་ཐོགས་་མེད་རྡོ་རྗེ རྟོགས་ལྡནརྡོརྗེ་ཆོས་འྲེལ། 
འཁྲུལ་ཞིག་ཀུན་བཟང་རང་གྲོལ། རིག་འཛིན་གང་ཤར་རང་གྲོལ། དད་ཅན་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། ལྷ་ཁའི་ཊེས་བསྟནའནན། བུ་ྲལ་སྒོམེའིབློ་གྲོས། ཀ་རིང་ 
སྔགས་འཆན་རྟཆགྲིན། ཞབས་ཕྱི་དར་གྲོང་དབུ་མཛད། ཁོ་འི་བརྡ་རིག་འཛིན། སོགཔའི་སུར་གནས་རིག་འ། ཁམས་རའི་སྔགས་འཆང་རིག་འཛིན། ཁྲི་ཀའི་ 
ཀུན་དགའ་རིག་འཛིན། མི་ཕམ་འགྲོ་འདུལ་རྡོ་རྗེ། བློ་ལྡན་དཀོན་མཆོག་རྡོ་རྗེ། གྲུབ་ཐོབ་བུདྷརྡོརྗེ། ། བྱ་བཏང་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེ། ཉང་གི་རྒྱ་མཚོ། བྱང་ཆུབ་རྒྱ་མཚོ། 


རིག་གྲོལ་རྒྱ་མཚོ། རྣམ་གྲོལ་རྒྱ་མཚོ། མཐོང་བའི་མཚམས་པ། ཟུང་ཚང་མཚམས་པ། བཞ་ཤུལ་མཚམས་པ། ལོ་བའི་མཚམས་པ་ལ་སོགས་པའི་བུ་ཆེན་བརྒྱ་ཕྲག་ 
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ཟོ 


2 
ཟེ 


2,2༤༨ 


པའི་ ཐ་ཿ དོནནི། སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ང དངྱ་ཐུཆུག་སི་མཱས་ དཔའ་རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཁས་ གྲུབ ་གོང་མའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་འོ་སྐོལ་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ཀྱི་ཉམས་ལེ ོ དཱ་ 
འཁྱེར་དགོས་པ་ བཞིན། བཏག ཀུང་སྐྱེས་བུ་ དམ་པ་འདིའི་ རྣམ་ཐར་ཅུང་ཟད་ བརྗོདཔཔྱི ཕྱི་རབས་རྗེས་འཇུག་དད་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ དུ་འཁྱེར་བར་བྱའོ། སྨྲས 
རིས་མེད་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་དགེ ་བའི་བཤེས། །སྙིགས་དུསའགྲོ་བ་ ཡོངས་ཀྱི་ཊ ཀྱི་སྐྱབས '་གཅིག་པུ། །མཚན་སྙ སྙན་གྲུབ་ ཏན ་རང་གྲོལ། ཞུཐ་ །སྙན་པ པའི ་བ་ 
ཕྱོགས་ཀུན་གཡོ་བ་འདི། །ལྷ་མོ་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་གྱི་ གྱི་སྤྲལ ་པར་གྲགས། །གཡུ་ སྤྲ་སྙིང ་བོ་འདུལ་འ ཛིན་བརྩོན་འགྲ གྲུས་སོགས། ། །སྐྱེས་མ 'མཆོག་ །དུ་མའི སྐྱེ་བ་ བརྒྱུད་པའི ་མཐར། ། 
མ 


ང་ཇ. ས་བ ཡང 3621 2 
སྐུ་ཚེ་འདི་ལ་སོག་པོའི་ཡུལ་ནས་འཁྲུངས། །ཆུང་ནེས་ཟས་ནོར་གང་ལ་ཆགས་ཞེན་ཆུང་། །དླ་མ་ཆོས་མཛད་ཡོ ཡོངས་ལ་དད་གུས་ཆེ། །ཆོས་ལུགས་གསར་རྙིང་གང་ལ་ 


༄༅། །གཅིགཙམ་བྱུང་། དེ་དགཔལ་ཆེབ་ལ་ལས་ཅྲིཾསློབ་མམང་པོ་འདུསནས་བསྟན་པ་ད བའྲགོ་བའི་དྒོནརྱཆེན་པོ་བྱས་སོ། དེ་ལྟར་བཤད་། 
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༄®179,&/5༄>༦> 


གདུལ་བྱ་མང་པོ་བསྡུསནས་མདོ་སྔགས་ཀྱི། །ཆོས་འཁོར་བསྐོརནས་སྨིན་གྲོལ་ལམ་ལ་བཀོད། །བཤད་སྒྲུབ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་མཐོན་པོ་དེ། །སྲིད་པའི་རྩེ་མོའི་བར་ 
དུ་བསྒྲེངས་པའི་མཐར། །རྟག་འཛིན་ཅན་རྣམས་ཆོས་ལ་བསྒུལ་བའི་ཕྱིར། །གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བ ས། །ཕྱི་རབས་རྗེས་འཇུག་སློབ་མ་ཡང་སློབ་ 
ཀྱིས། །བླ་མའི་རྣམ་ཐར་ཟིན་པའི་སྨོན་ལམ་འདེབས། །ཡོན་བདག་པོ་མོ་དྲིན་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། རར །རྣམ་ཐར་མཐོང་ཐོས་དྲན་ 
རེག་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྒྱུད་ལ་དད་གུས་དག་སྣང་འཆར་བར་ཤོག །རྣམ་མགུར་གང་དུ་གནས་པའི་ས་ཕྱོགས་སུ། །ཆོས་དང་བཀྲ་ཤིས་དགེ་ལེགས་འབར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ 


གྲུབ་དབང་པདྨ་རང་གྲོལ་རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བའི་སྨད་ཆ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་མཛེས་ཞེས་བྱ་བ་འདིནི། དད་གཏོང་བློ་གྲོས་མཆོག་ཏུ་མངའ་བའི་སོག་ཚའི་ 


དག་སྣང་ཆེ། །འགྲོ་ལ་སྙིང་རྗེ་གཞན་ཕན་ཐུགས་བསྐྱེད་བཟང་། །མཁས་གྲུབ་མང་པོའི་དྲུང་ནས་མདོ་སྔགས་གསན། །རི་ཁྲོད་མང་པོ་བསྟེན་པས་ཉམས་ལེན་མཛད། ། 
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།དྭགེཞེས། དབོན་པོ་དཀརརེས། ཧྲིརྱ་ཆུའི་དགེ་སློང་སོགས་སལ་ལྔན་གྱི་སློབ་མ། དོད་ལཱན་གྱེ་ཡོན་བདག་པོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐལ་ངོཿ 

།དགེ་ཞེས། དབོན་པོ་དཀར་དྲེས། བླིང་རྒྱའེ་དགེ་སློང་སོགས་སྐལ་ལྡནགྱི་སློབ་མ། དད་ལྡན་ཡྱི་ཡོན་བདག་ལོ་མོ་རྣམས་ཀྱེས་བསྐུལ་ངོར། 

རྒྱལ་ཁམས་ཆོས་ལ་བསྐྲལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཞབས་དཀར་པས། བཀྲ་ཤིས་གཡང་ཆགས་རྨ་ཆུ་ཆེན་པོའི་ཀླུང་འགྲམ། རིན་ཆེན་གསེར་གྱི་བྱེ་མ་ཆགས་པའི་གླིང་མཆོག ། 

རྩི་ཤིང་ནགས་ཚལ་སྣ་ཚོགས་རྒྱས་པའི་སྐྱེད་ཚལ། ནེའུ་གསེང་ཕྤང་གཞོང་མེ་ཏོག་བུང་བའི་ཕ་ཡུལ། ཆུ་མིག་རྫིང་བུ་ཉ་སྲམ་སྦལ་ལྕོང་འགྱུ་བ། ཤིང་འབྲས་སྔོ་ཆོད་མང་ 
ཟེ ཌོ 


པོ་སྐྱེས་པའི་ས་ཆ། བྱ་རིགས་མི་འདྲ་བདུན་ཙམ་གྲག་པའི་དབེན་གནས། ཁེ་ཆེ་བདེ་སྐྱིད་ཉམས་དགའ་གླིངནས་སྦྱར་བའོ། །འདིས་ཀྱང་བསྟན་པ་དང་འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་ 
ཕན་ཐོགས་པར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 
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༄༅། །བླ་མ་སྐལ་ལྡན་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས། སྐྲ་ིག་ཁའིརྣམ་ཐར་ཡིག 


22 


ཉུང་ངུའི་ལམནས་སྟོན་པ་མི་རྟག་འཆི་བ་སྟོན། པའི་སློབ་ ་དཔོནཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ། བླ་མ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་ 
པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་དང་བདགའདྲའི་རྟག་འཛིན་ཅན་རྣམས་ཀྱི། །མི་རྟག་འཆི་བ་དྲན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མཁས་ 
པའི་དབང་པོ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་མཆོག །སར་གནས་བྱང་སེམས་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་གྱི། །བླ་མ་སྐལ་ལྡན་བདེ་བར་གཤེགས་ 
པ་འདི། །བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྔོན་རོལ་ནས། །སྐྱེས་བུ་དམ་པ་མང་པོའི་སྐྱེ་བ་བཞེས། །ཆོས་ཕྱིར་དཀའ་སྤྱད་མང་པོ་ 
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༄༅། །བྱས་བྱས་པས། །སྔོན་སྦྱངས་བག་ཆགས་ཚེ་འདིར་སད་པའི་མཐུས། །དང་པོ་ཡུལན་བཞུགས་པའི་ 
གནས་སྐབས་སུ། །སྙིང་སྟོབས་གཞན་ལས་ལྷག་པ་ཡོད་ཅེས་སྐད། །བར་དུ་དབེན་པ་བརྟེནནས་ཆོས་མཛད་ཚེ། །སྒྱུང་གནས་ཁོ་ 
ན་སྟོང་ཕྲག་ལྷག་ཙམ་བསྲུངས། །འཆི་ཡང་ཚད་ཚད་མངཔོ་བྱུང་བའི་དུས། །སྙིང་རུས་བསྐྱེད་ནས་བསྲུང་བ་མངོན་སུམ་མཐོང་། ། 


ཐམ་ད་རེས་ཡིན་ཡང་ངེད་རམས་ལ། །ཕན་ཕྱིར་སྐུ་སྲོག་ལ་ཡང་མ་ཕངས་པར། །འདོད་ལྡན་པདྨའི་ཚལ་ལ་འཇུག་པ་ལྟར། །ཆུ་ 
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བུ པའི་ཞིངནས་ངེད་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་མདོ་སྨད་ཀྱི་བསྙན་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་ལྷག་བསམ་གྱིས་འགྲོ་ཁར། ཇོ་ཤཱཀ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་གཙོར་བྱས་དབུས་གཙང་གི་རྟེན་བྱིན་རླབས་ 


ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་འབུལ་བྱས། གེགས་བར་ཆད་མེད་པར་གསོལ་འདེབས་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བརྒྱབ། སྐྱབས་མགོན་རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས། སེརའབྲས་དགེ་གསུམ་ 
སོགས་ཀྱི་བླ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ལ་སྐྱབས་འཇུག་དང་བསྔོ་སྨོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞུསནས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་གདམས་བག་བྱིན་རྟེན། རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་ཀྱིན་ 


ོ་ཆེན་པོར་བརྒལ་བའི་རྐྱེན་བུས་ནས། །སློ་བུར་དག་པའི་ཞིང་དུ་གཤེགས་པའི་ཚུལ། །ཀུན་སྐྱབ་སྐྱེཕྱིར་བདག་གིས་བཤད། །དབུས་གཙང་མངའ་རིས་ཕྱོགས་འདིའི་ 
མཆེད་ལྕམ་དང་། །སློབ་མ་སྦྱིན་བདག་པོ་མོ་དད་ཅན་རྣམས། །མི་རྟག་འཆི་བ་སྟོན་པའི་སློབ་དཔོན་དུ། །གོནས་སྐྱོབ་སྐྱེས་རུང་དུང་པས་ཉོན། །དེ་ཡང་དབུས་གཙང་དག་ 


བཟའ་བཅས། རྟེན་ྱད་འཕགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མཛོ་རྟ་མང་པོར་བཀལནས། བྱང་ལམ་རིང་མོ་བཅདནས་འོང་དུས། ཆོས་ཟབན་བདུད་ཟབ་ཟེར་བའི་དཔེ་ལྟར། 
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༄༅། །༣མནས་མགོ་ལོག་གི་རུག་པཿཐུགནོས། མཐཧན་ཡོད་ཐའི་ཆང་དཔོན་དུང་ སོག་པོའི་འགྲུལ་བ་མང་པོ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་བླངསནས། 


དྲེ་རྣམས ཀྱི་མཛོ་རྟ་སྟོང་ཕྲག མང་ཕོ་ལ་བཀལ་ཡོད་པའི་ ཐས་ནོར་ཐམས་ཅདྨ་བྱངས། དཔེ་ཆ་པོ་ཏི སྟོང་ཕྲག མང་པོ་དང་། བྱིན་ རྟེན་ ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཐམས་ཅད་ས་ལ་ 


ཕོསནས་ཆུད་ཟོས་སུ་སོང་ཤུལན་དགེ་བཤེས་ལྷ་རམས་པ་བཞིའི་གཙོར་བུས། ཆོས་མཛད་དགེ་སློང་ལག་དོབ་འཆི་ཐག་ཆོད་བུན་ཅུ་རྩ་གསུམ་ཙཿཉིག་ཞྲ་མའདུ་ཀྲབ་རེ 'ངེད་ 
རྣམས་ཀྱི་མཐའ་ལ་འདུསནས་ངུས་པའི་ཚེ། ཐམས་ཅད་སྙིང་རྗེནས་གསོ་དགོས་བབ། དེ་དུས་ཆར་ཆེན་པོ་བབནས་འབྲི་ཆུ་ཆེར་ནུས་ནས་རབ་མ་རེད་པརྨ་ཟླ་བ་གཅིག་ 
ལྷག་ཙམ་སོང་། ཀུན་གྱི་བཟའ་རྒྱུ་ཐམས་ཅད་ཚརནས་འཆི་ལ་ཐུག་ཀྱང། ཚོང་དཔོན་སུ་གང་གིས་ཆུ་ལ་རབ་བཙལ་མ་ཕོད་པར་ལུས་ཚེ། སྔོན་སངས་རྒྱས་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ 


གྱིས་སློབ་པ་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུ། སེམས་ཅནམང་པོའི་དོན་དུ་སྐུ་ལུས་ཕངས་པ་མེད་པར་བཏང་བའི་རྣམ་ཐར་ལྟར། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་འདིས། དགེ་བཤེས་ཚོང་དཔོན་ 
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བརྒྱ་ཕྲག་མངཔོ་མུ་གེས་འཆི་བ་ལ། མི་བཟོད་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཤུགས་དྲགས་པོ་སྐྱེས། འདྲི་རམས་ཐམས་ཅད་ཆུ་ཆེན་པོ་འདིའི་ཕ་རོལ་ཏུ་བགྲོད་པའི་རབ་ཅིག་རྙེད་པ་ 
ངན་ཤི་ཡང་རུང་སྐམ། སྒུ་སློག་ལ་ཕངས་པ་མེད་པར་སྙིང་སྟོབས་ཆེར་བསྐྱེད་ནས། རྟ་ལ་བཅིབས་ཏེ། ཨ་རོག་ཚོ། ང་འགྲོ་ཆུ་ལ་རབ་ཡོད་མེད་ཀྱི་ཚོད་ཅིག་བལྟ། 
ཟིོག་ འགྲོ། རའ་རམ་ཅིས། ཞབས་ཕྱི་ཡག་པོ་བྱོས། མར་སླེབསནས་འགྲོ་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་དུས་གསུང་བཞིན་སྒྲུབས་ཞེས་གསུངས་ 
ཚེ། ཀུན་གྱིས་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཆུ་ཆེན་པོ་འདུག །ད་རེས་མ་ཕེབསན་ཞུས་ཀྱང་། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་མཁྱེན། འདི་རྣམས་སྙིང་རེ་རྗེ། སྐྱོན་མེད་མོད་གསུངས། གྲོགས་ 
སུ་མཁནཔོ་རྒྱ་མཚོ་གཉིས་དང་བཅས་འདིན་རབ་ཅིག་ཡོད་དམ་སྙམ་པའི་ཐང་གཅིག་ནས། གཙང་ལག་ཆེན་པོ་གསུམ་ཙམ་ཞིག་བརྒལ་བ མཚམས་ཤིག་ལ། རྟའགྱེལ་ 


ནས་གློ་བུར་དུ་བལྟ་མི་བཟོད་བཞིན་གཟུགས་སྐུ་མི་སྣང་བརནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་ཚོན་ཡལ་བ་ལྟར། དགུང་ལོ་ལྔ་བཅུའི་ཐོག་ཡོངས་འཛིན་ཞེས་པ་བྱི་བའི་ལོའི་ཟླ་བ་བདུན་ 
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༄༅། །པའི་ཉི་ཤུ་ཐམ་པའི་ཉི་དྲོས་ཀྱི་ཚེ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཏོ། །དེ་དུས་ཆུའི་ཚུར་རོལན་འདུག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་དྭངས་ཞིང་མི་ 
རེའི་ཁོགནས་སྙིང་རེ་ཐོན་སོང་བ་ལྟ་བུའི་ཕངས་སེམས་ཀྱིས་ཕལ་ཆེར་དྲན་མེད་དུ་འགྱེལ་བ་ཙམ་བྱུང་། ལུས་སྲོག་ལ་བལྟ་ལོང་མེད་པར་ཐམས་ཅད་རྟ་ལ་ཞོནནས་འགབ་ཀྱི་ 
ཆུ་ལ་བརྒལ་ནས་བརྒྱུགས་ཏེ། འཛིན་སྙམས་ཀྱང་འཛིན་རྒྱུ་ཕར་ཞོག །སྐུ་གདུང་ཡང་བཙལ་བས་མ་རྙེད་ཚེ། ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིགནས་མཆི་མ་ཆར་བཞེན་དུ་བབ་པ་བྱུང་། 
རང་གཞན་གཉིས་ཀའཆི་ཚད་པ་རེ་བྱུང་ཡང་སྐྱོན་མ་བྱུང་ངོ་། །ཁོང་གི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྟབས་ཀྱིས་སྨད་དེནས་རབ་བཟང་པོ་ཞིག་རྙེདནས། གཞན་ཚོང་པ་བརྒྱ་ཕྲག་མང་ 
པོ་ཡོད་པ་རྣམས། རབ་དེ་ལས་བརྒལ་བས་ཉེས་སྐྱོན་མེད་པར། ཐམས་ཅད་ཆུ་ཆེན་པོ་དེའི་ཕ་རོལ་ཏུ་བདེ་བར་སླེབས་པ་བྱུང་། དེ་དུས་བླ་མ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་འདི་མེད་ 


ན། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཆུ་ལ་རབ་ཚད་བལྟ་མི་ནུས་པར། མི་ཕྱུགས་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་མུ་གེས་འཆི་བར་ཐག་ཆོད་དེ། ཁོང་གི་སྐུ་སྲོག་དོར་བའི་རྗེས་སུ་ཆུ་ལ་རབ་རྙེད་དེ། 
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།ངེད་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་གཙོར་བྱས། མི་ཕྱུགས་དེ་ཐམས་ཅད་ཚོ་ཐར་བ་བྱུང་། དེསན་དེ་ཐམས་ཅད་བ་མ་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཁོང་གི་བཀའ་དྲིན་ཡིན་པར་ཁུམས། རྗེས་སུ་ 


བསམས་ན་དེ་དུས་ངེད་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་ཚབས་སུ་སྐུ་ལུས་བསམ་བཞིན་དུ་མ་བཏང་བའི་ངེས་པ་མི་འདུག་སྙམནས་དད་གུས་དག་སྣང་གདུངས་སེམས་རྣམས་དབྱར་གྱི་མཚོ་ལྟར་ 
རྒྱས།སྒུའ་ེ་ཏོགའཐོརབའི་འགནརབ་རེད་པི་སདདའ་ཆུ་འ་ཐདཀྱིནམ་མཁའ་ལ་དེཉནས་བཟུང་། ཉིམ་གསུམ་ཅམགྱི་བར་དུའཇའཚོནཤར་ཡོད་པ་དེར་ 


གཏོང་བ་མང་པོ་བྱུང་། དེ་དུས་མདོ་སྨད་ཀྱི་སློབ་མ་དད་ཅན་ཞིག་གི་རྨི་ལམ་དུ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་དག་པ་མཁའ་སྦྱོད་དུ་ཕེབས་རྒྱུ་ཡིན་ཟེར། རྟཞིག་ལ་བཅིབསནས་ནུབ་ 


འདུག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཐོངནས་ཁོང་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་གཞན་དང་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་ཆོས་སུ་འདུག་ཐེར། ཐམས་ཅད་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ལྷག་པར་སྐྱེས། མཆི་མ་ཆེན་པོ་ 


ད་ 


ཕྱོགས་ཀྱིནམ་མཁའ་ལ་འོད་ཀྱི་ལམ་ལ་འགྲོ་བ། དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཚོགས་མང་པོས་བསུསནས་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ་སོང་བའི་རྐྱེན་བྱས་གཉིད་སད་པ་ བླ 
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༄༅། །སྐད། དེསན་གང་ཟག་ལས་སྣང་དག་པའི་སྣང་ངོར་སྐུ་བུར་གཏནནས་མ་རྙེད་པ་དང་། སྐུ་གཤེགས་མ་ཐག་ནསནམ་མཁར་འཇའ་ཚོན་འཐེན་ 
པ་དང་། སི་ལམདེ་དག་གངལ་བསམས་ནའའ་སླུ་ཡུསཆ་ཝས་པརཆ་བའ་སོངི་དགཞེགས་སའ་པརརིགས་ཟ། །འོན་ཀྱང་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་ཡབ་ཡུམ་ 
གསུམ་མ་དག་པའི་སྣང་ངོར། གསུམ་ཀ་སྔ་ཕྱི་བྱས་ནས་ཚད་པས་གཤེགས་སོང་བའི་སྣང་བ་ཤར་བ་ལྟར། གང་ཐག་ཕལ་པའི་སྣང་ངོར་ཆུའི་རྐྱེན་བྱས་ནས་སྐུ་གཟུགས་མི་ 
སྣང་བར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྡུས་པར་མངོནནོ། །གང་ལྟརན་ཡང་རང་འདོད་ཀྱི་འཁྲིས་གཏནནས་མེད་པར། ངེད་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ཆུ་ལ་རབ་ཡང་ཡང་བཙལ་བའི་ 
མཐར། དེ་ལ་བརྟེནནས་གཤེགས་པ་ཡིན་པས། སྐྱེས་མཆོག་འདིའི་སྐུ་ཚོའི་མཇུག་ཏུ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བཟུང་ནས་གཤེགས་པར་གདོན་མི་ཐའོ། །འོན་སཐོབ་ 
ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་འདྲ་ལ། གངནས་བསམན་གཤེགས་རྐྱེན་ངནཔ་དེ་འདྲ་འབྱུང་བ་དཔེ་མི་སྲིད་དམ་སྙམསན། སྔོན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཁོར་ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་ 
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པ་རྫཱ་འཕྲུལ་ཅན་ཀུན་གྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་མོའུ་གལ་གྱི་བུ་མུ་སྟེགས་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་རྣམས་ཀྱིས་བཟུང་ནས་འདམ་བུ་ལྟར་བཅོམ་པའི་དུས་སུ། ཤཱ་རིའི་བུས། དེ་དུས་རྫུ་འཕྲུལ་སྟོན་ 
མོད་བྱས་པས། ལས་ཀྱིས་ནོནནས་རྫུ་བ་ཡང་མ་དྲནན། འཕྲུལ་བ་ལྟ་ཅི་སྨྲོས་གསུངས། དེའི་རྐྱེན་བྱས་གཤེགས་ཚུལ་བསྟན་པ་དང་། ས་ཐོབ་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེནཔོ་ལྷོ་བྲག་མར་པའི་སྲས་དར་མ་མདོ་སྡེ་ཡང་། མའི་ངག་ལ་ཡང་མ་གསན་པར་སྟོན་ཐོག་ཏུ་ཕེབསནས་ཚུར་ལམ་རྟས་དྲུད་ནས་དབུ་ཚལ་པ་མང་པོར་སོངནས་གཤེགས་ 
པ་དང་། གཞན་ཡང་སར་གནས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་ཆེན་ོ་རྒྱ་བོད་ཀྱི་པར་གྲུབ་ལོ་ཙཱ་བ་མང་པོ་རྒྱ་གར་དང་བོད་ཀྱི་ལམ་བརནས་དུག་སྦྲུལ་གྱིས་ཟོས་པ་དང་། ཆུས་ཁྱེར་བ་ 
དང་། ཚྭ་གང་མ་སྙོམས་པར་ཚད་པས་གཤེགས་པ་དང་། པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ཡངྱ་ཆནགནས་གཤེགས་པ་དང་། རྒྱལ་བ་ཚངས་དབྱངས་རྒྱ་མཚོ་རྒྱ་ནག་ཏུ་ཕེབས་པའི་ 


ལམ་བརནས་གཤེགས་པ་དང་། ཟླ་མ་འཇམ་དཔྱངས་བཞད་པའི་སྐུ་ཕྲེང་བར་བ་ཡང་གདོང་དམར་སྣནས་གཤེགས་པ་དང་། སྡེ་སྲིད་རིན་པོ་ཆེ་ཡང་སྐུ་ཚོའི་མཇུག་ཏུ་ས་ 


ཏེ 


༄༅། །གཞནནས་གཤེགས་པ་དང་། གླིང་གེ་སར་རྒྱལ་པོ་ཡང་འདམས་མའི་ལུག་རྫིའི་ལག་ནས་གཤེགས་པ་སོགས། ཆོས་པ་འཇིག་རྟེན་པ་གང་གི་ 
ཐདན་ཡང་། གཤེགས་རྐྱེན་དེ་དང་དེ་འདྲ་བ་མང་པོ་ཡོད་པའི་ལོ་རྒྱུས་རྣམས་ལ་བལྟས་ནས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མ་མཁྱེན་པ་དང། གོ་མ་ཆོད་པ་བྱུང་བ་མ་ཡིན་པར། 
བསྟན་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་དགོངས་གཞི་རེ་ཡོདནས་དེའི་དོན་དུ་གཤེགས་པ་ཡིན་ཚུལ་བསམསན། ཆོས་དང་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ལ་བརྟེན་ནས། ལོག་རྟོག་བྱུང་བ་རྣམས་རང་སར་ 
ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་འཇིག་རྟེན་ཁམསན། མི་སྡུག་ཤོས་ཁ་ཅིག་གིས་ལྟོ་གོས་ཀྱི་ཕྱིར་དུ་ཡང་ཡུལ་གཞན་བགྲོད་མི་ཐུབ་པར་སའི་སེར་ཁའི་བར་གྱི་འབུ་བཞིན་ 
སྐྱེས་པ་མིས་མ་ཚོར། རྒས་པ་རང་གིས་མ་ཚོར་བར་མི་ཚེ་སྡུག་ཟད་ལ་བ ལ་ནས་ཤི་བ་དང་། ཚོང་བ་ཧེབ་ནན་འགའ་རེས་ཚེ་འདིའི་དྲག་འདུལ་གཉེན་སྐྱོང་ཚོང་སོནམས་ 
ྱི་ཕྱིར་དུ་ས་མཐའ་བྱང་ཐང་སོགསནས་ཤི་བ་དང། ཆོར་ཁ་བེན་ སོད་ས ར་གོང་མོག་པདབ་ནས་ཞབ་དང་ ཕལ་ཆེ་བས་རི་ཁྲོད་ལ་ཆགས་ནས་ས་ 
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=== 


ཆེན་པོ་དམ་པ་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་ལྟར། ྱྱ་་་ བསྒྲུབས་འབྲས་ཀྱིས་བསྟན་འགྲོ་ལ་ཕན་ཐོགས་རྒྱ་ཆེན་བྱས་པའི་ 
རྣམ་ཐར་མཐོངན་དད་གུས་དག་སྣང་དབྱར་གྱི་མཚོ་ལྟར་དུ་རྡོལ་བརའགྱུར་རོ། །འོནྭ་ཀྱང་སྲས་དར་མ་མདོ་སྡེ་མེ་གཤེགསན། བོད་ལ་འཕོ་བ་གྲོང་འཇུག་གི་གདམས་ངག་ 
དར་རྒྱུ་ཡིན་པ་ལ། བོད་བསོད་ནམས་ཆུང་བའི་མཐུས་མཐུབ་པར་བར་ཆད་བྱུང་ནས་གྲོང་པ་ཡིན་ཟེར་བ་བཞིན། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་བྱང་ལམ་ནས་མ་གཤེགས་ན། 
ཉི་ཟླ་ཟུང་འབྲེལ་བཞིན། ངེད་རྣམ་གཉིས་ཐུང་འབྲེལ་བྱས། མདོ་ཁམས་སྨད་དུ་བསླེབས་ན། རས་ཆུང་སྙན་བརྒྱུད་སོགས་གདམས་ངག་ཟབ་ཁྱད་ཅན་མང་པོ་ཞིག་དར་བའི་ 
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ཚོདན་འདུག་སྟེ། མདོ་ཁམས་སྨད་འདི་བསོདནམས་ཆེ་བའིནངནས་ཆུང་བཞིགབྱུང་ནས། བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུས་མ་ཐུབ་པར་བར་ཆད་ཆེན་པོབྱུང་སྐམས། མྱ་ངན་ 


གཅིགནས་བསྡད། གཞན་གྱིསཕྲག་དོག་མང་པོ་བྱུང་། ཁྲག་རླུང་གཏིང་ནས་ལངས་བསན་སྟེ། དེས་རྐྱེནབྱས་གླ་བུར་དུ་གཤིགས་པ་ལྟབུ་མ་ཡིནཔར་སྔན་གྱིསྐྱས་བུ། ། 
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༄༅། །དང་སེམས་སྡུག་ཚད་ལས་འདས་པ་བྱུང་། དུས་ད་དུང་དྲན་ཚེ་མིག་ནས་མཆི་མ་དབང་མེད་དུ་འཆོར་བ་བྱུང་། མཇུག་གི་བ ་རིམནི། 
་གཤེགས་པནས་བཟུང་དགེ་བཤེས་རྣམས་ཀྱི་གཙོར་བྱས་དགེ་སློང་བཞི་བཅུ་ཙམ་གྱིས་དགོངས་རྫོགས་ལ་དམིགསནས། རར 
སྨོན་ལམ་མང་པོའདེབས་བཞིན་ཡོང་། མདོ་སྨད་རང་ཡུལ་དུ་བསླེབས་ནས་དགོངས་རྫོགས་ལ། སྐུ་འབུམ་གྱི་གསེར་གདུང་ལ་མཆོད་འབུལ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། དགེ་འདུན་ 
པ་སྟོང་ཕྲག་ལྔ་ལ་མང་ཇ་དང་དོང་ཙེ་ཁྲོན་སུམ་བརྒྱའི་འགྱེད་བཏང་། རོང་པོའི་སྐུ་ཕྱོགས་ཤར་རིན་པོ་ཆེ་ལན་བཟའ་ཆ་ཚང་། ཕྱག་དཔེ་ནོར་རྫས་བརྒྱ་འབུལ། གྲྭ་པ་སྟོང་ 
ཕྲག་གཅིག་ལ་མངང་ཉིན་ཁུར། ཇ་ལེན་ཆེན་བཅུ་ཡི་འགྱེད་བཏང་། གཞན་ཡང་ས་དཀར་ཤར་སོགས་རི་ཁྲོད་དགོན་པ་མང་པོ་ལ་མང་ཇ་འགྱེད་དང་སྤྱི་འཇོག་གང་ཐུབ་ 


བཏང་། དེ་བཞིན་དུ་ཡུལ་བས་ཀྱང་དགེ་བ་གང་ཐུབ་བཏང་། དབེན་གནས་བཀྲ་ཤིས་འཁྱིལ་བནས་མཆོད་རྟེན་ལེགས་པོ་ཞིག་ཀྱང་བཞེངས་པ་ལགས། ཀུན་གྱིས་མི་རྟག་ 
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འཆིབ་སྟོན་པའི་སློབ་དཔོན་དུ་སོམས་ལ་རྣམ་དཀར་དགེ་བའི་ལས་ལ་འབད་པར་མཛོད་ཅིག །སྨྲས་པ། སྔན་དུས་སྐྱེ་འཆིར་དབང་ཐོབ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །གདུལ་བྱ་ 
རྟག་འཛིན་ཕྱི་བཤོལ་མཁན་གྱི་རིགས། །ཆོས་ལ་བསྐུལ་ཕྱིར་རྩྭ་མཆོག་གྲོང་ནས་གཤེགས། །དེ་དུས་ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་གྲངས་མེད་འདས། །དེ་བཞིན་ཤཱ་རིའི་བུ་དང་མོ་ 
འགལ་བུ། །གཤེགས་དུས་ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་མང་པོ་གཤེགས། །འཛམ་གླིང་མཛེས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱན་དྲུག་སོགས། །སྔོན་བྱོན་དམ་པ་གོང་མ་གཤེགས་ཤུལ་དུ། །རང་ 
གིདྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་སོགས། །ཞལ་མཇལ་གསུང་ཐོས་བླ་མ་མཆེད་གྲོགས་གཤེགས། །རྒས་ནས་ཐམས་ཅད་ཤུལ་དུ་ལུས་ཚུལ་ལ། །སྐབས་རེ་བསམས་ཚེ་མིགནས་ 
མཆི་མ་ཤོར། །བྱད་པར་སྐྱེས་མཆོག་སྒྲ་བསྒྱུར་མར་པའི་སྲས། །གློ་བུར་གཤེགས་དུས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀ་ལ། །ཁོག་པའི་སྙིང་དང་དཔྲལ་བའི་མིག་ཐོན་བཞིན། །ཐུགས་ 


ཁྲལ་ཚད་ལས་འདས་པ་བྱུང་བ་ལྟར། །བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །གློ་བུར་རྟ་འགྱེལ་ཆུ་ཡིས་ཁྱེར་བ་དང་། །མི་རེའི་ཁོགནས་སྙིང་རེ་ཕྱུང་སྙམ་གྱི། །སེམས་ 
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༄༅། །སྡུགདྲན་མེད་བརྒྱལ་བཙམ་རེ་བྱུང་། །ཡང་ཡང་རྙེད་དཀའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ། །རྙེདནས་སླར་ཡང་རྒྱ་མཚོར་ཤོར་བ་བཞིན། །ཀྱེ་ཧུད་རྙེད་ 
དཀའི་བམ་རིན་པོ་ཆེ། །སླར་ཡང་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་གཤེགས། །བསམ་ཞིང་བསམ་ཞིང་འགྱོད་པ་གཏིང་ནས་སྐྱེས། །ཀུན་གྱི་མིག་ནས་མཆི་མ་ཆར་བཞིན་ 
བབ། །ད་དུང་སྐབས་རེ་ཡིད་ལ་དྲན་པའི་མོད། །དབང་མེད་མིགནས་མཆེི་མ་ཤོརབ་བྱུང་། །འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་དགྲ་འདུལ་གཉེན་སྐྱོང་དང་། །ཚོང་དང་སོ་ནམ་ཕྱིར་དུ་ 
ཤི་བ་དང་། །ཆོས་པ་འགའ་རེས་སྦྱིད་ཆོས་བྱ་བའི་ཕྱིར། །ལུས་སྲོག་དོར་བ་མང་ཡང་དགོས་པ་ཆུང་། །སྔོན་ཚེ་སྟོན་པས་སློབ་པ་ལམ་གྱི་དུས། །སེམས་ཉན་དོན་དུ་སྐུ་ 
ལུས་བཏང་པ་ལྟར། །བདག་ཅག་དོན་དུ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེས། །སྐུ་སྲོག་བཏང་ལ་བློ་ལྔན་ཅིས་མི་དད། །ཐམས་ཅད་ཆུ་ལ་བརྒལ་བར་མ་ནུས་པར། །མུ་གེས་འཆི་ལ་ཐུག་ 


པའི་ཚེ་ཚབ་ལ། །དེ་དུས་སྐྱེས་མཆོག་འདི་ཡིས་བསམ་བཞིན་དུ། །སྐུ་སྲོག་བཏང་སྙམ་དད་གུས་མཚོ་ལྟར་རྒྱས། །ས་ཐོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི་ཉིད་ཀྱིས། །བདག་ 
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ཅགྷ་རམས་ཀྱང་ཆོས་ལ་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར། །གློ་བུར་ཉིད་དུ་གཤེགས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཚེ། །ནམ་འཆི་ཆ་མེད་སྙིང་ནས་དྲན་པ་བྱུང་། །དེ་ཡྱི་ཉེན་བྱས་གཞན་དོན་ལྟར་སྣང་ 
གི །བྱ་བ་བྱེད་འཕྲོ་ཐམས་ཅད་ཆམ་གྱིས་བཞག །སླུར་ཡང་ཕྱིར་སོང་མི་མེད་ལུང་སྟོང་དུ། །གཅིག་པུར་ཚེ་དང་སྒྲུབ་པ་སྙོམ་འདོད་བྱུང་། །འོན་ཀྱང་མདོ་སྨད་བསྟན་ 
འགྲོར་ཕན་ཕྱིར་དུ། །འོང་བའི་སྔོན་གྱི་དམ་བཅའ་ཏུར་གྱིས་དྲན། །ཕྱིར་ལ་སོངན་ངོ་ཡང་མི་ཚ་འམ། །བསམ་ཞིང་མདོ་སྨད་ཕྱོགས་སུ་ཆས་པར་གྱུར། །བླ་མ་ཁོང་གི་ 
ཐུགས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་མཐུས། །གཤེགས་པའི་འོག་ཏུ་ཆུ་ལ་རབ་ཅིག་རྙེད། །ཐམས་ཅད་ཆུ་ཡི་ཕ་རོལ་བདེ་བར་སླེབས། །སླེབས་རུང་བླ་མ་བདེ་གཤེགས་དྲན་ནས་ 
དུས། །དེ་དུས་ཀུན་ལ་སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་པ། །བྱུང་ཚུལ་ཐམས་ཅད་བཤདན་སྐྱོ་བའི་རྒྱུ །དེ་ལྟར་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་ཚུལ་བསམས་ནས། །གང་ལ་ཆགས་པ་མེད་ 


པར་རླུང་ལྟར་འཕྱོ། །ཅི་གསུང་བཀའ་བཞིན་སྒྲུབ་པའི་སྐལ་ལྡན་བུ། །ད་ལྟ་མིག་གི་ལམ་དུ་མི་སྣང་ཡང་། །མཇལནི་འདོད་པས་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ། །དངོས་ 
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༄༅། །ཉམས་རྨི་ལམ་ཀུན་དུ་མཇལ་བར་སྨོན། །སྐྱེ་བ་འདིནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་ཇོ་བོ་ཡབ་སྲས་བཞིན། །དག་དང་ 
མ་དག་ཞིངཁམས་རབ་འབྱམསནས། །ཡང་ཡང་མཇལ་ཞིང་འབྲལ་མེད་འགྲོགས་པར་ཤོག །ཅེས་བླམ་སྐལ་ལྡན་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པལས། སྐུ་ཚེཐ་མའི་རྣམཐརཡི་གེཉང་ངུའི 


དཀར་པས་དཔེ ན་གནས་བཀྲ་ཤིས་འཁྱིལ་བནས་སྦྱར་བའོ། །འདིཉིད་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་རྟགའཆི་བ་དྲནནས་དམ་པའི་ཆོས་ཁོན་སྒྲུབ་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག། །། 


ལམནས་སྟོན་པ་མི་རྟག་འཆི་བ་སྟོན་པའི་སློབ་དཔོན་ཞེས་བྱ་བ་འདིནི་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཀུན་དང་ལྡན་པའི་ལ་དྭགས་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། བསྟན་འཛིན་ཉི་མ་སོགས་བུ་སློབ་ཀུན་གྱིས་བསྐུལ་ངོར། བླ་མའི་ཁུར་འཛིན་༧ཞབས་ 


929 


930 


